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प्ररोचता 

“बेविक-सहिताओ में नारे” शोधअवन्ध नारी को प्रतिष्ठा के विषम में 

वैदिक तत्दभों का अच्छा सकलन है। वेदों मे नारी का स्थान बहुत महनीय और 

स्फृतिमान् है। यद्यपि मातृदेवताओं की सस्या वहाँ बहुत भपभिक नहीं है, तब भी 

उ्ां, "वार, 'अरण्यानी! और 'अदिति! बेसी देवियों का स्थान वैदिक बाहुमय 

में बहुत महृत्तपूर्ण है। इनसे पम्बद्ध तूक्तो में त केवल प्रचुर काव्यदल्ल है, अपितु 
उदात्त सृष्टियोजनभाव भर चरम रहस्य का उड्भेदन किया गया है । 

प्रस्तुत शोष-प्रवन्ध एक बहु-बायामी अध्ययन है। वैदिक परिशीछन के क्षेत्र 

में निश्चय ही यह उपादेय है। तत्काल्ोन प्रामाणिक परिवेश और उस परिवेश के 

असस्य विभागों के प्रवर्तन ओर सश्जालन में वेदिक-वारी के मोगदान की अभिव्यक्ति 

इस प्रवन्ध के द्वारा स्पष्ट हुई है। मैं इस प्रवन्ध की लेखिका करायुष्मनी डॉ० माछतो 

शर्मा को एतद्थ घनावाद देता हूँ । 

वाराणसी विद्यानिवात मिक्ष 

गुष्पूणिमा, कुलपति, 
बशि० प० १०४८ ससूर्पतित्द-सस्कृत-विशवर्विद्यास्य 



भूमिका 

प्रसुत ग्रत्य वविदिक-संहिताओं मे गारो' दो भूमिका का छेखन स्वय में इस 
वियय के ग्रत्थ के लेखन की भूमिका बन जाता है, भर्थातृ समूचा ग्रन्य ही इस विषय 
की भूमिका हो जाता है ओर समूचरी भूमिका इस दिपय का ग्रन्थ बन जाती है। 
इस तथ्य को भर अधिक स्पष्ट करने के लिए हमे आर्यो की भाषा, वाडमय, साहित्य 

तथा संस्कृति की पृष्ठभूमि का रेखाकन करना पड़ेगा | आर्य के आर्यों का साहित्य 

वेद था । वेद का भ्षर्य है ज्ञान । वेद का बडा अश् कवितामय है । उप्तमें जो एक-एक 

पद्॑ होते है, उन्हें 'ऋच' या ऋचा' कहा जाता है। जो ऋचाएँ गेय होती है, 

उन्हे साम' कहां जाता है। इसीलिये भगवान कृष्ण मे गीता भे कहा है बिद्यना 
तामबेदोइस्मि' '। वेद का कुछ अंश गद्यमय भी है। उप्त गद्य के एक-एक सर्द को 

'यजुप! कहा गाता है। ऋचाओं, सामो और यजुपों को 'मन्त्र' भी कहते हैं। 

श्ञाय॑ छोग निरे योद्धा हो नहीं थै। उनमे अपने चारो तरफ को दस्तुवो को 

ध्यात से देखने और उनके विषय में चिस्तन-मनन करने की अ्रपार शाफि थी। अपने 

विघारो को उन्होंने तेजश्विनी, किस्तु ललित भाषा में अभिव्यक्ति दी। ऋचाएँ, 

साम भौर यजुप् पहले फुटकर रूप मे थे। भिन्नभिन्न ऋषियों के परिवारों तथा 

शिष्य-परम्परामो में उनका स्रह होता गया। इस प्रकार उनकी सहिवाएँ बनी। 

'महिता' का अर्थ है 'सकछत' था “ग्रह! । क्षार्यावत्त को भाषा के सभी प्रकार के 

उच्चारणों का वर्गीकरण और विश्लेषण करके भारतीय वर्णमाढा का प्रणयत हुआ। 

इस 'जह्मी” वर्णमाला का आविष्कार ससार के सबसे पृर्ण आविष्कारों मे से एक था | 

बर्णमाछा निश्चित होने ओर लिखना प्रारम्भ होने से साहित्य के सकलन की 

प्रवृत्ति और बढी तथा सभी अक्षार के ज्ञान को पुष्टि मिली । महपि दृष्णद्ेपाॉयन 

महाभारत युद्ध के समकालीन ये | उन्होने अन्तिम बार कपने काल तक के 'बेद' 

अर्थात् 'जञान' की सहिताएँ बना दी, जो आज तक चढी आ रहो है। उन्होने ऋचाभो 

की एक सहिता बनायो, जिसमें ऋचाओ को छाँटकर ऋषि क्रम तथा विषय क्रम में 

बाँट दिया। इसी प्रकार सामो ओर यजुषो की अलग-अलग सहिताएँ बनायी। ये 

तीनो ऋग्सहिता', सामसहिता' और 'यजुसहिता' मिलकर नयी कहलायी । त्रयी 

हमारे साहिप्य का सबसे पुराना संग्रह है। दूसरे प्रकार के कुछ 
मिल्त-भिन््त मल्त्रो को 

महँपि कुष्णईपायन ते त्रयी से अलग पर्व हिता' के रुप में सगृहीत किया भौर 

फिर उस्ती तरह उच्होंने ऐतिहासिक आख्यातों को भी एक सहिता बनायी, जो 

६६ श्रीमदूमगवद्गीता--( "२२। 
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धुराणसंहिता' के नाम से प्रथित हुई | इस प्रकार तियो' के साथ अयवंबेद” एव 
ध्युराणवैद! को मिलाकर पाँच वेद कहे गये। वेद' अर्थात् ज्ञानकोश का इस 
प्रकार बेँटवारा करने के कारण महपि क्ृष्णद्वपायन विदव्यास' क्षर्थात् वेद-विभाजक 

कहुलाए। 

आर्यों के ध-वा्म प्रारम्भ मे बहुत सरल थे । वाद मे वे उत्तरोत्तर जटिल होते 
गए | दिव-ूजा' औौर 'पितृ-पूजा' उनकी मुख्य पहचान थी। वह पूजा यज्ञ में बराहुति 
देने से प्रारम्भ होतो थी | यज्ञो के लिए प्रत्येक गृहस्थ के घर में सदा अग्नि प्रज्वलित 
रहती थी | इन्द्र को मुख्य देवता का स्थान प्राप्त था । प्रकृति की बड़ी-बड़ो शक्तियों मे 
भाय॑ लोग देवी अभिव्यक्ति देखते थे और उन्ही शक्तियों की उन्होने भिन्न-भिन्न 
देवताओ के रूप मे कल्पना की थो । उदाहरण के लिए 'बो/ अग्ोवु आकाश एक 

देवता हुए, उसी तरह 'पृथिवी' भी | द्यावा-पृथिवी' का जोड़ा प्रायः युगनद्ध माना 
गया । 'वहण' भी 'द्यो” के एक रूप माने गये | वे 'छौ ' को ज्योति के सूचक के रूप 
मे प्रसिद्ध हुए। 

इसी प्रकार 'सुर्यी के भिन्न-भिन्न गुणों से कई अन्य देवताओं की वह्पता हुई। 
प्रभात बेला 'उपा! सुन्दरों के रूप में प्रकट होती है । उसका प्रेमी सूर्य उसके पीछे- 
पीछे चलता है। उदय होता हुआ सूय॑ ही “मित्र” है। वह मेत्रीपृर्ण देवता मनुष्यों 
को नींद से उठाता और कतंव्य मे अभिप्रेरित करता है | यही सूर्य पृर्णहप से उदित 
होकर अपनी किरणों से सारे जगत् को जीवनदान देता है, तब बह 'तबिता 
कहलाता है। इस तथ्य का बड़ा मनोहारी निरूपण मैत्रायणीय-आर्पक्ष में किया 

गया है--“तत्सवितुर्बरेण्पमित्यसो वाऋदित्य: सविता स वा एवं प्रवरणीय बरात्म- 

फाम्मेनेत्याहुब्रह्यया दिनो5थ भर्गो देवस् धीमहोति सविता वे देवस्ततों योपस्य भर्गस्यिस्त 
चिस्तयामी ध्याहुब्रंह्यवादिनो3य घियो न. प्रचोदयादिति बुद्धयों वे धियस्ता योज्त्माक 
भर्ग इति यो ह वाअमुस्मिस्तादित्ये निहितस्तारकोएईक्षिणि वेप भर्गास्यों भाभिगंतिरस्य 
होति "शब्बत्मूयमानातु सूयं,, सबनात् सविता, आदानातू आदित्यः, पवनातु 
पावन १” | इन प्रतीकात्मक वर्णनों के विश्लेषण से हम पाते हैं कि आर्यो की देव- 
कल्पना मधुर और सोम्य थी । घिनौने, डरावने तथा अब्लील देवताओं के लिए वहाँ 

स्थान नही था*। उसमे कवि के ल्लिग्ध तथा उ्वर हृदय और अन्तदूंद्धि की झलक 

3 में० आ० ६७। 

२. महंपि अरविन्द से वैदिक देव-सत्ता की शक्ति का विवेचन करते हुए लिखा है कि--'वे 
देव कोन से हैं, जिनका यजन करना है ? वे कौन है, जिनका यज्ञ में आवाहन करना 

है ? जिपसे यह वर्घनशीछ देवत्व मानवसत्ता के अत्दर अभिव्यक्त हो सके ओर रक्षित 

रह सकते ? सबसे पहला (देव) है अग्नि; वयोक्धि उसके बिना यक्ोय-ज्वाला झात्मा की 

बेदी पर प्रदीष्त ही नही हो सकती । अग्नि को वह ज्वाला है सकलप॑ को सप्तजिन्न शक्ति, 



(३) 

दृष्गोवर होती है। बाद में यज्ञो का आयोजन आडम्बरपूर्ण । होने डा, कि 
साधारण आय॑ अग्नि मे अपनी देनिक आहुति स्वय दे लेता थोए ईहों/के 
वह पितरा का तपंण भी स्वय कर लेता था। आार्यो के चिन्तन मे * 

ही साथ 'पितृ-पुजा' का सह अस्तित्व मानवजाति की महायात्रा में बेमिसाल माता 

गया । 

भार्यो का सामाजिक जीवन भी उनके जीवत की अच्य बातों को तरह सरल 
था। समाज में ऊँच नीच की भावना कुछ कुछ जरूर थी, पर विश्ञेप भेद न थे। 

आय! और 'दास' मे बडा भेद था, पर आर्यो और दासो मे भी परस्पर सम्बन्ध हो 

परमेश्वर को एक शान प्रेरित शक्ति। यह सचतन (जागृत) तथा बलशाली सकत्प हमारी 
मत्त्यपत्ता के अन्दर अम्य भ्रतिथि हू, एक पत्रित्र पुरोहित क्षौर दिव्य कार्यकर्ता है, 

'वृथिवी' और दो ” के बीच मण्यस्थता करन वाला है | जो कुछ हम 'हुवि' प्रदान करते 

है, उप्ते यह उच्चतर शक्तियों तक छ जाता है और बदले म उनकी शक्ति, प्रकाश तथा 

आन द हमारी मानवता के आदर झे आता हू 

दूधतरा देव है शक्तिशाली इद्ध । बह शुद्ध सदु' को शक्ति हैं, जो 'भागवत-सन के 
रूप में स्वत अभिव्यक्त हैं। जस अग्नि एक ध्रुव है, ज्ञान से आविष्ट शक्ति का श्रृव, 
जो क्षपनी घारा का ऊपर 'पृथिदी से द्यो की तरक भगवा है। दैसे ही 'इद्ध! दूसरा 
प्रृव है, शक्ति ये आविष्ट प्रकाश का धुत, जा 'बो से पृथिवी' पर उतरता है। वह 
हमारे इस जगत में एक पराक्रप्तों वीर॑योदांके रूप में अपने चमकीले घोडो के साथ 
उतरठा ह और अपनी विद्युत तथा वच्न' के द्वारा अधकार एवं विभाजन का विनाश 
करता हैँ और जोबन दायके दिव्य जछ की वर्षा करता है। 'शुनी (अतर्गान) की खोज 

के द्वारा खोगी या छिपी हुई ज्योतियों का दृढ़ निकाठठा है। हमारी मनोमय सत्ता के 
बुलोह में सत्य के वूय को ऊँचा चढा देता है 

दोपरा देव ह 'तुय॑-देवता', उस परम सत्य का स्वामी-सत्ता के सत्य, ज्ञान के 

सत्य, क्रिया और प्रक्रिया के सत्य, गति और व्यापार के उत्य का स्वामी । इसलिए सूद 

हूं सभी वस्तुओं का श्रष्ठा, बालक अभिव्यज्ञक और यह हमारी आत्मा का पिता, पोषक 

तथा प्रक़ाशदाता है। जिन ज्यातियों को हम चाहत हू, व इसी सुथ के "ग्ोवूथ है, 

गौएँ है । यह सूर्य हमारे पाथ दिव्य उपाओ के पथ से भाता है और हमार अन्दर राक्रि 

मे छिवरे पड जगतु की एक के बाद एक खालता तथा प्रकाशित करता जाता है, जब तक 
कि यह हमार छिए सर्वोच्च परम आम द का नही खोल देवा । 

इस आनन्द का ग्रतितिधिभूत देवता है 'सोम'॥ उश्के क्ानद का रत (सुरा) छिपा 

हुआ है पृर्षिवी के प्ररोहो मे, पौधा म और रुत्ता के जल में । यहाँ हमारी भौतिक सत्ता 

तक में उप्के अमरठादायक रस हूँ औौर उन्हं निकालना है, उनका सवा करना हैं और 

उन्हें छब देवताओं को हविरूप में प्रदान करना हू, वयोकि 'सोसरत के बल से हो य देव 

बढेंगे और विनमशाली होंग. (वद-रहस्य, द्वितीय सरकरण, उत्तराघ, पृ७-२० २१)। 



(४) 

ही जाते थे । राजा भरत के काल मे दीव॑तमा नाम के ऋषि ये । कहते हैं कि उनसे 
पहले “विवाह-संध्था' प्राय नही थी । उन्होंने विवाह सस्या की स्थापना को | तवसे 

विवाह पवित्र और स्थायी प्म्वन्ध माना जाने लगा । युवव युवती को अपना साथी 

चुनने की स्वतत्पता थो। विनोद के कार्यो और स्थानों मे उन्हें 'अभ्ययन' (परस्पर 
मिलने) और “अभिमनन (मनाने) के गये अवसर मिलते थे । राज पुत्रियो के स्वववर 

होत॑ थें। विधवाएँ पुन विवाह कर सकती थी। स्त्रियां हर काम में पुरुषों का साथ 

देती थी। वेदिक-ऋषियों में भी अनेक स्तियो की गणना होतो थी। “रोमझ्ा'," 
छोपामद्रा * विश्ववारा'? शझ्तो, पाला मी, बोपा, 'सुर्या, 
/इन्द्राणी',* 'उवश्ी',!* 'दक्षिणा''! 'सरमा'," 'जहू "२ 'बाक्,** 'रात्रि',"* 
गोधा'६ श्रद्धा, “ 'इन्द्रमातर '," थमो', दरत्ी', * एवं साप॑राज्ञी',* 
भादि ग्रह्ववादिनों ऋषिकाआ की यशोगाथा से सम्पूर्ण वेदिक-वाइमय देदीप्यमान है। 

इस प्रवार हम देखते हैं कि आरयों का वेदिक समाज ऐसे ताने वाने से बुना 
गया था, जिसम जीवन रथ को स्फू्ति एव प्रेरणा देने वाले श्लोत, चाहे वे विद्या केन्द्र 
हो, चाहे यज्ञशाहाएँ हो, चाहे तत्त्व वाक्षात्कारी वाद सभाएँ हो, चाहे विनोदोत्सव 
के प्रमग हो हमेशा नेर-नारी को केन्द्र म रखकर गतिमान् रहे। ऋग्वेद के अध्ययन 
से प्रगट होता है कि वेदिक ्रमाज के अनुपार नारी क्वे विना गृह की कल्पना ही नही 
की जा सकती थी। बेदिक पल्ली कठोर सयम एवं त्याग से आद्शों का निर्वाह 
करती, शीलपूव॑क गृहुकायं करतो तथा धर मे हो रहा करती थी | वह सनन््तति तथा 
पत्ति को सेवा में ही अपनी चरितार्थता मानती थी। वस्तुत वेदिक-कालीन बारी 
परिवार में प्रेयसी, रक्षिका, सम्बन्ध विस्तार का कारण तथा धामिक, क्ायिक, 
सामाजिक एवं सास्कृतिक व्यवस्था के उत्कपं का आधार थी, क्योकि इन सवकी 
समष्टि के भोतर वह समाज उत्नध॑ की कोटि को प्राप्त करता था, जिसके द्वारा 
भाय॑ लोग विद्या सस्था, विवाह-संस््था, यज्ञ ससस््या, देव पितृ सस््था तथा समाज सस्या 
को गति प्रदान करते थे। 

वेदिक-काल मे पुरपो के समान स्थियो को भी ब्रह्मचयं आश्रम मे प्रवेश कर 
गुह से बभिन्नखूप मे शिक्षा प्राप्त करने का अधिकार था | बुद्धिमती कन्या माता-पिता 
१ ऋ० स० शररक्त७ २ वही-!१७९१, ३ बहो-श२८१-६। 
४ बही-८0।३४, ५ बहो-८९११, ६ बहो-१०१०११॥ 
७. बहो-१०।३९।४०, < बही-१ ०८५१, ९ वही-१०८६।१॥ 
१० वहा-१०९५२, ११ बहो-(०१०७१, १२ वही-( न ब्दर। 
है वहाज(शारर्पर,.. ४ डह्ठीनीवारपार,. १५ बही-१०१२७१ | 
न वहीनथाेड७,.. १७ बहौनीगश्डपाए,.. १८ बही-१०॥१५१। 
१९ बही-१०१५३१, २० वहीनगरष्दा!,.. २१, बहौ-१ ०१५९१ । 
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के लिये आदर्श कन्या मानी जाती थी । ऋग्वेद मे 'घोषा'' एवं वन्चिमतो/" को 

प्रभूत बृद्धिशालिनी कहा गया है। पुत्र के अभाव में विवाहित कन्याएँ भी अपने पिता 
के साथ रहा करती थी तथा उन्हे पुतोचित सभी अधिकार प्राप्त थे। पिता की 

अन्त्येष्टि-क्रिया भी वे कर सकती थी । 

बेदिक कालीन कन्याओं का वालको को भाँति हो उपनयन-सस्कार भी होता 

था। गजुर्वेद में कहा गया है कि कत्याओो का उपनयन सस्कार होता था, तथा वे 

प्रस््योपासन की विधि भी पूरी करती थी । युवती कन्या का, जिसले ब्रह्मचयं का 
पालन किया हो, ऐसे वर के साथ विवाह किया जाता था, जो स्वय ब्रह्मचारी हो । 

उस समय वाल-विंदाह की प्रथा नहों थी। क्षत् युवावस्था से पूर्व उन्हे विद्याध्ययन 

के लिये पर्याप्त समय मिलता था | कन्याएँ वेदाध्ययत करती, कविताएँ बनाती तथा 

बेदिक मनन््त्रो की रचना करती थी। वेदिक-वाइमय में उनके म्य भी सम्मिलित 
किये गये हैं। वे अपनी तपस्था से ऋषियों का स्थान प्राप्त कर छेतों थी। कन्याएँ 

विदुषो बनकर अध्यापिकाएँ तथा ऋषिकाएँ भी हुआ करती थी। ऋग्वेद से 

छड़कियों के वीणा आदि वाद्य यन्त्रा के साथ गाने तथा नृत्य करने का ज्ञान प्राप्त 

होता है । 

ऋतवेद के बनेक घृक्तो का आविष्कार नारियो द्वारा भी हुआ है । ब्रह्मवादिनी 

व्ोपा' ने दशम-मण्डछ के ३५थे एवं ४०वे सूक्तो का वाक्षात्वार किया था। अपने 
पत्ति अगस्त्य के साथ “लोपासुद्रा' ने ऋगेद के प्रथम-मण्डल के १७० सूक्त का दर्शन 
क्िया'। 'अपाला" एवं 'सोमज्ञा' के साथ सूय पुत्री सूर्या ते भी मन्त्र की रचना 

की थी । इन्द्रदेव की पत्नी 'इद्धाणो' ने ऋग्वेद के दशम-मण्डल के सूक्त की रचना 

की धी*। इसी प्रकार ऋग्वेद के १५०व घूक्त की ऋषिका पुलोमपुत्री 'शचो' कहो गयो 

है। इसके अतिरिक्त 'वागम्भुणी', रात्रि", 'भारदाजी, 'थरद्धा,! ! 'कामायनी १९ 

आदि वेदिक युग की मन्तद्रट्टी विदुपियाँ थी, निन््होने कम्याओ के वृद्धि वेभव के 

आंदर्श को उच्चतम झिखर पर प्रतिष्ठित किया । 

विवाहोपरान्त पत्तों पति के साथ धामिक-कृत्यों मे भाग लेना ही अपना 

आद्य नही मानती थी, अपितु वह स्वय स्वतस्त्रहप से धामिक कृत्यो को भी सम्पन्न 

करती थी। पत्निया कभी अपनी रुणावस्था दूर करने के लिये, कभी पुत्ञआप्ति के 

डिये, कभी पति एवं परिवार पर अपने शासन के लिये तपस्या, यज्ञ तथा देवस्तुतिया 

१ ऋण० स० १११७१९, २ वहीं-!१६।११, ३. यजुवेंद-८।१ ॥ 

४ ऋग्वेद-(१७९, ५ वहों-१०११, ६ वहो-१०८५। 

७ वही“! णभर४५, ८  बही- 2१२५; ९ वहो-(०१३७। 

१० बही-५१९१, ११ वही-१०१६५, १९८ वही-(९१६८। 
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किया करती थी। उदाहरणस्वह्प 'घोषा' ने अपने रोग की निवृत्ति के लिये,* 
ध्ृष्रिमतों' ने पुत्र प्राप्ति के छिगरे,' 'शची पौछोमी/ ने सपत्नियो को पराभूत एवं पति 

को वश में करने के डिये यज्ञानुष्ठान किये थे? | 

उन दिनों आराय॑ छोग बआर्थावत्त मे अपने अधिकारो का विस्तार कर रहे ये | 

पुरुष प्राय. युद्ध-कार्यो में व्यस्त रहा करते थे। इसलिये स्त्रियाँ पारिवारिक एव 
सामाजिक जीवन मे बहुत क्रियाशोल रहा करती थी। व कृषि एवं पशुपालन का 
कार्य भी किया करती थी। वस्त्र बुनती और देनिक मावश्यक्रता की वस्तुएँ बनाती थी। 
वे धनुप वाण आदि अस्त्र शस्त्र भी बनाती थी। स्त्रियां सोने-चाँदी के भाभूषण 
धारण करती थी। उन दिनों पर्दे की प्रथा नहीं थी। स्तियों वो सार्वजनिक 

समारोहो से अलग नही रखा जाता था। स्तियो के प्रति समाज का दृष्टिकोण उदार 

एवं स्नेहपूर्ण या। ऋग्वेद में स्नियो के प्रति आाशसा एवं सदभावना पायी जाती है*। 
ऋतेद का ऋषि भग्नि देवदा भौर उपा-देवी की तुलना गृहपत्नी से करता है, जो 

गृह के लोगो की सुख्न-झ्ान्ति वा उत्तरदायित्व निभातो है | 

आर्यों में युवकों युवतियों का मिलना जुना जेसा स्वस्थ और खुछा होता 
था, वेसा ही उनका विवाहु का आदेश उज्ज्वल ओर ऊँचा था। बेद मे 'सुर्या' के 
विवाह का वर्णन अत्यन्त मनोरअजक झोर हृदयग्राही है'। विवाह एक पवित्र और 
स्थायो सम्बन्ध माना जाता था, पर वह आज कर के हिन्दू विवाह की तरह जंड, 

अन्धा और निर्जीव गठजोड़ न था। विधवाएँ देर तक विधवा नही रहती थी । उन्हे 
फिर से अपना प्रेमी खोजने और विवाह करने “पुनमूं' होने मे कोई रुकावट मे 
थी । प्राय वे अपने देवर से भी विवाह कर लेती थी* | दहेज की प्रथा भी थी" और 
घुल्क लेकर छडबी देने की भी*। 

प्रस्तुत अनुसन्धान-कार्य “वेदिक सहिलाओ में नारी” आयय॑-तारो की पूर्व 
वर्णित थशोगाथाओ से भोत प्रोत है । इस प्रवन््ध को आठ अध्यायों भे बाँटा यया है । 
सभो अध्यामो के प्रतिपाद्य विषय सभी अध्यायों के विपयो से अन्योन्याश्रित होकर 
भोत-प्रोत है। इसीहिये प्रारम्म में हो निवेदन किया जा चुका है कि इस अनुसन्धान- 
प्रबन्ध का शीष॑क तथा इसकी भूमिका एक-दूसरे का स्थान ले सकते हैं। विद्वज्जन 
स्वयं देखेंगे कि इस प्रबन्ध के प्रथम-अध्याय म वेदिक-वाडमय को शाखा-प्रशाखाओ 
का रेखाडून क्षिया गया है। द्वितीय-अध्याय मे नारा-वाचक शब्दों की ब्युतत्तियाँ 
तथा उनके अर्थो के आरोह-मवरोहो को दर्शाया गया है । तृतोय-अध्याय का प्रतिपाद्य 

१ ऋखेद--4११७७, २ वहो-॥हार १६१३, ३. बही--८।१५९। १ 

४ श्र० बें+ २३३०।१, ५ ऋग्वेद--१:६६॥३, ६ अ० व० हैटैडा३ । 

७. कण ब० रैवडशर, 4 त्र० बे० १४१६, ९ निरुक्त--३४॥ 



( ७) 

विषय पोडश सस्कारों को विवेचना जौर उनके केन्द्र पे नारी का घुरी होना 
निरूपित है | चसुथे अध्याय आयं-नारियों की शिक्षा और उसके द्वारा उनके ऋषित्व- 
प्राप्ति के विस्तार का दिदशंत कराता है। पचम-अध्याय आप॑-तारियो द्वारा साक्षात् 
किये मे मन््त्रो एवं तद्यगीन समाज-व्यवस्याओं की भोर इग्रित करता है। पष्ठ- 

अध्याय नारियो के अधिकारों एवं उनके प्रति सामाजिक अनुशंसाओ की ओर उँगलो 
उठाता है। सप्तम अध्याय में नारी के शैक्षिक, सामाजिक, पारिवारिक एवं सास्कृतिक 
भवदानो की विवेचना हुई है । अष्टम-अध्याय नारियो के उत्सग से प्राप्त सम्बन्धगत 
समादर को प्रतिविम्बित करता है । 

पाठकवृन्द से विनम्र मिवेदन है कि यह प्रबन्ध मुह्यहूप से वेदिक वाइमय 
को केन्द्र मे रखकर लिखा गया है, भत समुद्रोपम श्रुति-वाइमय से कितने मौक्तिक 
पकड़ भे आ सके है, इसका निर्णय मैं करपालु पाठकों पर हो छोडतो हुई विरात छेतो 

हूँ। मुस्यहूप से यहाँ ज्ञाताज्ञात ऋषियों, महवियों, मुनियो, तत्व जिन््तको, विद्वानों 
के प्रति सप्रणति आभार मानती हूँ, जितक्े चिस्तन के बोज अनादिकाल से आर्यावत्त 
को ओजस्वी बनाये हुए हैं। इस ग्रन्थ मे मुद्रण जन्य, प्रमाद-जन्य एवं अत्तामथ्यं-जन्स 

जो भी ब्रुटिया रह गयी है, उत्तके लिये विद्वज्जन से विनम्नतापूवक क्षमा-आर्ंता के 
क्षतिरिक्त कोई विकल्प नही । 

वाराणसी 
वसन्त पश्चमी, विद्ृ्जन कृपाशिलापिद्ी 

वि० स० २०४७ मालती दार्मा 
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कृतज्ञता-प्रकाश 

इद् नम ऋषिश्यः पुर्॑जेम्या वुर्वेस्य पयिहृदुस्य.॥ (ऋष सहिता-१०१४१५) 

वेडिक वाइमय, विशेष रूप से वेदिक-सहिताओं के अध्ययम की ओर मेरी 
प्रवृत्ति बराल्यावस्था से हो रहो है। वेदिक-साहित्य के प्रति मेरी इस स्वाभाविक 
अभिए्च्ि को सदा तोन्न बनाये रखने मे परमपृुज्य मेरे तातपाद पण्डितप्रवर 

श्रीविश्वनाथ भारद्वाज वानप्रस्थी तथा पितृकल्प तन्त्रसम्राद पण्डित अक्षक्षवर पाण्डेय 
महाराज का बहुत बडा योगदान रहा है। पतिपरायणता में “श्रुतेरिवा्थ स्मृति रत- 
गच्छत” की उक्ति को चरिताथं करने बाली परमसाध्वी मेरी मात्ता विपक्ष देवी मुझे 

बाल्यकाल मे हो छोड़कर सदा-सवंदा के लिए चढो गयी, परन्तु ऐसा प्रतोत होता 
है कि जाने से पूर्व उन्होंने अपना भातृहृदय मेरे पूज्य पिता जो को अपित कर दिया 

था। अपनी घुन के पके मेरे पिता ने मुझे सस्कृत पढने हैतु पाँच वर्ष को अवस्था में 

साज्बेद विद्यालय, रामघाट, वाराणसी में भर्ती करा दिया। अपनी छः बहनो मे 
सबसे छोटी होने के कारण मैं अपनों बड़ी बहनो से प्यार एव प्रोत्साहन पातो रही 

भौर विशेषरूप से अपनी सबसे वो बहन विद्याहपा विद्या देवी की प्रेरणा पे धीरे- 
धोरे अपने लक्ष्य की ओर बढ़ने लगी | मेरे पूज्यपाद पिता की दृढ़-प्रतिज्ञा थी कि 
वे मेरा विवाह किसी सस्कृतज्ञ से ही करेंगे। भेरे पृवंजन्म के पुण्य एवं मेरे माता- 
पिता के सस्कारों के कारण मेरा विवाह डॉ० रामरड्ड शर्मा, एम० ए०, पी-एचण०्डी० 
बर्तमात संस्कृत-विभागाध्यक्ष, दयानन्द महाविद्यालय, वाराणसी के साथ २७ नवम्बर 

१९६४ ई० को सम्पन्त हुआ | 

मैंने १५७६ ई० मे काशी हिन्दू विश्वविद्यालय से एम० ए० (स्कृत, वेदिक- 
ग्रुप) की उपाधि प्राप्त की । परीक्षाफल ज्ञात होते ही मेरे हृदय मे “वेडिक-संहिताओं 

में नारी इस विपय पर शोधकाय करते को भावना वरुवती हो उठी । विपय की 
गुरता तथा काये को दुसाध्यता का भाव मुझे उस समय होने लगा, जब में 
प्रस्तुत विषय पर अनुसन्धान हेतु किसी ऐसे विद्वान् की खोज करमे छगो, जो 

पौरस्त्य एवं पाश्चात्त्य, दोनों की अभिवव-शोधप्रणाद्वी मे दक्ष हो। मेरे पौभागय पे 
मेरे पतिदेव के भो गुरु डॉ० बोरेछ वर्मा, काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के सरकृत- 
पालि-विभाग में प्रोफेपर तथा बध्यक्ष नियुक्त हो गये। डा वर्मा का नाम 

सुनते हो मेरे पत्िदेव ने कहा--“अद्ृस्व॒तितों सिद्धि बिगणयात्मन./। आशा 
एंवं विश्वास का सम्बंछ लिये मेने डॉ० साहब से प्रार्थना की कि अपनी शिष्प-परम्परा 
का यह प्रसाद आप मुझे भी दें। मेरों प्रॉर्थंवा पर अपने व्यस्त कार्यक्रमों के होते हुए 



(ख) 

भी मेरे शोध-निर्देशन की अनुमति श्रद्धेय गुर्देव ने दे दी । इस वात्सत्यपूर्ण उदारता 

मे मेरे हृदय मे क्षाशा का सचार किया, जिसके लिये में परमपिता परमात्मा की 
सदा कृतज्ञ रहुंगो। उसी सहृदयता का ही फल है कि आज मैं यह शोध-पवन्ध 
प्रारत के मूध॑स्य विद्यन् शिक्षा जगत् के विख्यात मनीषी आचाय॑प्रवर डॉ० बीरेन्द् 

वर्मा के मार्गनिर्देशन मे प्रस्तुत करने में सफल हो सको हेँ। इस अवसर पर मैं वेद- 
बेदाज्ों के मूद्धंन्य विद्वाव् याज्िकसम्राट्, सम्पूर्णानन््द संस्कृत विश्वविद्यालय के 
भूतपूर्व बेद-विभागाध्यक्ष स्वर्गीय पण्डित गोपालघन्ध मिश्र की अतीव इतत्ञ हूँ, जिन्होंने 
इस शोध प्रबन्ध की रुपरंज्षा प्रस्तुत करने मे मेरा सहयोग किया। 

नारी की आध्यात्मिक अन्तश्चेतता को जागृत कर उसे आधुनिक समाज के 

परिवेश में समुपस्थित करना ही मेरे इस अनुसन्धान-प्रपांस की नवीन उपलब्धि है | 

इस शोध-अबन्व को प्रस्तुत करने मे मुझे ख्यातिलब्ध विद्वानों तथा उनकी क्षृत्तियों से 
बहुमूल्य सहँगोग मिला है, एतद्थ में उनके प्रति विनम्न-भाव से अपनी ऋतज्ञता 

व्यक्त करती हूँ । 

मैं प्रन्य की पाण्डुलिपि को पूरी तत्परता से दद्धित करने वाले पुत्रकत्प 
बि० बितोद कुमार त्िपाठो की भी आश्ारी हूँ, जिन्होंने अपेक्षित अवधि में हो अपने 

उत्तरदायित्व का निर्वाह क्षियां है। इसो प्रसद्ध में में अपने पुत्र (ज्ञानप्रकाश, आनन््द- 
प्रकाश, बेदप्रकाश) और पुत्री (गीता, साधना, सुधा) को भी कृतज्न हूँ । विशेष रूप से, 
ज्ये8पुती श्रीमतों गीता शर्मा, एम० ए० (संस्कृत) वो० एड० को सराहुना करना 

चाहती हूँ, जिसने मुझे गाहस्थ्य-सम्बन्बी विन्ताओ से मुक्त रखा । उसी का सुफछ है 
कि आज मेरी 'गीता' हरिद्वार में 'विद्यार्यी' के करकमलो मे सुरक्षित है। 

माँ सरस्वती के बरदपुत्र, हिन्दी को भारत-मां के भाल की सोभाग्य-बिन्दी 
एवं सुर-भारती को अपना सर्वेक्ष्य स्वोकार करने वाले, ललित निवन्धकारों के छलाम- 

भूत, परम श्रद्धेय, निर्भीक लेखक तथा वक्ता, सम्पूर्णाननद सस्दृत विश्वविद्यालय के 
यद्यास्वी कुलपति मानवीय डॉ० विद्यानिवास्त मिश्र को में आभारो हूँ, जिन््होने अपने 

बरह्मस्त व्यस्त कार्यक्रमों मे से समय निकालकर इस शोध-पवन्ध पर अपनी शुभाशता 
लिखकर मेरा गोरव वढाया है। 

में सम्पूर्णाननद सस्कृत विशविद्यालय के पूर्बृकुलपति मनोपिप्रवर 

प्रो० वि० बेंकटाचलम् जी के उपकार को किन शब्दों में स्मरण करूं ? जिन््होने इस 
मनुसन्धानश््रवन्ध के प्रकाशन की सह स्वीकृति प्रदान की | एतदयथे में उनके प्रति 

सप्रणत्ति हार्दिक कृतज्ञता ज्ञापित्त करती हूँ। 

सम्पूर्णाननद संस्कृत विश्वविद्यालय के सतत-प्रयलशोछ प्रकाशनाधिकारी, 
कर्मठ विद्वान डॉ० हरिश्चन्द्रमणि त्रिपाठो को सहृदयता के प्रति में भाभार किन 



(ग्र) 

शब्दों में व्यक्त कर, यह मेरी पहुँच के बाहुर की वस्तु है, वयोकि उन्होने अपने 
सहयोगियों श्रौहरिबंश कुमार पाण्डेय तथा श्रीकम्दई सिह कुशवाहा के साथ 
इस शोध-मन्थ को अलड्कृत करने मे अपना बहुमूल्य समय दिया है । 

सुविख्यात मुद्रक तारा प्रिन्ट प्रेस, वाराणसी के व्यवस्थापक श्रौरमाशडूर 
पण्डया जो की भी में कृतज्ञ हुँ, जिन्होंने बडी लगन एवं तत्परता के साथ इस 
ग्रन्थ का मुद्रण सम्पन्न किया । 

अन्त मे मै सुयोग्य विद्वात् पाठकों से निवेदन करती हूँ कि वे मेरी प्रत्यक्ष- 
अप्रत्यक्ष होने दाढ़ी भूलो पर सहानुभूतिपुर्वक विचार कर मेरा उस ओर 
ध्यान आशृष्ट करें, जिससे भूल-युधार का मांग प्रशस्त हो सके, वयोकि भूल होना 

अस्वाभाविक नही है-- 

गरुछत स्खहनं क्वापि भवत्येव प्रमादत । 
हसत्ति दुर्जनास्तत्र समादधति सज्जना ॥ 

बि० ० २०४७ >मालती शर्मा 

वाराणसी 
विजय दशभी 

(२९९१९९०) 
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वेदिकसंहिताओं में नारी 
प्रथम अध्याय ५ 

मुख्य-विषय का उपक्रम-- 

विश्व के प्राचीनतम वाड्मय में वेदी का स्थान नि सन््देह महत्त्वपूर्ण है। हमारी 

सम्पुणे सस्क्ृति, सभ्यता और सस्कारों के स्रोत वेद हो है। भारतीय साहित्यिक 

क्षितिन के ये ऐसे उन्मेप है, जिनमे समस्त ज्ञान का भेण्डार भासित होता है और 

निश्िल विद्यायरों के मूलभूत पिद्वान्तों का साक्षात्कार) तप पूतर विश्ववस्ध मह॑पियों 
की इस पुष्य-्भारतभूमि ने भारतीय-सस्कृति के रूप मे मानवसस्कृति का जो अमर 
सन्देश दिया, उसके अप्तीम सौरभ ने नि सन्देह विश्व के कण-कण को सुरभित किया 
है। यद्यपि कालचक़ के अव्याहत प्रभाव ने मानव-जाति की स्रास्कृतिक परम्प्राओ 

को भौतिक जगत के परि्ंतत की विविधतापूर्ण रेखाओं मे भर दिया है, तथापि 

भारतीय-चिन्तन के मूल-तत््त महाकाल के वक्ष स्थल पर आज भी अमरता के भमिट 
निशान बनाये हुए हैं! वेदों के रूप मे गूंजने वाढी ऋषियों की वाणी का मज्ूलमय 
स्वर चाहे इस धरती के साधारण-जनों के लिये बोधगम्य त हो, परन्तु वेदिक- 
सस्कृति के सस्कारो ने उन पर अपती अमिट छाप छोडी है। यही कारण है कि भारतीय 
जन-णीवन अतोत से भविष्य तक, स्थूठ से सृक्षम तक एवं भनादि से अनन्त तक 
दृष्टि रखकर हो अपनी व्यवस्था मे प्रवृत होता है। फठत वेदिक उदात्त भद्र 
भावत्राओं के भरोसे भोला भूलोइवासों अपने उज्ज्वल सदाचार से स्वगं को 

धरती से इस प्रकार जोड लेता है, कि उसे अवायाय हो देवल् की प्राप्ति सम्भव 
हो जाती है। 

(अ) वेद-इब्द को उ्लपत्ति एवं व्युटपत्तिन- 
ब्रानत्दवन्द-सच्चिदानन्द विभु ने अपने संदश से कर्मकाण्ड, चिदश से ज्ञान- 

काण्ड एवं आतन्दाश से उपसताकाए्ड के रूप में वेदत्रयी ऋक् (पद्यात्मक), यजुः 

(गद्यात्मक) तथा साम (गीतात्मक) को अभिव्यक्त किया। वेदत्रयी से तालय॑ है कि 
वेदमन्त्रों के तीन प्रकार ये--पद्य, गद्य तथा गीति । अथर्ववेद के मन्त्रों का अन्तर्भाव 
इन्ही तीन प्रकारों मे हो हो जाता है। इस प्रकार 'विदत्रयी” एबं “बेद-चतुष्टय/ 

भे कोई भेद नहीं, केबल विपय-भेद प्रतीत होता है। कुछ भारतोय एवं पाश्चात्त्य 
विद्वानों का मत है कि वेदन्रयी का सम्बन्ध थ्रौतयज्ञों से है और मथवंवेद का सम्बन्ध 
श्रौवयशों से नही है। ऐसा छगता है कि उपर्युक्त तोन बैदिक-सहिताओ के परश्चात् 



१ वैदिक-सहिताओ मे नारी 

ही अधर्वसंहिता का प्रचार प्रसार हुआ हो। इस सम्बन्ध में आगे सहिताओ के 

महत्त्व प्रतिपादन के समय विस्तार से वर्णन किया गया है । 

“वेद” शब्द की व्यापकता के कारण विद्वानों ने इसकी व्युत्पत्ति के विविध 

प्रकारो पर प्रकाश डाला है। प्राचीन ग्रन्थों मे प्रयुक्त “वेद” शब्द अपने आद्युदात्त 
एवं उन्तोदात्त स्वराडुन के कारण भो व्युतत्ति-मेद का कारण है ! आद्युदात्त “विद 

दब्द ऋग्वेदसहिता मे प्रथमा विभक्ति के एक्वचन मे पद्धह वार प्रयुक्त हुआा है और 

तृतीया विभक्ति के एकवचन में एक बार । ऋग्वेद में अन्तोदात्त “वेद” शब्द प्रयुक्त 

नही हुआ । यजु सहिता एवं अथव॑-सहिता में "वेद शब्द अन्तोदात्त मिलता है। 

“देद” शब्द के इसी स्वर भेद के कारण महप पाणिनि ने उच्छादि (६११६०) तथा 
वृषादि (६१२०३) ग्रणों में पृथकू-पृथक् रूप में पाठ किया है। करण॑-कारक में 
धन्न् प्रत्यय करने पर घन्नन्त “वेद” दब्द अस्तोदात्त होगा भर भाव या अधिकरण 

मे प्रत्यय होने पर आद्युदात्त होगा | स्व॒राडुन के आधार पर हो वेदिक मन््त्रों का 
अर्थ कराने हेतु हो सम्भवत. निरक्तकार महंपि यास्क्र ने अपनी रचना (निरुक्त 

११८) में अधं-बोध पर बल देते हुए कहा--वेद को पढ़कर उसके अर्थ को न जानने 

वाण् स्थाणु के समान है । विना अथे बोध के पढ्म गया मन्त्र उत्ती तरह फ्नहीन है, 
जिस्त प्रकार अग्नि-सयोग के विना सूखा इस्धन ॥ अथज्ञान के विना वेद-मन््त्रों का 
केवल पाठ-मात्र करने वालो के सम्बन्ध (ऋक्सहिता १०७१५) में कहा गया है-- 
फलहूपी अर्थ के विना वेद-मन्तूपी वाणी को पढ़ने वाले की तुलना दूध न देने 
बालो कृत्रिम गो की सेवा करने वाले के साथ की गगी है । 

पवित्र ज्ञान, पवित्र विद्या के ग्योतक “बंद” शब्द की व्युत्पत्ति “विद"जानना, 

“बिद् “होना, “बिदृद/'.प्राप्त करना, “विद्”मनन करना धातुओ से प्रदर्शित 
को गयी है। “वेद” शब्द के अनेक पर्याय हे, जिनमें प्रमुख है-श्रुति, वेद, हन्दस, 
ब्रह्म, निगमांगस, आम्ताय मन्त्र । “श्रयते इति श्रुति.”, “इष्टप्राप््यनिष्टपरिहार- 

योरलौकिकमुपाय यो ग्रन्थों वेदयति स वेद. ( तैत्तिरीयसहिता-भाष्य भूमिका )। 
“मतनात् मन्त्रा / | 

आगत॑ पद्चवतत्रातु गत॑ च ग्रिरिजानने। 

सत॑ चे वासुदेवस्थ  तस्मादागममुच्यते ॥ इत्यादि । 

“वेद” शब्द विद, विदृद्द धातुओं के करण व अधिकरण-कारको में घत्र 
प्रत्यम॑ लगाने से निष्पन्न होता है । “वेद” क्षब्द वैदिक वाइमय में सर्वाधिक लोकप्रिय 
होने के कारण प्रयुक्त हुमा है। काठक, मेत्रयणीय और तेतिसेय-सहिताओ मे “वेद” 



प्रथम अध्याय रे 

शब्द की व्यूतत्ति बताई गयी है। (ति० स० (४२०), (वित्तिरीय-बआहण राशिध६०) । 
आनन्दतीर्थ ने अपने विष्णुतत्वनिर्णय मे “वेद” शब्द की व्युततत्ति के पम्बन्ध मे 

कहा है। आयुर्वेद के प्रसिद्ध भ्रन्थ 'सुधुत' के सृजस्थान (११४) म वेद शब्द के बारे 

में कहा गया है। आचाय॑ भरत के नाव्यशास्त्र ((१) की व्याख्या करते हुए धभितव- 
गुप्त ने 'अभिनेवभारती' मे वेद शब्द के सम्बन्ध मे लिखा है। अमरकोप (१॥५४३) की 
टीका मे क्षौरस्वामी ने लिखा है। “वेद” की उत्पत्ति के बारे मे ओर जेनाचाय हेमचन्द्र 

ते 'अभिधान चित्तामणि' (पृ० १०६) मे "बेद” शब्द की व्युलत्ति की है। महपि 
स्वामी-दयानन्द-स रस्वृती ने भी ऋग्वेदादिभाष्य-भूमिका मे लिखा है। 

(भा) वेदिक-शाता-विस्तार-- 

वेद और वैदिक साहित्य दो विभिन्न भर्थो के द्योतक है, क्योकि वेद शब्द 
जहाँ केवल चार मन्त्र-सहिताओ का ज्ञान कराता है, वही वेदिक शब्द सम्पुर्ण वेदिक- 

बाइसय का, जिसके अन्तगंत सहिता, ब्राह्मण, आरणप्यक, उपनिपंदू, एवंछ वेदाडु 
माते हैं । यहाँ एक जिज्ञासा का होना स्वाभाविक है कि ये शास्ाएँ क्या है ? क्या 

वैदिक-सहिताओं का समुदाय वेदों का अवेयव है या वेदों का व्याज्यान ? यदि 

शाखाओ को वेदो का अवयंव माना जाये तो उनसे सम्बन्धित सुनादि ग्रत्थ भी बेद 
मानने होगे, जो कि भिद्धान्तत वेदिक-विचारधारा के विपरीत है। बृहश्जाधालोप- 
निपद् के मादवें ब्राह्मण के पांचवें काण्ड में वर्णित विषय से प्रतीत होता हे कि वेद 
और उसकी शाहाएँ पृथक् है। विश्वहप बालक्रीडा (१७) मे भी स्पष्ट सकेत है कि 

वैदिक शास्ताओ में भो अन्तर है। ठ्ितोय मत कि शात्ाएँ वेदों का व्याख्यान है, यह 
मुक्तिसगत प्रतीत होता है। इस बिचार की पुष्टि मे वायुपु० (अध्याय ६१) में भी 
कहा गया है। पाणिनीय यूत “वैन प्रोकश” (४३।१०६) पर टीका करते हुए महा- 

भाष्यकार मह॒पि पतझ्नलि ने एवं जिनेद्धवुद्धि ने भी वेद और शाखाओं का अन्तर 

स्पष्ट किया है। मह॒पि याज्ञवल्वय ने माध्यन्दित शतप्थ (६।४३।३५) मे दोनों के 
क्न्त्रर को स्पट्ट किया है। 

वेदिक-सहिताओं को अक्षुष्ण बनाये रखने को दृष्टि से महपि वेदब्यास ने 
अपने पुतर॑संहित चार शिष्यो को इन्हें पढाया। इन शिष्पो का नाम था-पैल, 
बैशम्पायत, जेमिनि और सुमस्तु। जिन्हे सुव्राचाय॑, भाष्याचार्य, भारताचायं एवं 
महाभारताचाय के नाम से भी जाना जाता है। क्रमश पेछ को विशेषरूप से 
ऋग्वेद, वैज्यम्पायन को यजुर्वेद, जैमिनि को सामवेद और सुमन्तु मुनि को बथर्ववेद 
पढ़ाया । भगवान् वेदव्यास की इस झष्य मण्डली ने गुझुमृख से अधीत सहिताओो का 

पर्याप्त प्रचार-प्रसार किया। फदतः सहिता-सरिता अपने अनेक ख्लातो के रूप में 
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प्रवाहित हो उठी एवं वेद-कल्पतर अपनी विभिन्न शास्ताप्रशाखाओो के साथ 
फैल गया । शाखा शब्द के साथ “चरण” द्वब्द का भी प्रयोग होता है। कुछ छोग 

“शाखा” और “चरण” शब्द भे अस्तर मानते है, (कित्तु आजकल दोनो का 

प्रयोग समानार्थक हो गया है) ! वैदिक शाजाओो का विस्तार कब हुआ, इस पर 

विस्तृत प्रकाश पुराणों तथा चरणव्यूह में डाडा गया है। विशेषह्प से महाभारत 
के आदिपव (९०१४-१२) में शाख्ा-विस्तार के काछ का सकेत मिलता है। 
पाव्चात्य विद्वाव् कीय, मेकडानल भादि व्याव को ऐतिहासिक व्यक्ति हो नहीं 
मानते | अत इस विपय मे;या तो वें मौन है, नही तो जो कुछ कहा भी है, वहू हमारी 
भारतोय मान्यताओं के विरुद्ध है। वेदिक शाखाओ को इस प्रकार समझा जा 

सकता है-- 

(क) ऋग्वेदीय शाख्ाएँ-- 

प्राचीन युग मे ,वेदिक विचारधास की अत्यधिक मान्यता का हो परिणाम 
था कि शाखाओ की सख्या मे बुद्धि होती गई। महामुति शौनक ने अपने चरणव्यूह 

में ऋग्वेद की पाँच, यजुर्वेद की छियासी, सामवेद की एक हजार एवं अधवंवेद की 

तो शाखाओ का प्रतिपादन किया है। दूसरी ओर महाभाष्यकार भगवान पतल्लल्ति 

ते महाभाष्य मे ऋगेद की २१, यजुर्वेद की १०१, सामवेद की १००० भोर अथर्ववेद 
की ९ शासखाओ का वर्णन किया है! इस प्रकार पूर्वोक्त ११३१ शाखाओ में से कब 
कुछ ही शासाएँ भवशिष्ट रह गयी हैं, शेप अध्ययन-अध्यापन के अभाव मे विस्मृत्ति के 

गर्भ मे समा गयी है--ऐसा प्रतीत होता है | 

ऋणेदीय २१ शाखाभो को मुख्यतया इन पाँच भागो मे विभक्त क्रिया गया 

है--(१) शाकला., (२) वाष्कल्ा , (३) आाश्चलायना., (४) शाज््यायना , (१) माण्डून 

केया.॥ इसके अनन्तर शाकल-वाष्कृल आदि इन पाँच भागों के भी उप-विभाग हैं, 
जिनका वर्णन शिष्य-यरम्परा के अनुसार इस प्रकार है-(१) शाकल शाखा के पाँच भेद- 
१-मुदूगल, २-गालव, ३२-शालीय, ४-वाल्य, १-शेशिर। (२) वाष्कल-शाजा के चार 

भेद--१-वौध्य, २-अग्निमाठर, ३-पराशर, ४-जातू-कप्य॑ | (३) आश्वलायन-शाखा, 

(४) शाख्यायन शाखा के चार भेद--!-शास्यायत, २-कौपीती, ३-महाकौ- 
पीर्ककि, ४-श्ाम्बब्य ! (१) माप्डूकय-शाखा के दस भेद--१-बहबृच, २-पेड्ग्य, 
३-उद्गलक, ४-शतेबलाख, ५-गज, ६-वाष्कलि, ७-ऐतरेयग, ८-वासि8, ९-सुलुभ, 
१०-शौनक | ऋगवेदीय शाखाओ में एक-मात्र शेशिरोय शाला ही इस समय उपलब्ध 
है। इधर शाला को शाकल्य री मानते हैं। इस पर सायणाचायं का भाष्य भी है। 
शावल्य-सहिता में पदों की सस्या १५३८२६ है। 
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भ्ायर्दग परिशिष्ट चरणव्यूह मे ऋग्वेद को सात शाल्ाओ का वर्णन है। 
स्कन्दपु राण मे २४ शाखाओं का प्रतिपादन है। पाश्चात्त्य विद्वान मेक्समूलर ने इन 
वेदिक शाखाओ के बारे मे विचार व्यक्त करते हुए स्पष्ट कहा है, कि कुछ शाखाओं 
को हमने झो दिया है। गेशिरोय शाखा को मान्यता देने हुए मेक्समूलर मे कहा है। 
(व) यजुवेदीय शादाएँ-- 

वेदो के गद्य भाग को यजुप कहा गया है। जिस प्रकार सामदेद भे “उद्गाता” 
की प्रधानता है, उसी प्रकार यजुर्वेद मे 'अध्वर्यु” का प्राधान्य है। यही कारण है कि 

महर्षि पतल्नलि ने अपने महाभाष्य मे “एकशतमध्वर्यब्ाख्ा ” का प्रतिपादन कर 
मजुर्वेद की १०१ शाखाआा की गणना की है। ये शाखाएँ यजुर्वेद के दो भागो-- 
शिक्छ और कृष्णयजु) मे विभक्त है। इन शाखाओं मे ८६ शाल्राएँ कृष्णयजुर्वेद 

को है और शेष १५ शाखाएँ शुक्लयजुर्वेद की मानी गयी हैं। चरणव्यह के भंनुसार 

यजुर्वेद को कुल ८६ ही शाखाएँ है। शाज्ाआ से तालय॑ वेद के क्सों भाग-विशेष 

से नही है, अपितु उनके पाठ भेद से है। कृष्णयजुर्वेद की चार शाख्राएँ उपलब्ध हैं-- 
(१) कठ्शाखा, (२) कठकापि्ठ शाखा, (३) मैत्रायणी शाखा, (४) तैत्तिरीय 
शाखा । झुवल्यजुर्वेद की दो शाखाएँ प्राप्त है--(१) काप्वशाखा ओर (२) भाध्य 

न्दिनीय ॥ काप्व शाज्ा का प्रचार प्रसार दक्षिण भारत मे एवं माध्यन्दिनीय शास्रा 

का पर्वाधिक प्रचार उत्तर भारत म है। काप्व शाद्षा मे ४० अध्याय, ३२८ बनुवाक 
एवं २०८६ मनन है। गाध्यन्दिनीय शाखा में ४० भ्षष्याय, ३०३ अनुवाक एव 
१९७१ मन्त्र हैं । 
(ग) सामवेदीय शाजाएं-- 

सामवेद का सगीत से घनिष्ठ सम्बन्ध है। पत्नलि के मत से साम के छन्दस 
भौर देवता होते हैं, परन्तु गौतम के विचार से साम में छन्दस् ओर देवसा का अभाव 
है। महाभाष्य, चरणब्यूह एवं इतिहास-पुराणादि के अनुसार सामवेद की १००० 

शाखाएँ हैं +॥ समय की ऋरता का परिणाम ही माना जायगा कि आज एक हजार 
शासतताओं मे केवल तीन ही शाखाएँ मिलती हैं, जो इस प्रकार हैं-- 

(१) कौथुमी शाया-« 
इस शाखा का प्रचार अधिकतर गुजरात मे है। 

(२) राणायनीय शापा 
इस शाखा की मान्यता विशप-रुप से महाराष्ट्र मे है 

(३) जैमितोय शाखा 

इस शाखा का प्रचलन कर्णाटक प्रदेश म है, परत्तु वहाँ भी इसका पर्याप्त 
प्रचार नहीं है। 



६ वैदिक-संहिताओ भे नारी 

[ध) क्षयवंवेदीय शावा-- 

व्यास जी ने अथवंबेद का सम्पादन क्या और उस्ते अपने चतुर्थ-शिप्य 
सुमन्तु को पढाया। चरणव्यूहु के अनुमार मथर्ववेद को नो शाखाएँ हैं--(१) पेप्प- 
लाद, (२) स्तौदा (३) मोौदा, (४) शोनकीया, (५) जाजला, (६) जलूदा, (७) ब्रह्म- 

बदा, (८) देवदर्शा, (९) चारणवेद्या ॥ इस समय अथवंवेद की उपयुक्त नौ शाखाओं 
में ते केवल पैप्पलाद तथा शौनके शाखाएँ ही उपलब्ध हैं। पिप्पछाद शाखा का 

प्रचहन अब बहुत ही न्यून हो गया है, परन्तु महाभाष्यकार पतक्नलि के समय इस 

शाज़ा का प्रचलन पर्याप्त था। शौनक शाखा-यह एक ऐसी शाखा है जिसे सम्मवतः 

सभो अथव॑बेदी स्वीकार करते है । इसकी शौतकन्सहिता पर सायप्राचाय्य का भाष्य 

है, जो वम्वई से ४ जिल्दो मे प्रकाशित हुआ है। पेप्पछाद और शोनक शाखाओं मे 
ब्रन्तर स्पष्ट है। जमंन के प्रसिद्ध विद्वान राथ के अनुष्तार इसमे ब्राह्मण-पाठ 
(गद्य) और भाभिचारिक कांयों को बहुलता है। शोनक शाखा का प्रथम मन्त्र “ये 

प्रिपप्ता परियन्ति विश्वा रूपाणि विश्वत” माना जाता है, परन्तु गोपथ-ब्राह्मण और 

भहाभाष्य पस्पशाह्विक के मत से अथवंवेद का प्रथम मन््त “शन्नो देवोरभिष्टये” हे । 
पिपलाद-शाखा अवद्य ही शोनक-शाखा से प्राचीन प्रतीत होतो है । 

(ड) शादा-वाइमय में पंहिता प्रस्यो का महत्तत-- 

वैदिक-शाखाओं का विषय भत्यन्त कठिन है। विशेषकर इन शाखात्ो की 

जटिलता एवं दुरूहता भोर अधिक हो जाती है, जब इनके अधिकाश भाग आजकल 
दृष्टियोचर नहीं होते । सत्य तो यह है कि जब तक वेदिक-सहिताओं की सभी था 
अधिकाश छाखाएँ उपलब्ध न हों, तब तक इनमे सहिंता-प्रन्यों का महत्त्वपूर्णरूप 

पे प्रतिपादित नहीं किया जा सकता । जेसा कि ऊपर “वेदिक झाखा-विस्तार” में 
स्पष्ट किया गया है कि ऋग्वेद की २१ शाखाओं में इस समय केवल एक्मात शैक्षि- 
रौय शाखा (शाकल्या) ही उपलब्ध है। यजुर्वेद-सहिता की १०१ शाखाओं में केवल 

६ शाखाएँ ही मिलती हैं--चार क्ृष्णयजुर्वेद की और दो शुक्लयजुर्वेद की । इसी 
प्रकार सामे-सहिता वी १००० शासाओ मे सम्प्रति केवल ३ शाखाएँ ही उपलब्ध हैं 
ओर अधवं-सहिता को ९ शाखाओं मे केवल २ शाख्ताएँ हो मिल्तो हैं। 

यह सहिता-ग्रन्थी का हो प्रभाव है कि बोज-रूप मे त्थित रहकर उन्होंने 
अपनो शाज़ा-प्रशाखाओ से ब्राह्मण, आरणप्यक एवं उपनिषदादि प्रत्थो को एक 

सुपुष्पित तथा फलित वृक्ष के रूप मे खड़ा किया है। इसी सहिता-रूपी वृक्ष के चारो 
ओर भारतीय अनेक सास्कृतिक विचारधाराएँ प्रवाहित होती है। सम्यता का सम्पूर्ण 
सोरभ सतत गतिशील सहिता-सरिता के साथ जनमानस को आह्वादित करता है। 
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धामिक, सास्कृतिक, सामाजिक, राजनेतिक, आधिक, ऐतिहासिक, दाइंनिक, 

बोद्धिक, नेतिक एवं काव्यात्मक किसो भी दृष्टि से इस विश्वकोद पर दृष्टिपात किया 

जाये, तो यह कल्पवृक्ष सद्य "कठदाता के रूप भे उपस्थित होता है। हमारा सम्पूर्ण 
परवर्तों साहित्य-जगत् इसी घुरी पर घूमता है। हमारे काव्य-भहाकाव्यों को ये 

सहिताएँ हो कामधेनु है। हमारे नाठकों के सूंत्रधार ये हो सहिता-प्रन्थ हैं। हमारे 
दर्शनों को प्रेरक दष्टि इन्हो सहिताओ से मिहती है । 

नि सन्देह भारतीय विचारधाराओ के यथाथ ज्ञान हेतु सहिताओों का स्वा- 

ध्याव अपरिहाय एवं अनिवायं है। संहिताओं की अ्परिमाजित भाषा तभा उतने 
वर्णित रहस्यो, नवीन गवेषणाओं को अपरिपक्व मानकर कुछ आलोचक भले ही 
सन्तोष कर ले, परन्तु इससे इन्कार नहीं किया जा सकता कि ये ही सहिताएँ 
सम्पूर्ण भारतोय-वाइमय की आधारशिलाएँ हे। मानवीय उतार-बढाव को सरणी 
को विना सहिताओ के समझना दु-साध्य हो नही, अपितु निराधार भी है। सहितामो 
के विकास-क्रम मे एक सरछनसरस जागृति दृष्टिगोचर होती है। वसत्त के सुरभित 

समौर की तरह उद्देंलित एवं उत्कष्ठित करने वाली मादकता इन सहिताओो की 
ऋचाओ, यूक्तो तथा गीतो मे है और पुष्प-पराग सा माधुयं परिलक्षित होता है। 
यदि ये वैदिक-सहिताएँ न होती तो विश्व को जटिल समस्याएँ आज तक समसस््याएँ 

ही बनी रहती । बेदिक सहिताओ की व्यापकता एवं परवर्ती वाइमय पर उनके 
प्रभाव का क्वक्ोकन निम्नलिखित चित्रण से किया जा सकता है-- 

ऋष्संहिता- 
सहिताएँ--शाकल, .बाष्कछ, भाइ्वलायन, शाख्यायन एवं माण्डक्यायन । 

शाखाएँ--महाभाष्य मे २१ शाख़ाएँ हैं, किन्तु उपलब्ध केवल पाँच हैं। 
ब्राह्मम--ऐतरेप तथा कौपीतक । 

बारण्पक--ऐतरेय एवं कौपीतक । 
उपनिपद्--ऐसरेय एवं कौपीतक । 

परजुसंहिता- 
सहिताएँ--(क) छुवर-यजुर्वेद की वाजसतेयि तथा काप्व-सहिता॥ 

(ख) कृष्ण-यजुर्वेद की तैत्तिरीय, मैत्रायणी, काठक, कठकपिष्ठल । 

(१) शाखाएँ--माध्यन्दिन एवं काण्व । 
ब्राह्मण--शतपथ । 
भारण्यक-वृह॒दारण्पक । 

उपनिपदू--ईशोपनिपद् और बृहदारण्यकोपनिपद् 
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(२) कासाएँ--पतक्ञलि के अनुसार १०१, शौनक के अनुसार ८६, उपलब्ध 
केवल चार है। 

ब्राह्मप-तैत्तिरीय । 

आरण्यक--तैत्तिरीय । 
उपभिषद्ू-कठोपनिषद्, तैत्तिरीय तथा मेत्नायणी ) 

सूत्रपन््थ--आपत्तम्व कर्पसूत्र, बौधायत-भौतसूत्र, हिरप्पकेशी-कल्पसूच, 

भारद्वाज श्रौतसूतर, मानव-भौतसूत्, मावव-गृद्यदुत्र, वाराह- 

गृह्मघूत, काठक-गुहाय-सूत्र--ये भाठ सूत्र उपलब्ध हैं। 

सामसंहिता“« 
सहिताएँ--कोधुम्, राणायनोय तथा जेमिनीय । 
शास्राएँ--महाभाष्य के बनुमार १००० शालाएँ हैं 
ब्राह्मण--ताण्ड्य, पढविश, सामविधात तथा जेमितीय । 

आरप्यक-छान्दोग्य और जेमिनोय । 
उपतिपद्ू--छान्दोग्य, जैमिनीय एवं केन । 
सूत्रग्नन्य-मशक-त्पसूत्र, लास्याथन-थोतसूत, गोभिलशगृह्ममृत्र, द्राह्यायण- 

श्रोतयुग, खादिर-गृह्यसुत्र, जैमितोय-श्ोतसूत्र, जेमितीय-गुहयसूत्र । 

अथवं्हिता-- 
सहिताएँ--पिप्पलाद तथा दोनक् । 
शाखाएँ--महाभाष्य के अनुसार ९, परन्तु उपलब्ध केवल पिप्पछाद और 

शोनक । 

ब्राह्म--ओोपथ । 
आरप्यक--गोपथ । 

उपनिपदू-प्रश्नोपनिषद्, मुण्डक, साप्डूव्य १ 
सूत्रगनन्य-वैतान-श्रौतसूंत्र तथा कोशिक-गृह्यसुत्र । 

उपलब्ध बेदिक-शाखाओं का परिचय 

ऋणवेदीय शाकए-दासा-- 

ऋगेद की एकमात्र उपलब्ध “शाकल” शाखा तथा उसके पाँच भेदो (मुद्गल, 
गालव, शालीय, वात्स्य, शेशिरि) के सम्बन्ध मे जयबन्द्र विद्यालकार की मान्यता 
है कि एक समय राजा जनक की सभा में मह॒पि याजशवल्वय के साथ पाचाल के 
कुरु, ब्राह्मणों का शास्त्राथें हुआ, जिसमे द्यह्मण पराजित हो गये। ब्राह्मणों को 

प्राजय के वाद विद्वान श्ञाकल्य, जिसका वास्तविक नाम देवमित्र था, उसने अपने 
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तकोँ से याज्ञवत्वय को प्रभावित किया । शाकल्य पजाब के उत्तरो भाग में भद्द-प्रदेश 

की राजधानी (आधुनिक स्यालकोट) झाकठ के रहने वाले थे और उन्हे अपने 
पाण्टित्य का गव॑ था। उन्होंने ऋग्वेद-सहिता का सम्पादन किया और उनके द्वारा 

या उनके शिष्य द्वारा सम्पादित शाखाएँ “शाकल” कहुलाई । 

शाकर-संहिता के तोन भाय-मण्डल, अनुवाक ओर वर्ग बने, जिन्हे क्रमश. 
अप्ठक, अध्याय ओर सूक्त मो कहा जाता है। ऋग्वेदीय इस शाखा के मन््त्रो की 
ठोक सख्या के सम्बन्ध में बिद्वानो के अनेक मत प्रचलित हैं। “शतपथब्राह्मण” में १२ 
हजार मन्त्रो का जहां वर्णन है, वही शौनक ने १०५८० क्रचाओ का वर्णन किया है। 
लोगाक्षिस्मृति के अनुसार कुल ऋक्-सछ्यां १०१८० है, जबकि अनुवाकानुक्रमणी के 
अनुसार ऋग्वेदीय शेशिरि शाखा मे ऋग्वेद के कुछ मन्त्रो की गणना १०४१७ मानी गयी 
है। इस अन्तर का कारण स्पष्ट है कि ऋक्मर्वानुक्राणो मे दो-दो ऋचाओं को 
अध्यंयन-कालऊ में एक-एक करके पढ़ने का विधान है। महपि शोनक ने वृहद्देवता मे 

ऋग्वेद सहिता के मन्त्रो की कुल सल्या १०५८०, शब्दों की सख्या १५२८२६ और 
अक्षरों की सख्या ४३२००० स्त्रीकार की है। इतिहासकार विभिन्न वेदज्ञ पादचात्त्य 

विद्वानों में ऋणचेद के मन्त्रो की संख्या १०४६७ ते लेकर १०५८९ स्वीकार की 

है। महपि दयानस्द-सरस्वती की इस सम्बन्ध मे भन्तिम गणना है, जिसके सनुसार 
१०५८९ मत्र होने चाहिए, परन्तु प्रति मण्डल के अनुसार सख्या निम्नलिखित होती है-- 
१०७६+ ४२९+६१७+१८९व-७२७+- ७६५ + ८४१+ १७२६ + (०६७+ (७५४० 

१०५१२। 
शाकल-सहिता की मल्तर-सर्या का सामान्य परिचय इस प्रकार है-- 

मण्डल सुक्त मन्त्र 

प्रथम श्र २००६ 

द्वितीय ४३ डर५ 
तृतीय श्र ६१७ 
चतुर्थ पट हि 
पतश्चम <७ ७२७ 
पष्ठ ण् ७६५ 

सप्तम १्ण्ड ८४९ 
अ्रष्टम श्र १६३६ 

नदम १६४ १०८ 

द्शम १९१ रएपड 

कुछ १०१७. कुल (१०४४२ 

हि 
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शुक्शयजुर्वेदीय वाजसनेयों द्ावा-- 

मजुर्वेद के “कृष्ण” और “शुबह” दो प्रकार बताये गये हैं । शुबल-यजु्वेद 
को ही वाजसनेयी या माध्यन्दिन-सहिता भी कहा जाता है। विशुद्ध मस्त्रात्मक 
भाग होने के कारण इसमे व्याख्यात्मक, विवरणात्मक तथा विनियोगात्मक अश्न 
मही है । इस शाखा को शुवलू-यजुर्वेद मानने का यह भी एक हेतु है। इस झाखा 
में ४० अध्याय, ३०३ अनुवाक एवं १९७५ मन्त्र हैं। पुराणों में वेशम्पायन को यासि- 
बल्कय का मातुल कहा गया है। याज्ञवत्वय की माता का नाम “वाजसना” था, 

इस नाम के कारण ये गाजसनेय कहुलाये। इसो वाजसनेय याज्ञव्थय के साथ 
विदेहराज-जनक के अनेक सवाद हुए, जिनका पता “वृहदारण्यक उपनिपद्” आदि 
ग्रन्थों से चलता है। वेदाध्ययत करने वालो मे इस ज्ञाखा का बड़ा सम्मान एव 

प्रचार है। अध्याय-क्रम से इस शाखा के विपयो का परिशीजन कर लेने पर सम्पूर्ण 
यजुर्वेद-सहिता का परिचय हो जाता है | 

प्रथम भौर द्वितीय अध्याय मे दर्य एवं पौ्णमास-यज्ञो से सम्बद्ध मन्त्रो का 

वर्णन है। तृतीय अध्याय में अम्निहोत्र तथा चातुर्मास्थ-यज्ञों से धाने वाले मन्यो 
का विवरण है। चतुर्थ अध्याय से अष्टम अध्याय तक सोम सम्बन्धी यज्ञो का विस्तृत 
वर्णन पाया जाता है। नवम श्रध्याय में वाजपेय तथा राजयुय यज्ञों का मन््र-विधान 
उपलब्ध है। दह्षम अध्याय मे सोत्रायणी यज्ञों को चर्चा है। इसके अन्तर ११ से 
१८ वें अध्याय तक “भरिनिचयन” का विस्तृत वर्णन है। (०८००० ईसे से बनी वेदी 
को आक्वति पत्र फैलाये पक्षी के सदृश कही गयी है। ब्राह्मण-प्रन्थो मे इस वेदी में 
रमी इंटो की आध्यात्मिकता का बड़ा हो हुदयस्पर्शी वर्णन पाया जाता है। १६वा 
अध्याय रुद्राध्याय कहलाता है, जिसमे भगवान् रुद् की साज्ोपाज़ कत्पना की गई 
है। १८वें अध्याय में “वस्ोर्धारा” के मन््त्रों की चर्चा है। १७, २० और २१ अध्यायो 
में सोत्रायगो-यज्ञ का विधान है। कहा जाता है कि अधिक सोमपान करने से इन्द्र 
रोगी हो गये बौर अन्त में अखिनी-कुमारों मे इसी यज्ञ के माध्यम से चिकित्सा 
कर उन्हें नीरोग कर दिया। २२ से २५वें अध्याय तक अश्वमेध-यज्ञ ओर २६ पे 
२८ तक खिल मन्त्रो का विधान है, जिनमे अनेक प्रकी्-विधान पाए जाते हैं। 
३०वें अध्याय में पुरुपमेध-यज्ञ तथा ३१वें अध्याय में पुरुषमृक्त, ३२ और २खवें 
अध्यायों मे शिवसवत्प मन्तो का विधान है। ३ध्वें अध्याय के आरम्भ के ६ मन््त्रो 
में भी शिवसकत्प की प्रार्थना की गई है (यजु* २४/६) । ३ेपवें अध्याय मे पितृ-मेघ- 
सम्बन्धी मस्नो का वर्णन है। ३६ से ३९ क्ष्यायों मे प्रवग्यंयागो का वर्णन है। 
अन्तिम ४०वें अध्याय का सम्बन्ध ईशावास्योपनिपद् से है। उपनिषदो मे इस लघुकाय 
उपतिषद् का वड़ा महत्व है। उत्तर-भारत मे इस शास्रा का प्रचारअसार अधिक है। 
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शुबलयजुर्वदीय कापण्व-शाान- 

काष्व शाप्ता को मान्यता आजकल महाराष्ट्र में अधिक है, किन्तु किसो 
समय इसका उत्तर-भारत मे बडा सम्मान था। मस्त्रों मे “कुछ” और “पागल” 
देशो के राजाओ का नामोल्लेख है (एप व कुरवो राजा, एप पाश्चालो राजा) इत्यादि 

मन््त्रों से पता चलता है कि काप्व-शाता का सम्बन्ध उत्तरभारत से रहा है। 

शबुन्तल्ा के धर्मपिता कण्व का आश्रम “मालिनी” के तट पर था। यह माहिनो 
नदी आज भी उत्तरब्रदेश मे विजनोर जिले वी “मान” नदी के रूप मे प्रवाहित 
है। इस शाखा में ४० अध्याय, ३२८ अनुवाक तथा कुल २०८६ भन्न है। इप्त प्रकार 

इस शाखा मे वाजसनेयी शाखा से १११ मन्त्र अधिक उपलब्ध होते हैं । 

कृष्ण-एजुदेंद को तेत्तिरीय-शाखा- 
तैत्तिरीय शाखा का प्रचार दक्षिण-भारत मे अधिक है। विशेष रूप से महारा्र, 

भानप्रप्रदेश में इसके अनुयायी सबसे अधिक है। पुरी शाखा ७ क्ाण्डो मे, ४४ प्रपाठको 

एवं ६३१ अनुवाकों में विभक है। विषय शुवल्यजुर्वेद की वाजसनेयी शास्रा के 

तुल्य है। इस शाखा के सम्बन्ध में विष्णुपुराण में एक कथा है। इस कथा के 
अनुसार गुह वेशम्पायत ने एक बार अपने शिष्य याज्वल्वय से कृद्ध होकर कहा 
कि--' मैंने तुम्हे जो भी वेद विद्या दो है, उसे वापस करो”। शिष्य ने तत्काछ गुर 

की आज्ञा का पालन किया और सम्पूर्ण ज्ञात कों वमत के रूप में तिकाह दिया, 
जिसे अन्य छात्रों ने तित्तिर बनकर चुन लिया। इसी कारण इसका माम “तैत्तिरीय- 
शाखा” पड़ गया। आचार्य सायण का प्रामाणिक भाष्य इस पर है। वालुकृष्ण 

दीक्षित एव भास्कर मिश्र ने भी इस पर सक्षिप्त भाष्य जिया है। पाश्चात्त्य विद्वान 
वेबर उपर्युक्त तित्तिस्सम्बन्धो घटना को काल्पनिक मानते हैं। तित्तिर नामक 
ऋषि वैज्ञम्पायन का प्रधान-शिष्य था। उसके द्वारा प्रोक्त होने के कारण तैत्तिरीय- 

शाखा का नाम युक्तिसंगत प्रतीत होता है। इस सहिता में मन्त्र और ब्राह्मणों 
का मिश्रण है । 

कृष्ण-पजुर्वेदीय फाठक-शाखा-- 

प्जुर्वेद की कठ शाखा के महत्त्व के सम्बन्ध में महाभाष्यकार पतञ्जलि ने 

लिखा है। महाभाष्य (४३॥१०१) मे कहा ग्रया है--“ग्रामे ग्रामे काठक कालापक 
च प्रोच्यते” | परूतु भाजकछ इस शाला के पाठकों की सल्या नगष्प-्सी हो गयो 
है। सामान्यत यजुर्वेद की चारों शाक्षाओ का विषय एक सा है। इसका कारण 
स्पष्ट है, क्योकि भिन्न भिन्न शाखांथो का मूलभूत वेद एक हो है। मन्त्र ओर ब्राह्मणो 
के मिश्रित-हप का दर्शन यहाँ जैसा होता है, वेस्ता बन्यत्र नहीं। जमंने के प्रसिद्ध 



श्र वैदिक-संहिताभो में नारी 

वैदिक विद्वान् धे डर ते इस संहिता में ५ सण्ड, १८ भाग, ८४३ भनुवाक एवं ३०६१ 

मन्त्रों की मान्यता स्वीकार की है। इस शाला के प्राचीन ४० ग्रन्थ थे, किन्तु 
झायकल केवल कठोपनिपद् हो उपलब्ध है । कठ सम्भवत' उदीच्य (उत्तरों) जनपद 
के रहने वाले थे । सम्भवत. यह जनपद पंजाब मे था। मरहाभारत-सम्बन्धी अनेक 
ऐतिहासिक घंटनाओ तथा महाभारत काछीन वेचित्र्यवीयं, घृतराष्ट्र भादि व्यक्तियों 

के नामोह्लेस से भी उपर्युक्त कथत की पुष्टि होती है 

क्रृष्ण-यजुवेंद को मेत्रायणी-शासा-- 

इस शाखा का सम्बन्ध कृष्ण-यजुर्वेद से है। इसलिए यह स्वाभाविक है कि 
इसके मन्त्र तेत्ततीय तथा काठक-शाखा में भी मिलते हैं। गद्याउमक एवं पद्मात्मक 

इस सहिता का बडा महत्व है। इस संहिता में चार काण्ड, ५४ प्रपाठक ओर कुल 

१४४ मन्त्रो का निर्देश है। ब्राह्मण-ग्रन्यो का विस्तार यहाँ दृश्गोचर होता है। 
शाण, वाराह, दुन्दुभि, वादरायण आदि सप्त ऋषियों ने इस शाखा का प्रचार-प्रसार 

कर अपने अपने चरगो का विस्तार किया | 

कपिछ्ठठ कठ-शाखा-- 

इस शाखा की शेली काठक“शासा जेसो हो है। कपिप्ठठ ऋषि के नाम से 
प्रसिद्ध यह शाखा है। इस ऋषि का नामोल्लेख पाणिनि ने अष्टाध्यायो के “कपिए्ठलो 
गोजे” (८११९१) पूत्र मे किया है। निरुक्त की टीका में (निस्वत ४४) दुर्गाचार्य 
से भी अपने को “अह थे कापिप्ठठों वाशि8" कहा है। सम्भवत्त पजाव [इस 
समय हरियाणा) के कुरुक्षेत्र में सरस्वती नदी के आस पांस कपिएल किस्ली ग्राम का 
नाम था, जहाँ के रहने वाले कापिठठ कहलाने छगे। लोगो का बनुमाव है कि यह् 
स्पात आज के करनाऊ जिले मे स्थित “कैप” हो सकता है। इस ग्राम का उल्लेख 
वराहमिहिर ने वृहत्सहिता (१४४) में भी किया है। यजुर्वेदीय इस शाला को यह 
विश्वेपता हैं कि यह मूल-ग्रन्थ मे काठक-सहिंता के समान होने पर भो बपने स्वराकन 
में ऋगेद से मिलती-जुलती है। इस शाला की खष्डित एव अपूर्ण एक प्रति सम्पूर्णा- 
नत्द-सस्कृत-विद्वविद्यालय के सरस्वती-भवत में उपलब्ध है। इसमे ऋग्वेदीय शेक्ी के 
अष्टक एवं अध्याय ही दृष्टिगोचर होते हैँ॥ ८ भष्टक, ६४ अध्यायों वाली इप्त शाखा 
है पु भी अन्य सहिताओं के साथ तुलना करने हेतु अत्यन्त उपयोगी सिद्ध 
हुई है। 

पामवेदीय राणायतीय-शासा-- 

राणायन शाखा के ब्राह्मण-ग्रन्य तो मिलते है, परन्तु राणायन-शास्ता ग्रन्थ 
भभी तक दृष्टोचर नहीं हुआ। जब तक ग्रत्थ उपलब्ध न हो, उसके सम्बन्ध मे 
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कुछ कहना तर्कमगत प्रतीत नही होता ॥ विष्टरमिप्स के मतानुसार स्टीवेन्सन मे 
सत् १८४२ में प्रथम बार एवं बैनफेने ने सन् १८४८ ई० में सामवेद की जिस सहिता 
का सम्पादन किया, वहो राणायतीय शास्ता है। राणायनीय स्िलो का एक पाठ 

शाड्टर-वेदान्सभाष्य ( ३४३२३ ) म॑ मिलता है। हेमाद्रिरचित श्राद्धक्त्प के (०७९ 
पृष्ठ पर राणायनोय-शाख्रा-सम्बन्धी विवरण मिलता है। सत्यव्रत-सामश्रमी का एक 
आछोचनाव्मक संस्करण प्रकाशित हुआ है, जिंतमे इस शाखा पर विस्तृत प्रकाश 
डाला गया है। राणायनीय“शाखा में कुल १५४६ मन्त्र हैं। सामगान में कुल चार 
प्रकार के गान होते है, जिनका विवरण राणायनीय-गाखा के साथ तुलनात्मक सूप मे 
हम इस प्रकार से कर सकते हैं-- 

गाव कोपुम्तों, राणायनोय शा जेमिनोय-शादा 

ग्राम गेयगान ११९७ शर्३र 

आरप्यक गेयगान र््ष४ २९१ 
ऊहंगान श०्र६ १८०२ 

उद्यगान २०५ ३५६ 

कुल योग-- २७२२ मन्त्र ३६८१ मन्त्र 

गानों के उक्त चार प्रकार पूर्वाचिक के अनुसार किये गये है। इनमे प्रथम ग्राम- 
गान सार्मजनिक स्थानों पर गाये जाते थे। आरप्पक गान पविन्न मन्दिर आदि स्थानों 

पर, ऊहगान सोमयाग के समय तथा ऊद्यगानों का प्रयोग रहस्यमय अवसरो पर 
होता था। 

अयव॑बेदीय शौनकलाखा-- 

भाजवाक उरलब्ध अधर्ववेद, झ्ोनकोय शाखा के नाम से ही जाना जाता है। 
इसमें २० काण्ड, ७३० सूक्त एव ५९८७ मन्त्र पाये जाते है। इसमे आये मस्त्रों मे 
छगभग १२०० मन्त्र अथवबेद और ऋग्वेद के तुल्य है। इस समानता का कारण यही 
है कि प्रारम्भ में वेद एक ही था, जिसक्रा विभाजन बाद में यज्ञों के विविध उपयोग 
के कारण किया गया। इस शाखा के सन्त्र द्रण्ट शौतक ऋषि है। श्ौनक गोत्रीय 

अनेक ऋषियों के होने के कारण इस जाला के ऋषि का यथाथ नाम अज्ञात है। 
इस श्ञाखा के सबसे बडे २०व काण्ड मे ९५८ मन्त्र हे, एठे काप्ड म ४५४ मन्त्र, (वें 

काण्ड में ४१३ मन्त्र हैं। १७वा काण्ड इस शाला का सबसे छोटा काण्ड है, जिसम 
केवल ३० मन्त्र है। 



१ वैदिक-सहिताब मे नारी 

अथवंदेदोय पेप्पलाद-शाखा-- 

इस शाक्षा के प्रवर्तक पिप्लाद मुनि बहुत बड़े अध्यात्मवादी थे। काश्मीर में 

उपलब्ध शारदा पाण्डुलिपि के आधार पर ब्ट्मफोल्ड' ने सन् १५०१ ई० मे अग्रजी 
अनुवाद के साथ इस शाख्रा-गनन्य को प्रकाशित कराया । वाद में डॉ० रघुवीर ने भी 

इसका एक सस्करण प्रकाशित कराया। प्राचीदकाल में इस शाखा का बड़ा महत्व 
था। इस शाखा के “प्रपश्न हृदय” के कथनानुसार इस शाखा में २० काण्ड थे। दस 
शाखा को एक पाष्डुलिपि कास्मोर में उपलब्ध हुई थी, जिसे काइमीर महाराज ने 

१८७५ ई० में जर्मन विद्वान् डॉ० राथ की उपहार में दिया था । महामाष्य के अनुसार 
“ब्न्नो देवीरकिष्टय आपो भवन्तु पीतये | श योरमिस्तरवन्तु नः” मनन अथर्ववेद का 
प्रथम मनन है, परन्तु प्रचलित शौनक-समहिता के पहष्ठ सृक्त के प्रथम मन्त्र के रूप मे 
पाया जाता है। स्वंसुरुभ न होने के कारण इस झ्वाखां का विस्तृत परिचय देना 

कठिन है। शौनक एवं पेप्पछाद झाखाभों में अन्तर होते हुए भी इतना तो स्पष्ट है 

कि पैप्पलाद शाखा, शौनक शाखा से ध्रावोन है। 

कोपुमीय-च्यावा+- 

कोथुमीय शाला के दो विभाग हैं-पर्वांचिक एवं उत्तराविक। इन्हें निम्न 
लिखित प्रकार से जाना जा सकता है-- 

पूर्वाचिक- 
इसमे ६ प्रपाठक, ६५० मन्य एवं चार पव॑ है-(१) बाग्तेय, (२) ऐर्ट्र, (३) 

पावमान, (४) आरण्य, जिनमे क्रमश" अग्निदेवता, इन्द्रदेवता, पवमान तथा अन्य 

देवताओ का स्तुतिगान किया गया है । सत्यत्रत सामाथ्रमी के मत से पर्वो के नाम-- 
अ्क॑, द्रल्द, व्रत भर सुक्रिय्र हैं । 

उत्तराचिक- 

इसमें ९ प्रपाठक, २१ अध्याय, १२२५ मन्त्र हैं। यज्ञों की दृष्टि से इस 

उत्तराधिक को पुन. सात भागो में बाटा गया है--दशरान, सवत्सर, एकाह, अहीन, 
सत्र, प्रायश्चित्त एव शूद्र । इंस समय कौथुमीय-शाखा का सर्वाधिक सम्मान है । इस 

पर सायणाचाय ने भाष्य लिखा है एबं सातवलेकर जैसे उद्धूट वेदिक-विद्ानों ने 
टिप्पणिया भी लिखी है। 

जेमिनोय-शावा-- 

जैमितीय-शाला अभी तक हस्तलिखित रूप मे ही उपलब्ध है। अर्थात् इसका 
प्रक्नाशन नही हुआ । वड़ौदा तथा लाहोर में भी इसकी हस्तलिखित पाण्डुछिपि मिलती 
है । विद्वानों दे अनुसन्धान के पदचातु इसके चार पर्वों की मन्त्र-सस्या इस प्रकार 
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निश्चित की है--आम्नेय पव॑ मे ११६ मत्त, ऐन्द्रपव॑ मे २५२ मनन, पावमानपव्व॑ में १६९ 
एवं आरण्य पवव॑ में ५५ मल्त्रो का वर्णन है। इस झाखा में कौथुमीय शाखा से ९५१ 

प्रन्ध्र अधिक हैं। जेमिनीय शाखा का प्रचार-प्रधार दक्षिण-भारत के कर्णाठक आदि 

प्रान्तो मे अधिक है। जैमिनीय शाखा के ब्राह्मण, श्रौत एवं गृहायूत्र सभी मिलते है । 
कालेण्डा के अनुप्तार जैमितीय शाखा की मन्त्र सख््या १६८७ है। जैप्तिनोय शाज्रा को 

तल्वकार शाखा के नाम से जाना जाता है। सम्भव है-डेमिनीयो को यह भी एक 

अवात्तर शाखा रहो हो | जैभिनोय-शासत्रा के ब्राह्मण आज भी परयप्ति सख्या मं 

मद्रास के लिन््नेवल्ली जिले में पाये जाते हे । ५ 

42०५ 

आर्यो के मानसिक मन्त्र-उद्योगरूपी सहिताओं के रचनाकाल की ठोक 
अवधि जानने के लिये प्रत्येक विचास्वातर व्यक्ति धातुर रहा है, किन्तु भाज तक 

किसी एक मत का समर्थक नहीं बन सका । सम्भदत भविष्य मे भा इस विषय पर 

मतैक््य होता यदि अंसम्भव नही, तो श्रम-साध्य अवश्य है । इस शका को पृष्ठभूमि मे 
निम्नलिखित प्रमुख कारण है, जितके आधार पर ऐस्वा कहा गया है-- 

(१) काल निर्धारण म॑ सहिताओ के अन्त साक्ष्यों एवं बहि साक्ष्यों की प्रामा 
मिकता का अभाव 

सहिता-ग्रस्थो को प्राचीनता तथा रचनाकाल-- 

(२) सहिता ग्रन्थो में निश्चित तिथि तथा सवत्सरों को अनिश्चितता । 

(३) परवर्ती वैदिक वाडूमय में तिथियों का व्यतिक्रम । 

(४) भौगोलिक एवं ज्योतिष सम्बन्धी विचारों को अस्पष्टता । 

(५) वेदो की मान्यता मे अपौरषेय सम्बन्धी भास्था । 

(६) भारतीय एव पाश्चात्य विद्वानों के मतो की विविधता । 

इंदना तो पृणतया सत्य प्रतीत होता है कि आज तक सहिताओ के काविर्भाव 

या रघनाक़ाल के सम्बन्ध में जो भी मत व्यक्त किये गये हैं व अनुमान एवं कल्पना 

के घरात७ पर ही आधारित हूँ । रुहिताआ की प्राचीनता सिद्ध करने हेतु व्यक्त किये 

गये विभिन्न मतो को दो भागो में बाठा जा सकता है-- 

(कं) भारतोय विद्वानों का मत | 

एक) पारंचात्य विद्वानों का मत । 
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भारतोय-मतदशिका छूची 

भारतोय विद्वान् समय आधार 

१--सायण ईव्वरकृत ऋग्वेदभाष्य-भूमिका की 
उपक्रमणी 

२--उब्बढ हे शुक्ल-यजुर्वेद-माष्य 

३--महीधर रु का 

४--मर्हप दयानन्द सरस्वतो सृष्टि का प्रारम्भ 
५-गौतम अब से ४ लाख वर्ष पूर्व 

६--दीनानाथ ग्ास््त्री चुलेट भव से ३ लाख व पूर्व 
७--रघुतन्दन शर्मा << हजार वर्ष पूर्व 
८--अमलेकर ८६ हजार व पूर्व 
९--अविनाशचन्द्र दास ई० पूर्व २५ हजार वर्ष 
१०-बाछ मज़ाघर तिलक ई० पूर्व ८ हजार से 

६ हुजार वर्ष 
११--नारायण भवनराव ई० पूर्व ७ हजार वर्ष 

पावगी 

११--बालकृष्ण दीक्षित ई० पूर्व ६ हजार वर्ष 
१३--भण्डारकर पाडुरग॒ ई० पूर्व ३ हजार वर्ष 
१४-विद्योलकार गन क 
१५--डॉ० सम्पू्णानस्द हर हर 

पाश्चात्त्यश्मतर्दाशका 

पारचार्प-विद्वान् समय माघार 

१--जैकोदी ई० पु० ४ हजार वर्ष ज्यौतिप 
२३-विन्टरनित्स ई० पूृ० २ हजार ५सौ वप॑. मिताती शिलालेख 
३-होंग ई० पू० २ हजार वर्ष भाषाविज्ञाव 
४--प्राट ई० पु० २ हजार वर्ष 
५-मैक्समूलर. ई० पू० १२ सो वर्ष बोद-साहित्य 
६-श्रेडर ई० पृ० १५ सो दर्ष 

७-कीय डा 

८-मैवडानल है 

प्न्च्यूलर ई० पु० २ हजार वर्ष 
१०--डॉ० वेबर का 
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रचवाकाह के परिशोलन 

वैदिक-सहिताओं के रचनाकाल के सम्बन्ध मे व्यक्त किये गये विभिन्न मतो, 
विज्वास्तो तथा मास्यताओ का प्र्यालोचत निम्नलिखित है-- 

(१) भ्राचोन भारतीय मत-- 

प्राचीब भारतीय विद्वान तो वेदिक-सहिताओं को अवादि तथा अपोस्पेय 
मांतते है, उनके मत से सहिताओं को किसी काल की परिधि में बाँधता युक्तिसंगंत 

नही है। भोमासक-मतावरम्बों वेदिक-सहिताओं के मन्त्रों के दरष्ठाओ को द्रष्ट मात्र 
मानते है, रचयिता नहीं। दर्शनशास्त्र में विश्वास रखने वाले नैयायिक सद्दिता को 
ईश्वर को सू्धि मानते हैं और यह स्वीकार करते है कि वेद जगन्नियन्ता के नि खवास- 
मात्र हे। प्राचीन मान्यता है कि ब्रह्मा के चार मुखो ते चार वैदिकसहिताओं का 
आविर्भाब हुआ। सहिताभों को ऋचाओं का वाक्षात्वार ऋषियों ने एक समय में 

नही किया, अपितु जब कभी कोई ऋषि समाधिस्थ हुआ और उसे सत्य का जो 

प्रकाश मिला उसका नाम मन्त्र हो गया। श्रीमदभगवद्गीता मे आनन्दकन्द-रतिक- 

बिहारी भगवान् कृष्ण ने वेद की उतत्ति ब्रह्मत् से स्वीकार की है। भारतीय दक्शत- 
वेत्ताओ ने तो वेदों की स्वत प्रामाणिकता स्वीकार की है। वेदिक-सहिताओं की 
प्राचौनता एवं उनकी उपयोगिता निर्भ्रान्त है। यदि कही सन्देह है तो वेदिक मन्त्रो 

के आविर्भाव के ध्मय में हो सम्भव है। इसके साथ ही साथ यह भी पूर्णतया सत्य 
है कि वैदिककाल का विरूपण कर उनके काल-सम्बन्धी किसी क्रन्तिम निष्कर्ष 

पर पहुँचना यदि पूर्णहप से अस्तम्भव नही, तो कठिन अवश्य है। अपनों ताकिकः 
वृद्धि से आालोचक कुछ भी कहते रहे, परून्तु “वेदोईखिलो धर्म में पूर्ण बास्था 
रखमे वाले आस्तिक भारतोय मतीपी तो वेदों को “भपौरंषेय” मानकर नतमस्तक 

है और भगवान् को तरह उस्रकी इस अमरवाणी को भी काल की सीमाओ में 
सकुचित करने को किसी भी प्रकार से तैयार नहीं हें। आर्यत्रमाज के प्रवर्तंक, 
बेदिक-वाइमय के उद्दभट विद्वात् ऋषि दयातत्दसरस्वती वेदों को अपोर्ुपेय मानने 
बालो परम्परा के हो एक महात् पक्षथर एवं पोषक हें। 

(३) भर्वाचीन भारतोय मत- 

मर्वाचोन भारतीय विद्वानों मे छोकमान्य बालगड्भाधर तिलक एक ऐसे 
विद्वान हैं, जिन्होंने वेदिक-साहित्य का गरम्भोरता से अनन््यन किया है। वेदो की 

रचना-तिथि निर्धारण करने में आपने ज्योतिप-शाशत्ष को भावार माता है। 
विद्वान् विचारक ने कृत्तिका-नक्षत्र के आवार पर ब्राह्मण-प्रन्थो के निर्माषकाल 

को तरह मृयश्चिस्त् नक्षत्र के आबार पर मख्रमहिताओं के काठ-निर्माण को भो 
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स्वीकार किया है। आपकी मान्यता है कि मत्य-सहिताओं के समय में मृगशिरा 
नक्षत्र से राजि-दिन का समानान्तर निश्चित किया जाता था। खगोल-विद्या एव 
ज्योतिषशास््र के अनुधार मृगशिरा नक्षत्र का योग ६५०० वर्ष ई० पूर्व बेठता है| भतः 
वदिकसहिताबो के मन्त्रो का रचनाकाल ६५०० वर्ष ई० पू॑ मावना ही उचित 
है। इस प्रकार यदि मन्यपहिताओ के निर्माण से पुर्वे २००० वर्ष को अवधि को 
ही वेदिकमस्त्रों का रचनाकाठ माना जाये, तो अवश्य हो ८५०० वर्ष पूर्व कुछ 
वैदिक मन्त्रों थी रचना हो चुकी होगी। लोकमान्य-तिलक ने वेदिक-#न्त्रों को 

रचना को चार काठो में इस प्रकार विभक्त किया है-- 

(मे) मदिति-युग-- 

वेद-मन्नों में कही-कही छ मांस के दित और छः मास को रात्रि का भी 

वर्णन है। इसी को आधार मानकर तिलक ने भारतीयों के मूल स्थान को उत्तरोश्रुव 
माना है और यूरोप एशिया से होते हुए उनके भारत-प्रवेश को स्वीकार किया 
है। भपती इस धारणा को पुष्टि विद्वान ने अपनी रचना “आकटिक होम इन दी 
बेदाज” मे की है। अपनी सुप्रस्िद्ध रखता “ओरायन (मृगशोप॑)” मे आरय-सभ्यता 

के विकास वो अदिति-युग कहा है। इसो समय योग-सन्बन्धी कुछ विधिवाव्यो 
का भी शुभारम्भ किया गया, जिनमे देवताओं के नाम, गुण, चरित आदि का वर्णन 
भी मिलता है | यह समय तिलक के अनुप्तार ६००० से ४००० वर्ष ई० पूव॑ था। 

(ओ) मृगश्ीर्प-युय-- 

मृगयोपे या मृगशिरा कहछाने वाढा यह युग वस्तुत- भारतोय सल्कृति एव 
सभ्यता का महत्त्वपूर्ण युग था । इसी युग में ऋग्वेद के अधिकाश मन्त्रो की रचना 
हुई। रचना को दृष्टि से इस युग को क्रियाशीछृता का पता चढ़ता है। यह समय 
४००० से २५०० वर्ष बिक्रमयूवे मावा गया है। 

(0 हरत्तिकायुप-- 
गणित के बाधार पर तिलक मे इस युग की अवधि २५०० से (४०० विक्रम 

पू्व॑ सरोकार की है। तैत्तिरीयसहिता, तथा कुछ ब्राह्मण-ग्रन्यों की रचना इसी युग 
में हुई और वेदाड्भा मे ज्योतिपशञात्र भो इसो समय रचा गया। 

(ई) अन्तिमनयुय-- 
विद्वान लेखक ने इस युग मे वेदिक-पर्म के प्रतीकार मे वौद्-धर्म के उदय 

को भी माना है। गृद्यमुतों ओर दर्शनशाल्वो के अभ्युदय एवं विकास को भी 
इसी युग वी देन माना है। इसका समय आपके मत के बनुपतार १४०० से ५०० 
विक्रम-बष पूर्व रहा है| 
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लोकमान्य बाछगद्भावर तिलक का उपर्युक्त बेज्िकि रचनाकार विवादात्मद 
है। प्योतिषशाख के अनुसार भो वसन्त-सम्पात एवं कृत्तिकानक्षत के सम्बन्ध 
मे भो बनेक मान्यताएँ हैं । अपने मत के प्रतिपादन में तिलक वा उद्ृब्य पाश्चात््य 

एव भारतीय विद्वानो मे सामज॑स्य स्थापित करना प्रतीत हाता है। यही कारण है 

कि वेदिक भन््त्रो की रचना-सम्बन्धी तिरक को मान्यता को अधिकराश पश्चिमी बेदिक- 

विद्वानों ने स्वीकार किया और लोकमान्य क॑ मत वो सर्वोपरि मान लिया। वैदिककाल 

की मर्भादा के सम्बन्ध में प० शकर बालकृष्ण दीक्षित और लोकमरात्य बाल्गज्भाभर 
तिलक की गणना का आधार एक हो है। दीक्षित जो अपनों शतो क॑ प्रकाण्ड 

वैदिक विद्वान् थे, जिनके तकों और निष्कर्पा को लोकमान्य तिछुक ने भी बढ़े 

भादर से देखा है। इनको धारणा है कि वेद-मन्तों का रचनाकाल शक-पूर्व 

६००० वर्ष से प्रादीन है, नद्ीन नहीं। शकपूर्व ६००० दर्ष पहुंले बंदमन्तरो की 
रचना वैसे हुई, यह नहों बताया जा सकता । इस श्रवार यह काल अनादि, अनन्त 

हे। दोक्षित जी ने “शतयथत्राह्मण” के एक उद्धरण से यह स्पष्ट किया है कि 

“शतपथ” की रचना के समय कृत्तिकाएँ ठाक पूर्वीय बिन्दु पर उदीयमान थी। 
* शतपयब्राहाग” काल मे अनन्त-सपरात हुआ होगा। शतपथ की रचना २५०० 

वष ई० पू० मानकर, वेदिक-महिताओ का १००० दर का समय मानकर वेदिक- 
वाइमय के घुपेरहूप ऋग्वेद की रचता का समय ३५०० वर्ष ई० पृव माना है। 

भूग्म-सम्बन्धो घेदिक रचनाकाछू-- 

वेदिकसहिताओों म॑ भूगोल एवं भूयर्भ-सम्बन्धो ऐसे अनेक तथ्यों का चित्रण 
किया गया है, जिनके आधार पर वेदिक मस्नों का रचनाकाल निर्धारित किया 

जा संक्रता है। श्रों नारायण भवनराव पावगा, थरों दोबानाथन्चास्तो चुलेट, 
श्री अविनाशचन्द्र दास एवं डॉ० सम्पुणानन्द आदि विद्वाना ने अपन॑-अपने मत्त के 

समथन मे भूयरम॑-शञाल्ों के प्रमाणो स वेंदिककाल को छाखा वर्ष पुराना प्िद्ध 
किया है। राजपृताना मे सागर क्षपत्रो तरह-्तरड्ों ते निवादित था, भिप्तमे 

सरस्वती नदी आकर मिलतो थी। सिन्धु नदी के तट पर आर्यों के यज्ञ विधानो 
का उत्लेख है। काल के अव्याहत प्रभाव से राजपुताना के सागर के गर्भ से एक 

अयकर तूफान और भूकम्प उठा ओर वहां का सागर सरस्वतो नदी के साथ बालू 
के दीले मे परखितित हो गया। ऋकूसहिता म 'सप्तसिन्धु' भोर “चतु. समुद्रम्” 
का वणन है। भोगोलिक एवं भूगम॑-विषयक वृत्तान्तो से वैदिक-मन्तो का रचवा-काल 

पच्चोस हजार वर्ष ई० पुरव॑ तक स्वीकार किया गया है । इस मत के सम्बस्ध मे 

पाइ्चात्त्य विद्वानों की धारणा है कि बनुसन्धान की कसौदो पर यहू मत मावुक 
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ऋषियों की वल्पनामात्र प्रिद्ध होता है। अतः पण्डित दोसनाथ शास्त्री चुलेट के 
ज्योतिष-सम्बन्धी मत के समान इस मत वी भी बालोचनाएँ हुईं हैं। आचार्य 

भगवददत्त का मत वेदिक-मन्त्रो वी रचना के सम्बन्ध में स्पष्ट है कि ब्रह्मा से 
लेकर वेदव्यात दृष्णढेपायन तक सभी ऋषिगण वेदों के निष्णात विद्वानु थे। 
ब्रह्मा का समय १६००० वर्ष पं, सतथुग का समय ४८००, त्रेतायुग का ३६००, 
द्वापर का २४००--हस प्रकार पूरी सख्या १०८०० दर्प होती है। इसके पश्चात 
कलियुग के ५००० वर्ष जोडने से लगभग १६००० वर्ष होते हैं। भगवद्दत जी के 
मत का समेत एशियामाइनर से प्राप्त शिलालेख से भी होता है, जो १४०० वर्ष 

ई० पूर्व से प्राचीन लगता है। इस लेस में सन्धि-पत्र का वर्णन क्या गया है, जिसमें 

इन्द्र, मित्र, अश्विनो, वर्ण आदि देवताओो का वर्णन है। इस नामावली से धिद्ध 
होता है कि वैदिक-मन्नों का रचनाकाल अतोव प्राचीन है। 

पाश्चात्त्य विद्वानों के मत-- 

डॉ० मैशसमूलर सम्भवतः पहले विदेशों विद्यत् थे, जिन्होंने वैदिक-सहिताओ 

पर विशेषकर ऋक्सहिता के निर्माणकाल के निर्णय हैतु जीवन-पर्यन्त इछाघनीय 

प्रयात्त विया। वेदिक मस्ती के रुचना-काल् के निर्धारण में क्ापका आधार वुद्ध- 
काठ है। आपने ऋग्वेद का रचनाकाछ १२०० वर्ष विक्रमनू्व स्वीकार किया है । 
४७७ वर्ष ई० पूर्व भगवान् बुद्ध का निर्वाण हुमा । अनुभानतः १०० वर्ष पुव॑ बुढ़- 
धर्म का प्रादुर्भाव हुआ होगा। वुद्ध-धर्म के उदय से पूर्व सम्पूर्ण वेदिक-प्रन्यो की 
रचना सम्पन्न हो चुकी थो। अपनी सुविधानुसार वेदिक-युम वी मेकसमूलर ने चार 
भागे म विभाजित किया है--उल्दसुक्षार, मन्त्रकाक, ब्राह्मण और क्षुमकारू। 
इन चारो विभागों के विकाप्त में २०० वर्षो का अस्तर माना गया है। इ् प्रकार 
सुत्रकाछ का समय ६०० वर्ष विक्रम-पृ्वं,ब्राह्मणकाझ ८०० वर्ष विक्रम-पुरव, मन््तकारछ 

2००० वर्ष विक्रम-युव तंथा छन्दस-काछ को १२०० वर्ष विक्रम-पुर्व माना है। 
मैवसमूछर के अनुसार यहो युय मोलिक प्रतिभा का युग था; जब तव-नवोन्मीप- 

शालिनी कत्पनाएँ भारतीय मतापिथा के मानसरोवर भें उद्देडित हुईं थी । यद्यपि 
भाषागत विकास हेतु दो सौ वर्षों को अवधि बाँघना पृर्णतया अधवैज्ञानिक एवं बस्था- 
भांविक है, परन्तु 'गतानुगतिको लोक. परमाधिक.” इस उक्ति के अनुसार 
अधिवाश लोगो ने मेवसमूलर के इस सिद्धान्त को स्वीकार कर लिया कि बेदिक- 
मस्णे को रचना आज से ३२०० वर्ष ई० पु्दे हुई थी । 

प्रो० मेबसमूलर के उपयुक्त सिद्धान्त कर मान्यता का अनेक विद्वानों ने विरोध 
एवं खण्डन किया हें) वैदिक विद्यानु न्यायाधीश स्व० के टो० तेछग ने तो 
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डॉ० भैवसमूलर, प्रो० ब्लूम फील्ड भादि यूरोपीय विद्वानो की वैदिक सम्बन्धी अर्वाचीन 
धारणाओ को निर्मल बताते हुए पक्षपातपूर्ण कहा है, जो मान्य-कोटि में नहीं छायी 
जा सकती । 

जमंनर विद्वान् विटरनित्स ने वैदिक मन्त्रों के निर्माण-सम्बन्धी विभिन्न मतों 
को आलोचना के बाद अपना समन्चयात्मक मत देते हुए वैदिक-काछ को २५०० वर्ष 
ई० पूर्व से ५०० वर्ष ई० पूर्व माना है। आश्चर्च यह है कि विद्वान् स्वथ हो अपने 

मत-निर्धारण के प्रति सशकित है कि इस अवधि से पूर्व बेदिककाल मानने पर उनकी 
भाषा फारसी शिलालेखो जेसी लगती है जिनका काठ (ठी शतती ई० पुव है। 

ज्योतिषिद् जमन विद्वान याकोवी ने वेदों के रचनाकार को ६५०० वर्ष ई० 
पूर्व निश्चित किया है। इनकी इस भरात्यता का आधार कह्यसूुत्र का विवाह 

प्रकरण है। “भ्रुव इव स्थिरा भव” विवाह के समय कहो गयी इस उपमा से 

“ध्रुव” झब्द की ज्योतिविज्ञात के आधार पर गणना को गयी और २७०० वप ई० 
पूर्व इस ध्रृव की स्थिति को आका गयां। इसी गणना के अनुसार कत्पसूत्रों का 
रचनाकाल ४७०० वष निर्धारित किया ओर इस सिद्धान्त के पर्यालोचन के पश्चात् 
६५०० वष ई० पूर्व को वेदिक रबवाकाल माना गया । 

निष्कर्ष - 

वेदिक-सहिताओ के रचना-सम्बन्धी विभिन्न मतो के अवलोकन के पश्चात् यही 
निष्कपं निकलता है कि सभी समोक्षको या समालोचको ने कल्पनाओ एवं अनुमान 
का ही आश्रय छिया है। ऐसा प्रतीत होता है कि इन वेदिक-सहिताओों की सत्ता 

सनातन है भर उनकी स्थिति इतनी प्राचीन है जितनी स्वय जगश्नियन्ता को । 

प्रो० मैक्समूलर जे यत की विस्तृत चर्चा ऊपर की गयी है, परन्तु एशिया 

माइनर के “बोगाज कुई” नामक स्थान की सम् १८९३ ई० में खुदाई हुई, जिसमे 
कुछ कीलाक्षर-छेव प्राप्त हुए। खुदाई का कार्य सन् १५०५ ई० से सन् १५०७ ई० तक 
भी हुआ और कीछाक्षरों के अतिरिक्त चित्रल्िपि आदि के रूप में पर्याप्त सामग्री 

मिली । प्राप्त लेखों से “द्वित्ती” भाषा का पता चछा, जो २००० वर्ष ई० पूव॑ मानी 
गयी। इस भाषा के सम्बन्ध मे अनेक विवाद हुए, किन्तु जेक विद्वानु बो० हाजनी 
ते सन् १७१७ ई० भ इस भाषा का सम्बन्ध भारोपीय परिवार से स्थापित किया। 

पश्चिमी एशिया खण्ड की दो प्राचोन “हिततिति” और “ मितानि” जातियो का पता 

कीलाक्षरलेख से लगता है। इस लेख से यह स्पष्ट है कि परत्पर विरोधी 
इन दोना जातियो में सन्धिपत्र लिखा था, जिप्तमे मित्र, वरुण, इन्द्र और नात्यो 
(अधिवनो) जैसे नामों का उल्ठेख है। लेख मे मितानि जाति के इन दवतातओं 
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के मामों को देखकर प्रो० मेक्समुदर आदि पाशग्ात्त्यनविद्ातो की अटकल- 
बाजियाँ एवं बल्पनाएँ क्रपोह्कत्पित प्रतोत होने लगी, जो वेदिक-संहिताओं को 
अर्वाचीन मानने का दावा कर रहे थे। कीथ और मैवडानल ने भी इसकी पुष्टि की 
है। प्रो” विन्टरनित्स एक समन्वधवादी विचारक है। इन्होने १४०० वर्ष ई० पर्व के 

सिद्धान्त में १००० वर्षी के ऊपर की अवधि जोड़कर वेदिक-मन्त्रो की रचना को 
२५०० वर्ष ई० पूर्व माना है। इतके मत से सम्पूर्ण वेदिक-साहित्य की रचता भगवान 

महावीर भोर वृद्ध से ७५० ई० पूर्व से ५०० ई० पूर्व के बीच में हुई है। अपनी 
अमेक विसगतियों के बोच यह मत २५००० ई० युर्व वेदिक-सहिताओं के रचता- 
पम्बन्धी किसी ठोस प्रमाण के भभाव में निष्किय सा रहा है। 

भारतीय बेदिक-बिद्वाव लोकमान्य दालगज्भाधर तिलक, श्रीवालकृष्ण 

दीक्षित, बादि के मत प्रायः समान आधार पर हैँ वेदिक-मन्त्रों की तिथियां भी 
प्राय इन विद्वानों बी मिलती-जुलती हैं। इनकी युक्तियाँ तथ्यों पर भाधारित 

हैं। इन्हें भसगढ़ल्त मानना उचित्त प्रतीत नहीं होता। पद्रषि उपर्युक्त विभिन्न 

मंतो के महान् अन्तराठ के कारण किमी एक निष्वपं पर पहुंचना धसम्भव है, 
तथापि वहुचचित मत के आधार पर वेदिक-सहित्ताओं के रचनावाछू की ४००० 
वर्ष ई० पृ से १००० वर्ष ई० पूर्व तक रखना उचित प्रतीत होता है । 

संहिताओं मे पुएप और नारी-- 

सहिता-साहित्य में समाज के अभ्युत्यान, उत्कपं, प्रेसस एवं निःश्रेयस् मे 

पुर्प वर्ग तथा नारी-वर्ग का योगदान समान रुप से रहा है। पमानता के इस अधिकार 
को देखते हुए सहज में हो यह निष्कर्ष निकाछा जा सकता है कि वेदिक-यहिताओं 

के समय विता भेद-भाव के समाज में पुर्प और नारी को भागे बढ़ने का 
अधिकार प्राप्त था । नारी की शक्तियो को पूर्णहप से विकसित होने की सुविया प्रदान 
करने वाला उप्त समय का पुर्पवर्य निसन््देंह ख्रीवर्ग के छिए श्रद्धा एवं थादर 
का भाजन है। इस बोसवी शताब्दी का समाज कल्पना भी नहीं कर सकता कि 
वेंदिकथुग मे नारी का कितना अधिक सम्मात था । उदाहरण के रूप मे कहा जा 
सकता है कि समाज में उस समय नारी का वही स्थान था, जो छरीर मे नाड़ी दा 
होता है। शरीर में नाडी की तीव्रन्गति या मन्दगति दोनो हो गतियाँ लल्लस्थता की 
योवक हैँ । अत चिवित्साशास्तर के अनुमार शरीर को नाड़ी का समभाव मे चड़ना 
श्रेयम्कर माना जाता है। समाज मे यही स्थिति नारी की भी है। तारी भी सामाजिक 
बस्धनी को तोडकर यदि तीव्र गति से चलती है या अपने विचारों को कुष्ठित कर 
मत्दगति का अनुसरण करती हे, तो नि सन्देह बच, समाज एवं राष्ट्र के मी पतन का 
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कारण बन सकतो है| प्रत्येक भारतीय को इस बात पर भ्रव होता है कि वेदिक- 

सहिताओं मे समाज के उत्थान की ऊँधाई नारी के उल्तपंझूपी मानदण्ड से आंकी 
एवं जांची जाती थी । विश्वास के प्रतीक युरुष ने श्रद्धा को प्रतीकरषा नारी को 
इतनी सुविधाएँ दी कि वारी-समाज ते पुरुष-समाज के साथ कत्पे से कन्धा मिछाकर 
सामाजिक, राजनोतिक, धामिक, आधिक एवं बौद्धिक विकास मे प्रगति के प्रतोक-भूत 

प्रमाणो को भरमार कर दी है। सहिता-समाजहपी रथ के दो समान चको की 

तरह चलने वाले पुष्य और नारीसमाज के कुछ पुरुष रत्नों तथा नारो-रत्वो की 
नामाव॑ली प्रस्तुत है, जिससे उपर्युक्त कथन की सत्यता प्रमाणित को जा सकती है। 

घेदिक पुरुप-रत्त-- 

वेदिक-सहिताओं में वर्णित पुरुष ऋषियों के पाँच भेदों का वर्णन मिलता है, 
जिन्हे क्रश- ऋषि, महपि, कपीक, ऋषिपुत्रक और श्रुवपि कहा गया है। चरक- 

तन्त्र सूत्रस्थान १७ की व्याख्या करते हुए हरिचन्द्र-भट्टारत ने इनके निम्नलिखित 
भेद स्वीकार किये हैं-- 

महदि-- 
भू, मरोच, अति, अज़िरस, पुलसुप, ऋतु, मत, दक्ष, व्चिप्ठ, पुलहत्य । 

ऋषि-- 
उशनस् काव्य, बृहस्पति, कश्यप, च्यवन, उतथ्य, वामदेव, अगस्त्य, उशिक, 

कर्दम, विश्ववा, शवितर, वालखिल्य, अव॑त इत्यादि | 

ऋषिपुत्रक-- 

भुगु १९, आज्िरस ३३, काध्यप ६, आज्रेय ६, वासिष्ठ ७, कौशिक १३, 
आगस्तय ३ । 

उपर्युक्त ब्राह्मण-पुरुपरत्नों के अतिरिक्त क्षत्रिय एवं वेश्य पुरुपरलो का भी 
उल्लेख है, जिनमे प्रमुख है-- 

क्षेत्रिय-- 

क्षत्रिय-बशोत्न्न दो ऋषियों का नाम वेदिक्सहिताओ मे बडे आदर से 
लिया जाता है, जिन्हे वैवस्व॒त तथा ऐकराजा पुरूरवा कहा जाता है । 

वैश्य-- 

वैश्य-वशोत्यन्न भलन्दन, वत्स एवं क्ुकोल नामक वैदिक मन्त्रह््टा ऋषियों 
का उल्लेख वेदिकसहिताओ मे है। 



२६ वेदिक-सहिताओ में नारी 

(२०) लोपाम॒द्रा । (२१) वाक् (बाम्भुणी)। (२) विश्ववा रा (विश्वावरा)। (ररे) शी 

(पौलोमी) ॥ (२४) श्रद्धा (कामायनों)। (२५) शाइवती (मज्जिरतो)॥ (२६) सरमा | 

(२७) सूर्या [सावित्री)। (२८) सापंराज्ी। (२९) सिक्ता (निवावरी या नीवावरो)। 
(३०) कठु । (३१) जरिता । (३२) देववानों । (३३) मेबा। (३४) रात्रि । (३५) शार्गा । 

(२६) श्री । 

ऋषिकाएँ-- 

अरृष्ट-भापा, गोपायता, गोधा (मोधा), सिक्ता (निवावरों]। भाइ्वलायन 

एव द्ञास्यायन गृह्मसूतों के अनुसार ऋषिकाएँ जिनकी वन्दसा की गयी है--बड़वा, 
प्रातियेयी, सु भा, मेजेयी, गार्गी (वाचकनवी) | 

नारी के सहज प्राकृतिक-तुण-- 

सृष्टि का श्रीमणेश नारी एवं पुरुष दोनो के पारस्परिक गुणों के आधार पर 
ही माना गया है | विना एक के दूसरे के स्वतन्त्र अस्तित्व की कत्पना नहीं की जा 
सकती १ समुषा वेदिकसहिता साहित्य नारी के विविध रगो से रगा पढ़ा है। नारो 

सदा पुरुष भी सफठ्ता से सहायिका रहो है। जोवन की ज्योति, शक्ति एव प्रेरणा 

की स्रोत नारी ने अपने सहज गुणों से सवंदा पुएप की सहज॑-चेतना को प्रदी्त किया 
है समाज में नारी को जो सम्मान मिला है, वह उसकी साधना, सत्यता, सहून- 
शीलता, सौम्यता, सौधवता आदि सहुजगुणों का ही सुफल है बेदिक सहिताबो 

में पावनता की आगार नारी की अपने पति (पुरुष) के प्रति अटल भक्ति परिछक्षित 
होती है । शुद्धता एव नैतिकता की नीव बनो नारो विपत्तियों मे महाक्रान्ति का रूप 

धारण कर महाथक्ति में अवतरित होती रहो | धन वी अधिप्ठात्री लद्ष्मी के रूप मे, 
बलदायिती दुर्ण के रूप म तथा ज्ञानदायिनी माँ सरस्वती के रूप मे तारों का समाज 
म सदा स्वागत एवं सम्मान रहा है। आगे चलकर भी अपने इन्हीं सहज गुणों के 
कारण नारी सहनञीछता के लिये वसुन्दरा से अपनी समता पाती रहो है। भरण- 
पोषण की प्रतीक सर्वसहा पृथिवी ने जनकनन्दिनी सीता के रूप में, रत्नाकर मे 
सागरतनया लक्ष्मी के रूप में तथा पवंतराज हिमालय ने पाव॑तती के हूप में तारी- 
समाज के पररय वो सर्वोर्पारि माना है 

तमाज को नारी को देन-- 

वेदिक-सहिता की नारो ने अपने व्यक्तित्व से समाज मे बाद्यार्शक्ति के स्वरूप 
को बनाये रखा है । मारी को अबछा कहने वालो के सामने वेदिक-नारी सदा सबला 
रही है | महिद्यादब्द का वास्तविक अर्थ हो है महादु शक्तिशाली | इसी का प्रत्यक्ष | 
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प्रमाण है कि समाज मे शक्िझप में नारो-मूर्ति को हो मान्यता मिली है। सु के 
उत्षत्ि-प्ररा मे नारी प्रकृति के स्पन्दन का आधार बनती है, पुष्प-बह्म तो सदा 

प्रकृतिस्थ होकर प्रकृतिजन्य गुणो का उपभोग करता है। धामिक दृष्टि से साध्वो 

एवं राज्यनीतिज्ञ के तप मे बेदिकनारो सदा युगहर्टा रही है | व्यक्तिगत नैतिकता को 

नारी ने सदा सावंजनिक-रूप से सिद्ध करने ढ्री साधता की है। राजनीति को 

क्ध्यात्मिक रप देने का श्रेय नारी को ही रहा है। सामाजिक सगठन को दृष्टि से 
नारी समाजवादी तथा समता हेतु सदा प्राम्यवादी रहो है। कार्यतिधारण मे यह 

सदा ध्यक्तिवादी, परन्तु विरोधो तत््वो के सफाये के लिये नारी सदा उम्रवादी रही 

है| गारी-इस शब्द मे स्नेह, वात्सल्य, ममता, त्याग, अनुराग आंदि कितने भाव 
मिहित है, जिनका सही रूप से मृल्याकन कर पाना भाषा के सामरथ्यं के बाहर प्रतीत 

होता है| पाखारिक रिश्तो के लिये अतीतकाल में जब सज्ञाओ का सृजन हुआ होगा, 
तब शायद “माँ” शब्द ही सवंप्रथम निवछा होगा। उसो का प्रत्यक्ष-प्रमाण है कि 
जब कोई शिशु या प्रौढ अपने मुख से “माँ” या ' अम्मा” कहता है, तो माँ भिहाल 

हो उठती है। मातृत्व स्वय में एक भहान् देन है। मातृत्वहीन तारी का जीवन अधुरा 
है। यह सच है कि नारी के शरीर, गुण, रूप एवं स्वभाव आदि का सहो विकास 
मातृत्व के विना क्रठित हैं। नहीं असंम्भव भो है। यही कारण है कि नारी मे मातृत्व की 

सहुग-भावना उसके अन्त स्तल मे छुपी रहती है। सम्पूर्ण प्रम्थ-समाज को सस्कृतियों मे 
गुड़डे-गुडियों से खेदने, उनका विवाह रचाने के सस््कार नारी-जाति के जन्मजात गुण 
माने जाते हैं। वेदिक वाइमय की नारों ने विश्व को कुछ देन दी है, जिन््हु इस 
प्रकार समझा जा सकता है। 

(१) तेजस्विता- 

खीत्व की मर्यादा बनाये रखने के लिए संहिता-वाछ की वारी ते नर के 
सामने संदा अपना छछाट ऊंचा रखा है। इस कथन की पुष्टि हेतु मह॒पि झत्रि 
की पुत्री अपाठा का चरित्र उप्त समय के नारीन्समाज का प्रतीक माना जा सकता 
है। तेजस्विता को मूर्ति अपाठा का जीवनवृत्त इस प्रकार है । 

अप्राल| का जन्म मस्त्रद्रश मग्रहंपि भत्रि के घर में हुआ | नि सन्तान महूपि 

का घ॒र॑ इस वालिका के जन्म के साथ हो साथ जगमगा उठा। सुस्कारों से 
परिपृत्त महपि वा आश्रम और बघिक पवित्र हो गया। दुर्भाग्यवश्ञात् अपाछा के 
सुन्दर शरीर पर बुछ छ्वेत-कुछ के चिह्न दृष्टगोचर हुए, जिन्हे देखकर महपि का 
सम्पूर्ण हुप॑ विधाद में परिणत हो उठा। अचूक बनुलेपो तथा ओषधधियों का प्रयोग 
भी तिरथंक सिद्ध हुआ । अपनी पुत्री को इस शारीरिक दशा से महँधि अति विचलित 
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हो उठे और उन्होने अपनी पुत्री की शिक्षा-दीक्षा की ओर विशेष रच लेना 

मारम्भ कर दिया। फ़लतः अपाला शिक्षा के क्षेत्र मे विश्येष प्रतिभा के रूप मे नि्वर 
उठी। ब्रह्मवादिनी अपाला की यौवनावस्था की देखकर ज्ञानों पिता ने अपनी पुत्री 
का हाथ ऋषिकुमार बृश्ञाश्र को सौप दिया। अपाला को अपने पति के घर सभो 

प्रकार की सुविधाएँ प्राप्त थी, एक पति-प्रेम को छोड़कर ॥ विदुपी अपाला को अपने 
पति की इस उदासीनता को समझने में देर नही छगी और उसके बन्तस्तल में छुपा 

भारतीय मारीत्व जाग उठा । अपाडा ने अपने परतिदेव से एक दिन पुछा-श्रीमन् ! 
भेरे प्रति आपका यह उपेक्षाभाव कब तक बना रहेगा ? रोप एवं तेज भरे इस 
प्रवन मे वृशाश्र के हृदय को झवाझोर दिया ओर उसने मौन स्वोक्ृति देते हुए कहा- 
“मेरे मातस को प्रेम और वासना से आलोडित कर दिया है। प्रेम के कारण मैं 
आपके अलोक्षिक प्रभाव से नतमस्तक हूँ, परन्तु मेरी रूप-वासना आपके त्वादोष 
से मुझे आपके प्रति उदाप्तीन सा बनाती जा रही है” । 

अपने पति का उत्तर सुनकर अपाला पैरो-तले रौदी गयी सापिनी की तरह 
क्रोधित हो उठी भर उसने नारी की सच्ची तैजस्विता दिखाने का निश्चय किया। 
अपाला का दूढ विश्वास था कि मानसिक दुदंलता को दूर करते का सर्वोत्तम साधन 
तपश्चर्या है। तपस्या-हुपो अग्नि में तपायों गया मानव हृदय, तपाये गये काशवन की 
तरह निख्नर उठता है। वृत्रहन्ता इन्द्र को प्रसन्न करने हेतु अपाला ने निर्णय किया 
ओर अन्त में अपनी तपश्चर्या से उन्हें प्रसन्न कर लिया। सोमरसपायी इन्द्र ने प्रसक्ष 
होकर वर मांगने का आदेश दिया। अथारा ने प्रथम वरदान भे अपने पिता के 
खल्वाट प्र पर बालो के उयने की याचना की। द्वितीय वरदान में पिता के ऊपर 
खेतो में कृषि की उपज तथा तीसरे वरदान भे अपने शरीर के ल्वगृदोप-निंवारण 

को प्रार्थना की। इन्द्र ने प्रसन्न होकर 'एवमस्तु” कहकर साधिका के मनोरथ पूरे 
कर दिए १ सब॒ला नये को तेजस्विता को देखकर समार स्तब्य हो गणा । अपाला 

के पति महपि कृशाश्व भी नारी-शक्ति के आगे नतमस्तक हो गये और उन्होने अपाला 
को सराहता की । 

(२) भद्त-मावना+- 

वेदिक-सहिताओं मे अनेक भरद्र-भावनाओ के आ्ाख्यात भरे पड़े हैं । वेदिक- 
काल को मारी मे सदा अन्तरात्मा की पुकार को अपनी अन््तश्वेतना से सुना है। 
ऋतगेद ५/६१ में वणित कहानो मे ऋषि की गौख-गाया का सजीव चित्रण, प्रेम को 
प्रखर महिमा तथा साधक की मगरूमयी भद्रन्भावनाओ का प्रतिपादत किया गया 
है। इस सूक्त की ऋचाओ मे राजपि रथवीति दालम्प की धमंपत्नी ने जिस विवेक 
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का परिचय दिया है, वह स्वयमेव वेदिक-सहिताओ को नारी की भद्ब-भावनाओ्रों का 

जीता-जागता उदाहरण है । 

कथानक इस प्रकार है कि एक बार राजपि रथवीति ने अपनो राजधानी मे 

यज्ञ का विधान किया। राजा के विशेष आग्रह पर महपरि अचनावा ने होता का 

गुरुतर-भार ग्रहण किया। अचंनाना, महपि अत्नि जे पुत्र ओर अपने समय के बह्मयवेत्ता 

भाने जाते थे। ऋग्वेद के पचममण्डल के अनेक सुक्तो के वे ऋषि हैं। महपि 

अचनाता अपने साथ अपने ज्येष्ठ युवा-पुत्र व्यावाश्व को भो राजा रथवोति की 

राजधानी में छे आए। यज्ञ को समाप्ति पर महवि की दृष्टि राजा की पुत्रों भनोरमां 

पर पड़ी ओर उन्होने विचार किया “बड़ा अच्छा होता अगर मततोरभा मेरी पुत्वधू 
बमतो” ॥ इस विचार के साथ हो महंपि ने राजा से प्रस्ताव किया कि “आपको 

अपनी रूपवती राजकुमारी मतोरमा का विवाह मेरे गुणवाम् पुत्र श्यावाश्व से करता 

होगा” । राजा ने प्रस्ताव करा तत्काल अनुमोदन करते हुए कहा--/महर्पे ! मेरा 
सकत्प गुणवान् व्यक्ति को अपनो कम्पा देने का है। भला कौन ऐसा पिता होगा जो 
अपनी कन्या का पराणिग्रहण गुणों के मनोरम आगार आपके पृत्र से करने को उत्सुक 
नही होगा ? मुझे तो आपका प्रस्ताव स्वीकार है, किन्तु इसक लिए महारानों की 
स्वीकृति का महत्व मेरो स्वीकृति से अधिक महत्त्वशाली है” । 

महूँपि की आज्ञा पाकर राजा रथवीति क्षपने अन्त-पुर भें गये और उन्होने 
महारानी को महपि के प्रस्ताव से अवगत करा दिया। महारानी ने एक ही शब्द मे 
राजा को सचेत कर दिया कि “मन्तरवत्ता भोर मन्त्रद्रश म॑ महानु अन्तर है” | मेरे 
कुल मे आज तक ऋषि को छोडकर अन्य किसी को कन्या नहीं दी गयी । इसलिये 
मैं तो अपनो क॒त्या किस्ती ऋषि को देना चाहती हूँ, जिससे वह वेद-माता बन सक्के 
क्योकि ऋषि को वेद-पिता माना गया है। नि सब्दंद ध्यावाश्व स्वगुण-समपन्न है, परन्तु 
ऋषित्व के अभाव क॑ कारण मेरी पुत्री मनोरमा का विवाह उनसे नही हो सकता । 

महारानी की अस्वोक्ृति ते मह॒परि अचनाना तथा उनके गुणवाद् पुन श्यावाश्व 
की कामना-कमलिनी पर तुपारपात कर दिया । भग्न भनोरथ स्यावाश्व ने ऋषित्व 

प्राप्ति हेतु तपश्चर्या का अवल्नम्बत लिया, बयोकि तपश्चर्या का फल भी धैयं के फछ 
के समान सुखद एवं मघुर होता है। ब्राह्मण-युवक ने अपने सभी सुझ्लों को तपस्या 

की वेदी पर चढ़ा दिया, जिसका उन्हें सद्य फठ मिल्रा। मछ्तो न प्रसन्न होकर 
श्यावाश्व के अन्तस्तल से अन्धकार-पदल की दूर कर दिया। परमतत्त्व वो अनुभूति 

के साथ हो ऋषिपुत्र को ऋषित्व की प्राप्ति हो गयी और उन्होने अपने इष्टदेव मुझ्तो 
का यशोगान इस प्रकार आरम्भ कर दिया-+ 



३० बेदिक-सहिताओ मे नारी 

है भगवत् | आप लोग जिसे भी सत्कर्मो से प्रेरित करते है, उसकी स्तर 

विजय होती है। ऐसे व्यक्ति को न कोई जीत सकता है न कोई मार सकता है, न 

उसको कोई हानि अथवा बाधा हो पहुँचा सकता है। ऐसे व्यक्ति बी सम्पत्ति को 

सदा रक्षा होती है। “हे मरुदृगण | आपकी दया से छोग स्पृहणीय पुत के साथ धन 
को प्राप्त करते हैं। सामगायन करने वाले ऋषि की रक्षा तथा आपको हृविष्य देने वाले 

को थद्व आदि की प्राप्ति होती है। आपको दया-दृष्टि की महिमा असीम है” | इतना 
हो नही "हे मछ्त लोग | आपकी महिमा स्तुत्य है भर सूयं के गाव दर्धतीय है। 
हम आपके उपासक हैं, अत हमे अमृतत्व प्रदान कीजिए | शुभ स्थान को जाने की 

इच्छा करने बालो के रथ आपका अनुसरण करते है” | 

अपमे तपोबछ से ऋषित्व पद की उपलब्धि के पश्चात् दयावाइव अपने पिता 

से भाज्ञा छेकर राजपि रथवीति से मिलने गये। राजा बोर रादो ने ब्रह्मपि स्यावाग् 

का हादिक स्वागत किया और पुत्री मनोरमा का पराणिग्रहण उनके साथ कर दिया । 

इस प्रकार अपने कुछ की परम्परा का पालन करने वाली महारानी ने अपनी भद्रभावना 
से नारीसमाज का मस्तिष्क ऊँचा कर दिया। यह नारी की दृढ़ता भर सूझ वृूज्ल 

का ही फल था कि ब्रह्मतेज का क्षात्रवल के साथ मगलमय सम्बन्ध स्थापित हो संका 

भाज भी भारतवप के पश्चिमोत्तर-भाग में गोमती नदी कछकछ करती हुईं रथवीति 

के भाश्रम से होकर रहती है मोर आदर्श नरपति के दोरत्न की भद्रभावता की 

कमनौय कथा लोगो को सुनाती हुई प्िन्धु मे प्रविष्ट होतो है। 

(३) पातिब्रतत्व-- 

वेदिक सहिताओ में नारी के पातिब्रत-धर्म-परिपाछन को अमेक कथाएँ हैं, जिनसे 

पता चलता है कि भारतोय नारो कभी भी बाह्य चाकचिक्य या ऊपरो भा४म्ब्र पर 
मुग्ध नही होतो थी । पतिसेवा उनका सर्वोपरि धर्म था। परिणय ही पति-पली 
को एक साथ रखने का सम्बल था | प्रति की अवस्था या रूप-छावण्य वैदिक-नारो 
के लिए कभी भो आकर्पंण-केन्द्र नही रहा है। इस सम्बन्ध मे पश्चिम आर्यावर्ते के 
एकच्छत्न सम्राट झर्याति की पुत्री सुकन्या का चरित प्रस्तुत है। 

एक बार राजा श्षर्याति मृगया की कामना से अपनी कमनीय गात्रवाद्दी 
पए्णी कन्या “सुकन्या” के साथ महपरि च्यवन के पुष्कर-सण्डल मे पहुँच गये । 
राजा के निषेध करने के बाद भी कुछ चच॒ल स्वमाववाल्े वालकों ने तपर्चर्या मे 
लगे हुए वृद्ध च्यवन ऋषि को अपमानित क्या। ऋषि के अपमान-स्वरूप राजा 
की सेना आपस में ही सघप करने लगी । राजा गहपि च्यवन की कठोर तप्स्या के 
प्रभाव से परिचित थे, अत. तत्काल उनके पास पहुँच कर अपराध हेतु क्षमा याचना 



प्रधम अध्याय ३! 

को ] महषि का सदय हृदय द्ववित हो गया, किन्तु प्रायश्चित्तस्वरूप राजा को 
अपनी युवती पुत्रो का पाणिग्रहण च्यवन से करना पड़ा। राजकन्या “सुकन्या/ 

वृद्ध महपि की ज़गल मे रहकर सेवा करने लगो भौर अभ्यागत अतिथियों की सुप्तेवा 

हो उसके जोवन का लक्ष्य हो गया । एक बार पातिव्रत धर्म की परीक्षा हेतु अश्विनी* 

कुमारो ने पुष्कर सरोवर से स्नाम कर निकलती हुई सुकन्या से पुछा--“तुम कौन 
हो ? देवी या मानवी ? तुम वन में अकेले बयो रहतो हो ? वया तुम्हारा शरोर 
भश्रम के योग्य है ? कमल की साथकता किसी राजा के गले का हार बनने मे है, 

बन का काँठा बनने मे कभो नही!। 

सुकन्या ने उत्तर दिया-वह सम्राद शर्याति की एकमात्र राजकुमारी है तथा 

महर्षि च्यवन की पाणियृहोती पत्नी । पति की सेवा करना हो मरा एकमात्र धर्म है, 
इसीलिये में इस निजन बन में रहती हूँ सुकन्या का उत्तर सुन अख्िनीकुमारों ने 

परखने हेतु कहा--राजकुमारी, अ्यवद्र के जीवन की तपरोमगी सन्ध्या और तुम्हारे 
जीवन के प्रभात का अभी भरुणोदय है। अत इस वृद्ध वा परित्याग करो”। 
अश्विनीकुमारों का यह सुझाव सुकन्या के शान्त रमणोय जीवन पर व्थपात की 

तरह गिरा और उसने उत्तर दिया--'दाम्पत्य स्नेह, प्रेमपाश में बाधने वाला एक 
अच्छेद्य बन्धन है, जिसे मृत्यु भी नही तोड सकती” । इस प्रकार “सुकन्या” को अपने 

दातिब्रत मे अटछ पाकर अश्वितीकुमारो ने च्यवन के साथ पुष्कर सरोवर में गोता 
लगाया और महधि च्यवन को एक मनोरम युवक बना दिया । सारा ससार सुकत्यां 
के इस पातिब्रत धर्म की गाथा गाकर भाज भी अपने को धन्य मानता है । 



द्वितीय अध्याय 

शब्दार्थ-सम्ब्ध-- 
शब्द और अर्थ का एक दूसरे से अविभाज्य एवं अनिवार्य सम्बन्ध है, मर्थात् 

पहिल्ले के बिना दूमसे को स्थिति बधम्भव और दूसरे के बिना पहिले की स्थिति व्यथ 
होतो है। भारतोय सस्क्ृति के परमोपासक कविवर कालिदाप्त ने रघुवश-महाकाव्य के 
मजूलाचरण' मे शब्द और अर्थ को पा्वतरी-परमेश्वर की भाँति अभिन्न मात्रा है। 

वैदिक-परम्परा के सबल पक्षवर महात्मा तुलसीदास ने भी सोता गौर राम को 
शब्दार्थ की तरह एक हो मानते हुए कहा है--“गिरा अर्थ जरूवीचि सम कहियत 
भिन्न न भिन्न” | गिरा शब्द से उनका अभिप्राय शब्द से है। शब्द और कर्थ वस्तुत- 
जछ और लहर के सदृश एक हो हैं। निश्चय ही शब्द और त्र्थ सदेव अभिन्न रहे है 
ओर रहेगे। 

दब्द कर्णोन्द्रिय का विषय है ओर बर्थ उसको अभिव्यक्ति का। इसलिये शब्द 
भर्थ पे कुछ बाह्य जान पडता है। झब्द ओर बर्थ ने यह अभिन्नता किस समय प्राप्त 
को ? यद्यपि इसका कोई व्यवस्थित इतिहास उपलब्ध नहीं, तथापि विचार करने 
पर यह निष्क॒प निकाला जा सकता है कि शब्दार्थ का सम्बन्ध उतना हो प्राचोत है, 
जितना कि सहिताकाल । सहिंताओ का सकेत ही झब्दार्थबोध का प्रमुख कारण है। 
जब शब्द, साक्षात् सकेतित अधथ॑ंया प्रसिद्ध अर्थ से भिन्त, परन्तु मुख्य अर्थंसे 

सम्बन्धित अर्थ अथवा प्रत्षिद्ध बर्थ से नितान्त भिन्न क्षय का बोध कराने वाली-- 
अभिधा, लक्षणा, व्यक्षना का स्वरूप ग्रहण करता है, तो भर्थ भी वाच्य, छृध्य और 
व्यड्ग्य कहँलाने लगता है | 

ब्युत्पत्ति को उपयोगिता-- 

निर्+ बचू+ कितन् से निष्पत्त शब्द “मिरवित” किसी झब्द के सम्पूर्ण अर्थ 
को व्यकत करने का नाम है। निर् + पद + व्तियु से बना निष्पत्ति, बि+ उद् + पदू + 
बितन से निर्मित “ब्युत्पत्ति” शब्द अर्थबोध में सहायक होते है। तिजोरो का ताला 
खोछते के लिए जिस प्रकार ताली को अनिवार्यता सुतरा घिद्ध है, ठीक उमो प्रकार 
किठ्ती शब्द वे सम्यक् बोध के लिये उस शब्द को निष्पत्ति आवश्यक हो नही, अपितु 
परमावश्यक है। 

१ वाग्धाविव सम्पक्तो दागयंग्रतिपत्तये । 

जैंगेत वितरो बन्दे प्रावंतोपरमेखरों ॥ रघुवश-१॥१॥ 



दितौव बच्चाव है३ 

प्रत्येक शब्द का अपना एक विराह्ा इतिहास हे। शब्द समय समय पर 

सकोच-विस्तार को परिक्रमा करता हुआ कभी कमो अपने मूल अर्थ से बहुत दूर 
चला जाता है, परन्तु परिव्तंत की यह परिक्रमा उप्तके मूल भर्थ को बष्ट करने का 
सामथ्यं नही जुदा पाती । वस्तुत शब्दों के विकास के साथ-साथ मानव-सभ्यता का 
इतिहास जुडा हुआ है। यदि हम किसो भी देश, जाति के उत्वान-पतत, दिकास- 

सकोच को जातना चाहे, तो हमे उत समय मे प्रयुक्त शब्दों के भावगाम्भीय को 
समझता होगा, जिसके लिये शब्द-व्युत्पत्ति हो एकमात्र शरण है। 

(उवाहरण रूप मे हम “नारी” शब्द को हो देखें, जिसके साथ “वर” का 

शारीरिक, रागात्मक, क्षाथिक एवं धामिक सम्बन्ध होने के कारण अमेक स्वरूप 

बदले हैं भर उनको सूचित करने के लिये विभिन्न शब्दों का तिर्माण हुआ है । यह 
सच है कि केवह शब्द-्युत्यत्ति के सहारे “वारो” की महिमा का गान नहीं किया 
जा सकता, हाँ, एक चावल के दाने को स्पर्श करने को भाँति जिस तरह चूहहें पर 
चढाये गये अन्य चावछो की स्थिति का परिज्ञाव कर छिया जाता है, उसी तरह 

“तारी” शब्द से भछे हो पूरी अभिव्यक्ति न हो, परन्तु उसके गुण, क्ियाओ का भान 
तो भवश्य हो ही जाता है । 

मारी-सम्बन्धी कतिपय शब्दों की व्युपत्ति- 
सहिता-काल मे नारी-समाज की सामाजिक, मानसिक, बोढिक तथा साल्कृतिक 

स्थिति को जानने हेतु “नारी” के लिये प्रयुक्त कतिपय शब्दों का दिग्दर्शन यहाँ 
कराया गया है । 

सारो-- 

“नृ” अथवा “नर” ते बना नारी-शब्द निसन्देह यजु सहिता मे बहुत ही 

कम प्रयुक्त हुआ है। साम-सहिता में हो इसका प्रयोग हुआ हो तहीं। जहाँ तक 

अथव-सहिता का सम्बन्ध है, उसमे “नारी” कौर “नारि” दोनो पदो का सात सात 
बार प्रयोग हुआ है। ऋक सहिता मे नारो शब्द का प्रयोग बहुतायत रूप मे हुआ, 

जिसका फल है कि सहिताकाल के परदवर्ती वाइमग्र भे “तारी” शब्द चर्चा का मुख्य, 
दिपय बत गया । 

न + अनु + डीव् मारी अथवा नर+ डोप् >नारो इन दोनो व्युत्पत्तियो को 
महाभाष्यकार महँपि पंतकज॑लि ने ठीक मानते हुए “नु्ध॑र्म्या नारो, नरस्यापि नारी” 
(महाभाष्य ४|४/९%) का महत्त्व प्रतिपादित किया है। 

नृत्त्व, नरत्त्व जाति-विशिष्ट स्त्री, नारो मानी गयी है। नू अथवा मरझब्द 

से “नृनरयोवृद्धिश्ष” तथा “शाजूर्वादि०” सूत्र से डीनु होकर नारी शब्द बनता है। 
३ 



३४ वैदिक-सहिताओं में नारी 

महपि यास्क ने “नारी” के मूलभूत शब्द “नर” की व्युत्पत्ति नृत् (माचना) धातु से 
करते हुए अपनी अम्र-रचना निरृक्त (५१३) में “तराः मनुष्या. नृत्यन्ति वर्मंसु' 
कहा है। इस व्युपत्ति से स्पष्ट है कि नर अपने कार्यो के सम्पादन में अपने अगो का 
सद्चालन करता था, इसीलिये उसे “नर” कहां गया है॥ “नारी” शब्द भी अपने 
मूलभूत शब्द “नर” के कारण उपयुक्त विज्येषपों से अलंकृत था और वह भी नर 
की तरह समाज में अपने सभी अधिवारों का प्रयोग करके वर्द्वतारोश्वरत्व की परि- 

बल्पता को साथंक करता था | 

ऋक-सहिता धरग५ , छ५५८ , टाएज८ , १०१८७ , १०८३१०-११ मे 
"नृ” से बने मर और तारीका प्रयोग वीरता का कार्य करने, दान देने 
एव नेतृत्व करने के अथ॑ मे प्रयुक्त हुआ है। सहिताओ मे मर के साथ कन्धे से 
कन्धा मिलाकर धर का कार्य करते, यज्ञ करने, दान देने, अतिथियों, साधुओ, 
भिक्षुओ का स्वागत-सत्कार करने तथा युद्ध मे अपने पत्ति के साथ जाने के वृत्तान्त 
उपलब्ध हैं, जिससे उस समय को वस्तुस्थिति वा परिज्ञान हो जाता है। 

विवाहकाल में कत्यादान ओर पाणिग्रहण के बाद “लाजा-होम'” के मवस्र 
पर कन्या के लिये सर्वप्रथम “नारी” शब्द का प्रयोग हुआ है (पाराशर-गुह्यसूत्र 

श६व२, अ० १४२६३), क्योकि इससे पुव॑ उसका नर के साथ सम्बन्ध नही था! 
"तारीत्व" की भावना बाते ही उसके मुख से निकल पड़ता है-- भायुध्यमानस्तु मे 

पति”, “एधन्ता ज्ञातयो मम” । नारी होने के बाद ही वस्तुत. उसे सोभाग्य की 
प्राप्ति होती है। 

नारि-- 

बथवंनसहिता (काण्ड १२८, शरश१ १९४३-१४, १४१२३, १४३२०, 

शशररे२, १८शर) मे हस्त इकारान्त “नारि” शब्द का प्रयोग हुता है। धायण के 

मत्त से “नारि/ का भाव नरो का उपकार करने से है। यही कारण है कि आपने 
"नृणा महावीराधिताम् उपकारिलाद नारि” कहा है। “व अरिः-नारि:” का 

प्रतिपादन सायण ने (तै० बा० ४९१) किया है। ब्राह्मणग्रत्यो में भी “वारि.” 
शब्द का प्रयोग दृष्टियोचर होता है! 

नारी-नारि-विभेद-का रण-- 

पुरुपयूरुष शब्द की तरह नारी के भी दो रूप वेदिक-सहिताओं मे उपहब्ध 
होते हैं। व्याकरण की दृष्टि से निएककार ने इसे जहाँ क्रिया का पुरुष माना है, वही_ 

ऋक्-सहिता के पुर्प-सूक्त मे इसे सहत्न सिरो, आँखों तथा चरणों वाला स्वीकार 
करते हुए प्रमपिता परमात्मा को सज्ञा दो है। 
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पुरुष पू्ष की तरह सहिताओ मे नारी-मारि के भी दो रूप मिलते है। वया 
युगल रहने की पक्ति-पुक्ति यहाँ भी चरितार्थ होती है कि दीघ॑-ऊकारादि पुरुषशब्द 

के लिये दीध॑ ईकारान्त नारी तथा हृस्व-उकारादि पुरुष के लिये हस्व-इकाराम्त 

नारि शब्द का ाक्षात्वार हमारे मन्त्रदरष्ट पुरुषो तथा नारोसमाज ने किया था ? 

दोनो (नारी-नारि) झब्दो पर दृष्टिपत करने पर सामान्यरूप भे कोई 
विश्ेप अन्तर इनमे दृष्टिगोचर नहीं होता, परन्तु अथर्वततहिता को छोडकर अन्य 
ऋक-यजु साम मे 'नारि! शब्द का प्रयुक्त नहोना अवश्य ही मन भे एक सन्देहु 
उत्पनत करता है कि क्या कारण है कि विख्व की सभ्यता के भादिम-अत्य ऋकु- 
सहिता मे, जहाँ नारीशब्द का तो बहुतायत भे प्रयोग हुआ है, वही “नारि/ शब्द 

का एक बार भी प्रयोग क्यों नही हुमा ? 
ढगता है कि स्वत्ोभावेन अपने वर के प्रति आत्मक्षमपंण करने वाढी ऋक्षू 

सहिता की खली, अथवंसहिता मे आकर कुछ बदल गयी और उसके भत्त मे पुदपवग 

के प्रति क्षोम की भावनाओं ने जन्म ले छिया | यही कारण है कि वेदिक सहिताओ 

के श्रेष्ठ भाष्यार सायण को 'नारि” शब्द को व्युलत्ति में न+भ्रि 5तारि 
अथवा “नृणा महावीराधिनाम् उपकारित्वात् नारि ” कहना पडा है। 

अधर्वसहिता (७३८४) में एक स्वाभिमानिनों नारी अपमे पति से कहतो 
है--' अह वंदामि नेत त्व सभायामह त्व वद” । इसके अतिरिक्त मैत्रायिणौ-सहिता 

भी इसका प्रमाण है कि अत्र नारी-समाज पर सभाओं में जाने ओर बोलने पर 
प्रतिबन्ध छगा दिया था। “पुमास सभा यान्ति न त्लिय ”” (मे० स० श०७४) | 

कन्यारतल, एक पतिव्नता नारी, यज्ञाधिकार भादि सुविधाओ। से सुप्तज्जित 

ऋष्कादीन नारी, “स्लिम पुस्तोईतिरिच्यन्त ” (में० स०) भे प्रतिषांदित नारी 
की प्रतिष्ठा जब बहु विवाह के व्यवहार से घूमिक होने लगी, तो “ नारो” शब्द दे 

अपना दीर्धाकार ईकार वाला घूंघट ऊपर उठांकर उसे हुस््व इकार मे परिवर्तित 
बर दिया और मारी के साथ हो नारि का भी प्रयोग होने छगा । 

अन्तर स्पष्ट है कि ऋककालोन नारी जहाँ क्पने पराणिग्रहुण सत्कार के 
बाद नर के सम्पक के कारण अपने छिए सर्वप्रथम नायी शब्द का प्रयोग करती है, 
वही भथर्बसहिता की “नारि” अपनी सपत्नी से इतनी भयभीत रहतो है कि वह् 
अपने पति को नपुसक बनाने में जादू, टोना बादि का प्रयोग करने में भी 
सुकोच नही करती (अथवंस० १३८२) 
पेमो-- 

ऋक्-सहिता (मप्डड १६२७, १९१६, शरेदार) में “मेना” शब्द वा 
प्रयोग नारी के लिए किया गया है। महपि यात्तक ने “मेदा” पद को व्युत्त्ति करते 
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हुए--"मानबन्ति एनाः (पुस्पा॥” (निदक्त झरशर)] में कहा, जिसका अर्थ है-- 

पुरुपो द्वार आदर पानेवाल्ी नारो। लगता है परवर्ती साहित्य मे “मेरा” शब्द 

हो छौकिक सरकृत में “मान्या” शब्द के रूप मे परिवर्तित हो गया । 

घोपा- 
यु धातु (जुटाना) से निष्पत्त-योपन्, योपरा, योपणा, योपषितृ शब्द समानाथंक 

हैं, जो युवती, नारी ब्थ के वाचक हैं। वेदिकवाड्मय मे “योपा” शब्द का प्रयोग 
प्रचुर मात्रा में हुआ है। योपनू-शब्द ऋक््-सहिता मण्डल (४५0) मे, गोपणा-- 

(श५१३, ३५६५, ३६१८, ७५५३) मे, योपा--((४८५, १५१११, रेरेर१०, 

शरे८।८) मे, मोपितु-(०॥२८४) मे प्रयुक्त हुमा हे। इसके अतिरिक अथवंसहिता 
(१९३२९, १४१५६, ६१०११) में भो योपा, योपितु का प्रमोग हुआ है । 

निरुक्त (है १५१) मे “योपा” की व्युत्पत्ति करते हुए यास्कर ने लिखा है-- 

"योपा यौते मिश्रणाय॑त्य, सा हि मिश्रयत्ति आत्मान पुरुषेण साकम्र/॥ अर्थात् 
नारी को योपा इसलिये कहा जाता है, वयोकि वह सर्वोत्मिना अपने को पुरुष के 

साथ मिला देती है । 

युपू-परितरकण से “नन्दिग्रहिपचादिम्धों ह्युणिस्यच:” सूत्र से कर्ता मे अच, _ 
गुण, स्त्रीलविवक्षा में दापू प्रत्यय होकर योपा शब्द तिप्पल्त होता है। “पु. 
सौत्र सेवायाय” योपति सेवते इति योपा, अर्थात् सेवा करने दाह नारी 
जाया-- 

“जाया” की महिमा ऋक्सहिता (३५३६) मे गायी गयी है। उस घर 

वो सर्वोत्तम मावा गया है, जिसमे दिव्य गुणों पे मण्डित,'जाया” निवास करती 
है। ऋक-महिता (५३४) में नारी के सम्मानित स्वरूप का वर्णन करते हुए 
कहा गया है--हे इन्द्र | जाया हो घर है, यही पुरष का विधाम-स्थल है” । 

ऐतरेयब्राह्मण में जाया की प्रशसा में कहा गया है--“भआभूतिरेपा भूति:” 
अर्थात् यही श्योभा है, यही ऐश्वयं है। व्युत्नत्ति करते हुए ऐतरेय-ब्राह्म॒॑ग मे स्पष्ट 

कहा गया है--(तदेव जायाया जायात्व यदस्या जायते पुम.”)। “तज्णाया जाया 

भवति यदस्या जायते पुन” | अर्थात् जाया को जाया इसलिये कहा जाता है, 

वयोकि पुरप स्वय उसमे पुत्र हुप में जन्म ग्रहय करता है। जायते अस्यामु वर्थाव् 
गर्भ के आधार को जाया कहते हैं । “जनेयंक” सृत्र से यकूप्रत्यय होने पर जाया- 
शब्द निष्पन््न होता है। 
जा+- 

ऋकसहिता (१६ए७३, शररा१०, पाड्रे।३) मे “ग्ता” शब्द का प्रयोग 
सामान्य नारी के अर्थ मे आया है, जैसा कि ज्ागे चल कर ब्राह्मण-स्भ्यो में भी इसका 
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प्रयोग हुआ है। “ग्ना” शब्द का विशेष हूप से ऋग्वेद मे देवपत्नी के अथे मे प्रयोग 
है--'ग्ना देवपल्ती ”। ऋष-सहिता (५४६८), तु० (१६१८ मे) 'एना” शब्द का 
प्रयोग देवपत्नी के लिये दरष्टब्य है 

यास्क ने--गना गच्छन्ति एना.” (निख्वत श२१२) कहुकर “गा” शब्द 
को व्युलत्ति बतायी है, जिसका अर्थ स्पष्ट करते हुए कहा है कि नारो को ता” 
इसलिये कहते हैं, क्योकि पुरुषसस्य की अभिलापा से इसके पास गमन करता है। 
लौकिक-सस्कृत का गम्या शब्द “प्ना” का ही विकसित रूप लगता है। परवर्ती 
वाइमय मे “घेना”, “मेना” शब्द मिलते है, जिन्हे “४ता” का हो परिवर्तित रूप 
कहा जा सकता है। 

जौ 

ऋक-सहिता (११६४१६, ५६१६) मे "स्त्रो” शब्द का पुमास (मनुष्य) 
और एक बार “वृषन््” (पुरुष) के विपरीत प्रयोग हुमा है। ऋक्-सहिता दशभ मण्डल 
में उवंशी द्वारा पुरूरवा को सम्बोधित करते हुए कहा गया है कि ' क्षियों का हृदय 
बुक् (मेडिया) के हुदय के समान होता है, इनकी मित्रता कभी अटूट नही होती ”* | 

ऋक-सहिता (८२३१७) में “ज्ञिया अश्ञास्य मत.” भी स्ली शब्द का प्रयोग 
हुआ है, जिसमे छलो को वश मे रखना अ्ताध्य माना गया है । 

मैत्रायणी-सहिता', काठक-सहिता? में निरुक्तकार ने श्लोश्ब्द का प्रयोग 

किया है। 

“ब्ली” शब्द की व्युलत्ति करते हुए-- स्थ्यायाति गर्भो यस्यामिति” ऐसा कहा 

गया है। स्व्यै-स्त्यायते से डट् प्रत्यय, डीपू होने से “द्ली” रूप बनता है। क्षीर- 
स्वामी ने भी कहा है कि नारो को श्री इसलिये कहा जाता है, वयोकि ग़र्म की स्थिति 

उपके भीतर रहती है। भाष्यकार पतज्नढ्षि ने-- भब्द-स्पश्नं-रूप रस गन्धाना गुणाता 

स्त्थान खो” । अर्थात् शब्द, स्पर्श, हप, रस भोर ग्रत्ध के विकास का नाम हो श्री 

१ पुरुखा मा मृधा मा प्र पप्तो मा त्व३ वृकासो अशिवास उक्षत् । 

न दे स्त्रैणानि सस्यानि सस्ति थालावृक्षाणा छृदयाज्येता ॥ (छ० १०९५६) 

रे यप््थाली सिश्चन्ति न दासमम तस्मासुम्तानृदायाद स्त्यदायादय यत्थाटी परास्यन्दि व 

दाएमय तस्मात्त्त्रिय जाता परास्यन्ति न पुमासमय स्जिय एवातिरिच्यन्ते । 

(मैं० स० ४हि४, ६॥१०११०) 
३ पर स्थॉलोमस्यन्ति न वायव्य तस्मास्त्रिय जात परास्यत्ति न पुमास्तम् । (का० स० २७१९) 

४ त्प्मालुम्नान्दायादो दायादा स्त्रीति विज्ञायते तस्मात्त्रिय जाता परास्यन्दि न पुप्नासप्रिति 

च। (निरक्त ३४) 
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है, क्योंकि क्षो इन्हे बहुत करती है। “स्तये घब्दसंघातयो.” यहाँ शब्द तथा 
उधात अर्थ में “स्ट्रो” धातु का प्रयोग हुआ है। “बधिकरणसाधना लोक़े स्लो, 
स्वायव्यस्था गर्भ इति ।” अर्थात् लोक में अधिकरण साधना ल्ली है, जिसमे गर्भ 
संघात-हप मे प्राप्त होता है। 

यास्क ने “स्वियः एवं एता. शब्दस्पर्शरूपरसगन्धहारिप्य.” [(निरुक्त 

अध्याय १४ खण्ड २०) कहकर पतज्ञलि के सिद्धान्त के विपरोत बहुन के स्थान पर 
अपहरण को प्रमुंखता दी है । 

सुर्दरी सुवरो)-- 
ऋषसहिता मे' उपादेवी के लिये सुनरी शब्द का प्रयोग हुआ है। सुबरी का 

शाब्दिक अर्थ है. शोभा को वढ़ाने वालो। वस्तुत, “सुन्दरी” शब्द, वेदिक-सहिताबों 
पे प्रयुक्त “यूनरो” झब्द का हो विकतित रूप जान पड़ता है। 

“सुष्दु उन्नति भार्द्ीवरोति चित्तम्/ व्युतत्ति के अनुसार सुन्दर +डौपू से 
निष्पन्न सुन्दरी (सुनरी) का अर्थ है-अपनी शोभा से देखने बाले के हृदय को द्रवित 
करनेवाठी नारों। अ्मरकोश के टोकाकार क्षोरस्वामी ने “सुप्ठु तन्द्यति इंति 
नैरक्ता” (अमरकोश ३१४५२) कहा है । 

बधघु-- 
/वबध्” शब्द नवविवाहिता नारी के लिये (ऋ० ८२७१३, १०२७११, 

(०८७३३ आदि स्थानो मे) प्रयुक्त हुआ है। “वहति खदुर्गुहभार या सा” अर्थाद् 

जो श्वसुरघर के सम्पूर्ण भार का वहन करने वाढी है अथवा “उह्यते पितृमेहात् 
पतिपृहरम् वधू” इस पद की निष्पत्ति “वहू-वहो धब्च/” के ऊ भ्रत्यय से होती है, 
जिसका सामान्य अर्थ है सहचरो-गृहिणी । 

पुरन्धि- 

पुरन्श्रि (नगर-नेत्री) शब्द का प्रयोग वारो के लिये ऋकसहिता (१०८०१) 
में “अग्निर्तारी वीरकुक्षी पुरन्प्रिय्र/ के रूप में हुआ है। “स्वजनसहित पुर धार- 
यतीति « पुरन्ध्रि” दब्द घृन + खच् + डीप् से निष्पन्न होता है, जिसका सामान्य अर्घ 

है-पतियुब्रदुहित्रियुक्त कुठुम्य वाठी नारी! “पुरन्प्रियोपा/-(यजु० २१२२) मे 

१ आया योपेव सूनर्युषा याति प्रमुझती। 
जरागन्ठी वृजन यह॒दीयत उत्पातयति पक्षिण ॥ ऋ० १।४८५॥ 

विछवस्प हि धाणद जीवन त्वे वि यदुच्छह़ि सूनरि । 

सा नो रेत बृहठा विभावरि श्रुधि चित्रामपे हवमू ॥ ऋ० १४८१० | 



द्ितीय अध्याय ३९ 

प्रयोग हुआ है, जिसमे ईश्वर से प्रार्थना की गयी है कि हमारे राष्ट्र में सर्वगुण- 
पम्पन्ना नारिया उलन्न हो ? 

ऋक-सहिता (११६१३) में भी “पुरन्ध्रि.” शब्द प्रयुक्त है जिसमे अश्विनी- 
कुमारो द्वारा पुन्नोपलब्धि को बात कही गयी है। 
दम्पतती--+ 

पति पत्नी के सामूहिक नाम दम्पति का उल्लेख (ऋ० ५३।८, ८३५५, 

१०।१०५, १०६८२, १०८५३े२, एवं अ्थवंसहिता--8१२३३, ११३।१४, 
१४२९९ मे) हुआ है । 

जाया च पतिश्व॒ इस दन्द्समास से सम्पन्न होने वाले शब्द मे “जाया” शब्द 
के स्थान पर दमादेश हो जाता है । 

पतनी-- 
ऋक-सहिता (१०८५३), अथव सहिता (९३७), तैत्तिरीय-सहिता 

(६५४) तथा मेत्रायणी-सहिता (१५८) मे पत्नी शब्द का प्रयोग मिलता है। 
पाति रक्षति पा+इ ति से निष्पन्न रूप मे डोप और नुक् भआागम लगाने पे 

बना “पत्तों” शब्द सहधमिणी दा बोधक है | 

जनि, जनी-- 

पत्नी के अथंवोधन मे दोनो शब्दों का प्रयोग सहिताओं में हुआ है। ऋक- 
सहिता (४५२१) मे “जनी” शब्द का प्रयोग हुआ है। ऋकसहिता (१८५१, 
४५५, ७१८१२, ९८६३२) तथा वाजसनेयि-सहिता (११३५, २०४०४३) मे इत 

शब्दों के प्रयोग मिलते हैं। 

जग + इत् > जनि तथा ज॑नि+ डौपू से जनी दब्द निष्पन्न होते है । 

विधवा-- 

विधवा (पतिविहीना) शब्द का प्रयोग (ऋ० ४॥१८१२, (०४५२) और 
< में हुआ है। ऋकू-सहिता (१०१८७) में अ्विधवा वारियों का वर्णन है, जिसते 

विधवा नारियों के अस्तित्व का भान होता है। 

विगतो धवो भर्त्ता यस््या" सा>विधवा। इस ब्युवत्ति से भी पत्तिरहिता 
तारों का ज्ञान होता है। 

सती-- 

सती छब्द का प्रयोग अथवंसहिता (१८३॥१) मे मिलता है। सत् + डीप् से 
निष्पन्न इस शब्द का अर्थ है साध्वो नारो, जो मतसा, वाया, कर्मग्रा पतिपरायणा 
रहती है। 



४० वेदिक-सहिताओं मे नारी 

नारी झब्द को प्रवृत्तिअवस्था-- 

पापिग्रहपस्कार के वाद हो “नारी” शब्द का प्रयोग उपलब्ध है | इससे 

पूर्व कन्या अपने लिये कहो भी नारी शब्द का प्रयोग नही करतो और न समाज के 

लोग ही ऐसा करते हैं। सहिता-साहित्य के उपजीव्य सूत्रग्नन्यो मे (पराशर मुह्य० 

शह्गर) सर्वप्रथम लाजाहोम के समय कन्या अपनी पूर्वावस्था का परित्याग कर 

अपने को मारो की अवस्था में ढालती हुई अपने लिये नारी शब्द का प्रयोग करती है। 

मैं नारी हूँ, मैं अपने नर की भर्द्धाज्धिनी हूँ, मेरे सहयोग के दिना नर अपने 
जीवन के माज़ूलिक कार्यो मे सुचारुरप से नहीं नाच सकता, बद्धनारीश्वरत्व की 
कह्यना मेरे सहधोग के विना अधूरी है, इत्यादि उच्च बादशों के धरातक पर खड़ी 

होकर नारी उद्घोष करतो है--“आयुष्मानस्तु मे पति.--एधन्ता ज्ञातयों मम” । 

वेदिक-सहिताकाल को नारी का ललाट नारीत्व के सरक्षण हेतु सदा उन्नत 
रहता था। ऋक-सहिता के सुक (८९१) का साक्षात्कार करनेवालो ब्रह्मवादिनी 
"जपारा!” की तरह नारी-समाज अपने प्रवृत्तिकाल से लेकर जीवन के अन्तिम क्षण 
तक स्वाभिमान की भावनाओं से भरा रहता था। वासनाओं की कुष्ठा से कभी भी 

कुष्ठित ने होने वाी कन्या अपनी कमतीय, कल्याणकारी कामनाओ के साथ स्वेच्छा 
से नर का साथ देने हेतु वामाड्भी बनती थी। 

नारो के विविध रूप 

कन्या 

“कन्या” शब्द का प्रयोग वेदिकशसहिताओ में प्राय: हुआ है। ऋक संहिता 
(११२३॥१०, ११६१५, शरे३॥१०१ मे एवं अथर्वसहिता (श्र, १शपा१८, 
१५१२५) में कन्या शब्द का प्रयोग हुआ है। 

कन्या के समानार्थी झब्द “कना” का प्रयोग (ऋ० १०६१५ मे), “कनो” 

का प्रयोग (%० १६६८४ मे), “कन्यता” का (ऋ"० ८३५७५ में), “कनीनक” का 
(ऋ० १०४०९ में), जबकि अथव॑ंसहिता (५७३, शटाशपर) में “कन्या” का 
प्रयोग मिलता है। (कानीन कन्यकाज्जात:, अमरकोप) | 

१ कन्येव तन््दां ,शाशदाना एपि देवि देवमियक्षमाणमु 

सस्मयमाना युवति पुरस्तादाविवज्ञासि बृणुपरे विभाति॥ (छ० श११११०) 

२ आते कारो खूणुपामा वचासि ग्रयाय दुरादनसा रथेन । 
नि ते नसे पीययावेव योपा मययरिव कन्या झझदेते ॥ (ऋ० ३३३१०) 



हितीय बध्याय । 

कनू + दोप्तो + अध्ययादित्वांद यक्+ टाए् प्रत्यय से निष्पन्न “कन्या” को 
“सतस्त्रा-वखणिनी” के अतिरिक्त महाभारत भे “कन्यातीय॑मनुत्तमम” कहते हुए 
यहां तक कहा है कि कन्या-तोर्थ मे स्तात करने वाले को हजार गोन्दान का फल 
मिलता है। 

दुहिता- 
यास््क ते इसको ब्युततत्ति निरक्त (३४४) में दो प्रकार से की है-(१) 

दृह्िता दृंहिता, दूरेहिता । दुर्गाचार्य ने यास्क के भाव को स्पष्ट करते हुए कहा है-- 
“सा हि यत्रेव दीयते, तत्व दुहिता भवति” अर्थात् उसे जहा दिया जाता है, वहाँ उप्तका 

आदर नही होता । क्थवा “दूरे हिता दृहिता” भर्थाव् उसके दूर रहने मे हो पिता 

का हित है। (२) “दोम्धेवा दृहिता” इसकी व्याख्या करते हुए दुर्गाचार्य ने कहा है-- 
“सा हि नित्यमेव पितु सकाश्षात द्रव्य दोग्धि, प्राथंतापरत्वात्” । अर्थात् वह पिता से 
सदा द्ब्य का दोहन करती है। 

“कन्या” का एक पर्याय दृहितु (दुत्िता) भी है। "दुहिता” शब्द का प्रयोग 
(कु० 4॥१०॥१९५, १०१७१, १०४०५, १५६१॥५,७) मे हुआ है। भ्रथव॑-सहिता 
(र१५२, ६१००३, ७१११, १० श२५) मे भी यह शब्द उपलब्ध होता है । 

गौरो-- 

कन्या को गौरी के नाम से भी वेदिक-सहिताओ भे जाना जाता था। ऋक्- 
सहिता (९११३) मे “सोमो गौरी अधिशरित ” कहा गया है, जिम्तते सष्ट है कि 
उस समय विबाह के पूर्व कौमार अवस्था मे सोम का पचत गोरी (कन्या) के शरोर 
में होता या । 

अमाजुर (अमराजु )-- 

“अम्ाजुर” ऐसी कन्याओ की उपाधि थी, जो जीवन भर विना विवाह किये 
माता पिता के घर मे हूं रहुती थी । पिता के घर मे ही अविवाहितत जीवन-यापन 
करने वाली पितृपद् भी कहछाती थी । ऐसो कन्याआ मे एक “घोषा” नामक मन्च- 
द्रष्मे कन्या थी, जिसने ऋक-सहिता के प्रथम मण्डल के ११७वें सूवत का साक्षात्कार 
किया था । 

कन्या का जाम 
वदिक-सहिताकाल मे पुत्र की तुलना में कन्या का उत्पन्न होना श्रेयस्कर 

नहीं माना जाता था। यद्यपि ऋक-सहिता मे' उक्त भावना की पुष्टि प्रत्यक्ष रूप से 

१ इस्ा खमिन्द्र मोदब सुपुत्रा सुभगा कृषु॥ 

दशात्या पुव्ानापेहि प्रतिमेकाइश कृषि॥ (ऋ% १०८५४५) 



डड वेदिक-संहिताओ में नारो 

उपर्युवत विवरणों से पता चलता हैं कि बेदिक-सहिताकाल में कन्याएँ 

बालकों की तरह ही अपरा और परा-विद्या-निष्णात होती थी एवं उनके बौद्धिक 

तथा आध्यात्मिक विकास में कोई बाधक नहीं था। इसी का प्रभाव था_कि उस _... 

समय पुरुषों वो तरह नारियाँ भी अध्यापन-काय करते हुए अध्यापिका, उपाध्याया, , 

उपाध्यायी एवं आचार्या वहुलातो थी। पराणिनि के बात्तिककार कात्यायन और 
सहाभाष्यकार पतज्नलि मे भी अपनी रचनाओं मे इस बात की पुष्टि की है कि 

कन्याओ वो शिक्षा-जगत् मे पूर्ण स्वतन्त्रता थी ।_ 

वधु- 

“उद्यते पितृगेह्यत् पतिगृहू (बह+ऊधुक्) वधू (विवाहिता स्त्री) शब्द का 

प्रयोग बैंदिक सहिताओं में यव्न््तन हुवा है। ऋकू सहिता (५रेश३, ५४७६, 
७६०३, ८२६१३, १णर»१२, १ण८प३०, १०१०७०) के अतिरिक्त अथवें- 

सहिता (॥४२२, ४२५०३, १०११, १४२४९) में “वर शब्द आया है। 

विवाहेच्छु व्यवित वे लिए ऋक सहिता (१०८५९, ३॥५२८, ९॥६९॥३, 
१णर७१२) भें तथा अयर्वंसहिता (१४१४२) में “वधूयु” परद का प्रयोग 
भ्ाया है। 

वेदिक-आदशेन- 
सहिताकाल में विवाह एक पविन्न धार्मिक-संस्कार मामा जाता था। 

कन्या का पिता इस सस्कार द्वारा वर को अधिकार नहीं, अपितु कर्तव्य सौपता 
था। कन्या का पिता वर से प्रार्थना करता था कि आप इसे स्वीकार करें। वर 

इस क्न्यादान को सहर्प स्वोकार करता था, क्योकि उसे वह दान नहीं, अपितु 
समपंण मानता था। परन्तु यह समर्पण केवठ वर को सेवा के लिये ही महों था, 
क्योकि उसके पीछे शाश्रत-सनातन समाज की सेवा का सयुकत गुरुतर भार रहता 
था, क्योंकि विवाह का अर्थ होता है -“विश्विष्टो वाह. > विवाह”, निम्नकों भादश॑- 
जीवन को भज्ञा दी जाती थी। यहो कारण है कि विवाह के बाद बर प्रार्थना 

करता है'-- 'ह विश्वदेव ! हम दोनो के हृदयों को सब प्रकार स॑ प्रकाशयुक्त करें | 
मातरिश्ा, धाता और देष्ट्री (सरस्वती) हम दोनो (वर-ववू) की बुद्धियों को परस्पर 
अनुकूल बनायें” । “सख्त सप्ततदो भव” की भद्रमथी भावना का आान भारत मे 
भले ही दग्ैद न होता हो, किन्तु सहिताकाल उस समय का साक्षी है और साक्षी 

हैँ अग्निदिव, जिनकी उपाधि हो “ब्रत-पति” है। व्रत-पत्ति (अग्मिदेव) के समक्ष 

१ समझ्जन्तु विह्देवा. समापो हृदयानि नौ। 

से मातरिश्वा स॒धाता समु देष्ट्री धघातु नो ॥ (ऋ० १०८५४७) 



द्वितीय अध्याय ध्५ 

पाणि-यहण करने के पश्चात् वर उपस्थित छोगो से प्रार्थना करता है"--"यहू वधू 
सुमज्ली है, मद्धलमयौ है इसको सब छोग एक साथ देखें और इसे अखण्ड 
सौभाग्य का आशीर्वाद देकर ही अपने मपने घर लौटे । 

“ओ सौभाग्यमस्तु, शुभ भवतु” इस आश्ञीब॑चन के पश्चात् वर बचू से 
कहता है'-हे सुम्रद्भली। तुम सस्तति-वृद्धि के साथ उन्ततशीक इस घर मे 

स्वामिनी बने रहने के लिये सदा सजग रहना, जिससे हम अपने ससगं सम्पर्क से 

वृद्धावस्था तक गृहस्थाश्रम धरम का पालन कर सके” । 
अथव॑सहिता मे स्पष्ट कहा गया है --'हे राजन | यह कन्या तुम्हारी वधू 

बने, महू तुम्हारे कुल की रक्षा करने वाली है, हम इसे तुम्हे प्रदान करते हैं” । पति- 
प्राप्ति की कामना की संमत्कष्ठा का वर्णन भी अथवंसहिता भे* मिलता है, जिम्मे 

“वधू” बनने की अभिछापा है। 
स्तुपा-- 

'सुपा' शब्द का प्रयोग (&० १०८६।॥१३, बथर्व० 2६३४), मेत्रायिणीसहिता * 
तथा काठक-सहिता मे हुआ है। “स्तुपा” शब्द प्रमुज़रूप से ससुर के सन्द् में 
भाता है, इसके साथ हो साथ सास के सम्बन्ध मे भी इसका प्रयोग मिलता है, पुत्र 

वधू के अर्थ-बोपन मे । श्वस्तुर के प्रति पुत्रबघू के मादरभाव का इससे भान होता है। 
स््नु+ सक्ू+ ठाप् के सयोग से स्तुपा' शब्द निष्मन्न होता है, जिसका भर्ध॑ है 

पुत्रवघू । 

पत्नी-- 
“पत्नी” शब्द का प्रयोग (ऋ० १०८५२५), भथवंसहिता (९३७), तै० स॒० 

(६५१४), मे० स० (१५८) मे मिलता है। ऋकसहिता मे? वीर-पलो के रूप में एक 

नंदौं का वणन है | 

१ सुमज़ुलीरिय वधूरिमा समेत पश्यत। 

सौभाग्यमस्य॑ दत्ता याथास््त विपरतत ॥ (ऋ० १०८५३२) 

२. ओ इह हिय श्रजया ते समृध्यतामस्मिन् गृह गाहुपत्पाय जायृहि। एन पत्या तस्ब ससूज- 
स्वाघाजिब्री विदयमा वदाघ । (० १०८४५॥२८) 

३ एपा ते राजकन्या वधूतिवुयता यम॥$ 
एपा त॑ कुलया राजन् ठाबु त परिदद्ध्ि ॥ (अ० स० ११४२, ३) 
इयमगन्यतिकामा । (अ० स० राइण५) 

तस्माज््यायश्र स्नुपा च इबशुरअ्न युरा पीत्वा विलालपत आसते । (मै० स० श्र) 

यथैवाद स्लुथु झणुराल््लज्जमाना विदीयमानेति । (काठकस० ३१११) 

अजप्ी कुलिशी बोर पत्नी पयोहिस्वाना उद्भिभरनते | (ऋण श!०श४) द्ू तग न व 



४६ वैदिक-सहिताओ में नारी 

“बल्ीना सदनम्” का उल्लेख अथवंमहिता (९४३७) मे हुआ है, जिससे पता 

चलता है कि उम्त समय नारियो के रहने को व्यवस्था घर में भी पुथक् होती थी। 

“पत्यु यज्ञे सयोगो यया” आर्थात् यज्ञ में पति के साथ जिसको बैठने का 
अधिकार प्राप्त था, वह पली कहलाती थो। पतिशब्द से “पत्यु्ों यज्ञसंयोगे” सूत्र 
से डोप्, नकारागम होने पर पत्नो छब्द बनता है। 

सपलो-- 

ऋकसहिता मे' “सपत्नो” शब्द पति पत्नो के अर्थ म जाया है। सपती- 
शब्द ऋकमहिता (११०५८, १०१४५॥१-५ ऋचा २) मे “पत्ति मे केवल कु” भर्थाव् 
मेरे पति को केबल मेरा हो बनायें--इससे ध्वनित होता है कि उस समय सपली- 
शब्द प्रतिदृ्धिनी के पर्याय का स्वरूप धारण कर चुका था । 

सपत्नी-डाहु से अपने पति को वश्ञ मे रखने हेतु भ्थर्वश्नहिता में वायु, 
अग्निदेव आदि देवो से प्रार्थंता की गयी है । अपनो सपत्नो के प्रति एक नारी तीक्र 

भावना व्यक्त करतो हुईं भ्रभवंसहिता मे! कहती है--'मैंने इस (अपनो प्रतिदवन्द्रिनी) 
के मगछ, सोभाग्य एव तंज को अपने लिये ग्रहण कर लिया है” । 

अपनी सपत्वी के छिये एक चण्डिका का विकराल स्वष्टप देखते बनता है, जब 

वह यम से प्रार्थना करतो है कि वह मेरो वेरिणों को अपतो पुत्रवधू बना छे। अथव- 
सहिता (७३३५) में एक खली अपनी सपत्नी के बाझपन की प्रार्थना करती है। 

माता-- 
ममता, महनीयता और बात्सल्य की प्रतिमृति “माता” को शब्दों की सीमा 

में बाँधना भादि असम्भव नहीं ठो कठिन अवश्य है। हमारे वेयाकरणों ने मातृ-शब्द 
को मान + तृच् प्रत्यय से निष्पन्त करने का प्रयास किया है, जिसका सीधा अर्थ है 
“आदरणीया” | ऋकसहिता मे आया मातृश्ब्द केवल जन्म देने वाली नारी तक 

हो सोमित नहीं है, क्योकि वह नदी, अन्तरिक्ष, जल एवं पृथिवी को व्यापकता को 

भी सूचित करनेवाला वन गया हे । इस व्यापकता की परिधि मे परिक्रमा करता 

हुआ “मातृ” शब्द निःसन्देहु पवित्रता की पराकाठ्ठा को छू लेता है। 

१ क-वृष्ण सपली शुचये सबन्यू उमे असम मनुष्ये नि पाहि। (ऋ० श१॥१०) 
ख-आस्के सपत्नी अजरे अमृत्तें सर्दधे उद्यायस्य थेनू | (ऋ० ३॥६॥४) 

२, उन्मादयत मरत उदन्तरिक्षमादय । 

बम्न उन्पादया त्वमसों प्लामनुशोचतु ॥ (अ० ह॥१३०४) 

३. गर्भमस्त्या वर्च ब्रादिष्यधि वृक्षादिव सजम् | (अ० ११४) 



द्वितीय अध्याय डे 

महपि यास्क ने अपने निव॑ंचत में मातृ शब्द को मनिर्मातु के रूप में देखा हैं, 
जो वस्तुत. सही है, वयोकि अपनी सन्तत्ति के निर्माण के माध्यम से माता पूरे देश, 

जाति तथा समाज का निर्माण करती है। अपनो इस निर्मातृ-शक्ति के कारण हो 

माता-मान्या, पृज्या, भाराध्या का पर्यायवाची बन गयी है। यह सच है कि माता 

की मुस्कान के समक्ष “मोक्ष” नगष्य है। मातृ-शक्ति हो सृष्टि का सुजन करती है, 
इसके प्यार में पृथिवी पलती है और इसका परामव हो प्रठय का सुचक है। 

ध्वनि-अनुकरण के भाधार पर “मा” से वने इस माता शब्द मे एक चुम्बकीय 
शक्ति है, जो जीवनमात्र को अपनी ओर आाकृष्ट कर लेती है। यही कारण है कि 

कोई मनीपी “मा माने”, “माह माने” अथवा “मान पूजायास्” के आगे तृचू प्रत्यम 
लगाकर “मातृ” भब्द के निर्माण में आत््या रखता हे, तो दूसरा विद्वान “माति गर्भो 

अस्यामिति माता या मान्यते पुज्यते जने माता” कहुकर अपनी भक्ति-भावत्ता को 

व्यक्त करता है। माड् माने से “नप्रुलेटट०” सूत्र से तृत्र अथवा तृच् होने पर नकार- 
छोप होकर “माता” शब्द निष्पन्न होता है, जिसका अर्थ--/मीमास्यते पृज्यते या सा 

माता” भर्थात् पूजनीया है । 

ऋक्-सहिता मे' माता के दशंन की आकुछता का स्पष्ट उल्लेख है, जिससे 

उसके सर्वाधिक घनिष्ठ भर प्रिय-सम्बन्ध का पता चलता है। परमात्मा को “पिता” 

कहने की अपेक्षा “माता” कहने में भक्त को अधिक सन्तोष मिलता है, इस कथन 

की पुष्टि ऋष्-सहिता मे' की गयी है। ऋक्-सहिता (४२॥१-२) में स्पष्ट किग्रा गया 

है कि उप समय बालक को जन्म देने वाली माता उत्तका ढालन, पालन, पोषण स्वय 
करती थी, जिससे शिशु को कोई कष्ट नहीं होता था। पुत्र को जन्म दने बाली रानी 

को महिपी कहा जाता थां। ऋक-सहिता (3८१४) भे उपा को सम्बाधित करते 
हुए कहा गया--/ ह उपे / जैसे माता के लिये पुत्र श्रिय होता है, वंसे ही हम तुम्हारे 

लिये प्रिय हो” ॥ 

अथवसहिता में! कहा गया है कि उस समय पुत्र सदा माता को ईच्छाक्ो 

के अनुकूल भाचरण करता था, क्योकि सहिता सन्दश उ्ते सुनाया जाता था। 
माता अपने अमृत तुल्य दूध से पुत्र का पोषण करती थी, इस बात का अथवसाहिता 

१ क-कस्य नून क्तम्रस्मामृताना मंन्ामहू चार देवस्प नाम । 

को नो मह्या अदितय पुनर्दालितर च दृशेय मातर थे ॥ (ऋ० १२४१) 

ख-पिंतु पय श्रतिगृम्गाति जाता पिता व्रत तेत पुत्र ॥ (ऋ० ७१०३३) 

२ त्वहिंन पितावमों लू माता घतक्रवो बभुविध | (ऋ० ९९८११) 

३ भतृद्रत वित्तु पुत्रों मावा भवतु समना । (ऋ० १८३९०) 



८ ह वैदिक-सहिताबी मे नारे 

मे" स्पष्ट उल्हेल है। दुर्भाग्यवश् पाव्चात्त्य-सभ्यता का अन्धाधुन्ध अनुकरण करने 

बाली कतिपय हमारी बहमें आज अपनो सन्तति को अपना दूध न पिछाने मे हो 

अपना गौरव समझती हैं. और अपने शिशु को बाहरी दूध पिलाने को श्रेयस्कर मान 

बेठी है। वस्तुत सन््तान के लिये माँ के दूध से बंढकर कोई अन्य पुष्टिकारक एवं 

स्वास्थ्यवर्धक पदार्थ नही है । 

पुत्री को जन्म देमे के कारण माता का स्थान समाज मे श्रेष्ठ था भौर राजगृहो 
मे पुत्रों को जन्म देने दाढ़ी रानी को महिपी के पद पर सुशोभित किया जाता था। 

यजु सहिता मे? माता की तुलना जल से करते हुए वहा है--“भाता के 

समान पालन करने वाले जल हुमे पवित्र करें”। यजु सहिता मे* माता की आज्ञा 
एवं सोमक्रपणी को प्रम्बोधित करते हुए कहा है कि “भपके दर्शन के फलस्वरूप हमे 

श्रेष्ठ पुत्र की प्राप्ति हो । 

माता के पर्याय-- 

बम्बान(ऋ० २॥४१।१६, १०८६॥७), वा० स० (६१६) । 
क्षम्बि--(ऋ० शर३१६), ((४१) | 
अम्बालिका--[वा० स० २४१८), मै० स॑० (११३२०) | 

क्म्यो-(क%० ८७२५) | 
अध्विका--(वा० स० १५७), तै० सं० (१८६।१) । 

नता--(ऋ० ९११२॥३)। 
प्रमु--(अयर्ववे० श२३।४), वा० स० (१८७) | 

जति-(यजु० ११६१)। 
जतित्री--(ऋ० ३॥४८२, ३५४११) | 

माता को प्रतिष्ठा-- 

वैदिक-सहिताकाल में माता की प्रतिष्ठा अपनी पराकाष्ठा पर थी। कन्या के 
विवाह में मात। का निर्णय हो अन्तिम होता था। दाम वी बन््या के साथ श्यावाइ्व 

१. माता पृत्र यधा शिचाम्येत भुम ऊर्णुहि। (अ० १८३॥३॥५०) 
२ कन-पुमास पुत्र जनयत्त पुमरान नु झायहाम् 

भवाप्ति पुत्राणा माता जाताना जनयास््च यान् ॥ (अ० ३।२३॥३) 
ख--सुवामा पुत्रान्महिपरी भवति । (० ३॥३६॥३) 

है. आपो अस्मानु मातर शुन्वयन्तु | (यूजु० घर) 
४. अनु त्वा माता मत्यतामनु । (यजु० ४२०) 
५. बोर विदय तव देंवि पर्दृद्धि ॥ (यजु० ४२३) 



द्वितीय बध्याय बे 

का विवाह इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण है कि विवाह-सस्कार तब तक नही हुआ, जब 
तक माता ने भाज्ञा नही दी । 

माता-पिता के समास में भी माता को प्रथम स्थान पर रखना इस बात को 

सिद्ध करता है कि सहिताकाल में माता की प्रधानवा थो--“मातरापितरा” 

(ऋ० ४६७) और ऋकसहिता (१२४१) मे रोगी द्वारा अत्यन्त विपन्नावस्था मे भी 
माता के दर्शन की भाकाक्षा करना यह सिद्ध करता है कि माता का स्थान पुरुष-वर्ग 
को तुलना में कितना अधिक हुदयग्राही था। 

माता को अपनी सन्ततिं (पुत्र पुत्री) पर गव॑ है, वयोकि वे शत्रु हनन में समर्थ 
हैं। अपनी प्रतिष्ठा के सम्बन्ध म वह स्वय कहती है कि सब पर शासन करती है 
और उसके पति भी उसका नाम आदर के साथ लेते हैं! 42 

अपनी सन्तान के लिए प्राणों की बाजी छगाने की क्षमता रखने वालो माता 
का महत्त सहिता-साहित्य में सवंत्र दृष्टिगोचर होता है। इन्द्र द्वारा क्षत-विक्षत 

शरीर वाला वृत्रासुर भूमि पर गिर पडता है, जिसे देखकर उसकी रक्षा मे भातुर 
उमप्तकी माता दानु उप्तके शरीर पर लेट जाती है, जिससे पुत्र की रक्षा हो सके'। 

ऋकसहिता) में मांता की प्रतिष्ठा में उपा के ब्याज से माता-पिता की उपयोगिता 
वर्णित करते हुए कहा गया है कि--'वह उपा पृथिवी, आाकाझरूपी माता-पिता कौ 
गोद को भरती हुई सत्र फेलली है” | ऋकसहिता (६५१५) मे रात्रि को मातृ-शब्द 

से व्यवहृत किया गया है, क्योकि वह माता को गोद के समान विश्वामस्थली है। 

त्धवंसहिता* में वेदमाता को सम्बोधित करते हुए कहा गया है--“हे मात । 

मेरी स्तुत्ति से प्रसन्न होकर आप मुझे आयु, प्राण, सन््तान, पशु, कोत्ति, धन, ज्ञान, 
बल के साथ ब्रह्मछोक वी प्राप्ति करायें। 

ऋकमहिता" मे सिन्धु, सरस्वती और सरयू नदियों को है 
कहा गया है। २5११८ 

१ मम पुत्री शझत्रुहरणों यो में दुहिता विराट । 
उताहमरिमि सक्ञया पत्यों मे श्छोक उत्तम ॥ (० ८१५९३) 

२ नोचावया अभवद् वृत्रपुत्रेद्धों अस्या अब वधजंभार+ 

उत्तरा सरवर पुत्र भ्ात्रोहानु शाये सह वत्सा न थेनु ॥ (ऋ० १३१ भै ७] 

३ व्यु श्रथते वितर बरीय बोमा पृणन्ती पित्रोर्पस्था । (० ११२४५) ल्स्ल्ः 

४ स्तुदा माया बरदा वेदमाता प्रचोदयन्ठा पावमानों द्िजातामू । 

माय प्राण प्रजा पशु कोति द्रविण ब्रह्मर्चस मह्य दल्वा बरह्मलोक्म् ॥ (अयवं० १९७११) 

५ देवीरापों मातर सूदबिल्तों घृतदलयों मधुमन्तों बर्चत । (ऋण १०६४९) 

है 

/ 
। &20 ॥१९ 
५ 

ञ् 

०7 $ 



हर वैदिक-सहिताओ में नारी 

सामवेदसहिता में परमात्मा को माता-पिता वी सज्ञा दी गयी है और उनसे 

सुक्ष की याचना को गयी है' । 

भगितों (स्वत्ता)-- 

भाग्यश्ञालिती बहन को भगिनी कहा गया है। ऋक्सहिता (३३१९) के 

भाध्य में निरककार ने (३३६) “व जामये भगिनये'” का प्रतिगदन किया है। 

सहिताकाल से ही “स्वमु” दर्द का प्रयोग भगिनी (वहन) के लिये हो रहा 

है। ऋकसहिता' में अच्धवारयुक्त रात्रि को देवताओं वी स्वसा कहा गया है। 

रात्रि को उपा वी छोटी वहन के रूप में वणित किया गया है? कि शात्रि, उपा के 

ल्थि स्थान खाली करती है। पणि लोग देवदूती सरमा को अपनी स्वसा मानते हुए 
कहते है--"है सरमा | भयभीत देवताओं द्वारा प्रेषित तुम हमारे पास ज्रायी हो, 

तुम्हे हम गोधनह्पी सम्पत्ति का हिस्सा देते हैं, अब यही रहो” । 

रूपक के अन्तगंत अगुलियों को “स्वसा” कहा गया है"। इस रूपक में 

अगुलियाँ-बहनो को एक साथ रहने वाली तथा पृहस्थ-पत्लियों के समान गतिशील 
कहा गया है । काम्यपतियों को प्राप्त करने वाली मारियों के साथ सादुद्य स्यापत का 
यहू रुपक अत्यन्त ही हृदयग्राह्म है, जो सहिताकाल वी स्वसा (वहन) वी सामाजिक 
स्थिति को स्पष्ट करता है। 

'मुष्ठु अस्यति' अर्थात् अपने मातृ-पितु बुठ में अच्छो तरह पे स्वत्वभाव छोड़ने 
वाली । सु उपसर्ग एवं असु क्षेपणे के आगे “सावस ” सूत से ऋच प्रत्यय द्वारा यह 
शब्द बनता है । 

/स्वव्वा” का भाई के साथ पविन्न एवं घनिष्ठ सम्बन्ध था । पिता को मृत्यु या 
असहाय्य अवस्था मं अपनो बहन को सम्पूर्ण व्यवस्था भाई करता था। अपने पालक 

३ ल्वहिनः पिता वसो त्व माता शत्कतो बमूविय । बधाते मुम्नरोमहे। (साम० ३०४२ १) 
३. प्विनीवारि पृपुष्टुके या देवादामसि स्वसा। (ऋ० २३३६) 
३ स्वस्ा स्वस्तें ज्यायस्ये॑ थानिमारैगेत्यस्थ प्रतिदर्येव | 

थुच्छन्ती रश्मि: सूयस््यान्ज्यवत समनगा इव ब्रा ॥ (ऋ० ११२४८) 
४, एवाच त्व सरम आजगन्य प्रवाविता स हु सा दैव्येन । 

स्वसार तव डृणवर मा पुनर्गा अप ते गया सुभगे भजाम्॥ (ऋ० १०१०८॥९) 
५ (क) सनात्सनीटा अवनौरवाता ब्रता रक्षन्ते अमृता सहामि. | 

पड कहता अगयो न पत्नी दुव्स्थान्ति स्वसारों ब्ह्ुयाणम् ॥ (ऋ० १६११०) (ल) उप प्रजिचनू शत्तीसद्न्त पति त नित्य जनय मनीठा । 
स्वसार स्याबीमश्योम जुपूझिमुच्छन्तीमुपम न गाव ॥ (ऋ० १७११) 

डर 
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भाई से देव करने वाली बहन को अत्यन्त हीन दृष्टि से देखा जाता था। ऋषू- 

सहिता' में भाई से द्वेध करने वाछ्ली बहन की तुलता अपने पत्ि प्रे अनुराग ते करने 

बाली पत्नी एवं यज्ञाग्ि से घुणा करते वाठे अधम अपराधी व्यक्ति के पतन के प्ाथ 

की गयी है। 
बिना भाई वाली बहन वा विवाह बड़ी कठिनाई से होता था, बयोकि उनके 

चरिन पर सन्देह बना रहता था। इस बात को स्पष्ट करते हुए ऋक्सहिता' में 

बिना भाई वाली बहन की तुलना पश्चिम दिशा की ओर भग्रसर होने वाली उपा से 

की गयी है। यहां पश्चिम को हेय दृष्टि परे देखा गया है, क्योंकि वहाँ उद्ीयमांन 

पृ्नदिशा का भोस्कर भी पराभूत होकर डूब जाता है। निम्नगा (नदी) की तरह 

सरित्स्वसा भी अपनी स्वच्छन्द प्रवृत्ति के कारण मीचगामिनों हो सकती है, वथीकि 

कहा गया है--“याक्ग्गुणेन भर्ता स्त्री सयुज्यते तादृग्गुणा सा क्षपि भवत्ति समुद्रेणेव 

निम्नगा” । 

फऋकसहिता' में सरस्वती को सप्तस्वसा (सात बहनों वाली) कहा गया है। 

स्वत्ता-जार-- 

इस प्रकार "स्वसा” शब्द का प्रयोग सहिता के अनेक स्थलों में हम पाते हैं। 
ऋ० २३११६--देवतामति स्वसा”, ६५५४--स्वसु्यों जार”, क्पष५-- 
“स्ुर्जार”, १०१०८९--सप्तार सवा । 

“ख्पुर्जार", “स्वदुर्यों जार” भादि सहितामम्त्रों में "स्वसृ” शब्द के साथ 
आये “जार” शब्द के कारण उस काल पर आपत्ति करते हैं। लगता है उन्हें इस 
बात का ज्ञान हो नही है कि “जार” झब्द उस समय बुरे बर्थ मे प्रयुक्त नहीं था। 
ऋकसहिता ह६॥८, (११७१८, ११३४३, (१५२४, ५३२५ आदि को देखने 

पं इस बात की पुष्टि होती है कि “जार” शब्द उस समय जिसी भी प्रेमी के छिये 

प्रयुक्त था, जैसे--'भवोधि जार-उपसताम/ (ऋ० ७०९१), (ऋण" ७१०१) पे स्पष्ट 

है कि यहाँ जार-दब्द अग्निदेव के लिये प्रयुक्त है, जो शास्त्रीय प्रयोग माना जाता है । 
इसके अतिरिक्त ऋकूसहिता (६५५४४ ५) में प्रयुक्त जार-शब्द क्रमश उपा के स्वामी 
पृषा (पुर) तथा रात्रि के स्वामी पृषा के अर्थ में बाया है। 

१ अभ्रातरों न योपणों व्यत्त परिरियों न जनयो दुरे वा. । 
पापात उन््तों अनुता अछत्या इद प्रदमजनदा गमीरम् ॥ (ऋ० ४५५) 

३, अश्रातिव पुर एव प्रतोधी गर्तरंगिेव सनये पताताम् ! 
जाये पत्य उद्चतों सुवासा उपा हम्ेव रिणीते अप्य ॥ (ऋ० ॥१२४७) 

३ उत न. शिया प्रियासु सप्स्वता सुजुछ्या । (० ६॥६६।१०) 



प्र वैदिव-सहि्ताओं म नारी 

जामि-- 

“जञामी” या /जामि” शब्द का प्रयोग सहिता-काछ मे वहन (स्वसा) के हिये 

होता था, जिसका मौरिक अथ है--रक्त से सम्बन्ध रखने वाढी | जामि शब्द कमी 
कभी स्वसू का विश्ेषष बनवर भी प्रयुक्त हुआ है भौर कभी सीये बहन के लिये भी 

इस्तवा प्रयोग किया गया है । 

ऋक् महिता (१६५॥४)-जाम्मि सिन््धूना श्रातेव”, (श३१।२)--यत्र 

जामय दृष्वन्नजामि” थ्रादि उद्धर्णो से स्पष्ट है कि उस समय “जामि” ध्वब्द बहुत 

के अप में प्रयुक्त होता था । न 

भाई बहन दे सम्बन्ध म ऋक्महिता (१०१०) वा एक प्रा सूक्त ही है, गिसमे 

यम यमी नामक भाई बहन पाणिग्रहूण पर अपने विचार व्यक्त करते हैं। वस्तुत 
यह सवाद सृष्टि विषयक पोराणिक़ वृत्तान्त है, जिसका गूढार्थ न समझने के कारण 
बुछ लोग उस ममगय के भाइ-पहन के योन-सम्बन्ध पर अपनी सम्भतति व्यक्त करते 

हैं। यदि ध्यान दिया जाये तो इस सूक्त में भाई बहन के अनुचित सम्बन्ध की घोर 
निन्दा वो गयी है । 

यमी जब अपने भाई से विवाह-सम्बस्धी चर्चा करती है, तो यम ऋष सहिता' 
में स्पष्ट कहता है--हे यमी | तुम मेरी सहोदरा हो, हमारा अभीष्ट यह नहीं है। 
स्वर्गछोक के रक्षक देवगण सब देखते हुए विचरण करते हैं”। अस्त में कद होकर 
यम बपनी वहन को अपने पास से चछे जाने का भादेश देता है' । 

श्वभू (ताप) -- 

बेदिक सहिताओ मे "इबशू" दब्द का प्रयोग, विशेष रूप से ऋग्वेद के कई 
स्थाना पर हुआ है। “ख़थ्ू ' शब्द की तुलना म॑ /इवसुर” शब्द की उप्त समय 
ब्यापतता कम थो । इस कथन वी पुष्टि ऋकगहिता (१०८५।४६) तथा अथव्व सहिता 
(१४२२६) के इस प्रकरण श हाती है, जिसमे पति की माता एवं पत्नी वी माता के 
ल्यि “श्र ' दद्ध का समातायक प्रयोग किया गया है। रही बात “ब्वमुर” शब्द की, 
इसवा प्रयोग पत्र क पिता के बथ म तो होता था, परन्तु पत्नी के पिता के अर्च में 

१ वते सस्ता सस्य वष्टयेदत्धश्दमा यहद्रिपत्पा भवति। 
मह॒ए्युतासों असुरुतय वारा दिवा पर्तारे उिया परिस्यन्॥ (ऋ"० १णर) 

२ नवाउतेंतता तब स पपृच्या यावगराहुप स्वसार निःष्वन् ॥ 
बन्देन मद्ययुद क्लयस््व न ते ञआ्राता मुमगे बष्दय दन्॥ (ऋ* भार) 
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इुर शब्द का प्रयोग नही मिलता, ऋक्सहिता (१०२८१ (०८-४६, १०५१४), 

अधर्वंस्॒हिता (25२४), मैन्नायिणोसहिता (राधर), काठकसहिता (१९१) 

“इसुर” शब्द का बहुबचनान्त प्रयोग ऋक्सहिता), अभवब॑सहिता', 

काठकसहिता में मिलता है, जिसका भाव इ्वश्ल॒ और झसुर दोनो के अथंबोध 
के लिए है, न कि बहुपतित्व को व्यक्त करने के लिये । खपुर-शब्द के बहुवचनान्त 
प्रयोग को प्म्मान्त सूचक भात्ा जा सकता है। धर में “श्वश्र्” की प्रधानता 
एवं सम्मान था। नियल्नण के अभाव में ही वधू (पृत्र-वध) को घर का सम्पूर्ण कार्य 
चलाने का भाश्षी्वाद प्राप्त था (ऋ० १०८५४६)। सब कुछ होते हुए भो तास का 
सम्मान था और वह अपने अधिकार कतंव्य का पूर्णतया कुशछता के साथ सचालन 
करती थी। अथव॑सहिता" मे स्पष्ट सकेत करते हुए वधु से कहा गया है--“घर का 
कार्य चलाने वाले इवशुर-सास के लिये धुखकारी होती हुई घर मे प्रवेश करो”। 

सास के साथ वधुवों के विनम्न व्यवहार की चर्चा काठकसहिता (३११) मे 

की गयी है। अथवंसहिता (८8॥२४) मे सास ससुर के प्रति व्यक्त किया गया सम्मान 

बड़ा हो हृदयग्राहो और शिक्षाप्रद है। 
ऋऋकूमहिता* मे एक जूए (दत-क्रीडा) के व्यसनी को भावताओं से स्पष्ट होता 

है कि उत समय समाज मे इ्वश्र् (सास) का कितना महत्त्वपूर्ण स्थान था। जुआरी अपने 
कार्य पर असन्तोष प्रकंड करता हुआ बहता है कि “इस बक्ष-क्रीडा (जूए) के कारण 
मेरी सास भी मुझे कोसती है, मुझे अब कोई एक फूटी कोडी भी उधार नही देता” ॥ 
क्रितना पथ्चात्ताप है इस जुआरो को अपने कुकृत्य पर और कितना भय है उसे अपनी 
सास का, क्योकि इस जुआरी बो अपने पास कोई बेठने की अनुप्ति नहीं देता । 
चनद (ननारद)-- 

सहिताओ मे ऋकमहिता" में केवल एक बार ही “ननान्दु” शब्द का प्रयोग 
हुआ है, जिसमें सास, ससुर, देवर आदि के साथ नवद को भी अपने प्रेम-बन्धनों मे 

१ दिख्रो छान््मो क्रिणजगाम ममेदह छसुरो न जगाम । (ऋ० १०२८॥१) 

ता वमु दयती इसुराय वय उपो यदि वष्टचन्ति गृहातू । (ऋ० १०९५४) 

को दम्पती समनसा वि युयोदघ यदग्नि इवशुरेंषु दोदयत् | (ऋ० १०९५१२) 

स्पोना भव इवशुरेम्य स्योना पत्ये गृहेस्य | (अ० १४२।२७) 

सुमजू ही प्रतरधी भृहाणा सशेवा पत्ये ख्वशुराय शमू । 
स्मोना इवरवे प्रगृहान् विजेमान् ॥ (ब० १४२२६) 

६ द्वेष्टि ्श्रुरप॒ जाया रुणद्धि न वाथितो विन्दते मडितारम्। 

अम्बस्थेव जरतो वस्न्यस्य नाह विन्दामि कि तवस्य भोगम् ॥ (ऋ० १०३४३१) 

७ ननानदरि सम्नाज्ञी भव सम्नाशी अधि देवृुषु (ऋण १०८५४६) 

न्ध बन बाण नए 
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बाँधने की बात कही गयी है। प्तायण के अनुसार “ननानदु/” शब्द का प्रयोग पति की 

बहन के अर्थ मे हुआ है, जिस पर नियन्त्रण (शासन) करने को बात बही गयी है। 
परवर्ती ब्राह्मण-प्रत्य (ऐतरेय ८२२) से भी इस वात की पुष्टि होतो है कि पति को 

अविवाहिता बहन को “ननान्दू” कहा जाता था | 

वेदिक-सहिताओ में ननान्दू (ननद) शब्द का इतना कम प्रयोग अवश्य हो 

आश्चर्यजनक है। लगता है कि उस समय नतद का व्यवहार घर में बानेवाढी नवीन 
वधू के प्रति उदार नही था । यही कारण है कि ननद का प्रेमाधिकार के माध्यम पे 

शासन करने का माशोर्वाद वधू को दिया जाता था | 
अमरकोशकार ने ह्वितोयकाण्ड नृ-वर्ग में “सतत्दृ/ या “नतान्दू” शब्द को 

व्युत्पत्ति करते हुए कहा है--/न नन््दति सेवयापि न तुष्यति - ननान्दू/ | न + तन््द + 
ऋनू से निष्पन्न ननन्दू (ननद) शब्द का प्रयोग “ननन्दा तु स्वसा पत्यु.” के अधे में 
माज भो होता है। 

आतृजाया (भाभो)-- 

ऋक्महिता" मे देवर (पति का छोटा भाई) के अन्य कार्यो के अतिरिक्त एक 
ऐसे कार्य का उल्लेख है, जिपे प्राय देवर ही करता था। अपने बड़े भाई की मृत्तु के 
पश्चात् एक शोकसन्तप्ता भातृजाया (भाभो) को सान्त्वना देता हुआ देवर कहता 

है--“तुम्हारा यह पत्ति अब मृत्यु को प्राप्त कर चुका है, यहाँ ब्ब बेठना विर्थंक 

है। अपनी सन्तति (पुत्र-युत्रियो) की एवं घर को स्थिति का विचार करती हुई उठो। 
खी-कतंब्यों का पाठन जाप इसके साथ कर चुकी हैं ओर अब यह भी जान चुकी 
हो कि तुन्हारे मृत-पति लोटने वाले नही है, उठो ओर घर चलो" । 

पति की मृत्यु के पश्चात् द्वितीय विवाह (पु्नविवाह) की ध्वनि भी मिलती है। 
अथवंसहिता" में पु्नाविवाह करनेवाले दम्पति को पश्चोदन भज (अपरिमित यज्ञ) का 

भागी माना गया है । अथवंसहिताः में पद्योदन-अज के बारे मे कहा गया है । 

१ उदीष्द नार्य्रि जीवलोक गतासुपेतमुप शेप एहि। 

हस्ताग्रामस्य दिधिपोस्तवद पत्युज॑नित्यमनि स बभूब ॥ (ऋ० १०१८८) 

२ या पूव॑ पति विक्ताधात्य विन्दते परम्। 

पञ्मौदन च ताव१ ददातों न वियोवद ॥ (अ० ९५२७) 
है भजों वा इद्म्ने व्यक्रमत तस््योर इयमभवद् थौ पृष्ठम्। 

कन्तरिक्ष अच्य दिश पारवें समुद्रे कुक्षी ॥ (० ९५२०) 

सत्य च ऋत चक्षुपी विश्व सत्य श्रद्धा प्राणों विराट झिरः | 

एव वा झररिम्ितों यज्ञो यदज, पश्नोदन ॥ (अ० ९५११) 
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मन्त्र (अथवं्नहिता ९५२७) में क्षाये “अन्य” तथा “अपर” शब्द पति- 
बोधक हैं, जियका सड्भृत किसी अन्य से नहीं देवर से ही है॥ सम्भवत. इसी कारण 
“देवरो द्वितोयो वर:” की बात प्रचलित हुई होगी। 

सतौ-- 

विधवा (पत्तिहीना) नारी का उल्लेख ऋकसहिता (॥४१८१, १५४०२, 

१०४०८) में हुआ है। पत्ति की मृत्यु के पश्चात् कभी-कभी विधवा छी स्वयं 

अग्नि मे जल जातो थो, ऐसा अधर्वंसहिता (१८३) से प्रतिभासित होता है। 

दूसरी ओर ऋकमहिता मे इस सती-प्रथा का कही उल्लेख नही, अपितु ऋकसहिता 
(१०१८७-८) से प्रत्यक्षत पति के छोटे भाई से विवाह करने का सद्धेंत मिलता 

है। जो भी हो, बेदिक-स हिताओ म सती प्रथा का अपरिहायं रूप कही न था, इस 

कथन को दावे से कहा जा सकता है । 

मारो के सम्बन्धवाची अन्य शब्द-- 

मांतृष्वता (मांसी या मौसी), पितृष्वता (फूआ या बुआ), पितृब्य-पल्ली 
(चाची), मातुली मांतुछानी (मामी), साली, साले की पत्नी आदि शब्दों का वेदिक- 

सहिताओ मे प्रत्यक्षहप मे प्रयोग दृष्टिगोचर नही होता । 

पुरुषवादी मातुर-अ्रात्र (मामा) शब्द बड़ा ही आाह्वादित करने वाला हो 
जाता है, विशेष हूप से जब आजकल का पुए्पवगं आपसी परिहास में साले, साहा 

या सार के रूप मे इसका प्रयोग करता है। 

मेत्राथिणोसहिता (१६१२) मे केवछ एक बार “मातुर् भात्र” शब्द मामा 
के रूप मे प्रयुक्त हुआ है। इसो से मामी (मातुली) भी गताथथ हो जायेगी, क्योकि 
सहिताकाछ में नारी के विना नर पूरा नारायण नही बन सकता था । 

“स्याल” शब्द से साछे की पत्नी का भी अनुमान किया जा सकता है । यद्यपि 

स्थाल-शन्द ऋक्सहिता (११०९२) म एक वार हो प्रयुक्त हुआ है, जब वह अपनी 

बहन के विवाह का उत्तरदायित्व वहत करने की वात करता है। 

नारी के लिये प्रयुक्त कतिपय विशेषण 
यमसू-- 

एक साथ दो (जुड़वा) बच्चो को जन्म देने वाली नारो को “यमसू” कहा 

जाता था। “यम” शब्द यमजो (जुडवो) का द्योतक है, जिसका उल्लेख ऋकसहिता 
(0६8४, शरेक२, २९१३, एण्ड, 8४९२, १०११२ क्षादि) में है। "“यमों 

मियुनो” (काठकसदह्ठिता १३।४) का तात्पयें सम्भवत" विषमनलेड्िक सन्तति से है । 
अथवंसहिता (श२८) में यमज-सन्तति को अशुभ माना गया है। 
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क्षमानुपो-- 
अप्सरा [दिवाज़ूना) के धयंवोध से अमानुषपी विश्येपण का श्रयोग 

(ऋ० १००५८ हुआ है। यहाँ पुरूखा मनुष्य होकर देवाड़ू नाओ की ओर गया ओर 
उवश्ी (पुर्वपत्नी) से अनुनय-विनय भी करता है कि वह (उवंशो) पुनः घर छोट चले। 

नर्तेकीौ-- | 
उपा की तुलना कार्यव्यस्त नतंबी के साथ करते हुए ऋषचसहिता 

(१९२४) में कह गया हैं कि “उपा नतंकी के समाव विविधहूपों को घारण करती 

है” । भारतीय सम्यत्ता मे विविध रूपो से परपुर्ष को बराकृष्ट करने वाली नागे 
को नीची दृष्टि से देखा जाता है। समाज वराज्ना (वेश्या) आदि की सज्ञा ऐप्लो 

नारियों को देता है । 

गुहाचरन्ती-- 
मरदगण की चमकती हुई स्वणिम क्टार की तुलना गुप्तहुप से मिलने 

बाली नारी से ऋक्महिता (११६७९) में की गयी है | 

पुंश्चती-- 
कामातुरा होकर परपुरुषो के पीछे दौड़ने वाठी नारी को पुश्चढ़ो कहा 

गया है। अथवंसहिता (१५४०१) तथा वाजसनेयिसहिता (३०२२) भे ऐसी नारी 
का उल्लेख हुआ हैं। समाज में स्वतस्त्र जीवन पर बोई आपत्ति नहीं थी, परन्तु 
उच्छुद्डुलता को हेय भाना जाता था । 

हल्ला 
हंसने वाल्लो नारी को तुलना “उपा” से करते हुए ऋक-सहिता (११२४७) 

में “हुस्ा” प्ब्द का प्रयोग किया गया है! परपुरए को शाह करने हेतु हेपता 
अपराध-कोटि मे आता था। 
सुवाप्ता-- 

सुन्दर वस्ध पहन कर घनमंग्रह हेतु अभिसरण करने वालो नारी की बोर 

सुवासा (ऋ" ११२४७) विश्ेषण का सक्ेत है। अपने पति-हेतु बच्छे वंस्चो को 
धारण करने वाली नारियाँ तो समाज मे श्रद्धा-माजन मानो जाती थी। 

ऋच्सहिता (१०७१४) में भरी "सुवासा” शब्द का प्रयोग हुआ है, बियर 
वाग्देवी सरस्वती (वाणी) को तुलना सुवासा (जाया) के साथ की गयी है। 
साधारणी-- 

ऋष्सहिता (१६७४) मे नारी के लिये साधारणी शब्द का प्रयोग हुआ 
है, जिसकी तुढना विद्युत से को गयी है। तडितु के समान तड़क-भद़क में अपने 
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स्वरूप को दिखाने वाढी नारी, पर-पुरुष का ऐसे बालिज्भन कर लेती है, जैसे 
विद्युत मख्दगण (देवगण) का वरण करती है। 

समतगा-- 

ऋक्सहिता (११२४८) में “समरनगा” शब्द का प्रयोग हुआ है, जिसका 

सामान्य अथं है-मनोनुकूछ चलने वाढ्नो । 

बधप्रिपती- 

ऋकसहिता (११६१३, श११णर४, ह६२७, १ण३श७, १ण६५१२) 

के अनुप्तार नपुसक पति वाली एक स्री का वर्णन है, जो अश्विनीकृपारों की दया 

से पति के लिये पुरुषत्व प्राप्त करतो है बोर उसे हिरप्यहस्त पुत्र की प्राप्ति भी 

होती है । 
चब्रवोता-- 

गर्भधारण करने वाली (गर्भिणी) के छिये प्रवोता शब्द का प्रयोग 

ऋक सहिता (३२९३, ३५५५), वाजसनेयि-सहिता (३४१४) तथा काठकसहिता 
(३११, ३३८) में हुआ है । 

अतित्वरों (अतोतवरो)-- 

अतिवुलटा अथे का बोध कराने हेतु वाजसमेयिसहिता (३०१५) में 
भतित्वरी शब्द प्रयुक्त हुआ है। 

अतिप्कद्वरी- 

वाजसनेयिसहिता (३०१५) में अतिष्कद्वरी शब्द गर्भक्नाव करने बाली 
नारी के अर्थ मे आया है । 

महानतौ-- 

आचार-श्रष्ट नारी के लिये अथवंसंहिता (१४९२६, २०१३६।५) में 
महानग्नी शब्द का प्रयोग है॥ परवर्ती वाइमय मे महानग्नी दाब्द वेश्या का पर्याय 
बन गया । 

प्रफर्यो-- 

सहिताओ में स्थूल-विछासिनी मारी के लिये “प्रफर्वी” शब्द का प्रयोग 
मिलता हैे। ऋकसहिता (१०८५७४२२), अथर्वसहिता (७२२७), तेत्तिरीयसहिता 
(४२५१६), मैन्नाथिणीसहिता (२/॥१२), काठकसहिता (१६१२), वाजपनेयि- 

सहिता (१२७१) मे 'प्रफर्वी' झब्द आया है, जिसका बर्थ विछासो जीवन व्यतीत करने 
वाली खो है। 
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प्रफरवी-दब्द व्यभिचारिणों कत्या के लिए भी ऋकसहिता (१०८५२) मे 
प्रयुक्त हुआ है। 

रजपित्रो-- 

रति-कार्य मे निपुण वारी के लिए थजु सहिता में रजयित्री या रजपित्रोम् 

शब्द का उल्छेख है। रजग्ित्रों शब्द का अर्थ कपड़ो को रगने वाली स्लो भी है। 

दास-पतली-- 

ऋक-सहिता में (४२८४)--/विशोदासी”, (४३२१०)--/पुरोदास्ती” रूप 
मिलते हैं। “अप अजयत दात-पल्ती” का प्रयोग विशेषणरूप में (ऋ० ५३०५) आया 

है। दास-पत्नी शब्द सज्ञा के हुप मे (#० ३२११) आया है, वृत्रातुर की पत्नियों 
के अर्थ बोध के छिग्रे | अपवंसहिता (१२३१३, १२॥४९) में घरेलू काम करने वाली 
लड़की के लिये इस शब्द का प्रयोग उपलब्ध है। तैत्तिरोगसहिता (७५१०१) मे 
/धवा सत्र” मे पैर पटककर नाचने वाली कन्याओ को दासो कहा गया है। 

विदलकारी- 

बास चौरने वाली तथा टोकरी बनाने वाढी मारियों के छिये “विदकारी” 
इब्द का प्रयोग वाजसनेयिसहिता (३०८) मे हुआ है। 
सु-शिह्पा-- 

ऋकसहिता (९५१६) मे "सुशित्पा” का प्रयोग हुआ है। 
सुपत्था- 

ऋकमहिदा (९६१२१) मे “सूपस्था" का प्रयोग मिलता है। 
संवयत्ती- 

यु सहिता (२०४१) में बताया गयाहै कि उपा रुपी बारो अपने पति के लिये 
इल्दर रज्जी वाढ़ा कपडा बुनती है। इस रूपक का उद्देश्य है कि जिस प्रकार उपा 
अपने पतिदेव के छिए विविध किरणों के तामा-वाना मे आकाश मे कपड़ा बुनती है, 
उसो प्रकार पतित्रता गारी भो अपने पतिदेव के लिए पु्दर रज्जो वाले कपड़ो का 
निर्माण कर उन्हें अपने पत्ति को अपित करे | उपर्युक्त उल्टिख़ित मस्त के--' पेशसा 
संत पैनतु सवयन््ती” लक से स्पष्ट ध्वनित होता है कि कपडा वुनना उठ समय गृहृत्थ- 
नारी का एक कर्तव्य था। 

वयत्ती शब्द ऋक्सहिहा (५४७६) मे-“बत्धा पुत्राय मातरों वयन्ती” के 
रुप मे भ्रपुक्त हुमा है, जिपका अर्थ स्पष्ट हे कि माताएँ बुगती है। है कि माताएँ अपने पुत्र के छिए कपड़ा 
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सुवाता-- 

ऋक्सहिता (११२४७) मे--“जायेव पत्य उशती सुवासा” कहां गया है, 
जिसका अधथ॑ है--उत्तम वल्ल पहनने वाली नारी। 

पेशस्करो- 

यजु पहिता (२०४९) में पेशस्करों शब्द आया है, जिसका अथ॑ है कपड़े पर 

नवकाशी का काम करने वाछी नारो | पेशस झब्द का सहिताओ (ऋ० १३१६, 

डरेदा७, धर! तथा यजु० १९८२, ८५, २०४०) भे प्रयोग हुमा है, जिम्तका अर्थ 

नवकाशी किया हुआ वश्ध है। 

तुप्त (झालर, गोट, किनारी) का प्रयोग तैत्तिरीयन्सहिता (१८११, 

२४९१, ४१११३) तथा काठक-सहिता (१३॥१) में बाया है| 

उपछप्रक्षिणो-- 

ऋक्सहिता (९१११३) मे “उपलग्रक्षिणो” शब्द आया है, जिसका अर्थ 

पास्क ने सतत बनाने वालो नारी (नि० ६५) किया है। धान्य कूटने वाढी ओोखडी मे 
घान्य भरने वाढी नारी भी गताथं है। 

चतुप्कपर्दा न 
ऋकसहिता (१०११४३) में एक युवती को चतुष्कर्दा कहा गया है-- 

“चतुष्कपर्दा युवति सुपेशा”। 

पृहपली- 
गृह-स्वामिनी के अमंबोध के लिए ऋकसहिता (०८१२६), अधवंसहिता 

(श२४६) मे गृहपतनी शब्द का प्रयोग हुआ है । 

अण“हुनि-- 
“अण हमनमेनो नात्येति” मेत्रायिणी-सहिता (४१९) मे कहा गया है। 

भ्र॒ण-ह॒त्या को महापाप माना जाता था। शिश्ुवों को फेंके जाने वाले के अतिरिक्त 
भ्लुण-हत्या (गर्भपात या वाल-हत्या) के सकत ऋकूसहिता (2२९।१), अथव॑सहिता 

(७११९३, ६१११२) में उपलब्ध हैं। 
परिशीहन-- 

वेदिक सहिताओो मे अयुक्त नारी, नारि शब्दो की व्युत्पत्ति, नारी-नारि विभेद- 
कारण, नाएी के पर्यायवाघी मेता, योपा, जाया, ग्ना आदि दाब्दो की य्युत्पत्ति एव 

हुप-सिद्धि, नारी झब्द की प्रवृत्ति अवस्था, नारी के कन्या, दुहितां, गौरी भादि विविध 

हूप, कन्या का जन्म एवं शिक्षा, वधू-पत्ली, सपत्नी, माता--माता के पर्याय, माता 
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संत्कार-दाबद का विभिन्नार्थों मे प्रपोग-- 

नम से मुत्युपयन्त चलने वाले, पृथ्वी को स्वर्ग से जोडने वाले इन संस्कारों 
पर ही भारतीय जन जोवत की आधारश्िता स्थित है। सस्करार और सस्कृति का 
धनि सम्बन्ध होने के कारण सस्कारों की उपादेयता स्त्रथमेव सिद्ध है। “संस्कार” 
हमारे दाखत्य-जीवन के उत्तरदायित्व के प्रतीक है। सस्करारविहीन दाम्पत्य-जीवन 

अपने सदाचार से च्युत हाने के कारण परमपद प्राप्त करने वा अधिकारों नही होता। 

भारतीय जनो की मान्यता है कि मानव अपने जीवन काल में जो कम करता है, 

उप्तकी भमिठ छाप उसके चित्त पर अकित रहतो है भौर उसी के आधार पर वह 

जम्मान्तर में सुख सुविधाओं का उपभोग करता है। मीमासादर्शन का तो सिद्धान्त 
हो है--“करमंदीज सस्कारा ”, अर्थात् सस्कार ही कर्म के बीज हैं और इन्ही के कारण 
सृष्टि का सृजन होता है। कहा भी गया है--“तम्निमित्ता यृष्टि ” | मोम्ा्नको की 
मास्यता है कि यज्ञ के तर पुरोडाश की शुद्धि (सल्कार ) से हो रुथ्ष्य की प्राप्ति 
होती है। 

न्यायशास्त्र के मर्मज्ञ नेयायिक भावों को अभिव्यक्त करने बाली आत्म- 
व्यग्जक दक्ति को हो सत्कार कहकर पुकारते हैं। वेशपिक-दर्शन के चोवीव गुभो 
को गणना के प्रसंग में “तस्कार” को अन्तिम गृण मादा गया है!। सस्कार के 
वेग, भावना तथा स्थितिस्थापक तीन भ्रेदों की विवेचना करते हुए अन्तिम भेद मे 
स्पष्ट कहा गया है--/वस्तु को पुन पूर्वाबस्था मे छाने का नाम ही स्थितिस्थापक 
सस्कार हैं ”। मस्कारमात्र से उत्पन्न होने वाले ज्ञान को स्मरण कहा गया है! । 
ममुस्मृतति (२२६) मं धामिक विधि-विधान को संस्कार कहा गया है, जिम्रके कारण 
मानव छोक़ एवं परलोक में पवित्त जीवन यापन करने में सक्षम होता है" । इसके 
अतिरिक परवर्ती संस्कृत साहित्य में “सस्कार” शब्द का प्रयोग हमारे वर्वियों ने 
विभिन्नार्थक भावों के लिए किया है। कवि्रुलगुरु काहिदाप् मे तो अपने महाकाव्य 
रघुवश (३३५) म* निम्तगंसस्कारविनोत ?, रघुवश (३१८) मे “प्रयुक्ततस्कार 
इवाधिक व्भौ” एव बुमारसम्भव महावाव्य (१२८) में “तस्कारवत्येव गिरा मनीपो 
तथा च पृतर्व विभूषितश्च” बहुकर मस््कार इब्द मे सो ही झा दिया है । वस्तुत 
संस्कार झब्द शुद्धि, सस्करण, परिष्करण आदि पवित्र भावनाओं का प्रत्तीक हैं। 
१. सस्काराइचतुव्रिशतिगुपा ।--सकसग्रह | 
$, वन्यपाहतस्य पृतस्तदवस्थापादक ट्थितिस्थापक +-तकंसग्रह । 
३ सस्कारमानयन्य बात स्मृति --तक्स ग्रह । 
४ कार्य धरोस्सस्वार पावन. प्रेत्य चेह च--सनु० ३२६ | 
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आप॑ग्रन्थी म॒ संस्कारों की बडी महिमा प्रतिपांदित की गई है। विता 

कारण के काये की उत्पत्ति त मानने वाले वेंदिक ऋषियों को मान्यता है कि मानव 
इत सस्कारो की सहायता से अपने जीवन को उसी प्रकार अच्छ से अच्छा बना 
सकता है, जिस प्रकार कुशल शित्पी अपनी कछा के माध्यम से उत्तम्र से उत्तम 
चित्र बना लेता है। सस्कारझूपी इन वेदिक क्रियाओ में यह अद्भुत शक्ति है कि 
वे स्री या पुष्ष किसो को दिव्य गुणों से सम्पन्न बनाने में समय हैं। 

संस्कारभेद और उनकी संख्या 

सस्कारों के भेद एद उनको सख्या के सम्बन्ध में गुहासुत्रो मे भी भतेबय नही 

है। सस्कारी को सख्या ११ स लेकर ४० तक गिनाई गई है-- 

आख्वलायन-गृह्ममुत पारस्कर-युह्यमृत्र बौघायन-पृह्मसृत्र 

१--विंवाह १--विवाह १-विवाह 

२--गर्भाधान २--गर्भाधान २-गर्भाधाव 
३-पुप्तवन ३-पुसवन रे-पुसवन 

४“-सौमन्तोश्षयन ४--सीमन्तोब्यन ४-सीमन्सोश्नयन 

९--जातकमं ५--जातकर्म ५--गातकम 
६--नामकरण ६--नामकरण ६--तामकरण 

७--चूडाकरम ७--निष्कमण ७--उपनिष्कमण 
८--अन्नप्राशन ८--अम्र प्राशत ८-अमप्राशन 

९--उपनयन ९--चूडाकर्म ९--चूडाकर्म 

१०--समावतंन १०--उपनयन १०-कणवेघ 

११--अन्ट्येष्ट ११-कैशान्त ११--उपनयन 

१३--समावतंत १२--समावतंन 
१३--अन्ट्ेष्ट १३-पितृमेष 

वाराह-पृह्ममृत्र 

१--जातकमं <--गोदान 
२--नामकरण ९--समावतंन 
३--दन्तोदृगमन १०-विवाह 
४--अग्रप्राशन ११--गर्भाधान 
५--घुडाकर्म १२--पुसवन 
६--उपनयंत १३--सीमन्तोत्नयन 
७--चैद-ब्रतानि 
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बेजानस-गुहासुत्र 

(--ऋतु सद्भमन 
२-गर्भावान 

३०-सीमस्त 
४--विष्णुवलि 

५--जातकर्म 
६--उत्यात 
७--नामकरण 
८--अन्नप्राशन 
९--प्रवसागमन 

गौतम-धर्मसुन्न 

१--आर्भाधान 
२--पुप्त तन 
३--प्रीमन्तोन्नयन 
४--जातकर्म 
५-- नामकरण 
६-अन्नप्राशन 

७--चौल 
<--उपनयन 

९-१२--चार-वेदब्त 
१३--स्वान 
१४--सहधमंचारिणी-सयोग 
१५-१०७--पच महायज्ञ 

घोडद-संस्कार-- 

१०--पिण्डवर्धन 
११--चौलकर्म 
१२--उपनयन 
१३-पारायण 
१४--ब्रतबन्धविसर्ग 
१०--उपाकर्म 
१६--उत्सज॑न 
१७--समावर्तन 
१८-पाणिग्रहण 

२०-२६--ब्रष्टक, पार्वण, श्राद्ष, थ्रावणो, 
अग्रहायणी, मेत्री, आश्रयुजी 
इृति सप्त पाकयज्ञसंस्कारा' | 

२७-३३--अग्न्या धैय, अग्निहोत्र, दशंपौर्ण- 
मास, चातुर्मास्य, बाग्रहायपे, 
निरूढ पशुवन्ध, . सौत्रामणि 
इति सप्त हथिय॑ज्ञा: 

३४-४०--अग्निष्टोम,. भत्यस्निष्टोम, 
उवथ, पोडशो, वाजपेय, 
अतिरात्र, आप्तीर्याम्र इति पप्त 
सोमयज्ञ-सस्या, । 

सस्कारो की सख्या के सम्बन्ध मे गृह्मसूत्री की तरह स्मृतियों मे भी भेद स्पष्ट 

है। भगवान् मनु ने गर्भाधान से मृत्युपर्यन्त केवल १३ हो सस्कार माने है। याजञवलय 
मे केशान्त को अमान्य करते हुए मनुस्मृति का ही समर्थन किया है। महपि अज्िरा 
ने अपनी स्मृति मे २५ ससस््कारो का भा उल्लेख किया है। इस प्रकार संस्कारो को 
सख्या के विषय में विभिलता होते हुए भी इस समय भारतीय समाज मे व्याप्त स्मृति 

द्वारा प्रतिपादित सोलह सस्कारो का ही प्रचलन है। मीमासादर्शन मे भी इन्ही १६ 

संस्कारों को स्वीकार करते हुए उन्हे दो भागो मे विभक्त कर दिया है। गणनाक्रम से 
प्रारम्भिक ८ संसार प्रवृत्तिमाग को ओर अग्रतर करने वाले एवं शेष बांठ निवृत्ति- 
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वोधक माने गये हे । इन सस्कारों का लक्ष्य पोडश-कछापुष्ठ चन्धदेव को तरह मानव 
को बनाना प्रतीत होता है, क्योकि इसके बिना जीव ब्रह्मतत्व की प्राप्ति नही कर 
सकता । सस्कारों का हक्ष्य निर्धारित करते हुए भगवाय मनु ने कहा है--ब्राह्यौय 
क्रियते तनु ” कर्धात् सस्कारो का लक्ष्य जीव-शरीर को ब्रह्मललाभ के योग्य बनाना 

है। ब्रह्मत्यप्राप्ति तभी सम्भव है जब जीव निवृत्ति मार्ग को पराकाष्टा म पहुँच कर 
“वत्यागेनेकेःमृतत्वमानशु “ को चरितार्थ करने मे सक्षम होता है। 

भायंसमाज के संस्थापक, वैदिक सहिताओो के समर्थक महपि दयावत्द 

सरस्वती ने भी अपनी “सस्कारविधि” मे सोलह सस्कारों का समावेश किया है। 
इन्ही “सोलह सस्कारो” को स्थ्रीक्ृति प्रदान करते हुए पण्डित भोमसेन शर्मा ने भी 
अपनी रचना “पोडश सस्काशविधि'” को सम्पन्न किया है। 

भारतीय समाज में इस त्मय मान्यताप्राप्त सोलह सस्कारो की गणता निम्न 

लिखित प्रकार से को जा सकतो है-- 

जन्म के पुर्द के तोन सेस्कार-- 
'नर्भाधान, २-पुखवन, ३-सोमन्तोन्नयत । 

बाल्पावस्था के छ. संसक्ार-- 

(-जातकर्म, २-तामकरण, ई-निष्कमण, ४-अन््नप्राशन, ५-चुडाकम, 

६-कर्णवेध । 
विद्याष्ययन से सम्बद्ध तीन संस्कार०- 

१-उपनयन, २-वेदारम्भ, रे-पमावर्तन । 

आश्रमो में प्रवेश-हेहु तौत संस्कार-- 

१०विवाह,. >-यानप्रस्थ,. ३-सन्यास । 

मृत्यु के उपरान्त एक संस्कार-- 
१--बच्त्येष्टि 

संत्कारों का संक्षिप परिचय 
जम्म के पु के संस्कार-- 

(१) गर्भाधान-- 
वेदोक्त पुष्कर्मो द्वारा झरोर का सस्क्रार इन सस्कारों द्वारा होना चाहिए, 

इसका प्रतिपादत भगवान् मनु मे स्मृति में किया है'। गर्भाषान-संस्कार से बीज 

है वेदिके छम्म्ति पुष्यैनिषेकादिदिम्मनाम् । 
काय शरीरसल्कार थाजत अ्रद्य घेह वे ४ (मनु० २२६) 

हि 
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तथा गभस्म्वन्धी सभी दोप नष्ठ हो जाते हैं और क्षेतररुपी स्री का संस्कार करना 

ही इसका मुस्य फड होता है। धन्य सभी सस््वार प्रजननहपी इस गरमधान- 

संस्कार पर ही निर्भर हैं, इसढिये इस संस्कार की नियमितता वा बडा ही महृत््त 

है। पूरवंभीमासा' मे गर्भाधान सस्वार पर प्रकाश डालते हुए वक्ष गया है-- 

“जिस कार्य द्वारा थुरप ख्री के गर्भ में अपना बीज स्थापित बरता है, उसे 
गर्भाधान वहा गया हैं” । आचाये शौनक ने ख्लरी वा प्राधाष्य व्यक्त करते हुए 

बहा है'--“ब्ली अपने पति द्वारा प्रदत्त शुक्र को जिस वाय॑ में धारण करती है, उसे 

गर्भारम्वन (गर्भाधान) कहा जाता है।” इस सस्कार वो सम्पप्त करने हेतु सुथुत-सहिता 

में बस्या दी अवस्था तरह एवं पुरुष दो अवस्था कम से कम पच्चीस व निर्धारित 
वी गयी है। शाश्ानुसार गर्भाधान-सस्ार सम्पत्न वरते समय शुभ-मुहू्त के नक्षत 
ओर तिथि का ध्यान रखना आावद्यक है, वयोकि इसवा प्रभाव सन्तति पर पड़ता 

है। यही कारण है कि मनुस्मृति में अप्दमी, चनुदंशी, अमावास्या, पूणिमा ओर रित्ता 
तिथि वो छोडने के छिए बहा गया है, भथात् इन तिथियों वाले दिनों में यह सस्वार 

नही वरना चाहिए। 

संहिता: >काजन- 

यद्यपि वेदिक-सहिताओं में कही भी संस्कारों वा विधियूवेक वर्णन उपलत्ध 

नहीं होता, तथापि उस समय के क्रियमाण गृह-कर्मों से ध्रमुख संस्कारों पर प्रकादश 
पढ़ता हैं। बेदिव-महिताओं के ऋषियों की स्पष्ट मान्यता है कि सन्तानो्लत्ति 

(गर्माधाग) के समय सती ओर पुरुष के चित्त में जिस प्रवार के भावों का उदय होगा, 
उम्तान भी उन्ही भावों के बनुकूठ होगी | बहने का ताल है कि यदि माता-पिता उप 
समय वाम-वासना के वर्शाभूत होगे, तो सम्तति भी क!मुंक होगी और बीर-पुरुपो 
या वीरता वी अषधिप्ठाजी कच्ची देवी दा स्मरण करने पर वीर सन्तत्ति एवं धामिक 
भाव रखने स धामिक पुत्र या पुत्री होगे। गर्भाधान करते समय जो पुरुष अपने को 
प्रजापति हा थद्य तथा स्ली अपने को साक्षात् वसुमती का रूप समझते हैं, उतकी 

प्न्तान निमसन्देह दिय गुणों वाढो होतो है। इसी भादय को प्रुष्ठि ऋणेद-सहिता 
(अध्याय ८, २ एवं ४२) से भी होती है, जिसमे झहा गया है--”पोषणकारी पूर्ण 
भोर ख योनियों वी कत्पना बरें । बततिद्याडी विष्णु गर्मग्रहण करने का स्थान प्रदान 

(१. गरम सधायंते पेन कर्मणा तद गर्भाघावमित्यनुगता वर्मनामधैयम् । (पृर्वमोमास्ता-१।४॥२) 
२ दिवितो यत्योगेण गर्म सधायते स्त्रिया' । (आचार्य धौनक) 
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कर, देवशित्पी वष्टा (विश्वकर्मा) रूप का मिश्रण करें, प्रजापति पिचन एवं सृष्ठि- 

कर्ता गर्भ का संगठन करे! | 

इस प्रकार की देव-भावनावाली अनेक भावनाएँ ऋग्वेद-सहिता की ऋचाओो 

में हैं, जिनमे कहा गया है--“चन्द्रकला की देवो गर्भाधान करें, धरस्वतों देवी गर्भा- 

धात करें एवं अश्विनोकुमार गर्भाधात करें, जिनके प्रभाव से सम्तति दीर्घायुष्य, 
विनयशील तथा सवंगुण सम्पन्न होतो है” । सन्ततिदेतु स्त्री-युद्प द्वारा को गयी 
प्राथंनाओं (ऋ० ८।३५१० तथा १८९५) पे गर्भाधान सस्कार की अभिव्यक्ति होती 

है? | वेदिकसहिताओ मे पुत्र को “ऋणच्युत्र” कहा जाता था। ऋणपमुक्ति में झ्लाथिक 
ऋणमुक्ति की तरह हो पेतृक-ऋणमुक्ति भी अनिवाय थी। इस पितृ-ऋण से मुक्ति 

पाने के लिए सन्तानो्त्ति आवश्यक मानो गयी थो, जिसकी पूर्ति गर्भाधान-प्त्कार 
के विना अप्तम्भव थी | इस तरह वेदिकसहिता काल को हम इन सस्कारो की विकास 

अवस्था कह सकते हैं । 

ऋषिऋण, देवऋण और पितृऋण का पिद्धान्त वेदिक-सहिता-काछ मे 
विकसित था। इस सम्बन्ध मे तेत्तिरोय-सहिता (६३॥१०५) में कहा गया है | 
वैदिक प्राकूसृत्र साहित्य म ज्ो-पुरुष के सहवास के भी स्पष्ट उल्लेख है, जिनसे पता 

चलता है. कि उठ सपण पुरुष झपलो पहड़ो के पास जाता था, गर्भाधाव-हेदु इसे 
आमन्त्रित करता था और देवताओं से प्रार्थथा करता था कि उसकी पत्नी के गर्भ मे 
अृण स्थापित हो। 

भाष्यकार साथण ने अथवंवेद के चोदहदे काण्ड को भूमिका से गर्भाधान-नामक 
इस संस्कार को चतुर्थी क्मणि कहा है। इस सस्करार के विपय में विवाहु-काण्ड मे 

१ आ पूषा भाग सविता में ददातु रुद्ध कल्पयतु ललाम्गुम्। जो विष्णुर्योत्ति कत्पयतु लष्टा 

हूपाणि पिशतु | आधिश्वतु प्रजाएतिर्धाता गर्म दघातु ते ॥ ऋक्सहिता) 
२ गर्भ पेंहि ग्िनीवालि गर्भ घेहि सरस्वति। 

गर्भ ते अश्विनों देवावाधत्ता एुष्करत्जा!॥ (ऋ० १०१८४२) 

३ “प्रजा च पत्त द्रविण च धत्तम । (ऋ० ८३५११) 

“पुष्रासों मत्र पितरों भवन्ति” ॥ (० १॥८९९) 

४ “जायमानो वै ब्राह्मर्णस्त्रमिऋणवान जाप्रते ब्रह्मचर्येण ऋषिम्थों यश्ेन देवेम्य' प्रजया 

पितृश्य । एप वा अतृषों य॑ पुत्रो यज्या ब्रह्मचारी वा स्थादिति/ । 

(तैत्तिरीयसहिता--६॥ १ ५५) 
५ ता पूपनू शिवतभामे रयस्व वस््या बीज मनुष्या वपन्ति । 

या न ऊछ उद्चती विभ्याते यंस्पामुद् त॒ प्रहराम झेषम् ॥ (ऋण १०८५३७) 



द्८ बेदिक-संहिताओं भे नारी 

बनेक मन्त्र दिये गये हैं, जिनसे ज्ञात होता है कि यह संस्कार पाणिग्रहण के बाद 
शीघ्र हो सम्पन्न होता था । एक मनन तो स्पष्ट सकेत करता है कि इस सस्कार हैतु 

नववघ वर द्वारा ध्ययनकक्ष मे ले जायो जाती थो, जहाँ दोनों परस्पर नेत्रानन्द का 
लाम उठाते ये'। अथर्वबेद (५३७१) मे वधू द्वारा अपने पति को गर्भाधान-ससार 

के पूर्व मनु-जात वस्त्र पहनाने का वर्णन है। वक्च-बारण करने के पश्चात् पुर अपनी 
नववघू को पलग पर क्रारूढ होने के लिये कहता है--“इस शब्या पर बेठो, पति के 
छिये सम्वात उत्पन्त करो, इल्द्राणी को तरह सुपूक प्रात. जागते समय उपा की 

प्रतीक्षा करो। प्राचोनकाल मे देवो ने भी अपनी देवागनाओं के साथ आलिंगव 
किया था, इसलिए तुम भी मेरा आालियन करो” | अधव॑स्तहिता (१४३७१) में पति 

अपनी पतली को सम्बोधित करते हुए कहता है--“में पुरुष हूँ, तुम स्त्री हो, में साम 
हूँ, तुम ऋचा हो, में आकाश हूँ, तुम पृथिवों हो, हम दोनो इस तरह मिलकर 
जीवन-यापन करेंगे, अभीष्ठ सन््तति उलस्न करेंगे”*। अधथबंसहिता (५२५२) तथा 

(६१७१) में पु अपनी पत्नी को कहता है--“तुम उसी प्रकार गर्भ-धारण करो, 

जिस प्रकार पृथिवों मनुष्यों को धारण करतो है”? | पति को सब प्रकार से आश्रय 

देवेवाला एव पत्नी को मर्यादा मे रहनेवाली बताते हुए अथवबेद (६।८१) में 
कहा गया है । 

उपर्गुक्त विवरणो से स्पष्ट होता है कि वेदिकसहिता-काल मे गर्भाधान-सरकार 
सम्पत्न होता था । 

(२) पृशबन- 
वेदिब-सहिताओ में “पुसबन” नामक इस हितीय सस्कार को "प्राजावत्म- 

सस्कार' कहा यया है'। यह सस्कार पुमर्राप्ति की अभिरापा का चोतक है, वर्थात 
इसे पुत्र उपलब्धि हेतु विशेषहप से करने का विधान है*। गर्भावस्था के तीसरे यां 

१ श्षद्पों नो मधु सताशे अनीक नौ स्प्रज्जनम । 

अन्त पुष्य मा हृदि मत इन्नो सहासति ॥ (अथवसहिता) 
३ बमोष्हमर्मि सा त्व तामाहमस््यक्द थौरह पृषिद्री लम् । ठाविह से भवाव प्रजामा 

जनयावहूँ। (अमव० (४२७१) 

३, यधेय पृथिवों मही भूताना ग्रभमादये । 

एवा दे भ्रिपता गर्मो अनुयृत् सयितव ॥ (बबबं७ पारष२ तथा ६१७१) 
कृणोमि ते प्राजापध्यमा यानि गर्भ एतु ते । (अबरव॑० ३॥२३ ५) 

५ ये परिहस्तवमबिभरद्दिति, पुत्रकास्या। 

लष्ठा तगस्पा थाबच्वाद्या पुत्र जनादिति ॥ (मपदं० ६८१३) 



तृतीय अध्याय दर 

चौथे मास के भोतर हो यह सल्कार करना उचित माना गया है। इस सस्कार का 
मुख्य उद्देश्य गर्भस्थ शिश्वु वी रक्षा करना है। 

मानवी गर्भ के वितरष्ट होने के दो समय अतोव प्रबल होते है। पहला समय तो 

गर्भधारण के अनन्तर तोसरे मास और चौथे मास के बीच को अवधि है। दूध्वरा 
समय छठा मास और आठवे मास के बीच का माना गया है। यही मुख्य कारण है 
कि “पुप्तन” तामक संस्कार प्रथम क्षवधि मे एवं “सीमस्तोन्नयन” सस्कार गर्भं-रक्षा 

हेतु दूसरी अवधि मे करने का विधान है। थे दोनों सस्कार गर्भावस्था मे ही किये 

जाते हैं, बयोकि इनके माध्यम से गर्भत्य शिशु को रक्षा हेतु प्राथंवा की जातो है"। 

गर्भाशय मे स्थित गर्म से पुत्र॒ होगा या पुत्री, इसका निश्चय चार भास से पूर्व 
करना प्रम्भव नही है, क्योकि तीन मास के गर्भस्थ पिण्ड मे स्त्री था पुरुप-सम्बन्धी 

बिह्न दृष्टिगोचर नही होते । समाज मे साधारणतया देखा जाता है कि छोग कन्या की 

तुलना मे पुत्र की प्राप्ति को श्रेयस्कर मानते है। वेदिकश्रार्थना के बाद पति अपनी 

पत्नी से कहता है--/मिन्न वरुण नामक दोनो देवता पुरुष हे, अश्विनीकृमार नामक 
दोनो देवता पुरुष है एव अग्नि तथा वायु नामक दोनो देवता भी पुरुष हैं। तुम्हारे 
गर्भ मे भी पुरुष का आविर्भाव हुआ है”। स्त्री अपने पुरुप के मुख श्ले पुत्रोत्पत्ति के 
लक्षणों को स्मरण कर आपन््द-विभोर हो जाती है भौर वमम (उल्टी) आदि की 
अनिवायंता से अपने आलस्य एवं विषाद को हुर कर गर्भ-पोषण का सम्बल जुटाने 
लगती है। 

“पुंपन” शब्द का अर्थे-- 

पु पुमान् (नर) का जन्म हो इस उद्देश्य से जो क्रिया को जाती है, उसे 

“पुसबन” सस्वार कहा गया है। इस कथन को पुष्ठि में श्ञोनक द्वारा रचित बोर- 

मित्रोदय-सस्कार-प्रकाश, भाग ?, पृ० १६६ में कहा गया है' ॥ अथव्वबेद में पुमान् 
सनन््तति को उत्पन्न करमे की अभिलापाओ को व्यक्त किया गया है?। इस मन्त्र भें 
“अनु” पद बडा ही महत्व रखता है, जिसका अर्थ है--है स्त्री | तुम पुमानवाची 
पुत्र को पैदा करो और उप्तके अनु (पश्चात्) भी वीरपुत्र उत्तन्न हो। यहाँ बाद में 
भो वीर-पुत्रो की उत्पत्ति स्रे तातयं है कि तुम्हारे पुत्रों के भी पुत्र वीर हो। इस 

१ यन्ताप्ति यच्छमे हस्तावण रक्षामि सेधसि । 

प्रजा धन च गृह्लुत परिहस्तों अमृदयम् ॥ (अय्द० ६॥८११) 

२ पुमान् प्रमूयतें येन कर्मणा तन पृछवनमीरितम् । (वीरमिब्ादय) 

है पुम्रास्त पुत्र ज़तसत पुम्रानन जायताम् | 

भवाप्ति पुत्राणा माता जाताना जनयाश्च यांनू ॥ (ज्ववर ३२३३२) 



४५ बैदिक-सहिताओ में नारो 

शब्द वी साथंकता हैतु मकेत भी है कि अगर पुरप चाहता है कि मेरे घर दीर पुत्र 
उत्यय हो, जो श्रमुकूठ, अनुस्क एवं मातृ-पितृ भक्ति से सम्पन्न हो, तो उ्ते अपनों 

पत्नी बी गर्भावस्था में सदगुणो का आधान करता चाहिए। पुमानु-र्भावानवी 
उत्कर अभिद्वपा से प्रेरित हो पुरुष छी से कहता है--/दस भास वो अवधि पूर्ण 
होने पर वुम्हार गर्म से वीससन्तति उत्पन हो, एतदर्थ घनुप पर वाणसम्धान को 
तरह अषपदे गर्भाशय में पुमान् सन््तति के दीज को धारण करो"। 

गर्भरक्षा के उपचार-- 

“पुपान्” वीर-सस्तति गर्भावस्था में धुरक्षित रहे, इसके लिए बन्ेक प्रदार 
के उपचारों वा वर्णन है। अग्निप्रदक्षिणा, दिप्राशन, नात्तावेध, उदरप्, 
फडललान भादि विभिन्न क्रियाएँ /पुखवन-सस्तार” की क्षद्धभूत हैं, जिनके माध्यम 

से वीरशुन्र बी कामना वी जाती है। यर्भ॑स्थ बालक को स्क्षा हेतु वैदिब-्सहिताओं 
में अनेक विधान हैं, जिनके करने से गभब्राव या पतन वा भय नही रहता । रक्षा 
के ये उपचार दो प्रवार से किये जाते ये--(१) मांगलिक मुत्र एवं (२) बोपधि- 
प्रयोग में । 

“पुतवत” सछ्लार करत समय श्री वी कलाई में रक्षा टैतु एक मागल्वि 
पूदर बांधा जाता था। इस रक्षा-बस्धत से प्रार्थना करते हुए अयवनेद (६८१॥) में 
कहा गया है--“तुम रक्षा करने वाले हो, दोदो हाथो से धारण करते हो, राक्षमों 
को भगाते हो” | अपवेबद-सहिता (६८१३) मे पुरेच्छा बाह्य पुरुष ल्ष्ठासे 
प्राथंवा करते हुए कहता है--/है देव। पुत्र की ब्ामना से जिस रक्ा-बन्यन वी 
अदित्ति ने धारण किया था, उद्मी रक्षायत्पन को मेरी स्री के हाथ में भी कांप दी, 
जिससे यह भो पुजरवती वन सके” | 

रक्षानन्पत के अतिरिक्त गरम॑स्थ बालक वो उत्तत्ति एवं रक्षा हेतु बे 
प्रदार वी वीषधियों के प्रग्रोग्र का वर्णन भी वैदिक सहिताों में उपरब्ध होता है। 
आजापहा नामक इस पुसंन-सम्कार के समय गर्म दी पुष्टि हेतु क्ोषधि अ्रदात 
की जाती थी, जिसके सम्बन्ध में अथर्ववेदर में कहा गया है--“जिन पौधों वा 
ची पिला है, पृथित्री पाता तथा जिनका समुद्र मूर है, वे दिव्य गुणों वाली औपधियां 
पुत्रोलतति में तुम्हारी हहायता करें”। गर्मगातादि दोपों से त्राण पाने के छिसे 
१ आ तै यात्रि गरम एतु पुमान् दाण इवेपुथ्िम्। 

वा वीरोध्च चायदाम् पुत्रत्ते दशभासस्प॥ (वियदपहिता) 
२ यारा दी विता पृथित्री मादा पम्दो मूल वीदया बगमुब । 

वास्वा पृत्र विद्याय देवी प्रशतत्योपध्य | (बयब० ३२३१६) 
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अधवँसहिता* मे ऋषभ आदि बोषधियो के सेंतु्कके। वर्णन मिलता है, जिससे 
स्पष्ट होता है कि ये औषधियाँ पुनोलत्ति हेतु लि या 20०० गती थी । 

पूंसवन-सस्कार का स्लीधा सम्बन्ध ख्री समोज्न सै) है।र्रा सस्कार के 
सम्पादन से पुत्र की प्राप्ति अवश्य होती है। यह सस्कार करने से पुत्र अश्वत्य 
(पिप्पल-वृक्ष) की तरह विद्याल भोर सुदृढ़ होता है और शमी (जण्डी) हूपी शाम्त- 

स्वभाव बाली छ्ली की तेजस्विता रुपी अग्नि को प्राप्त करता है। इसी बात को 

पुष्टि अथवंवेद सहिता' में की गयी है कि यह पुसवन सस्कार ख्ियो के लिये अच्छी 
तरह से किया जाना चाहिए। 

पारस्कर-गुह्यसूत्र के अनुसार इस संस्कार के अवप्तर पर गर्भवती को 

प्रसन्नता के लिये आनन्दोत्सव का भी आयोजन किया जाता था। गर्भस्थ बीय॑ की 

पुष्टि के लिये गर्भिणी ली को बटवृक्ष की जटा या उसकी पत्ती छेकर दक्षिण वरासिका- 
पुर से सुंधाने का विधान है। ख्रो की मानसिक स्थिति को ठोक रखने हेतु गिलोय, 

ब्राह्म औषधि भर सुठी को दूध के साथ खिलाने की बांत भी की गयी है, जिससे 
पुमावु-गर्भ॑ की रक्षा और पुष्टि हो सके । १6५ 

भआचार्थ शौनक के मतातुसार पुसंवन-सस्कार गर्भावान होने के दूसरे या 
तीसरे महीने मे किया जाता थाः। आश्वलायन-गृह्मसूत्र के अनुसार पति अपनों 

गरभिभी स्लो को दिन भर उपवास कराने के बाद गाय के दही मे एक यव (जो) 

की बांल और दो माप (इरद) के दाने मिलाकर तीन बार पीने को दे। पीते समय 
पति अपनी पत्नी से पूछे “तुम क्या पी रहो हो ' ? पत्नी को प्रत्येक बार श्रद्याभाव 
से कहना चाहिये “पुसवने, पुस्वने” । 

भायुर्वेद के प्रसिद्ध ग्रन्थ सुभुत (सूत्रस्थान-अध्याय ३८) में कहा गया है कि 

बतवृक्ष मे ऐसे गुण हैं, शिलसे गभकालीन समस्त विकारों का उपचार हो जाता है। 
तिलली की रोकथाम तथा दाहकता आदि की शान्ति के लिये स्ली को बटवृक्ष के 
मूल का सेवन करना चाहिए। सुश्नुत ने स्पष्ट कहा' है--पुत्र-प्राप्ति की अभिदापा 

१ यात्रि भद्राणि बोजान्यपभा जनयन्ति च । 
पैस्त्व पुत्र विन्दस्व सा प्रसू्धनुका भव ॥ (अथर्व० ३२३४) 

२ झमीमसत्य आहदस्तत्र पुछवन छृतम्। 

तद०ँ पृतरस्य बदत तत्प्तरीष्याभरामस्ति ॥ (अथबं० ६॥ १११) 
३ बयकते गर्भ द्वितीये तु मासे पुप्तवन मर्वेत्त ! 

गर्मे व्यकते तृद्वोये चतुर्थ मासि वा भवेत ॥ (आचाय-शौनक) 
$. एेट्यर्भायाइचेतप्वह सु ल्ट्ष्मणा-द्ुज्भ “सहदेवी-विश्देवानामन्यतमः क्षोरेणामिषुटय 

त्रीखबुरो वा बिन्दूनू दद्याहक्षिण नाझापुद पुत्रकामायै न च तन्रिष्ठीदेत् । 
(मुश्न॒त, घारीरस्थान--२) 
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से सुलक्मणा, वरणुद्ध, सहदेवी एवं विश्वंदेदी में से किसे एक भोषधि को दूध में 

घोटकर उसके रस की तोन या चार बूंदें गर्भिषों के दायें नासापुद में छोड़ो 
चाहिए” । ऐसा करते समय विशेष ध्यान देना चाहिए, वहो छो उसे थूक कर वेबार 

तो नही कर रहो है। “सुपर्णाईस” इत्यादि वेदिक ऋचानों द्वारा पुंसवन-सस्कार 

करते समय स्वस्थ एव सुन्दर शिशु के जन्म की मगल कामनाएँ की जातो थो। 
उपर्युक्त बिवरणो से स्पष्ट है कि “पुसवन” संस्कार के वोज वेदिक-स हिताओ 

में उपलब्ध है, विशेषर्प से अथवबेद-सहिता में । 

(३) प्ोमन्तोत्रयम-- 
सन्तति के जन्म से पूर्व सम्पन्न क्ये जाने वाले तोन प्रमुख सस्कारों में 

“प्ोभन्तोन््नयन” नाप्रक अन्तिम सस्कार है। बर्घाव् “गर्भाधात” और “पुसव्” 

पस्वार के बाद यह संस्कार किया जाता है। इस संस्कार का भी भुरप उद्देश्य 

“दुसवन” संस्कार की तरह पं की रक्षा करना है। दोनो सस्कारो में काल 
की दृष्टि से अन्तर है। प्रथम (पुसवन) संस्कार जहां गर्भावध्था के तोसरे या चोगे 
भास के भीतर हो करने का दिधान है, वही “पीमन्तोस्तयव” संस्कार गर्भावस्था 

के छठे था आठवें मास में करने दो कहा गया है। सीमन्तोन््नयन वो “"मालृवामा्ति 
(कौ० सू० ८२४) भी कहा जाता था। 

गर्भावस्था की दृष्टि से आठवां महीना बढ़े ही महत्त्व का होता है, क्योंकि 

इस समय तक शिशु अपनी परिपववावस्था को लगभग प्राप्त कर लेता है। इत्त समम 

अमजूटकारों भूत, प्रेत, प्रिशाच आदि की बाधाओं को दल्पदा सहजभाव ते 
उत्पन्न होने लगतो है। इस बात्व को दृष्टिगठ करते हुए बाखटाभनाचार्य ने अपनी 

रचता “वोर्रामिन्रोदय सस्कार" भे कहा है--/संघरपान मे समुत्सुक बुछ देत्य 
प्रवृत्तियाँ पर्भस््य बालक के वध की ओर प्रवृत्त होतो है। इसलिए ऐसे समय में 
पति को चाहिए कि वह “थी” का आह्वान करे, क्योकि "श्रो” से रक्षित गर्भ दो 
दुष्प्रवृत्तियां वाधा नही पहुँचा सकती' । 

उत्तम एवं स्वस्थ सत्तति वी प्राप्ति हेतु इस सस्तार के सम्पन्त करने वा 

सक्रेत ऋग्ेद सहिता' मे मिलता है, जिसमे कहा गया है कि--'मैं (पति) दान- 

१ पल्या. प्रधमज गरमसत्तुकामा सुदुर्भगा ॥ 
श्ायान्ति क्रार्चिद्राक्षत्पों रपिराशनतलरा ॥ 
वास निरसनार्धाय थियमावाहमेत धरुपी ॥ 
सरीमन्तकरणी  ल्घ्मीस्ठामावहत मत्वत ॥ (दोरमिब्रोदय) 

२ राक्ामह सुंद्वां सुष्दुही हु4े भृणोतु न. छुभगा बोधतुत्मना । 
सीब्यल्प. युच्याच्छिध्मानया ददातु दौर घतदानमुस्य्यम् ॥ (प्० श३श४) 



तृतोय कध्याय ७३ 

शौला, आह्वान वे योग्य, सौभाग्यवती पत्नी को मधुर वचनो से बुल्ता हूँ । बह 
मेरे आह्वान को सुने और समझे तथा न हूटने वाले प्रजनन काये से मुझे प्रणसनोय 
वीर-सन्तान प्रदाव करे | । 

सोौमन्तोततयन शब्द का अथै-- 

गभिणी स्री के सीमन्तभाग के केल्ली का कुश गुच्छ द्वारा उन्तगन अर्थात 
ऊपर की ओर उझने का काय॑ सम्पन्न किया जाता है, इसल्यि इस संस्कार को 
धवीरमितोदय-सस्कारप्रकाश” म इसकी व्युर्पत्ति दते हुए कहा गया है!। इस 

सस्कार द्वारा ख्री वो प्रसन्नत्ित्त रखने की मनोवेज्ञाविक प्रक्रिया भी आरम्भ हो 

जाती है। पुस्ष अपने हाथो से अपनी पत्नी के केशां को सँवारता हुआ उसके ल्यि 

अनेक प्रग्गनंसरात्मक राका (वृर्णचन्द्र वाली रात्रि), सुपेशा (सुन्दर बाकार वाली) 
इत्यादि विशेषणों का प्रयोग कर उसे प्रसलतचित्त रखता था। इस गर्भावस्था की 

प्रसन्नता का प्रभाव भावी शिशु पर पड़ता था और वह स्वस्थ एवं हृष्ट पुष्ट होता 
था। उदरस्थ शिशु पर किसी प्रकार का आघात न पहुंचे, एतदथ इसमे सावधानी 

रखने के भी अनेक निर्देश वेदिक-सहिताओ में उपलब्ब होते हैं । 

पर्भरक्षा के उपाय-- 

सीमान्तोन््नयन करते समय पति अपनी खो को सम्बोधित करते समय वेदिक- 

काल में कहता था--' जिस प्रकार प्रजापति ने देवमाता भदिति के सौभाग्यवरंन 

हेतु उसका सीमन्तोस्नयन किया था ठीक उस्ी प्रकार मै भी तुम्हारा सोम्तोन्नयत 

करके सन्तत्ति के दीर्घायुष्प की कामवा करता हूँ '। 

अथर्ववेद महिता में ग्रभ॑ सरक्षण के लिय॑ प्राथना वी जाती थी। इस सम्बन्ध 

में २६ मम्त्रो का पूरा एक सूक्त उपलब्ध है। गभ-धारण के अनन्तर गभ में 

उत्पन्न होने वाले रोगी की शान्ति के लिये ओऔपधियो का प्रयोग क्या जाता 

था। भ्रथवंवेद (2६२०) मे गभवतों स्त्री को प्ताववान करत हुए कहा गया है-- 

"तुपने जिस गर्भ को धारण किया है, वह स्थिर रहे और तुम्हारे बधावस्त्र मं बवी 

यह औषधि उप्तकी रक्षा कर”*। 

३ सीमा उत्नोयतें यस्मिम बरमणि ठत दोमतोलयनमिति कमनामधेयम (वारमिब्रोद्य) 

२. ओमू। यनांदित सीमान नयति प्रजापतिमहद सौभगाय । 

तेनाहमस्दै सीमान नृवाति अजामस््यै जरदि इगोमि ॥ 

३. कयवतहिता सम्पूण सुक्त । 

४ परिपृष्ट घारयतु यद्धित मावपादि हू । 

गर्म ह उग्यो रक्षतां भपजौ नीविमार्या॥ (अपव० ८क्च२०) 



एड वैदिक-सहिताओं में नारो 

गर्भ की रक्षा हेतु प्रयुक्त औपबियों मे “बच” (व) भौपधि सर्वाधिक प्रचछित 

थो और गर्भरक्षक् देवताओं में “इन्द्र” की स्तृतियाँ सर्वाधिक हैं'। गम की रक्षा एवं 

पुन्रोत्तत्ति हेतु इस मस््कार के समय इ्वेतन्पीत सरसो का प्रयोग होता था। 
ताल्लालिक ममाज वा विश्वास था कि सरसो का अ्रयोग गर्म वी रक्षा करता है। 

वाल्यावस्था के छ संस्कार 

(४) मातकर्म-- 
"जातकमं-सस्क्रार” ससार में नवागत सन्तति के स्वागत वा प्रतीक है। शिशु 

वी उत्पत्ति के समय विविध क्रेद्ो वी चर्चा ग्रस्यो मे उपलब्ध होती है। यही कारण 
है कि ज्यो-ज्यों प्रसव का दिन मिकटस्थ आता जाता है, गर्भवती को धुरक्षा की 

व्यवस्थाएँ भी तेज हो जातो हैं। प्रयूति-गृह की चर्चा में स्पष्ट रूप से नैऋत्य दिश्ला 

के श्रेष्ठ माना गया है । प्रयूति-गृह का निर्माण समतल भूमि में होना चाहिए | भलकृत 

एवं सुसज्जित स्थान का प्रभाव भावी सन्तति पर भी पड़ता है, इसलिये आसन्न- 

प्रमवा वो प्रसन्न रखने के लिये प्रसूति-गृह वो खूब सजाया जाता था। सद्य प्रसृता 
तथा बवजात शिशु की सुरक्षा हेतु अनेक प्रकार वी सावधानी के साथ हो साथ 
प्रार्थनाएँ भी की जाती थी । 

यदि बेदिक सहिताओ में “जातकमं” संस्कार का कही भी स्पष्ट उल्छेख 
नहीं है। ऋग्द-सहिता (२१२॥१) में “जात” भ्व्द का प्रयोग अवश्य हुआ है, 
जिसमें इन्द्र वी जन्मजात शक्तियों का वर्णन किया गया है। मानव-समुदाय के लिये 
इस मन्त्र में दिया गया “जवास” सम्बोधन भी अवश्य विचारणीय है। “जस्मत्/ 

घब्द वा प्रयोग भी ऋग्वेद-सहिता में आया है', जिसका अर्थ जत्यमान-सन्ततति से 
है। अस्नु, चाह जिस अर्थ मे भी “जन्मन्” शब्द का प्रयोग हुआ हो, इस बात से 
इन्कार नहीं किया जा सकता कि ये ही शब्द आगे चछकर जातकमं-सस्कार के 

मूत्र वन गये। 

ऋगद महिता (७७८५, ७, ८, ९) मे भिशु को उत्पत्ति के सम्बन्ध में 

प्रार्थना करत हुए कहा गया है--“प्रखदवारु मे जनती का अग तदनुकूछ हो जाता 
है। वायु जिस प्रकार सरोवर आादि के जछ को चलाता है, बेप़े ही स्ली का गर्भस्थ 

१ स्त्रोणा ध्राणिप्रदोदिन इ द्र रक्षासि नाशझय ॥ (अववसहिता) 

२ यो जात एवं ध्रयमा मतस्वान्देवी दवास्कनुता परय॑ंभूपत्। 

यस्य शुप्माद्रादसी अम्यस॑ता नृम्मप्रस्य महा से जनास इन्ध ॥ (ज० ११२१) 

३, से इज्जनेन स दिशा स जन्मता उस पुन्रै्दाज भरते धना नूमि । 
देशाना य विधरमाविवास्र्ति श्रद्धामना हविया ब्रह्मणस्पतिम्॥ (ऋ० श२६॥१) 



तृतीय बध्याय छ्पु 

शिशु गतिमान् होते हुए दश मासो की पूर्णावधि के पश्चात् हो बाहर माये | वायु, वन 
ओर समुद्र की तरह कम्पायमान शिश्लु जरायु मे लिपठा हुआ सुरक्षित बाहर आये” । 

ऋतरेद-सहिता के उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट होता है कि उस समय सन्तति की 

उत्पत्ति हेतु देवो को स्तुति को जाती थी--“दश मासों को अवधिपयंन्त माता के 
गरभे मे रहता हुआ सुकुमार, सजीव माता के गर्भ से निरोगावस्था मे बाहुर आये" । 

अधथर्ववेदन्सहिता (११११) से स्पष्ठ होता है कि यह सम्पूर्ण सुक्त नवजात 
शिशु एवं उसकी माता की सुरक्षा हेतु गाया गया है। इस यूक्त में जातकमं-सस्कार 

के सकेत उपलब्ध होते है। पूषनु देव को लक्ष्य करके कहा गया है--हे देव | इस 

प्रथव के समय विद्वात् और श्रेष्ठ होता तो तेरा पूजन करे, नारी सुख्रपुदंक 

प्रजनन करे और उत्पत्ति के समय उसका सम्धिस्थान थथोचित शिथिल हो जाये*”। 
इस यूक्त के मन्त्रो मे गर्भवती नारी के लिये प्रयुक्त सूपणे (सुख्पुवंक प्रसव करने 
वाली), विष्कछ्षे (गर्भ को नीचे की ओर शिथिक् करने वाली) आदि विशेषण सार्थक 
है। वस्वुतः जब तक स्नायुसस्थान ढोला नही होता, तब तक शिशु के बाहर होने 
की कल्पना भी नहीं की जा सकती । यही कारण है कि पुरुष अपनी पत्नी को प्रसव- 
बेदना से विचछित होकर देवताओ से प्राथंना करता है कि मे शीघ्र ही इस अकथनीय 

बष्ट से मुक्ति दिलाने हेतु दश मासों तक माता के गर्म में पोषित होने वाले नव-शिशु 
को बाहर करे | 

अशुभ-मुह॒त भे उत्पन्न होने वालो सम्तति के विष्मों की शान्ति हेतु उपचार 
का विधान अधथर्ववेद-सहिताः में उपरूब्ध होता है। ज्येष्ठघ्नी नक्षत्र मे सनन््तति का 

होना अशुभ माना जाता था, क्योंकि इस नक्षत्र में उत्पन्न बालक अपने बड़ो का 
विनाश करता था । यहो कारण है कि मन््त्रो द्वारा इस अशुभ घडी को टाढने की 
प्राथंथा की गयी है। ज्येष्ठा और मूछ नक्षत्र अशुभ माने जाते थे। इन अशुभ 
मुहूर्तों की शान्ति के छिए कृत्यों का वर्णन अथवंवद-सहिता मे उपलब्ध हे, जिससे 
पता चलता है कि इन उपचारो का लक्ष्य था कि नवजात शिशु माता-पिता एवं अपने 

है, देश मॉसाञझछशयान कुपारों अषि मातरि। 

निरेतु जीबो क्क्षतों जीवो जीवन्दया अधि ॥ (ऋ० ५।७८॥९) 

३२. वषद ते पृपन्नस्मिम् सुतावर्यद्रा होता कृणोतु देघा । 

सिद्चता नायूत्त प्रजाता वि पर्वाषि जिहता सूतवा उ ॥ (अथवे० ११ १॥१) 

हे ज्येह्न्या ज्ञातो विचुतोयमस्य पूल्बहपात्यरिपाह्मेनम् । 

भत्येन वेषदृदुरितानि विश्वा दीर्घायुाय शतशारदाय ॥ (अथवं० ६११०२) 

४ व्याप्रें द्यजनिष्ट वौरो नक्षत्रजा जायमाद युबीर । 
स मा बधोलितर वर्धमानो मा मात्र प्रमिनोज्जनित्रोम् ॥ (अपर ० ६११ ०३) 



५७६ वेदिक-सहिताओों में भारो 

बड़ो का मगठकारो एवं आशाकारी बत सके | आचायें सायम ने अपने माष्य में इस 

मूठ तक्षत्र की व्यास्या करते हुए कहा है--मुलनक्षत्र हि मूहीत्मूलकपू”॥ इसी 

चाघत की पुष्टि वैत्तिरीयत्राक्मण (५९८) से भी होती है, जिसमे कहा गया है- 
“मरस् एपाम अवृक्षामू्ति तस्मूल्वहंण ” | कर्थात् जो वश के मूल को ही नष्ट कर दे 

उ््े मूल सक्षत्र कहा गया है। 

उद्देश्य एवं महत्व-- 

जातकर्म-पस्कार द्वारा माता-पिता अपनो सन्तत्ति को मेधावी, दीर्धायुष्य 
बाली एवं बहिष्ट बनाने कौ कामना करते थे । अपनी इन मतोकामनाओं को सिद्धि 
के ढिये पिता सरव॑प्रथम सथ्योजात सन्तान को जिछ्ठा में थद और चादर का चूर्ण 
लगाता था और इसके पश्चात् सुवर्ण द्वारा घिसे हुए मधु और घुत वो झगाहे हुए 
वेदिक-कचा बहुता घा--“यह बठ हो प्रज्ञा है, यही आपु हे, यहो अमृत है, ये सब 
तुम्हे प्राप्त हो । मिनावहण, अब्विनीबु मार एव वृहृस्पति तुमको मेधावी बनायें” । इस 
मन्त्र में अन्न की एक बार प्रार्थना की गयी है--अग्न ही झरीर-रक्षा का साधन है। 
मैधा के लिये वनेक देवताओं प्ले प्रार्थना को गयी है, बयोकि इसी के द्वारा जीब जीवम 
में उन्नति व रता है। महामाया के प्रभाव से भूमिक शिशु की स्मृति लए हो जातो है, 
उसी वो पुत्र स्शृतिपथ पर छाने के लियर हो भेधाजनन यह कार्य किया जाता था| 

सुवर्ण से पित्त हुए मथु और घृत वो नवजात को जिद्ठा मे लगाने के पीछे 
धत्तेक मगलकारी स्वास्थ्यवद्धेक भावनाएँ छिपी हुई हैं। सुवर्ण बायुदोप को नाश 
करता है रक्त की उध्वंगति के दोषों वो श्वान्त करता है एव घृत द्वरोर में ताप को 
बढ़ाता है। नि सम्देह सस्कार की इस विधि से वायुदोप की शान्ति, उदर और 
जाँतो वी सफाई, मल-मत्र के तिष्यासत की सुग्मता आदि अनेक लाभ हैं। 

परवर्ती गृह्मसुत्रों मे विद्येप रूप से पाराशर-गृह्मयसूत्र (११६६) मे नवजात 
को दी॑जीवी होने के धाशीर्बाद दिप्े गये है। सुथुत के शरीरस्थान अध्याय ४५ मे 
घृत के अमेक गुणों का वर्णन वरते हुए कहा गया है घृत सौन्दर्यवधंक, शिरोवेदना, 
ज्वर, अप क्षादि दोप वो दूर करता है। मघुरःध्वनि, वीर्य एवं भायु को बढाने 
वाढा है” । इसके अनस्तर आश्ाओं के केद्धब्िन्दु पुत्र को जन्म द्ेसे वाड़ो माता की 
स्तुति की जाती थी, जिसे पति स्वयं करता हुआ कहता था--/तुम इडा हो, तु 
मित्रांवर्ण की पुत्री हो, तुम वीरमाता हो, क्योकि तुमने वीर-पुत्र को जन्म दिया 
है। बीर ५ पेदा करने वाढी वीखती हो”*। 

हनन +-5-++०-०+-०तल 
१ इस ग्रेताइएणों बोरें बोरमजीजतदा | 

ता लव बीखदो भत्र या स्मात वीज़तो कर्राद्षठि ॥ 



तृतोय अध्याय ७३ 

गर्भावान, पुसवन, सोमन्तोन्नयन, जातकर्म-सस्कारो का सीधा सम्बन्ध स्त्री से 
है, वधोकि विना स्त्रो के ये सभी सस्कार कभा भी सम्पन्न नहीं हो सकते। यही 
मुख्य कारण है कि उपर्युक्त मनन मे माता के रूप मे स्त्रों का यशोगान किया गया है। 
नारी क्षेत्ररुूपा होने के कारण धेर्यादि गुणो को खान है | यदि ठीक से दाम्पत्य जीवन 
का निर्वाह होता रहे, तो इसमे लेशमात्र सन््देह नही, कि अभ्युदय बोर निश्रेयतत 

सदा प्रस्तुत रहते हैं। नारी के ही, थी, मधुवचन, पवित्रता, स्वा्रहित पातित्रत्य, 
वात्सल्यभाव, सेवापरागणता आदि ऐस गुण हैं, जिनकी तुलना अन्यन यदि ब्रत्तम्भव 

नही तो दुल्भ अवव्य कहो जा सकती है । 

(५) नापकरण-- 

अनादिकाल से ही जगत् के व्यवहार हेतु नाम (सन्ना) करण को उपयोगिता 

चली भा रहो है। बिता व्यक्ति विशष की मज्ञा के व्यवहार का सचालन यदि अस्रम्भव 

नही तो कठितव भव्य रहा होगा । ऐसा लगता है भाषाविज्ञान के साथ हो साथ 
सज्ञाक्षा के सम्बस्व में सामाजिक चेतना भी परिस्फुरित हुई हागो । आवाय॑ बृहस्पति 
ने नामकरण के महत्त्व का प्रतिपादन करत हुए कहा है--“सज्ञा त्म्पूण व्यवहार की 

हेतु हू, शुभ कर्मा म॑ भाग्य-विधान का कारण है। बिना नाम (सन्ना) के काति का 
उपलब्धि अप्तम्भव है, इसलिये नामकरण को उपयागिता स्वत प्रशस्त है" | 

वेदिक-सहिताओ मे “नाम पद का प्रयोग उपलब्ध होता है। ऋगेद के 

दश्षम-मण्डल के ५५व सुक्त क द्वितीय मस्त में तथा ७१वें सुक्त के प्रथम मन्त्र मे! नाम” 
शब्द भाया है। इसी सूक्त म विज्ञजवों को वाणों को मगठकारिणों बताया गया हैं 
और यहां तक कहा गया है कि इसी वाणी के प्रभाव से कुछ विद्वाचु इतना छथातरि 
प्राप्त कर ते है कि उनके ।वता कोई भो कार्य सम्पन्न नहा हांता । 

यह सस्कार सन््तानोत्त्ति के दस दिन व्यतीत होने पर करने का विधान है। 
दस दिन छोड़न का कारण यह् बताया जाता है कि प्रसूतिगृह या इस अवस्था में 
मरने वाले बच्चे प्राथ इसी ब्रवधि म मर जात है । हिन्दू सस्कृति म इस संस्कार 

का बड़ा हो महृत््व है। पारस्कर-गुह्यसूत्र में कहा गया है कि “दशम्यामुत्याप्य नाम 

१ तामाखिलस्थ व्यवह्रहतु शुभावह कर्मसु भागयहेंतु । 
नाम्नैव काति छभते मनुष्यस्ठत प्रशस््त खलु नाम्र कम 0 (दा झ्ि० स० भा०) 

२ दूरे ठक्नाम गुझ्म पराचैय॑त्वा भीते अछुयेठा बयोवे । 

उदस्तम्मा पृथिदी दाममीके आतु पुवाचमपवन्दिजिधाण.॥ (ऋ० १०५५२) 

३. बृहस्पने प्रथम वाचों भत्र यर्ैरत वामधेय दघाना । (ऋण १ण७११) 



छ्८ वेदिक-संहिताओ मे नारी 

करोति” अर्थात् पिता ग्यारहवे दिद नवजात शिशु का नामकरण करे | भगवान् मनु 

ने इस मस्कार के सम्पादन हैतु दसवें या बारहवे दिन किसी शुभनक्षत्र या किसी 

पुष्यदायिनी तिथि पर करमे का आदेश्ष दिया है। नामकरण के समय शिशु के दो 

नाम रखने की प्रथा थी। प्रथम नाम माता-पिता की परिधि तक हो सौमित रहता 

था, परल्तु दूसरा नाम प्रत्यक्ष होवा था, जिसे सभी जान जाते ये; क्योकि उप नाम 
को घोषणा कोई प्रतिष्ठित व्यक्ति करता था । 

यजुर्वेदन्सहिता (७२९) मे आत्मा का अमृतत्व प्रतिपादन करके सम्तान के 

लिए पिता द्वारा नामकरण करते समय यह जिज्ञासा करने को कहा गया है--“तुमत 
कौन हो, धनेका मे से तुम कौन हो । तुम किसके हो, तेरा बया नाम है जिसे हम 

सब जान सके” ? इस प्रकार की प्रार्थना द्वारा पिता प्रमपिता से प्रार्थना करता 

था कि वह उनकी कृपा से केक श्रेष्ठ सन््तानों से युक्त होकर सवत्सरों से गुजरता 

हुआ शतवर्पीय आयुसीमा तक सुगमता से पहुँच सके । 

नाम क॑ साथ अमृत-ब्रह्म के साथ सम्बन्ध स्थापित करते हुए शततायु होने,की 

प्रार्थना करना नि सम्देह अन्त करण को बलिष्ठ तथा भावी जीवन को प्रशस्त करने 

का साधन माना गया है। अथर्ववेद-सहिता (८२१) मे नामकरण-संस्कार के सकेतो 
का भाचाय॑ कौशिक ने वर्णण करते हुए कहा है--'हाथ में पविन्न जल लेकर यह 
सस्कार प्रारम्भ करना चाहिए” | आाचाय॑ सायण का मत है कि इस सुक्त के मन्त्र 
नामकरण हेतु नही; अपितु “विष्कमण” के छिये कहे गये हैं। अपने इस कथन की 

पुष्टि मे बाचाय-सायण ने क्षयवंसहिता (८२१६) के मनन को प्रस्तुत किया है । 

तक्ञा-विधान-- 

इस सस्कार द्वारा सज्ञा (नाम) करण की विधि परवर्ती गृद्यसूत्रो में विस्तार- 
पूवंक बताई गयी है। पारस्कर-गृह्मसूत्र के बनुसार 'नाम” दो या चार बक्षरों 

का होना चाहिए। नाम का प्रथम अक्षर व्यक्षणन एवं अन्तिम बक्षर दोध॑-स्वरान्त 
भथवा विसर्गान्त श्रेष्ठ कहा गया है। कृतृप्रत्ययान्त नामों को प्रमुखता दी गयी है 

एव दिद्वान्ततः प्रत्यमो को गोण माना गया है। 

१ वोइसि कतम्राईसि कस्यासि को तामायवि। 

यस्य ते नामामत्महि ये ल््वा सोमेनातोतृपाम। 
भूर्मृव सत्र सुप्रजा प्रदामि स्या सुबव सुपोष पोप ॥ (यजु० ७४२९) 

२. आरभस्वेमामृतस्य। (अयवं० ८२१) 

३. यत्ते बात परिधान या नीवि इणुपे लग । 

शिघ्र ते तब तत्दृष्फ्र सस्पा दृक्ष्णमस्तु ते ॥ (अथर्व० ८२१६) 



तृतीय भष्याय ७९ 

बालिका के मम में विषम अक्षरों वाली सज्ञा को श्रेष्ठ भाना गया है। 
आकारान्त या झारान्त सन्ञा कत्याबो के लिए विहित मानी गयी है। मनुस्मृति 
(९३३) मे स्त्रियों के नामकरण पर विशद विचार किया गया है' 

(६) निफ्रमण-- 

निष्कमण-सस्कार को चर्चा बेदिक सहिताओ म॑ कही भी प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर 
नही होती । सकेत के आधार पर इस सस्कार की नीव अवश्य पड़ती है, जिसको 

आधार मातकर परवर्ती साहित्यकारो ने निष्क्रमण सस्कार को प्रचढित किया। 
अथर्ववेद-सहिता मष्डल ८ सूक्त २ के कई मन्त्र हैं, जिनको निष्क्रमण-सस्कार का स्रोत 
कहा जा सकता है। उदाहरणस्वरूप इस सूक्त का १४वाँ मन्त्र वष्ठव्य है, जिसमे बालक 
को प्रसूतिगृह से बाहर निक्नालते समय उप्तके लिए मगलकारी ज्ाशोव॑चनो का प्रयोग 
किया गया है--/छवग और पृथ्वी तुम्हारे लिए कल्याणकारी हो, सूब भपने प्रकाश 

से, वायु भपने प्रवहण से एवं दिव्य जल अपने गुणों से तुमका पोषित कर” | इसी 

सूक्त के पत्धहवे मन्त्र मे बालक को खुले मेदान मे लाकर उसके लिए सम्पृर्ण प्राकृतिक 
शक्तियों से प्रार्थना को गयी है कि वे सुर्य-चन््र एवं वतस्पतियाँ इस नवागन्तुक को 
सुखो कर”3॥ 

निष्क्रमण-सस्कार के समय-निर्धारण मे परवर्ती आचाय॑ एवं विद्वानों मे भी 
मतैक्य नही हे । मनुस्मृति द्वितोय भव्याय के १४वें इलोक मे जन्म के बारहव दिन से 
छेकर चतुर्थ मास तक विभिन्न सुविधाएँ दी हें । भविध्यपुराण और बृहस्पति स्मृति मे 
इस सस््कार के लिए जन्म से बारह॒वा दिन निर्धारित है। यमस्मृत्तिकार मे तुतोय 

एवं चतुथ मास मे क्रमश यूथ चस्ददशंत के साथ इस सस्कार को सम्पादित करने का 
आदेश दिया है। 

गृह्यसूत्रों के अनुसार इस सस्कार को सम्पत्न कराने का एक्रमात्र अधिकार 
माता-पिता को था, परल्तु पुराणों (मूहुत सम्रह) के अनुस्तार इस विश्ञप भधिकार का 

१ ज्लीणा च सुल्लमक्र वित्मष्टाथ म्रनाहरम । 

माज़ल्य दोधवर्णान्तमाशीवरदिमिधानवत् ॥ (मनु० २३३) 

३ शिवा अमिक्षरन्तु त्वापा दिव्या पयख्ठी । (अवव० ८२१४) 

२ शिवास्त सन्त्वोषधय उत्त्वाहपमपरस्या उत्तरी पृथिवीममि । 

तत्र॒तल्वादित्यो रक्षता मुर्य्याच द्धमवावुभौ ॥ (अबव० ८२११५) 

४. ततस्तृतीय क्तव्य मरास्ि सूर्यस्थ देशंनेमू । 

च॒तुथम्रातति कतव्य शिश्यों चद्धस्य दसतम् ॥ (ममस्मृति) 



दर वैदिक-सहिताओो भे भारी 

साथ ही साथ वालक के हृदय में ब्रह्ममाव को जागृत करने का पुनीत उद्देश्य भी 
इस सस्कार में निहित है । 

(८) चुडकर्म-- 

गशावस््था-सम्बन्धी शिशु के केशो का कतंन ही इस सस््कार का मुख्य 
उद्देश्य बताया गया है। इस सस्कार के साथ हो वालक शिक्षा जांदि का पात्र हो 

जाता है। शिखा छोडकर प्िर के शोष सम्पूर्ण बाल काट दिये जाते हैं। “शिखा” 
रखने से आयु, तेज, बठ, ओज भादि की प्राप्ति होती है। इस कथन की पुष्टि 

“दीर्घापुष्टवाय बलाय वर्चसे”, “शकत्ये शिखाये वपद” इत्यादि वेदिक-सहिताओ 
के मनन््तों से होती है। सिर पर शिखा (चोटी) रखने की प्रथा न केवल भाय॑नन््यो 

में वर्णित है, अपितु भम्यान्य देश-वाधियों के ग्रन्थी मे भी शिखा रखने की प्रशसा 
एवं शिखाहीन छोगो की निन््दा को गयी है । ६स सम्बन्ध में हित्र-जाति के 'तलमड 

नामक धर्मग्रन्थ से पत्ता चलता है कि उत्त समय हिल्र-जाति के छोग भी शिखा 

रखते ये। ईसाई धर्म के मनुयायियों मे भी शिखा रखने का महत्त्व प्रतिपादित 

था। “वाइविल” मे सामसन एगोन संदिसू के विषय में छिखा है कि उसको 
शिखा के कारण ही उसके विरोधी भयभीत रहते थे। निद्रावस््या मे जब सामसन 
की शिखा उसके विरोधियों ने काट दी, तो बह निस्तेज होकर दूसरे हो दित 

पराजित हो गया । 

हरिविशपुराण मे भी एक घटना का वर्णन है, जिससे पता चलता है कि 
उस समय शिखा काट लेगा भृत्युदण्ड के समान माना जाता था। कथा का साराश 
यह है कि एक वार एक तजस्वी आय॑ वीर ने पितृहन्ता अनेक राजाओं को पराजित 

कर दिया। पराजित छोग गुर वशिएठ की शरण में आये और उन्होने अपनी रक्षा की 

याचना की । दयाु आचार्य को दया वा गयो और उन्होते अपने शिष्य को भाज्ञा 
दो कि इन पराजित लोगो के प्राण-हनत के स्थान पर इनके घर की शिखा काठ 
दो, ये अपने आप निस्तेज हो जायेंगे। 

चेदिक-संहिता-काह-- 

सहिता-काछ म 'केश” द्वब्द पर्याप्त हुप से प्रचक्षित हो चुका था । केशो की 
सुरक्षा का इस काल मे बडा ध्यान रखा जाता था। अथर्ववेद-सहिता (यृक्त १३६ 

भोर ५३७) मे सघन वालो के लिए प्रार्थना वी गयी है। केशो के मुण्डत-प्रसगे के 
सम्बन्ध म॑ अथवंवद-सहिता (4२१७) में स्पष्ट उल्लेख है। शतपंथब्नाह्मण 

(५१, ३, १४) में हम्बे बाल रखने वाले पुएप की निन््दा करते हुए उसे “स्त्रेण” 

१. वागसवेयि-सहिता-- १९२२, २०५, र५ा३। 



तृतीय अध्याय दे 

भर्थात् स्री के अधीन रहने वाला कहा गया है। मुण्डन करने से पूर्व सिर के बालों 
को भिग्ोने का वर्णन अथव॑वद-महिता (६।६८।१) में स्पष्ट रूप से पाया गया है। 

एक मन्त्र मे सविता से क्षुर (उस्तग) लाने एवं वायुदेवता परे गम जठ लाने की 
प्रार्थना को गयी हे। अथवंवेद (६६८२) में सवितृदेव के प्रतिनिधिरप नापिव के 
स्वागत की भी चर्चा है। इत बेदिक मन्त्रो से पता चलता है कि नापित के बाल 

काटने से पूर्व ब्राह्मण (पुरोहित) भी मुण्डन हेतु उस्तरा चलाता या। 

उपर्युक्त तथ्यों के आधार पर बह निविवाद हृप से वहा जा सकता हे कि 

वेदिक-सहिताकाल भे चूड़ावमं (चूणाकरण) सस्कार सम्पन्न होता था, जिसमे बालक 

के दीर्घापृष्य, सुल्-समृद्धि, विकाप्त एव सुखमय जीवन हेतु प्राथनाएँ को जाती थी। 

संस्कार का समय-- 

चूडाकरण सस्वार सम्पन्न करने के सम्बन्ध मे वेदिक १रवर्ती क्षाचार्यों मे 
मतैक्य नही है। पारस र-गृह्मसृत (२११-२) के अनुसार मह सस्कार जन्म के प्रथम 

ब मे या तृतीय वर्ष की समाप्ति पर करना बंध है। मनुस्मृति (२३५) के अन्ुतार 
समस्त द्विजातियों का यह सस्कार प्रथम बष या तृतीय वष में होना चाहिए। 
आश्चलायन ने तो इस मस्कार को तृतीय या पञ्चम वर्ष मे करने की श्रेप्ठता बताई 

है यदि इस अवधि मे किसी कारण संस्कार करन से विदाई हो, तो इसे सात ब 

या किर यज्ञोपवीत-सस्कार के साथ भी किया जा सक्षता है। 

बालक की माता यदि गर्भवती होतो थी, तो यह सस्कार नही होता था, वयोकि 
गर्भारस्य के कारण ख्ली भाग नही ले सकती थी। रजत्वला होने पर भी शुद्धिपर्भन्त 

यह सस्कार स्थगित रहता था। चूडाकरण के पूव॑वर्ती सात सस्कारो में यह प्रद्न ही 
नहीं उठता था, क्योकि श्लो सनन््तति को जन्म देकर शुद्ध रहती है ! 

इस संस्कार की उपयोगिता एवं लाभ स्पष्ट है, क्योंकि इस स्कार के करने 
से दीर्घायुष्य वी श्राप्ति होती है। मुण्दन-सस्कार के बाद पुरुषों की तरह खियो को 
क्रेशकर्तत की सुविधा नही थी | ल्ियो रा वार बार बाल कटाने से मातृ-बभाव होने 
का भय होता है। इस सम्बन्ध म॑ हमारे आचार्यो की तरह अमेरिको विद्वानु+- 
डावटर गिडार्ड टामस्, इज़ूंलेग्ड कं डाबटर स्टनले हाल ने भी जियो क॑ बाल काट्से 

का विराध क्या है। इस सस्कार के करन से भोर शिखा रखन से सुश्ुत के शारीर- 
स्थान (६८३) के अनुप्तार शिरा तथा सन्पियुक्त ममंस्थल को रक्षा होती है। 

(५) कर्णवेघ-- 

कणवेध-सस्कार का वर्णन वेदिक-स हिताओ मे प्राय. भनुपलब्ध है । अधवेवेद- 
सहिता (६१४१२) में यही एक सूक्त है, जिसके द्वितीय मन्त्र में कर्णवेव का प्रसंग 



४ बेदिक-सहिताओ मे नारी 

आया है। इस मस्त मे कहा गया है-“/चिकित्सक या माता-पिता में से कोई एक 

छोहे पे अथवा किसी अन्य धांतु से बने बल्न से शिशु के दोनो कानो का छेदन करे | 
इस काय॑ से सम्तति को स्वास्थ्यसम्बन्धी अनेक छाभ होते हैं!” । कर्णवेघध नामक इस 

सस्कार से स्वास्थ्यसम्बन्धी कोन से छाभ होते हैं, इसका वर्णन परवर्ती प्रत्यो मे 
विशेषत गुद्यमूत्रों मे भी उपलब्ध नहीं है । 

भाचाय॑ सुश्रुत ने अपनी रचना के शारोर-स्थात (१६॥१) मे लिखा हैं कि 

“रोगो की रोकथाम के लिये एव बांठक को अलकत करने के उद्देश्य से कानो का 
छेदन आवश्यक है” । कर्णवेध वी उपयोगिता पर विस्तृत प्रकाश डालते हुए सुश्रुत के 

शारीस्स्थान (१९२१) मे कहा गया है-“भान्त्रवृद्धि तथा अण्डकोशवृद्धि को 

नियन्धत्रित करने के उद्देश्य से भी कर्णवेध-सस्कार करना चाहिए”। ऐसा प्रतीत 

होता है कि इस सस्कार को सम्पादित करने के पीछे परम-पवित्र यह उद्देश्य छिपा 
हुआ है कि बालक को आरम्भिक अवस्था म हो रोगों की संम्भावनाओ पर अकुश 

लगा दिया जाये । 

संस्कार का समय-- 

कर्णवेब-सस्कार के समय के सम्बन्ध मे भी अनेक मत प्रचलित हैँ। आचार्य 
बृहस्पति के मत से यह सस््कार बराक या बालिका के जन्म से दसवें, बारहवेंया 
सोलहवें दिन कर देना चाहिए*। सम्मवतः इस मान्यता के पीछे यह धारणा रही 

हो कि इस अवस्था में कान का मास नम॑ होता है ओर बिना केशनुभूति के इसे 
अबोध बालक सहन कर सकता है। अस्तु, गर्गइश्रोषति भादि सातवें, आठवें भाप 

या दाँत निकलने के पूर्व इस सस्कार को करना उचित मातते है। सुश्रुत्त के सूत्र 

स्थान (१३१) में इस सस्कार का उचित समय छठा या सातवां मांप्त माना गया है । 

विद्याध्ययनसस्बन्धो तीन संस्कार 
(१०) उपनयन-- 

उपनयन सस्कार हमारी सभ्यता, सस्कृति एवं गुरश्चिष्य को पवित्र परम्परा 
का प्रतोक हे। इस संस्कार मे ब्रह्मचयं, सत्यज्ञान, सदाचार, सद-शिक्षा आदि के गूह 
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१ लोहितन स्वत्रितिता भिधुन कर्षयां. कृषि ६ 
मर्र्तोगिखिना ल्दम्म तदस्तु प्रजया बह ॥ (अधर्व० ६१४१२) 

२ रक्षाभूपणनिमित्त बालस्य कर्णो विध्यतू । [सुभुत घारी रस्थान--१६॥१) 
शह्दोपरि च कर्णान्त त्पवत्वा मत्नेन सेबनीमू । 
ध्यत्यांसाद्ा श्िरा विध्यदन्मवृद्धिनिवृत्तयें ॥ (पुश्रुत-शारीरस्थान--१९२१) 

४. जन्मतों दरमे वाह्ि द्वाब्ये वा।प पोडरों । (आचार्य-बृहृस्पति) 



तृतीय अध्याय प् 

रहस्य निहित हैं। उपनगन (यज्ञोपवीत) निर्माण मं नो तस्तु एवं तोन दण्ड (गुण) 

रखने में भो रहस्य हैं। नो तन््तुवी मे नौ देवतावों के अधिष्ठान को चर्चा की गयो 
है! । यज्ञोपवीत का परिमाण ९६ बगुल का होना चाहिए। इसके पीछे भी एक रहस्य 

है क्योकि मानव का मान ८४ अगुल है और देव मान ९६ कु माना गया है । 
इससे स्पष्ट होता है कि हमारे आचायों ने मानव मे देवत्व लाने के लिए हो यज्ञोपवीत 

का परिमाण ९६ अगुठ रखा होगा। आर्या को विश्वास परम्परा रहो है कि यज्ञोपवीत 
धारण के अनन्तर ही बाछक या बालिका वेदब्रत, क्रह्मव्त आदि के अनुष्ठान पे देवत्व 
प्राप्ति के पहवात् ब्रह्मल प्राप्त करते थे । त्तीन दण्ड का रहस्य भी कायिक, वाचिक 
एवं मानप्रिक सयम द्वारा विधयो से मन का हटाना रहा है। 

इस सस्कार वी प्राचौनता के सम्बन्ध मे भी उसी तरह विश्चयपुवक कुछ 
नहीं कहा जा सकता जिस प्रकार स्वय वेदिक सरहिताओ की कालावधि के विपय मे । 

इप्तना अवद्य कहा जा सकता है कि हमारे इस उपनयन सस्कार का प्रभाव ईरानो, 

पारती छोगो पर अवश्य पड्ठा है, क्योकि पारसी छोग आज भो अपने बालक या 

बालिका का तवजात (न्रा जन्म) संस्कार सन्तति के जन्म से ६ वर्ष बाद करते हैं। 

उपनयन शब्द का अर 

उपनयत शब्द की व्युसत्ति उप' उपसग के योग से नी + त्युट प्रत्यय से हुई 

है जिम्तका अथ है--पास हे जाया गया । यहा हमारे आप॑शत्यो के अनुसार शिक्षा 

हेतु बालिका या बालक अपने गुर के पास ले जाया गाता था। अपने छात्र या छात्रा 

को अपने निकट पाकर गरू पचदेवा (अग्नि, वायु, सूप चद्र इद्झ) से श्राथथा करता 

धा-- है देवबृल्द ! इस माणवक का मझमे मिलाओ । हम दोनो बिना किसी विष्न- 

बाधा के मिछ” | वस्युत इस प्रकार का गु शिष्य मिलन ही शिक्षा का प्रथम या 

प्रधान अनुष्ठान होता था। गुछ की देव प्राथना के पश्चाव् छात्रा या छात्र भो बडे 

बिन प्रभाव से अपने आचाय स कहता था--' मझ्त उपनीत एवं उपबीत कोजिए !। 

इसके अन्तर गुए और रिष्य दोनो अपने हाथो मे जछाज्ञलि भरकर एक साथ 

एक हो स्थान पर छोड़ते थे जिसका तालब होता था कि हम दोनो इस जलूघारा की 

१ ओकार प्रथम तन््तो दितोय४मितस्तयै च | 

तृतीय नागदैवत्य॒ चतुध प्तोमदवा ॥ 
पञ्मम पितृदेदत्य पष्ठ चैंव प्रजापति । 

सप्तमे माह्तस्चैव बष्टम सूथ एवं च ॥। 

सर्वे देवास््तु नवम इत्यतास्त तुदेवता ॥ 

(वी० एय० आप्टे, सीशठ एण्ड रिल्िविस्ठ छाइफ इन पृद्युवुताज ३० ९९ २)। 



८ वेंदिक-सहिताओं में मारी 

तरह सदा मिय्कर रहे। इम तरह गुर के घर में या आश्रम मे रहने का वर्णन 
बयववेद-सहिता (७१०७७) में उपलब्ध है। 

उपयबीत शब्द का प्रयोग तैत्तिरीयसहिता (२५।११॥१) तथा परवर्ती साहित्य 
में उपलब्ध होता है। उपनयन-सस्कार की उस समग्र एक प्रमुख विशेषता मानी जाती 

थी । उपनयत (यशज्ञोपवीत) पहनने वी तोन ब्रिधियाँ प्रवरित थी--(१) उपवीत-- 

इस विधि में यज्ञोपदीत बायें बच्चे के ऊपर से ओर दाये कन्पे के नोचे की ओर पहना 

जाता था, (२) प्राचीनावीत-इस विधि मे दायें कत्धे के ऊपर से और वायें कन्धे के 

नीचे वो जोर यज्ञोपवीत रहता था, (३) निवीत या सवीत--दस विधि भे यंज्ञोपवीत 

दोनों कन्धो से गले को बोर रहता था। सम्भवत्तः इन विवियों का प्रयोजन ऋमश 

देवतृप्ति, पितरतृप्ति एव मनुष्य (गृहजन) तृप्ति रहा होगा । 

ब्रह्मदयश्रिम और उपतयत-संस्सार-- 

उपनयन-सस्कार और ब्रह्मचर्याथम वा अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध हैं। वेदिक- 
सहिताकाल मे ब्रह्माचारी या ब्रह्मचरयं का बडा हो विस्तृत विवरण उपछत्ध होता है। 
जपतयन मस्कार वी सपन्नता के साथ हो आचार्य छात्र या छात्रा बी अपना बन्तेवात्ती 

बनाता था। रस प्रकार ब्रह्मचारीवेश में मेखला, हृष्णमृग का चर्म, दण्ड धारण के 

साथ ब्रद्माचारी और ब्रह्मचारिणी को यज्ञादि वत्यो के लिये दीक्षित क्या जाता था। 
इसी ब्रद्मचयं के तप से राजा बपने राष्ट्र को रक्षा करता था, कन्या युवा पति को 
प्राप्त करती थी ओर यह स्वोकार जिया जाता था कि इसी ब्रह्मचय के कारण 
देववाओ ने मृत्यु पर विज्यय प्राप्त की थी । 

अथववेद सहिता के उपर्युक्त वर्णन के अतिरिक्त ऋग्वेद-सहिता (०१०१५) 
में ब्रह्मतारों के महत्व का प्रतिपादन करते हुए यहाँ तक कह गया है कि वह 
देवताओं का एक थग होता है'। ऐसा प्रतोत होता है कि वेदिक महिताकाल मे 
ब्रह्मर्याश्रम की अनिवाय्यता सभी बालक-वालिकाओ के छिए थो | वैदिक-सहिताबों 
के वध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है कि उस समय के समाज में सुब्यवस्थित शिक्षा- 
सस्याएँ थी। इन सस्थाओ में समानरुप से छात्र व छात्राएं प्रविष्ठ होती थी, जिन्हें 
क्रमश ब्रह्मचारी एव ब्रह्मचारिणों नाम प्ले पुवारा जाता था । ज्ञानाजंन के पिपासु ये 
लोग अनुश्ञास्तित जोवनआपन करते हुए आत्म-विका करते थे | 
१ अबबं० ११५१९ । 

३, ब्रद्मदारी बरदि वेविपद्धिद मर देवाना अवत्येकमद्भम् । 
तेन जायाप्रस्वविन्ददवृहस्पति पोम्रेन नीता बुद्द न देवा ॥ (ऋ० १०।१०९५) 



तृतीय अध्याप्र गा] 

नारी और उपनयव-- 

वेदिक-स हिता-काल में पुरुपवर्ग को तरह मारी-समाज के छिये भी शिक्षा का 
द्वार खुला था । यही कारण है कि ज्ञानाज॑न हेतु ऋषिकूलो व गुरुवु ़ो में वालिकाओ के 
प्रवैश तथा उनके ब्रह्मचय का वर्ेन अथर्ववेद-सहिता (११५॥१८) मे स्पष्ट रूप पे है ) 

पह स्वतस्त्र एवं उन्मक्त शिक्षा का हो प्रभाव था। वेदिक-काल में अपाछा, भात्रेयी, 

घोषा आदि अनेक मन््तरदर्टी विंदृषियों का जोबन-परिचय एवं उनके द्वारा दृष्ट मन्त्रों का 

संप्रमाण विवरण प्रस्तुत ग्रन्थ के चतुर्थ अध्याय में दिया गया है ! 

सहिताकाल में ब्रेदाध्ययन के लिये वालक या बालिका के लिए उपतपन- 

सस्कार आवश्यक ही नहीं अनिवाय भी था। इस कथन की पुष्टि करते हुए भारतीय 
विद्वान अल्तेफर ने अपनी रचता “एजुक्रेशन इस एन्शियप्ट इण्डिया” मे कहा है कि 
उस समय नारी समाज भो देदाध्ययन हेतु ब्द्मयचयं की प्रतीक मौज्जी को धारण 
करता था'। ग्रेवला का महत्व उपनयन सस्कार में विशेष रूप ते स्वीकार किया 
जाता था | मेबला के प्रभाव से वेदाध्यायी के झत्रुओ का नाश होता था। प्रही कारण 
है कि अथरवबेद (१३३२) में मेवठा को ऋषियों का शस्नास्प्र कहा गया है? । 
मेखठा मे “त्िवृत्त'-न्रह्म, तप और श्रम के पुचक माने गये है । मेखला के तिहरे 
पूत्र से ऋकू, यजुप, सामहयों वदतयी में ब्रह्मवारी या प्रह्मचारिणी आवृत्त हैं, 

इसकी सुचना मिलती है। वदाष्याय्री द्िज स्वय ऐसा अनुभव करता था, जेसा कि 
आदवछायन ने बहा है" । अथर्ववेद-सहिता (६१३३४) मे मेखला बाँपने का उद्देषष 

सं स्पष्ट है कि वह (मेखला) ब्रह्मचारी या ब्रह्मचारिणी के व्रत की रक्षा तथा बाह्य 

या आन्तरिक दुष्प्रवृत्तियों से उसके त्राण में सक्षम है। 
,>सज्ञोपवीता नारो के गुगो की विस्तृत चर्चा ऋतवेद सता (१०१००) में 

को गयी हैः । इस विवरण मे स्पष्ट हे कि उपनाता नारी यज्ञोपवीत धारण करने के 

॥क् ब्हाचेंग ब्या गुवात विन्दो पहिम ॥ (ऋण ११९१८) 

३ पुराइस्पे तु नारोणा औज्जोंवत्घतमिष्यने । 8 

अध्यक्ष व वेदाना साविव्रावचन तथा ॥ (एजुक्दन इन एशियेण्ट इण्डिया) 

| ब्राहुतास्यामिहुत. ऋषीणामायुष्म् । 

पूर्वा बरत्स्प प्राषनती वीरघ्ती मत र मेखल ॥ थव० ६॥१३३॥२) 

बेदतमेंगावृत्तोह॒मिति मस्थते से हि! (आख़लापन) 

५. थद्यया दृहिता तपस्तोडधिजाता सवा ऋषिणा मूतकृता दाकख।._ 

शा नो मेखले मत्तिमायेहिं मेबामगों दो घेहिं तप इखिय थे ॥ (अयर्व० ६१३३४) 

६ देवा एतस्यामवदन्त पूरे झप्त ऋषपस्तपप्े ये निपेदु । 

भीमा जाया ब्राह्मणस्योपनीता दुर्श दधाति परमे स्योगनू ॥ (ऋ० (गरण्दार) 

न्द् 



८८ वैदिक-संहिताओ मे नारो 

पश्चात् इतनी सबल हो जाती थी कि वह अत्यन्त दुष्ट एवं पथभ्रष्ट पति को भी 
सन्पा्ग पर लाकर खड़ा कर लेती धी। बात कक्षरस सही है कि बशिक्षित नारी 
बरहु का कारण होती है, चाहे पति कितना भो सुशिक्षित बयो न हो | दूसरी भोर 

यदि पत्नी शिक्षित है, तो वह मूढ से मूढ नर को भी सुव्यवस्थित करने का सामथ्ये 

रखतो है। 

ल्तियो को यदि उपनयन संस्कार का अधिकार न होता तो परवर्ती साहित्य मे 

हसका निपेध क्यो किया जाता ? ऐपा लगता है कि ईसा पूर्व ४०० के हगभग 

क॒न्पाओं के उपनयन-सस्कार में लोगो ने आपत्ति करनो आरम्भ कर दी थी | 
यदि ऐमा न होता तो वेदिक-सहिताकाल दी तरह यह संस्कार जियो के लिप 
प्रचलित रहता । हम देखते हैं कि ईप्ा-पूर्व २०० के लगभग मनु आदि स्मृतिकारो ने 

व्यवस्था दी कि कन्याओ का उपनयन-मंस्कार वैदिक मन््त्रो के विना होना चाहिए। 

याज्ञवल्य एवं उनके परवर्ती स्मृतिकारों ने तो कन्याओ के उपनयम-सस्कार को ही 
निपिद्ध ठहरा दिया और एक नय सिद्धान्त का प्रतिपादन कर दिया कि कन्याओ का 
विवाह ही उनका उपनयन-सरकार है। 

उपनयन के अम्राव में हॉनियाँ-- 

इस प्रकार वेदिक प्रम्परा की महनीयता पर मर्मान्तक प्रतिबन्ध लगाने वाढे 

मनु आदि ने नारी की प्रतिभा पर परोक्षरुपसे प्रहार किया । उपनयन के अभाव 
में तारी समाज के हिए वैदिक शिक्षा का द्वार सदा के लिए बन्द हो गया। शिक्षा 
के अभाव मे कन्याएँ द्विजपद से वश्चित हो गयी और उसकी गणना समाज मे शूद्रो 

की तरह समझ्नो जाने छगी। पुरुप की तुलता मे नारी को हेय-दृष्टि से देखने का 
कार्य आरम्भ हो गया । कतत वैदिकर्सेहिता की सहचरी नारी बाद में दासी समझी 
गयी भोर क्रमश. उसकी स्थिति समाज मे अत्यन्त ही क्षीण होतो गयी । 

उपनयन-मस्कार के निषेध का कुप्रभाव यह हुआ कि तारी समाज अपने 
जन्मसिद्ध अधिकार "यज्ञ" से भी वश्धित हो गया । भव तक स्वतन्वतापुर्वक यज्ञा- 
नुष्ठान करने वाली तारी अब “लव॒न-यज्ञ”, जिसको करने या कराने का एकमात्र 

अधिकार केवल उस्ते हो था, उससे भी वश्चित कर दी गयी। इतना ही नही 

ऐतिशायन भ्रादि स्मृतिकारों ने तो स्त्री को यज्ञ-मण्डप में बैठे के अधिकार से भी 
वचित कर दिया, जिसका बाद में जेमिति ने विरोध किया और स्त्री को अपने पुरुष के 
साथ यज्ञ मे बेठने की स्तुति को । नारी के भोरब की आघात पहुँचाने वाले इत 
सभी कार्यो का दुष्परिणाम आज समाज को भोगना पड रहा है। 

नारी समाज के उपनयन सस्कार को समाप्त करने के पक्षधर लोग ही दता 

सकते हैं कि उनके इस कार्य से उनको क्या लाभ पहुँचा है ? या भविष्य मे पहुंच सकता 



तृतीय अध्याय ८९ 

है? नारी को यज्ञाधिकार से बश्चित कर, वेदमन्तों के मनन पर मनमाने हग 

से मल्तनणा करने वालो ने निसन्देह नारी-समाज के साथ हो साथ सम्पूर्ण समाज 
वो गत॑ में पहुँचाने का कार्य किया है । 

अभव॑वेद सहिता (६१२२५) आज भी सी समाज को यज्ञाधिकार के साथ 

यज्ञोपवीत एवं वेदाध्ययनन का अधिकार प्रदान बरतों है'। इस मय में “योपित ” 

पद के लिए “यज्ञिया ” विशपण आया है, जिसका अथ है--यज्ञ करने भर कराने 

में निपुण नारी | 

(११) वेदारम्भ-- 

उपतयत सस्वार के अनन्तर अपने आचाय के साथ इस सस्कार को श़ह्यचारो 

या ब्रह्मचारिणी ऋषिकुछ में सम्पन्न करते थे। इस संस्कार को विभिन्ल नामों से 
पुकारा गया है, पथा-वेदारम्म, ब्रह्मरत, वेदब्रत, ब्रतादेश साबिती श्स्वार आदि। 
गायत्री मन्य्र की दीक्षा लेकर किसी वेद को शाख्वाविश्प या बदों के झाड़ोपाजु 
अध्ययन हेतु जो ब्रत छात्र या छात्रा छेते थे, उमर वदारम्भ कहा जाता था। 

गौतम-धर्मसूत (८२४) के अनुसार वेदारम्भ नामक सस्कार प्राचोन सस्कार 
नही है। वस्वुत वेदिम-सहिताकाल म॑ उपनयन मंस्कार के समय ही वेदारम्भ 

हो णाता था, सम्भवत इसोलिये इस वेदारम्भ ससकार के स्थान पर चलवारि बद- 

बरतानि ? का भ्रतिपादन होता था। इन चार वेदब्रतो का आश्वशायन ने वणन करते 
हुए कहा है कि वे ब्रत ये--महानाम्नी, महाद्रत, उपनिपद् और गोदात' । ऐसा प्रतीत 

होता है कि जब उपनग्रन-सस्कार के साथ ही साथ वेदाध्ययन के क्रम मं वाधा भाने 

लगी तो परवर्ती साहित्य म सुविधा हेतु इस मस्वार का उद्भव हुआ। बेंदिक 
स्वाध्याय पर पूर्व ही पज्ञोपवीत धारण के पश्चात् छात्र या छाता होविय संस्कृत पढने 

लगते थे । बत्त उपनयन एवं समावर्तन स्स्कार के बीच वदारम्म सस्कार वा सृजन 

किया गया, वयोकि इस सस्वार का उदृश्य पृणरुप से वेदों का स्वाध्याय होता था। 

महृपि वप्तिष्ठ मे बुल्परम्परागत वेदिक शाखा के स्वाध्याय पर व देते हुए 

है| है? । मह॒पि पारादर ने, वेद एवं धर्मशास्त्रों का अध्ययन अथंसहित करना 

१ शुद्धा पता योपितों यज्ञियां इमा ब्रह्मणा हस्तेपु प्र पृषर् सादयामि । 

यत्काम इदममिपिज्चामि वोप्हमिड्रों मह्वात्म दद्षतु तन््म॥ (अप्रव० ६१२२१) 

३ प्रथम स्थामहानाम्नी हिंतीय स्थामहाब्र॑तम । 

वृतोय स्थादुपनिषद् गोदानाख्यन्दत परम् ॥ (गौतम घममूत्र--८/२४) 

है पारसयागतों येषा बेद सपखिहण । 
यच्छाताकर्म कुर्वीद तच्ठावाध्ययन ठथा ॥ (महपि वशिप्ठ) 



९० वैदिक-सहिताओ मे नारी 

चाहिए, इस पर वल दिया है, वयोकि वेबल पाठमान करना भूसती कादने के समान 

निष्फल होता है' । वेदाध्ययन एवं अर्थंतहित वेदाम्यास की भूरि-भूरि प्रक्षता भी गयी 

है। महपि याज्ञवत्वय मे तो वेदाभ्यास को द्विजातियों के लिए मुत्तिदायक वहा है*। 

स्मृतिसारसमुच्चय में वेदाध्यायों की प्रशसा करते हुए उसे वेदात्मा कहा है और 
उसके द्ारा उच्चरित प्रत्येयः अक्षर वो भगवत्सको्तन के समान माना है? । 

वेदोक्त विधि से सम्पन्न किया गया वेदारम्भ-संस्कार छात्र या छात्रा को 

अखिल शास्त्र पारतत बनाकर इह॒छोक तथा परलोक का परम अधिकारी बना देता 

है । इस परमगति का अधिकारी बनने के लिए हो वेदाध्यायी वो निम्नलिखित चार 

व्यूहों को पार करना पडता था-- 

(१) प्रथम व्यूह के अनुसार छात्र या छात्रा को अपने आचाय॑ के वचनो को 

वेदबावय मानकर उनका पालन करना तथा भगवानु ओर गुर में अभेद बुद्धि रखते 
हुए सेवारत रहना पडता था। 

(२) शिष्य या शिष्या दी अबाघ, अगाव भक्ति से प्रमन्न होकर आचाय॑ जब 
हृदयाहम्भन द्वारा उसे अध्यात्म, अधिदेव एवं अधिभूत रूपी प्िधिध शक्ति प्रदान 
करता था, तो छात्र या छात्रा को दूसर व्यूह् वा सामना करना पडता था। 

(३) तृतीय व्यूह् के माध्यम से जीव अभ्युदय एवं निश्रेवस की अमुभूति 

करने लगता था, जिसे ब्रह्ममभी विद्यादेवी की छ्ृपा मानकर वेदाध्यायी नतमस्तक 

हो जाता था। 

(४) मृत्युपय॑न्त वेदाध्ययन का पवित्र सस्कार बना रहे, त्रिविध गुण (सतोगुण, 
रजोगुण, तमोगुण) तथा जिविध वाकू, मन और क्रिया में समस्वथ्र बना रहे एवं 

आचाय॑ ऋण, देव-ऋण, पितृ-ऋूण का ध्यान रहे, एतदर्थ उपनयन रूपी चतुर्थ व्यूह 
आवश्यक था । 

१ वेदस्याध्ययन सर धमग्रास्तस्य चव हि। 

अजानतोः<प॑ तंद् ब्यथं तुधाणा कण्डन यथा ॥ (महपि पाराशर) 

३२ वेद एवं द्विजातीना निश्चेयस्कर पर । 

य य क्रतुमपीयीत तस्य हस्याबप्तुयात् फलमू ॥ (महपि-्यान्नवत्वय) 

३ वंदों यस्य दारीरस्थो नस पापेन लिप्पते। 

वेदात्मा स तु विज्ञेय शरीरै कि प्रयोजनम् ॥ 

वैदाक्षराणि यावन्ति पढितानि दिजातिमि । 

तावन्ति हरिवामानि वीठितानि ने सद्यय ॥ (स्मृतिसार-समुच्दय) 



तृतीय बचध्याय ५ 

वेदारा्म और नारो-- 

देद को अपौष्येय मानते हुए अथवंतेद महिता (१०८।३२) में वहा गया है-- 
“प्रभु का यह काव्य, रममय उपदेक्ष सदा बजर और अमर है'”। ऋग्वेदसहिता 
(४५६) मे प्रजा अपने राजा वो प्रशसा करते हुए बहुतो है--'है नृप। 
आपको लोग वीर कहते हैं, क्योकि आप अपने प्रभाव से शत्रुओं को भो वेदभक्त 

बनाते हूँ और उन्हे सन्मार्ग पर आल्ट करते है'” । बजुवेदमहिता (३४५८) मे ईश्वर 

से प्रांता की गयी है कि--'हे प्रभो | आप वेद के नियामक हैं । आप हमारो सन्तति 
(पुन भौर पुत्री) वो इस वेद ज्ञान से तृप्त करें, जिससे वह सम्पूर्ण ससार को इस ज्ञान 

का अधिकारी बना सके” । 

विचारणीय विषय यह है कि जिस बद का भगवान की वाणी वहा गया है, 
उप्त पर केवल कुछ लोगो का ही अधिकार व्यों और किप्तते मात्र लिया ? भगवान 
को प्रदत्त वस्तुएँ-चन्द्र, सूर्य, अग्नि, धूप, छाया, वायु आदि पर जब सभी को समान 
अधिकार है, तो फिर भगवातु को वाणों के मनन का अधिकार सभी वो वो नहीं २ 
क्या सम्पूर्ण विश्व वो आर्य (श्रष्ठ) बताये वाछा वेद भपवान् अपनी हा संन्तति स्तरो- 
समाज को सहिताओ के सस्वर पाठ से कभी वश्चित कर सकता है ? हमार विघार 

से कभी नहो, क्योकि ऋग्वेद मे स्वयं भगवात् वा आदेश है कि बिना किसी भेदभाव 

के परभी को बेद-ज्ञान मे आप्डावित कर आय बनाना चाहिए । 

(१२) समावतंन-संस्कार- 

ऋषिवुलू या गुछुल मे ब्रह्मचयत्रत के अनुपालन के साथ विद्यात्राप्ति के 

अनन्तर छात्र या छात्रा जब अपन भाचाय॑ की अनुमति लेकर घर वापस लोटते थ॑, 

तो उस समय यह सस्वार सम्पन्न होता था। वस्तुत “समावत्न शब्द का अथ 

ही है “प्रत्यावतंत”, जेसा कि दौरमियोदय मे कहा भी गया है । 
ए-++++----- ख्ड 

१ अन्तिभन्त न जहांत्यन्तिसन्त न पश्यति। 

देवस्य पश्य काव्य न ग्प्ार न जीयति ॥ (अपब० (६०३२) 

९ नपप्ीदृति द्विप दृणोष्युक्यशात । 

मृभि.. सुबीर उच्यमे ॥ (ऋ० ६॥४५॥६) 
३ ब्रह्मणसपते त्वमस्प यत्ता सूक्तस्य बोधि तवय न जिस । 

विडद तदूभद्र यदूवर्दा त दवा बृह्दवदेम विदधे सुदीरा ॥ (यजु० ३४५८) 

४ इन्द वर्धन्दों अमुर कृष्वन्ता विश्वमाब्यम्। (ऋ० ९६२५) 

५ तंग समावत्तत लाम वदाध्ययनावन्तर गुकुलातू स्वगृहगमंनम् । (वोरमिब्ोदप) 



श्र वेदिक-सहिताओं में भारो 

“समावत॑न सस्कार” का दूमरा नाम “स्तान सस्कार” भी है। स्मान-संस्कार 
की पुष्टि मथवंवेद-सहिता (११/५।२६) के उस मन्त्र से होती है, जिसमे ब्रह्मचारी की 
जाज्ज्वल्यमान तपरोमूरति को सागर के तट पर खड्ा हुआ वर्णित किया गया है। 

स्नान किये हुए भूरे एव लाल रग के स्तातक को अतोव प्रभावशाली कहा गया है'। 
ज्ञानार्णव को पार करने वाले व्यक्ति को पारगत कहा जाता है। ऐसा प्रतीत होता 

है कि गुरु के सान्िध्य में वेदिक सहिताओं के साथ समस्त ज्ञान जलधि को 
भालोडित करने वाला व्यक्ति स्नातक की उपाधि प्राप्त करता था। ज्ञान-सागर की 

तरन तरज्जो से स्नात होने के कारण ही ब्रह्मचारी या ब्रह्मचारिणी दीक्षा के 

अधिकारों माने जाते थे । यृहस्याश्रम में प्रवेश करने से पु यथाशक्ति तथा यथा 

भक्ति गुरुदक्षिणा भी देनी पड़ती थी। दीक्षान्त समारोह मे गृहस्थाश्रम मे प्रवेश 

करने का गुर का स्पष्ट आदेश होता था । 

समावर्तन का समय र४वाँ या २धवाँ वर्ष होता था। इस समय तक स्नातक 

समाहित चित्त होकर वेदाध्ययत समाप्त कर लेता था| कूमंपुराण में समावतंन-काछ 
का निर्देश करते हुए ऐसा हो कहा गया है! । महपि याज्ञवल्वय ने उपर्युक्त कथन की 
पुष्टि करते हुए कहा है--“समग्र वेदों का अध्ययन करके अथवा अपनी बशपरम्परा के 
अनुसार दो या एक वेद का हो सम्थक् अध्ययन करने के पश्चात् ही अस्खछित 

व्रह्मचारी स्नातक सुलक्षणा श्लो से पाणिग्रहण करे” । 

समावतेन मस्कार वेदिक काल मे केवल उसी का होता था, जो सम्पूर्ण 
सहिताओ का एवं ब्रह्मचयंसम्बन्धी सभी नियमों का पालन करता था। किन्तु 
इम नियम में शेथिल्य भाता गया और शोगो को छूट मिलती गयी, जेसा कि पारस्कर- 
गृह्यमृत्र से स्पष्ट होता है कि बाद में स्नावकों के तोन भेद हो गये"। इन तीन 

स्नातक-मेदो में प्रथम ब्रत-स्नातक होते थे, जो व्रह्मचयं आादि ब्रतों का तो पालन 

करने में समर्थ होते थे, परन्तु उनकी विद्या अधूरों रहती थी। दूमरा भेद--विद्या- 

१ ताति कल्पद् ब्रह्मघारी सल्लिस्थ पृष्ठे तपोत्ततिष्ठत् तप्यमान समुद्रे। 

स स्तातो वश्नुपिज्ञुल पृथिव्या बहु रोचते ॥ (अबबं० ११५२६) 

२ आधचायस्य प्रिय घनमाहृत्य प्रजातन्तु मा व्यवच्छेत्ती । 

३. वेदान् वेंदास्तथा बेंदी बेंद वाईपि समाहित. । 

धपरीत्य चाविग्म्यायं तत स्नायाद द्विजोत्तम ॥ (वूम॑पुराण) 

४. वेदशब्रवानि वा पार नीत्वा हयुभयमेंव वा । 

अविप्लुतब्रह्मचथों ल्क्षपया स्त्ियमुद्वहेंत ॥ (याज्ववल्वय-स्मृति) 

५ त्रय स्नातका भवन्ति-विद्यास्तातको ब्रतस्नातको विद्यात्रतस्नातकश्च । (पारस्कर-युद्यमृत्र) 



तृतौय नध्याय ९३ 

लातको का होता था जिसमे विद्याध्ययन तो पुरा हो जाता था परन्तु इंत-पालन 
मे न्यूवता रह जातो थो । अततिम तृतीय भद--उभयस््नातको का था, जो द्रत मोर 
विद्या दोगो का पाछत करते हुए परोस्ताम सक़0 होकर स्नातक उपाधि आप 
करते थे। 

पंहिता-काह-- 

ऋतेद-सहिता (३८४४) म समावतन संस्कार के समय गुर द्वारा दीक्षित 
स्नातक को समाज मे उच्न दृष्टि से देखा जाता था'। इस मज मे स्पष्ट है कि उस 
समय यजोपवीतथारी सभी विद्याओं मे विष्णात छुल्दरवश्नयारी युवक स्ताहक 
को गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करने के बाद लोग समादरपुवक देवते थे । इसी कथन की 
पुष्टि अथववेद संहिता (११५३) के मज से होती है जिस्म कहा गया है-दिव्य 
गृभो वाल स्नातक पूर्वाश्नम (रह्मर्याश्रम) मे समुद्र (गृहस्था्रम) को आता है'। 

तारी ओर समावर्तत-- 

वेदाध्ययन के पश्चात् सहिताकाल में नारी को भी पुष्ष को तरह सुविधा 

थो, चाहे वह गृहस्याश्रम मे प्रवेश करे या नेष्टिक जीवन व्यतीत करते हुए ब्रह्म 

वादिनी बनो रहे | महपि हारीत इत मित्रोदय-संस्कारप्रकाश मे इसो कथन को पुष्टि 
करते हुए छ्षिया के दो भद-द्रह्मगादिनो एवं सद्योवाह का वणन किया गया 

है!। इस विषय पर प्रस्तृत ग्रथ के चतुय बध्याय मे वगित ' मन्तद्रट्री नारियो 
का जीवन ' द्वारा पर्याप्त प्रकाश डाछा गया हैं। 

क्षाक्रम मे प्रवेश हेतु तोन पत्कार 

(१३) दिवाह-- 

बैदिक-सहिताकाल मे विवाह को एक पवित्र घस्कार मात्रा जाता था। 
ऋषदीय विवाहमूक्त वया अवर्ववेद (१४११३) त॑ पता चलता है कि उस समय 
विवाह प्रया का पूण विकास हो चुका या और उस समय वेवाहिक जोवन सत्य 

१ युवा मुत्रासा परिवोत बागा मे उ श्रयान भवति जायमान । 

त घीराप क्वय उमर्याते स्वाध्या मममा दवयत ॥ (० हटाई) 

२ ब्रह्मचायति ममिधा समिद्ध काप्ण वसातों दोलितो दीप्मनु । 

ए सद्य एवि पुवामादुत्तर समुद्र लोडानू सगृह्ाय महुराचारिकत ॥ (अबव७ ११९६) 

है द्विविधा स्वियों.. ब्रद्मादिय स॒द्योगाहश्न । 

तंत्र ब्रह्मादिती गामपा यत वदाष्ययन स्वयूहू बे मशचयेति ॥ (सित्रोशय उस्काखशाश) 
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मौर क्तंव्य का प्रतीक माना जाता था'। ऋग्वेद-सहिता (१ण८प२४) में स्पष्ट 
कहा गया है कि विवाह-सस्कार सत्य और कर्तव्य पर प्रतिष्ठित था'। विवाह 
दम्पति के आत्मा, मन, प्राण, शरोर को आध्यात्मिक सम्बन्ध द्वारा सुदृढ़ करने का 

एक चिरस्थायी प्रयत्त था। 

स्वातक उपापि से विभूषित बालक-वालिका अपने ब्याचाय॑ के आदेशानुसार 
अपने को एक्सुत में बाँवते थे भारतीय विवाह विज्ञान में पति-पत्नी के सम्बन्ध को 

जन्म जन्मान्तर तक स्थायी बनाने के उद्देश्य ते ही जछ और अग्नि को साक्षी मानकर 
सक्त्य किया जाता है। वर वधू का हाथ मिठाकर शाद्धू से अविच्छित जल धारा 
वो प्रवाहित करने वा विधान विवाह-पद्धति मे मिलता है। इस विधि के पीछे बहु 

बडा वैज्ञानिक महत्त्व छिपा हुआ है । बिछुड़ी दो वस्तुओं का सुदृढ़ सम्बन्ध जेल बोर 
अग्नि के क्षमाव में यदि असम्मव नहीं, तां कठिन अवश्य है। मिट्टी के घडे को हा 
लीजिए, यदि मिट्टी के को को जल से न भियाया जाय, तो वे कं कभी भी घट का 

भाकार मही बना सवत । घट वा आकार बन जाने पर भी जब तक घट अग्नि मे 

तपाया नहीं जायेगा, वह कमी मी सुदृढ़ नहीं होमा ! घट वो सुदृढ़ता की तरह ही 
दाम्पत्य-जीवन का परिपक्तता के लिए भी हमार बेंदक ऋषि-महपियों ने जल और 

मग्नि का साक्ष्य आवश्यक माना था । जोवन की रल्याड़ो चलान के लिए, उधम गति 

लान के लिए एवं अन्तिम रक्ष्य (भाक्ष) तक पहुँचने क॑ लिए विद्युत् या वाष्प (भाष) 
की मावश्यकता होती है, जो विना प्रेम-जडघारा और तपरूपी अग्नि के उपलब्ध 

नहीं हो सकतो । 

भारतीय-वाइमय म॑ “घट” शब्द शरीर का भी पर्याव माना गया है। ऐपा 
छागता है छाज या छात्रा के इस घट का प्रौन्दयपूण आकार देन के लिए ही कुछाधि- 
पतिरूपी दुल्यछ अपने चरित्रहषी चाक पर चढ़ाक्र अनेक बार उसे घुमाता था, 
ताकि वह घट गृहस्थाश्रम म॑ पहुँचकर पिपासु छोगो को प्याक्त अपने निर्मल एवं 

द्ीतद जछू से बुझा सक। 

विवाह को यह महनीयता केवठ हमारी हो धरोहर है। यदि हम अपनी इस 

परम्परा वा तुलना अन्य दंशवासियां की परम्परा से करेंगे, ता हम अपनी आध्यात्मिक 

प्रवृत्ति तथा दूसरों की भागविदातमयों भौतिक अवृत्ति का अन्तर स्वत दिखाई देने 
लगेगा। उदाहरणरूप म चोन-जापान के छागो वा छोजिए, जो एक फ़ठ को दो 
भागों में वाटकर पत्ि-पली द्वारा एक दूसर वो खिलाने को ही विवाह पद्धति मानते 

१, नबब९ १४११३।॥ 

रे ऋतस्य योनो सुदृतत्य लेके । (ऋ०" १०८५२४) 
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हैं। इसी प्रकार जहां ईयाई धर्मावलम्बी लोग पुरोहित के सामने पति-पत्नी के आपसी 
मुख्न चुम्बन को ही विवाह मान बेढ़ने हैं, वहीं दूसरे बोर मुसरहमान भाई एक ही 
आसन पर वैठवर एक ही पात्र मे पति-यत्नी द्वारा भोजत करने को ही विश्राह की 
पूर्णादुति कहते हैं । 

गहस्थाभ्रम की श्रेप्ता-- 

घमं, अर्थ, काम एवं मोक्ष के साधक गृहस्थाध्रम का महत्त्व वैदिवकाल मे 
उदात्तस्वरूप के साथ वरणित है। ब्रह्मर्याथम, वानप्रस्थाथ्रम एवं सम्यासाश्रम तो 

केवल धर्म की साधना के ही साधनमात्र समझे जाते थे। एकमान गृहस्थाश्रम हो 
एक ऐसा स्रोत रहा है. जिप्तने शेप तीन आाश्रमवाध्तियों का सदा भरण-पीपण क्या 

है। ऋगेद-यहिता (३॥५३॥७) में सोमपायी इन्द्र की स्तुति करते हुए कहा गया है-- 
“तुम भव अपने घर जाओ, जहाँ तुम्हारी कल्याणकारी पतली है'”। गृहस्माश्रम के 
नियमों का पान करने वाले गृहस्थ की सुख सुविधाओं का वर्णन ऋतवद के अनेक 
मन्ह्री मे आया है। पति का आज्ञाओं का पान करन वाली पली (कम्बेद- 

श॥२२२), परम्तति वा प्रेमपुरवंक पायण करने वाली गृहिणी (ऋगचद ७८९४), पति 

के साथ आहुतिया देत वाठी सह्धिणों (ऋणद ८४३१५, 4१३॥१३) का विस्तृत 
बर्षन उपलब्ध होता है। इसो प्रकार गृहस्थाथम के कत्तम्यों की ओर उन्मुल् करते 
हुए नवबंधू से ऋग्द-सहिता (१०८५०२७२७) म कहा गया है'। 

वेवाहिक-प्रतिज्ञाएँ-- 

पति-लो के सम्रस्थों को सुदृढ़ करने के टिये उनसे बुंछ प्रतिज्ञाएं करायी 
जाती थी। इन प्रतिज्ञाओं के पोछे यह रहस्य अन्तनिहित था कि इस समागझूपी रथ 

को चलाने में आप दाना का समात अधिकार है। विवराह-मण्डप में कन्या ज्यों ही 
बर के सम्मु्न आतो था, त्या ही कन्या का विता बड़े हा विनम्नभाव प्र कहता 
था--/परस्पर समस्जेयायाम्” । इस कथन वो सुनने के बाद वर ओर कन्या दोनो 

ऋग्वेद (१०८५॥४७) वी ऋचा का पाठ करत हुए विभिन्न देवो से मंगल अमिलापा 

करते थे) । इसके अवन्तर परापनाशिनी, यंज्ञाद साध्य का सावनरूपिणों गोमावा 

१ बयां साममस््तमिद् प्रयाहि कत्याणाजजापा बुस गृंहू त। (ऋ० रे।५२७०) 

३, गुहाना्॑छ गृंहपला यवासा वजनी लव विदव मा वतन इंहू प्रिय अजया ते धमृष्यताम- 

स्मिसुहे गाहपत्थाय जायूहि ॥ (%० (०८५२६) 

३ समझ्जखु विश्देवा उमापा हृदयानि नों। 

समातरिस्वा सथाता समुदेष्टी दघानु नो॥ (० (०८५४७) 
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का दान होता था । छाजाहृति की समाप्ति पर सप्तपदी की प्रथा के समय वर अपनी 
पत्नी से कहता था और वह एक-एक पद निक्षेप करती थी। इस पदनिक्षेप में वर ओर 

बधू की प्रतिज्ञाएँ निहित थी, जिनका सक्षिप्त विवरण इस प्रकार है-- 
घन, धान्य, मिष्ठान्त, व्यग्जनादि जो वुछ भी घर में है, वह सब मेरे क्धीन 

रहेगा । में मधुरभापिणी, कुटुम्द की रक्षिका, पति-परायणा होऋर सदा आपके सुख- 
दुःख में समिनी रहूंगी। यज्ञादि घामिक क्रियाओं में मुझे आपको अपने साथ रखना 
होगा । हमारी इन प्रतिज्ञाओं के साक्षी स्वयं देवगण है। वधू को इन श्रतिज्ञाओं को 
स्व्रीबृति देता टुआ वर वधू वी प्लुवदर्शन कराता हुआ, उसके दाहिने कन्धे पर हाथ 
रखते हुए कहता था! कि हम दोनो पति-पत्नी स्वरूप, स्वभाव एवं बुद्धि से एक 

हो जायें, जिस प्रकार दो पानी की जलधाराएँ मिठकर एक हो जाती हैं। 

साधिकार पत्नी की प्रतिज्ञाओं को स्वीकार करने के पश्चातु वर कन्या का 
हाथ पकड़ता था और ऋग्वेद-सहिता (१०८५३६) में बर्थित विपय को दुहराता 

था'। इसी सत्री-पुरुप के समान अधिकार वी पुष्ठि करते हुए परवर्त्ती साहित्य 

(पारस्व र-यृह्यमूत्र---१॥६॥३) में कहा गया है--/हे वरानने ! जैसे में तुझे ग्रहण करता 

हूँ, बेसे तू भी मुझे प्रहण करने की अधिकारी हो | में सामवेद हूँ, तो तू ऋग्वेद है। 
तुप यदि पृथ्वी हो, तो में यूं हूँ। आषायों हम दोनों मिलकर रह, सन्तति उत्पन्न करें 
ओर एक दूसरे में रुचि रखते हुए सो वर्ष तक सुखमय जोवन-यापन करें”। 

बिद्याह के प्रकार-- 

वेदिक-पहिता के परवर्ती साहित्य मनुस्मृति (३२१) मे विवाह के ब्राह्म, 
देव, आप॑, प्राजापत्य, असुर, ग़रान्थवं, राक्षम ओर पिश्ाच आठ भेद बताये गए हैं, 
जिनमें प्रथम चार भेदो की प्रश्सा एवं शेष चार प्रकारो की निन्दा की गयी है? । 
प्रशसनीय भेदी में (१) ब्राह्मविवाह् में वस्तालकारादि से विभूषित कन्या का विवाह 
वेदिक-रीति में सुयोग्य वर के साथ किया जाता था, (२) देवविवाह में कन्या 

ऋत्विक को उपहारस्प में दान दी जातो थी, (३) आपंविवाह मे वरपक्ष से दो 
गायें लेत्र वन्या वा पिता कन्यांदात करता था, (४) प्राजापत्य-विवाह में बर- 

१ मम ब्रते ते हृदय दवामि, मम चित्तमनुचित्त तेः्तु 

मम वाचमैत्र मना जुपष्व प्रजापतिष्ठा नियरक्तु महायम् ॥| 

२, गृन्गामि त सौमगलाय हस्त, मया पत्या जरदहियथास,। 

मंगो क्षयंमा सविता पुरम्पिर्मह्य त्वरा दुर्गा पत्याय देवा: ॥ (ऋ० १०८५॥३६) 
३ ब्राह्मा देवस्टयत्राएं: प्राजापत्यस्तथासुरः | 

गान्यदों राक्षसइ्चंव पेशायश्राष्टमोप्चम ॥ (मनु० ३॥२१) 
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वधू को “तुम दोनो मिलकर गृहस्थाक्रम का पालन करी” इस सम्बोधन के साथ 
कन्या वर को दी जाती थी । 

(५) आसुरविवाह मे कन्यापक्ष, वरपक्ष से धन लेकर कन्या देता था, 

(६) गार्धवं-विवाहु में ख्रीयुरप की सम्मति हो विधिःविधान था, (७) राक्षत- 
विवाह में कन्याग्रहण के लिए युद्ध, हत्या, बाघात प्रतिधात होता था, (८) पैज्ञाच- 

विवाह में कत्या के साथ बलात्कार करने के पश्चात् विवाह होता था । 

बेदिक सेहिताओ मे विवाहु-भेद-- 
ऋग्वेदःसहिता (१०८५) के विवाहसूक्त में ब्राह्मविवाह का सक्केत है"। 

गारधंब विवाह का सकेत ऋग्वेद (१ण२७१२, ११५५) में पाया जाता है। 

इसके अतिरिक्त तैत्तिरीय-सहिता (६१६५९) मे "ली क्षाम्रा वे गस्धर्वा” कहा गया है, 

जिससे पता चलता है कि गन्धर्व जाति अपनी कामुकता के लिये अरिद्ध रही है! 
वहाँ विवाहे का विवरण भी उपलब्ध होता है । 

वेदिक-सहिताओं के मनन से पता चलता है कि उस समय विश्ाह प्रस्कार 

युवावस्था में ही होता था। बाल-विवाह की प्रथा विलकुछ न थो। ब्रह्मचर्य का 
पालन बालक-ब्रालिकाओं के लिए अनिवार्य था, जिसकी अवधि पत्चीस वर्ष थी। 
परिषक्ावस्था से पूर्व छड़की का विवाह पूर्णतया निपिद्ध था। अपना जीवन स्री 
चुनने को पूरी छूट थो। सगोत्र विवाह की आज्ञा थी या नहीं, इस सम्बन्ध मे 

वैदिक-महिताओ मे कोई स्पष्ट सकेत प्राप्त नही है। 

ऋगेद (१०२७/१२) से पता घढता है उत्त समय विवाह-योग्य किसी भी 

युवती को अपने मनोनुकूल वर चुवने को स्वतस्हता थी! ! युवक बोर युवतियों मे 

पारस्परिक प्रेमालाप को अनेक घटनाएँ ऋग्वेदसहिता (४६२९, ९१६३, १०३०१) 

है। ऋग्वेदपहिता (१११५२, १११७१८, ५रेरा५) मे राक्षप्र एव पिशाच भादि 

जातिया मिछती है, जिनते पता चलता है कि उस समय वेवाहिक स्वतत्तता थो । राजा 
पुरमित्र की क्या कमयु से विमद ऋषि को स्वयवस्सभा में पति के झृप में चुना 
था। स्वयवर में आये अन्य लोगो ने विमद पर आक्रमण किया, जिसमे अश्विनीकुप्रारो 

३ सेयास्रोदनुदेयो नाराशशी न्योद्रवी। 

सुर्पाया भदमिद्वास गाययैति परिष्कृतम् ॥ (कऋ० १०८५६) 

३. (को पूर्यों देवोमुपस रोचमाता मर्यों न योपामस्मेति पश्चात् । (ऋ० १११९१) 

(छ) जार कनीन इब चक्षदात ऋ ज्ञाखः शत्मेक च मेपान् / (ऋण ११७१८) 

३, क्रियती मोषामयतो वध्यो प्ररिप्रीता पत्यसा वायेण । 

भद्ा वधूर्भवति मत्युपेशा स्वय सा प्रित्र वनुते जने चित् ॥ (ऋ०? १०२७४१९२) 

६] 
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की सहायता से दम्पति के धर पहुँचने की कथा ऋग्वेद (१०३०७ तथा १॥११६) 
पृक्त में मिश्ती' है। 

विवाह का प्रयोगन-- 

वेदिक सहिताकाल में यज्ञ वी प्रधानता थी | प्रकृति दे विभिन स्वरूपी मे 

देवत्व की कल्पना दर हमारे मह॒परियों मे वेदिक ऋचाओ द्वारा भखि में भाहुति 

देकर देवताओं की प्रसन्न करने का प्रयास किया। यज्ञों वी पूर्णता वे श्ये पुष्प 
के साथ उसकी प्रणीता खो वा रहता अनिवायं था। इस बथत को पुष्टि शतपंथ- 
ब्राह्मण (५।६१०) मे को गयी है' | पष्नी वी व्युलत्ति बरत हुए महपि प्राणिनि ने 

मष्टाध्यायी (४३१३३) में स्पष्ट वहा है-/पत्युनों यज्ञसयोगे/” भर्थात् जो अपने पति 
के पाथ यज्ञ में उपस्थित रहे, उसे पत्नी वहा जाता हैं। इस प्रकार विवाह वा 

प्रथम प्रयोजन था वि पुरुष अपने को इस संस्कार के बाद यज्ञ वरने का अधिकारी 
मानता था। 

विवाह वा दूसरा महत्त्वपूर्ण प्रयोजन पुत्रप्राप्ति माना गया है। मनु ने तो 
अपनी रचना “मनुस्मृति' (५२८) मे पुत्रप्राप्ति को विवाह वा सर्वेत्तिम प्रयोजन स्वीकार 
किया है? । बैदिव सहिंताओ में वहा गया है कि सन््तति विहीन खली और पुरुष दोनो 
अपूर्ण हैं। ऋग्वेद-सहिता (१९०२०, देश र३, १०८५४५) में विभिन्न देवताओ से 

बहुपुतवान् होने की प्राथनाएँ पो गयी हेै*। वेद के अतिरिक्त अयवंव॑ंद-सहिता 

(१४१९४, १३१६५, १८३१७, १०७१॥, ७३३।१, ७८६।५) म भी पुश्रोत्यत्ति की 
कामनाएँ को गयी हू। पुत्र का इच्छा दा होना स्वामाविक भी था, वेयोकि पिता के 
दाह सस्कार एवं वश-परुपरा वो सुरक्षित रखने हेतु पुत्र की आवश्यकता होती है । 

/रति” वो विवाह वा तृतीय एवं अन्तिम प्रयोजन स्वीकार क्या गया है| 
वस्तुत वामवृत्ति मनुष्य का प्रमुख नेसगिक प्रवृत्ति है। ऋग्वेद सहिता (१०१७९-१४) 
में बसत्य-लोपामुद्रा के सवादस पता चर्ता है कि विवाह का “रति” प्रमुख 

प्रयोजन है, कमोकि इसके विना सस्तति हो हो नही सवत्ती" । 

है (३) युव रपन विमदाय दुल्पयुद न्यूहथु पुमित्रस्य मोपणाम् ॥ (ऋ० १०३९७) 
(ख) वावमगाय विमदाय जाया सेना जुवा हयुहतू रथेन । (ऋ० १॥११६॥१) 

२ अयज्ञिया वा एप याशलीक- । [धठपर्य ब्राह्म ग-५। (६।१ ०) 

३. आत्य घमतार्यागि घुश्रपा रतिसत्तमा । 
दाराघीतस्सया स्वर्ग पिदृणामाहमदाय है ॥ (मनु० शरद 

४ इमा लगिद मीढुवः सुपृत्रा सुभगा कृणु 

दशास्या पुत्राना धहि पतिमकादश कृषि ॥ (ऋ० १०८५॥४५) 

५ ऋण १०१७९१-४। 
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विष्कपं यह है कि वेदिक-सहिताकाल में श्रीन्युद्प की सभो शारीरिक, 

मानसिक, आथिक एवं वोद्धिक वैवाहिक-क्रियाएँ धम्मंप्रवृत्ति से नियन्त्रित थी। 

दम्पति अपने मधुर समन्वय एवं सामज्जस्थ से पृथिवी को स्वर्ग बनाने में सेठ 
रहते थे । गृहस्थाश्रम मे किया गया यज्ञ प्राणिमात्र की भलाई के लिये होता था। 

पुत्रोत्पत्ति की अभिलाषा “पुनाति पित्रादीग” या “पुम बाम नरकांतु नायतते इति 
पुत्र." अथवा “पुतत, त्रायते इति पुत्र ” के भाव को सार्थक करतो थी। “पुत्त" शब्द 
यहाँ नके या मनुष्य की नपुस्कदा, निर्वहता, अक्षमता का श्योतक है, जिससे 
सन्तानो(पत्ति के बाद हो भनुष्य त्राण पा सत्ता है'। मनुस्मृति (९९६) मे तो 

यहाँ तक कहा है कि स्त्री-युरुष की सृष्टि हो माता पिता बनने हेतु हुई है*। 
अतृप्त कामवासनाओं पर नियन्त्रण रखते हुए पुन्नोषत्ति हेतु रति में प्रवृत्त होता 

हो श्रेयस््कर माता जाता था। कामसूत्र (१९१) में सवर्णा-पत्नी के प्रत्ति जागृत 
“रति” को “पुत्रोध” कहा गया है?। रतिपरक विवाह के उद्देश्यो भे स्पष्ट कहा 

गया है कि--स्वविवाहिता स्त्री के अतिरिक्त किसो भी अन्य स्त्री से योन-सम्बन्ध 
पाप है। बात पूर्णतया सत्य है, क्योकि रतिजन्य सन्तति सामाजिक प्रतिप्ठा का 
कारण कहो गयी है--“भपत्य माम्र छोकेपु प्रतिष्ठा धमंसहिता” । 

तिधोग-- 

नियोग शब्द का अथ है किसी मि'सम्ताव पत्नो का था विधवा स्त्री का 

पूर्वनिर्धारित पुरुष के साथ सभोगसम्बस्धी सम्पर्। पुराणों में वर्णित वृत्तान्तों से 
प्िद्व होता है कि मह॑पि दी॑तमस्, कक्षीबात् आदि नियोग द्वारा उलनन्न हुए थे । 

ऋवेद सहिता (११६७/५-६) में भी नियोग सम्बन्धी संकेत मिलते हे*। निमोग 
द्वारा उत्पस्त पुत्र क्षेत्रण कहलाता था। लगता है वेदिककाल के बाद इस प्रथा का 
धीरे-धीरे परवर्ती काल में अन्त हो गया । 

£ धूदिति नरकस्पार्या दुख चे नरक विदु । 

पुदि श्राणात् ठत पुत्रमिहेच्छन्ति परत्र दे 

तस्मात् पुत्रमनृशिष्ट छोवयमाहु इति ॥ (ब्यासस्मृति “४४३) 

२. प्रजनाथ॑ स्त्रिय सृष्टा सन्तानाथे व मानव । 

तस्मादू साधारणो धम श्रुती पत्या सहोदित / (मनु० ९९६) 
३ प्रयुज्यमान पुत्रीयों यशस्यों छोकिकृश्न भवति। (कामसूत्र) 
४. (क) जापद्धदोमसुर्यां सचध्य विपितस्तुका रोदसो नृम्णा । 

आपूर्येद विवतों रथ ग्च्वेपप्रदोका नभग्ों देत्या । (ऋ० ११६७५) 

(ख) आस्थापयन्तंयुवति युवान शुभ नमिश्यला विदयेषु प्रजाम ॥ (ऋ० १॥१६७।६) 
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महपि दयानरद सरस्वती से सत्पार्थत्रकाश के चतुर्य समुल्टास में भियोग 

प्रथा का समर्थन करते हुए अनेक ऋग्वेदीय मन््नो को उद्धृत किया है। पाध्चात्त्य 

दिद्वानु मेवडानछ एवं बीथ ने भी ऋग्वेदन्महिता (१०४ण२) को आधार मानकर 

नियोग प्रथा का समर्थन किया है' | आपस्तम्व घमंसूत्र (१०२७२) भे तो नियोग 

प्रथा का खुलकर समर्थन करते हुए वह गया है--“खी कुछ के लिये दी जाती थी, 
भत यदि किसी कारणवश सम्तति उत्पन्न करने मे परिवार का सदस्य सक्षम नही 
होता था, तो खली को अधिकार था कि वह सन्तत्तिलाभ हेतु परपुरुष से संयोग 

कर सकतो थी | 

सियोग प्रथा के उपयेक्त समथेन के पश्चात् भी आपत्तम्ब धमंसूत्र (२६१३५, 
रक्ष१श७-८, २१०२७७) मे नियोग की निरदां गो गयी है। इसकी पुष्टि करते 
हुए डॉ उपाध्याय ने अपनी रचता 'वोमेस इस ऋग्वेद! (पृ० ९८-१००) मे नियोग- 

प्रथा के विरोध में दो तर्ब॑ दिये है--(१) भाय॑ जाति के लोग इतने सक्षम थे कि उन्हें 

सन्तानोत्पति के लिये परपुरुष की अपेक्षा नहीं थी, (२) वेदिककाल में विधवा- 
विवाह की प्रथा प्रचलित थी, अत पुनहौन विधवा को नियोग द्वारा सम्तानो/पत्ति 
की बाध्यता नही थो । 

विधवा विवाह-- 

वेदिक-सहिताओ मे प्राय युवा विवाह का ही प्रचलन था, इसलिये विधवा- 
विवाह या पूनविवाह का प्रदान महत्त्वहीन समझा जाता था; तथापि यह नही कहा 

जा सकता है कि वेदिककाछ में विधवा विवाह या पुनविवाह नहीं होते थे । ऋग्वेद" 
सहिता (१०८५।४१) से स्पष्ट है कि उत्त समय पुनविवाह् प्रचलित था। ऋएग्वेद- 
सहिता (१०९३।१४) मे राजा वेन का उहलेख है, जिसे ऋग्वेद-सहिता (११६२१५) 
में पृथी या पृतु भी कहा गया है। यह वह बेन राजा है, जिसके बारे में मत ने स्पष्ट 
लिखा है कि उसने विधवाभो का जब॒रदस्तो पुनविवाह करवाया था। ऋग्वेद-सहिता 

(१०१८८) में एक विधवा स्त्रो को सम्बोधित करते हुए कहा गया है कि तुम्र मृत 
पति को छोडकर भावी पति को प्राप्त करो३। महंपि यास्क ने तो निरुतत (!३।१५) 

में देवर शब्द का अर्थ द्ितीय वर किया है, जिमप्ते स्पष्ट होता है कि प्रथम पति के 

१ कुह स्विदृदीपा बुद् बस्तोरश्विना कुहामिपित्व करत कुह्दोपतु 

को बा शयुत्रा विधरदंद देवर प्र्य न योपा कछृणुत सघस्थ था ॥ (ऋ० १०४णर) 

२ कुलाय हिं स्त्री प्रदोयत इत्युपदिशन्ति | (आपस्तम्ब-्धममृत्र-२।१०१२७३) 

३. उदोष्व नायसि जीवछोक गतासुमेतमुप शेष एहि। 

हस्तग्रामस्प दिविधास्तवद पत्युजमित्वमत्रि सबभूव ॥ (ऋ० १०।१८॥८) 
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कालग्रस्त हो जाने पर द्वितीय विवाह को प्रथा थो' | अथवंवेद-सहिता (६॥५॥२७ २८) 

पे भी विधवा विवाह या पुनविवाह की पुष्टि होती है।। 

विधाहु विच्छेद-- 

वेदिक सहिताओं में कहो भी विवाह-विच्छेद के सकेत उपलब्ध नहीं हैं! 
इससे यह पूर्णतया स्पष्ट है कि उस समय पति पली एक बार प्रणययृत्र मे बष जाने 
के बाद अलग नहीं होते ये। दाम्पत्म-सम्बन्ध वो विच्छेद करने मे स्वेच्छाचारिता, 

नेतिक्ता-हांस एवं व्यभिचार आदि दुर्गुण हो प्रधान कारण होते हैं, जिनकी वेदिक- 

सहिताओ में कड़े रूप से मिन््दा को गयी है। विवाह-सरकार को धामिकता का 
स्वरूप भो पारस्परिक अलगाव में बाधक था, वयोकि अपत्नोक व्यक्ति को यज्ञ करने 
के क्धिकार से वचित समझा जाताथा और पति पे द्वेप रखने वाड़ी स्त्री को 

“बुलटा” कहकर समाज बहिष्कृत कर देता था। 

मनुस्मृति (2३७१) मे तो विवाह-विच्छेद करने वाली स्त्री को जनप्रमूह 

के सामने व्यभिचारिणी समझकर वुत्तो से क्टवाने का विधान किया गया है। इसी 
प्रकार पुए्ष को स्वेच्छाचारिता के लिये उस्ते नाक, कान में रहित कर देश मिष्कासन 
अथवा जलती हुई ठोहे की खाट पर लियाकर मार डालने का आदेश मनु भगवान् 
ने अपनी रचना मनुस्मूति (८३५२, ८३७२। में दिया है। स्मृतियों, सूजग्रन्थो 
एवं नाटक तथा काव्यों में भी विवाह विच्छेद को चर्चा नहीं है। कौटिल्य-अर्थशात्र 

(१११७-१९) में विवाह विच्छेद को चर्चा अवश्य है, जिसमें कहा गया है कि जब 
दोनो खो-पुरुष द्वेष करते हो तो उन्हें अछंग किया जा सकता है। 

बहुविवाह प्रथा 

बहुपतित्व-- 

बेदिब-सहिताओं में वहुपतित्व कर्धात् एक ल्री के एक से अधिक पत्ति होने 
का कही भी स्पष्ट सक्ेत नहीं मिलता! वेबर आदि छुछ पाइ्चात्त्य विद्वानों ने 
ऋतगेद सहिता (१०८५३७, ३८) में अथवा अधथर्ववेद सहिता (१४१४४, ५२, ६१, 

१४२१४, २७) मे एक ब्ली के प्रमग में पति के लिए बहुवचनान्त शब्द देखकर यह 

दल्पना कर ही है कि उस समय एक स्लो एक ही समय बनेक पतियों को पति के 

१ विघवेव देवर दवर तस्मादद्वितीयों वर उच्चते ॥ (निरक्त-११३१५) 

२ या पूव पति वि्वाधान्य विन्दवेध्परम्। 
पश्चौदत च तावज ददातों न वि यापठ ॥ 

समानलछोवी मदति पुनर्भुगा-्पर पति । 

ग्रोरेज पञ्नौदन दक्षिपाज्योतिष ददाति ॥ (अथबं० ९५२७-२८) 



श्ण्र वेदिक-सहिताओो में नारो 

रूप में रखती थी। वस्तुतः उपर्युक्त प्रसगो में आया बहुवचनान्त पद, पत्ति के प्रति 
आदरसूचक होने के कारण प्रयुक्त हुआ हे। ऋग्वेद-सेहिता (११६७४, ५, ९) मे 

कहा गया है कि एक स्नो के साथ दो पति रहते थे | हो सकता है वह स्त्री वारागना 
हो। इसलिये ऐसे प्रसगो को यदि सत्य भी मान लिया जाये, तो उसे प्रम्रणकोटि 

में नही रखा जा सकता । 

एक काल भे एक पति और एक ही पली होने की पृष्ठि ऋग्वेद-सहिता 

(१०८५४२) से होती है, जिसमे स्पष्ट रूप से कहा गया है--“तुम्र दोनो पत्ति- 
पत्नी इस घर मे रहो और एक दूसरे से पृथक् मत होवो। पुत-पौच्रो के साथ घर 
में आनन्द लेते हुए आप दोनो पूर्ण भायु (सौ७वर्ष) को प्राप्त कर"। इस मन्द्र में 

“स्तं, योर, अध्नुत, क्रीडन्ती, मोदमानौ” सभी विशेषण ह्विवचनान्त हैं, जो यह 

सिद् करते हैं. कि उस समय तक बहुपतित्व को या बहुपत्नीत्व की प्रथा प्रचलित 
नहीं थी | 

उपर्युक्त कथन की पुष्टि अथ॑बेद-सहिता (१४२॥६४) से भी होती है, जिसमे 
इन्द्र से प्रार्थना करते हुए कहां गया है--/हि देवराज इन्द्र ! इस जीवन में इस 

दर्पति को अच्छी प्रेरणा दो और ये दोनो चकवा-चकवों की तरह प्रेम करते हुए 
मुसन्तति के साथ पूर्ण आयु का उपभोग करें” | 

बहुपत्नोत्व-प्रथा- 

यद्यपि वेदिक सहिताकाल मे प्रायः एकपत्नी विवाह कों आदेश विवाह 
की सज्ञा दी गयी है, फ़िर भी बहुपत्नी की प्रथा से इन्कार नही किया जा सकता | 
ऋतषेद सहिता (६२११, ११०४३, ११०५८, १।१८६।७) इत्यादि के स्थछो 

पर एक से अधिक स्त्रियों का एक पुरुष के साथ वैवाहिक सम्बन्ध उल्लिखित है। 
तैत्तिरीय-सहिता (६५१४) मे तथा मेत्रेयी-सहिता (१५८) के अनुस्तार मनु की 
दस स्नियो की वात प्रमाणित होतो है । 

बहुपत्नीत्व को प्रथा बहुधा सम्पन्न घरो में हो सीमित थी। सपत्नियों का 
पारस्परिक द्वेप ही कुछ या परिवार के कलह का कारण बनता था। एकस्त्री 

अपनी सपत्नी के विनाश के लिये अभिचार प्रयोग करने मे भी सकोच नहीं करती 

१ इहँव सतत मा वि यौष्ट विद्वमायुन्यंशनुतम् । 

क्रोडतौ पुनैनन॑प्तभि्मोदमानौ स््वे गृहे ॥ (ऋ० १०८५४२) 

२, इह्ेमाविस्ध स नुद चक्रवाकेव दम्पठी। 

प्रजयैनो स्वस्तकें विश्मायुब्य॑ललृतामू ॥ (अववं* १४२६४) 



तृतीय बध्याय (०३ 

भोी। कखेद सहिता (१०१४०१-९४) के इस सम्पूण यूक्त में संपल्तीं (पोत) को 
अधीनस्थ करने, उसे क्लेश पहुँनादे एवं उसे निबंछ करने की प्राथंना रुताझूद्रिणी 
ओषधि से की गयी है। इस यूकत के अन्तिम मन्त्र में एक स्ली अपने पति के तकिये 
के नीचे औपधि रखने हुए कही है-हे स्वामित् | यह शक्तिशाली औषधि मैंने 

तुम्हारे पिरिहाने के नीचे रखी, ताकि तुम्हारा मन मेरी ओर उसी तरह उन्मुख 

हो, जिस प्रकार गौ अपने बछटे की ओोर तथा जल नीचे की ओर भ्रवृत्त होता है” । 

इसी प्रकार ऋग्वेद-महिता (१०१५०।१-६) के इस सम्पूर्ण युक्त मे एक स्त्री बड़े 

गये मे कहती है कि उसने अपनी सभी सपत्नियों को पराभूत कर दिया है एव 
अपने पति को वश में कर लिया है। इसी यूक्त के पाचव भौर छठें मन्त्र म तो 
उसकी स्पष्ट घोषणा है कि वह अन्य सपत्निया के गव को उप्ती तरह चूणित 
करती है, जिस प्रकार निव॑ल व्यक्ति के धन वो शत्रु न£-भ्रष्ट कर देते हैँ। सपत्नियो 

पर पूर्ण विजय प्राप्त करने तथा सम्पूण परिवार को अपने वश में रखने को 

बात भी जड़े गव॑ से कहो गयी है | 

इपी प्रकार के विवरण अथववेद-सहिता (३।१८।१-६) तथा तैत्तिरीय सहिंता 

(४५१४ ६०४३) में भी उतठब्य हे जिनसे बहुपलोल को पुष्टि स्वत सिद्ध 

हो जाती है। 

उपसहार- 

बेदिक सहिताकालिक विवाह वी भाषारशिला सत्य एवं सतौत्व पर 

प्रतिष्ठित थी। इस वैवाहिक भाधारशिल्य को सुदृढ़ करने हेतु वागदान, कम्यादान, 
अग्निसास्य, पाणिग्रहण भग्नि-प्रदक्षिणा, छाजाहोम एवं सप्तपदी आदि प्रमुख 

क्रियाएँ सम्पत्त की जाती थी। विवाह प्राय ब्रह्मचर्याश्रम की सम्राप्ति पर हो बालक- 

बलछिकाओं का होता था। बाल्यविवाह का पूर्णतया निषेध था। अनुलोम (उच्च- 
बण के युवक द्वारा निम्त वण की क्या से) विवाह एवं प्रतिलोम--(उच्च बर्णं 
की कन्या द्वारा निम्न वर्ण के युवक से) विवाहो का प्रचलन वैदिक-सहिताकार 

में मर्यादित ढंग से था। इसके अतिरिक्त वेदिककाल मे पच्चोस वर्षीय युवक एवं पोडय 

वर्षीय युवती के अतर्जातीय विवाह के सकेत भी मिलते है। वस्तुत वेदिक-सहिता 
काढीन समान, बेबाहिक पद्धति हेतु व्यक्तिगत और सामाजिक दोनो पहलुओं पर 

विचार को प्रश्नय देता था। 

१ उप ते था संहमानाममि त्वाघा सहोयसा । 

मामनु प्रते मनो बत्म गौरिय ध्रावतु तथा बाखि बावों तु ॥ (ऋ० १० १४५६) 

२ समनैषप्तिपा अह सपप्तीरभिभूवरी 
ययाहुमध्य वीरस्य विद्युद्धानि जतस्य च ॥ (ऋ० १०१५९६) 



१०४ वेदिक-सहिताओ में नारो 

वेदिक कालीन विवाहपद्धति की प्रश्नयता करते हुए भारत के मनीषो विद्वान 
डॉ० वासुदेवशरण अग्नवालल ने ठीक हो बहा है--/स्रो और पुरुष, इन दोनो के 
मिलत की सज्ञा हो विवाह है; वयोकि उस विवाह म्ष्डप में चर-वघू के रूप मे 

पितृत्व एवं मातृत्व दोनों रूप उपस्थित होते है” | वस्तुत. बेदिक सहिताकाल में 

नारी-समाज की अत्यधिक आदर देने की भावना थो। उस्ती सम्मान का ही प्रभाव 
था कि ऋग्वेद मे उमें घर वी रानी ओर साम्राज्ञी कहा गया है । 

वेदिक-कालीन विवाह की परवितता, उदारता, अविच्छेद्यता की प्रशसा 

करते हुए पाश्चात्त्य विद्वान फ्रेईरिक पिनकॉंट ते ठीक हो कहा है-- हिन्दुओ का 
विवाह-वन्धन टूटने के लिये नही, अपितु वेदिक-सहिता के मस्नों द्वारा लोक-परलोक 

वो चाँधने के लिये होता था”। पाइ्चार्य जगतु के सम्मानित विद्वान रपफी(ड 

ने भी देंदिक दिवाहपद्धति को सराहना करते हुए कहा है--/हिन्दुओों को विवाह- 
प्रथा सुखद है, क्योकि इसमें स्वार्थ कम ओर सावंभोमिक्ता के भाव अधिक हैं। 

हिल्दू-नारियो की इस पवित्रता की तुलना विश्व के कसी भी समाज की स्त्री से 
नहीं वो जा सकती” । 

नारीचरिन की उपयुक्त उदारता, श्ाढीनता, तम्मयता के पीछे नि सन्देह 

आद्म॑ विवाहपद्धति को हो कारण माना जा सकता है, जिसके कारण आज भी 
भ्रारत भारत बना हुआ है । 

(१४) दानप्रस्प-संस्कार-- 

वेदिक महिताओ में यद्यपि वानप्रस्थ-संस्कार के स्पष्ट सकेत दृष्टिगोचर नहीं 
होते, तथापि कुछ ऐसे एक्षण हैं, जिनसे पता चलता है कि गृहस्थाश्रम के वाद मानव 

तृतीय-आश्रम में प्रवेश करता था। इसी तृतीय आश्रम को हो वानप्रस्थाश्रम कहा 
जाता था, जिसवा आभाप्त अथववेद-सहिता (९५१) से मिलता है, जिसमे कहा 
गया है--हे भद्द | इस तृतीय आश्रम की ओर अपने को ले आओ पृष्पात्माओ 

द्वारा देखने योग्य इस धाश्प्त को आरम्म करो और अपने क्तंव्यो का मही प्रकार 
ज्ञान करते हुए इस आश्रम को स्वोकार करो । विभिन्न प्रकार के दृ.खादि सन््तापो 
चाहे गृहस्थाथ्मम को पार कर इस गतिशील, आनन्ददायक, त्यागशीर तृतीय क्षाश्रम 
को अपनाओं'” | 

जीवन की इस तृतोयावस्था में पदापंण करने से पूर्व क्षी या पुर्प को दारै- 
धणा, वित्तेपणा आदि का परित्याग करना पडता था। इस जीवन मे मनुष्य बपने 

१ वा नयैतमा रभस्व सुकृता छोकम्रप्रि गन्छतु प्रजाननू। 
वीर्ला वमाधि वहुंघा महान्तयजों वाइुमा क्रमता तृतीयम्॥ (अबब॑० ९५१) 



तृतोय अध्याय १०५ 

अनुभवों के आधार पर जोवन को रहस्यमय गुत्यियों को सुलझाने के उपायो का 
पता लगाता था। अपने तप, त्याग से दूसरे छोगो के सामने एक उदाहरण प्रस्तुत 

करता था, जिससे नि थ्रेयय् (मोक्ष) की उपलब्धि होती थी। 

मनु सहिता में वानप्रस्थ मे प्रवेश करने वाले ध्यक्ति के लिये वहा गया है 
कि--/ल्नातक गृहस्थातम का विधिपृवक पालन करने के बाद जितैन्द्रिय होकर 

वानप्रस्थाश्रम मे प्रवेश करे। वाद्धंक्य के लक्षण देखते ही मनुष्य वानप्रस्थ हो जाये। 
गृहस्थाश्रम का परित्याग कर, अपनी धममंपत्नी को साथ लेकर वानप्रस्थी बन मे 

निवास करे!”। 

भिक्षावृत्ति का आधय छेते हुए जो श्वान्त स्वभाव वाले लोग वन में निवास 
करते हुए तपइचर्या का जीवन यापन करते है, वे अन्त में उत्तरायण पथ से ब्रह्मलोक 

में प्रवेश करते हैं! । 

चेदिक-सहिताओ मे यति मुनिनवर्णन-- 

ऋग्वेद महिता (१०१३६१२) मे केशी नामक मुतरि का वृत्तात्त उपलब्ध है 
कोर उतके साथ अन्य मुन्रियों के प्रभाव का वणन करते हुए कहा गया है-« ये 
बातरसन वश ऋषि पीतवस्त्र धारणकर देवत्व को प्राप्त करते थे! । इस सूक्त ऐ 
भागे मुनि स्वयं बहते हैं कि उन्होंने सभी गृहस्थ सम्बन्धी छोकिक व्यवहारों का 
परित्याग कर दिया है। ध्रृक के अन्त भे इन मुनियां को सब॒का मित्र भर सुख देने 
वाला कहा गया है । 

ऋग्वेद-सहिता (७५६८) में. मुनि पद का उल्लेख है और ऋःबेद सहिता के 

(८ १७१४) सूक्त मे इन्द्र को मुनिय्रों का संखा (मित्र) कहा गया है' । तैत्तिरीययद्विता 
(६२७५) मे यतिझपी वानप्रस्थिया का वणन उपलब्ध है। 

१ सत्मज्य ग्रास्यमाहार सं चत्र परिच्छदम । 

पुत्रषु भार्या निश्चिप्य बन गच्छत् सहेव वा ॥ (मनु०) 

२ तप थद्धे ये हप्वसन्त्यरप्ये, 
शान्ता विद्वामो मैयचर्ब्या चरन््त ॥ 

सूयद्वारण ते विरजा प्रयाति, 
यत्रामृत स पुरुषों हव्ययात्मा ॥ 

हे मुबयों वावरथना पिशज्धा वसत मला। 

वातस्थानु ध्राजि यन्ति यददेवासों अविधव ॥ (ऋ० १०१३६॥२) 

४ वास्तीष्पतें ध्रुवा स्थूणा सत्र सोम्यानामृ। 

द्ष्सो भेता पुरा शइवतोनामिद्रो भुनोना सखां ॥ (ऋ० ८१७१४) 



१०६ वेदिक-सहिताओ मे वारो 

अथर्ववेद सहिता (८६९१७) मे “जटाभिस्तापस” कहकर एवं इसी सहिता 

के (१९४११) अनुसार ऋषियों की तपश्चर्या को पुष्टि होती है' । 

उपयुक्त बेदिक सहिताओ के वेश्यी नामक मुनि तथा अस्य पीतवश्नधारो 
वातरसन वश के मुनियों के नामोल्लेख से स्पष्ट है कि लोग गृहस्थाभ्रम के प्मांव् 
वनो मे जाकर तपस्या करते थे । उत्तर-बैदिक साहित्य में इन्ही बेदिक सकेतो को 

आधार मानकर वानप्रस्थाश्षम को विशेष व्यवस्थाएँ की गयी। वानप्रस्थाश्रम को 

निवृत्ति मार्ग का द्वार मानकर ही सन्यास-आंश्रम का मार्ग प्रशस्त किया जा सकता 
है। ऐसा लगता है हमारे वेदिक महपियों ने जीवन के अन्तिम आश्रम में प्रवेश 

करने की तेयारो हेतु वानप्रस्थ-आश्रम को उसी प्रकार प्रमुखता दी होगो, जिस तरह 

गृहंस्थाश्रम के प्रवेश से पूब ब्रह्मर्याश्म को। मही वह आश्रम है जिसमे मानव 
प्रकृति और वह्य वा सम्बन्ध स्थापित करता था। ऋण्वेद-सहिता (१०१२९४) ते 

इसो कथन की पुष्टि होती है' । 

(१५) सम्यास संस्कार +- 

वैदिक सहिताओ भे सन्यास-सस्कार का कही भी स्पष्ट उल्लेख नहीं है। 

धव्था विशेष द्वारा प्राप्त बेदिक सकेतो के भाधार पर हो “सन्यास”-आश्रम की 

चर्चा परवर्ती साहित्य मे प्राप्त होतो है। थजुर्वेद-सहिता (२०२४) में सन्यस्त व्यक्ति 

के अ्निहोत्नादि कर्मंपरित्याद एवं थद्धाव्रतादिपरिपाऊन के सक्रेत है, जिनके आधार 
पर यह कहा जा सकता है कि उस समय ब्रह्मचय, गृहस्थ, वानप्रस्थ के पश्चात् 

चनुर्थाश्रम किसी ने किसी रूप मे प्रचलित था, जहाँ मनुष्य-जीवन का अन्तिम रक्ष्य 
(मोक्ष) प्राप्त करता था । 

बाधिभौतिक, आाधिदेविक एवं आध्यात्मिक ये तीन भाव ब्रह्म के है, जो सतार 
की प्रत्येक वस्तु मे और जीव में दृष्टिगोचर होते हें। इन तीनो भावों की शुद्धि 
साधक क्रमश निष्काम कर्म द्वारा, उपासना एव ज्ञान द्वारा करता है। वस्तुत यही 

भाव शुद्धि निवृत्ति की पूर्ण चरिताथंता है। निवृत्तिल्पी साध्य की प्राप्ति के साधन 
विष्काम-कर्म, उपासना एवं ज्ञान का अनुष्ठान माने गये हैं। इन्ही साधनों का साधक 
संन्यासी एवं उमका विश्वाप्रस्थल सन्याप्त-आश्षम माना गया है, वयोकि यही पर 

१ भद्रमिच्ठन्त ऋषय स्वविदस्तप्ोदोक्षामुपनिषेदुरग्े । (अयवं० १९३११) 
२ सतः बन्धुम्तति निरविन्दन्। 

हृदि प्रतीष्या कवयो मनीषा ॥ (ऋ० १०२९४) 
३ अभ्यादधामि समिध्मते ब्रततते त्वयि। 

व्रत च भ्रद्धा चोपैमीन्धे त्वा दोक्षितों अहमु॥ [यजु० २०३४) 



तृतीय अध्याय १०७ 

स्थित होकर सन्यासी अपनी सत्ता का विराटस्वरूप उत्त परमसत्ता मे विलीन करता 

है। जिस योग साधन एवं वैराग्य का वानप्रस्थ में आरम्भ होता है, उस्तकी परिणति 

सन्यात्त आश्रम में होती है। अथवंवेद-सहिता (१०९२६) में इसी धात्म परमात्म 
तत्व के मौलिक योग का वर्णन बरते हुए कहा गया है' । 

वेदिक-परम्परा के अनुसार मानव अपने जीवन की चतुर्धाशनस्था मे मोक्षपद 
पाने हैतु सम्पूर्ण ससार को भगवान् का रूप मानकर मिष्काम भाव से जगत की 

सेवा मे प्रवृत्त होता था। सन्यास आश्रम में मुक्ति पाने का प्रथम सोपात तिष्काम- 

प्ेवा को माना गया है, जो परमात्मा का “संतृ” स्वरूप है। इसी प्रकार उपासना 

को प्वितीय सोपान कहा गया हे, जो परमात्मा का बानन्दस्वरूप है एवं ज्ञान को प्रभु 
का “चित्' स्वरूप माना गया है, जो मुक्ति का अन्तिम एवं तृतीय सोयान है। 

(१६) अन्येधि-संस्कार-- 

बेदिक सहिताओं में मामव-जोवम के पाथिव शरीर के इस अन्तिम पस्कार 
का विशद वणन उपलब्ब होता है। मरणासन्न व्यक्ति का उद्बोष बरते हुए यजुर्वेद- 
सहिता (४०१५) में बड़े ही मामिक स्वर मं वहा गया है-- हे कर्मशोल जीव ! अब 

ईद्वर का स्मरण करो, अपने किये कर्मो को स्मरण करो । यह शरोर अब भस्मान्त 
होने वाढा है”। इसी भस््मान्त होने वाले कथन की पृष्टि मे अथवचेद संहिता 
(११८॥३१) में कहा गया है कि “इस स्थूछ शरो रधारी जीव की नेत शक्ति को सूर्य 
एवं प्राण को वायु पृथक कर देते है। इसके पश्चात् स्थूछ शरीर को लाग जला 
देते है! | 

अन्त्यष्टि संस्का रसम्बन्धी क्रिया कछापो का उल्लेख ऋग्वेद-सहिता और 

अथववेद सहिता में विशेषह्प से मिलता है। अथर्ववेद-सहिता में तो एक पुरा काण्ड 
ही इस विषय पर प्रकाश डालता है। इस काण्ड के अनुमार मृतक व्यक्ति का शव 
नगर या गाव के बाहर उसके सम्बन्धी छोग लाते थे। शव के साथ मिर के बाल 
बिछरायी हुई, हृदन करतो हुई स्त्रियां भी जाती थी। शवदाह के पर्चातु अस्त व्यस्त 

१ मूर्घानमस्य सदप्दीब्याथर्वा हृदय च यतू। 

मस्तिष्कादृष्व प्रैरबत प्रवमानोधि शीष॑त ॥ (अथवं० १०२२६) 

२३ वायुरनिल्परभुतप्रयेद भस्मान्त शरीर । 

ओम क्रतो समर किलवे समर कृत समर ॥ (यजु० ४०१५) 

३. सूरयश्रश्षुवत प्राण पृर्वस््य विभेजिरे। 

अपास्पेतरमात्मात देवा प्रायच्छन्तन्मयें ॥ (अधर्द० १ !्वरे१) 



तृत्तीय अध्यांय १०९ 

अथर्ववेद पहिता (१८३५७) के अनुसार मृतात्मा के घर वी स्त्रियों के टिये प्रार्थना 
की जाती थी कि वे वेधव्यशून्य होकर अच्छी सन्तान को उत्पन्न करने बाली हो' । 

समाधि-पद्धति-- 

इस पद्धति से मृतक को ग्राव या नगर के समीपस्थ बाहुर एक गड्ढे में, 
जिसकी एम्बाई चार पा, चोढाई तीन पर एवं गहराई नाभि पर्यन्त होती थी, 

गाड़ दिया जाता था। समाधित्थ बरतने से पहले धथवंवेद-सहिता (१८२१९) के 

अनुत्तार शव के सरक्षण हेतु भूमि से प्रार्थना की जाती थी कि-हे भूमि | तुम प्रसन्न 
चित्त से इस शव को निवास हेतु अपनो गोद मे शरण दो”। गुजरात प्रान्त के 

लोयल स्थान पर हुए उत्खनन से ऐसी समाधियाँ मिली है, जिनम दो दो शवों के 

अस्थि पक्षर भी मिले है। इससे यह अनुमान छगाना युत्तिसगत प्रतीत हाता है कि 

उस समय पुरुष के साथ स्त्री या स्त्री के शव के साथ पुरुष भी समाधिस्थ होता 
रहा होगा । 

समाधिस्य मृतक के साथ भोज्य सामग्री भी रखने का विधान मिलता है। 

शव को गड्ढ म रखने के वाद गड्ढ़ा पाट दिया जाता था। मिट्टी से पाटत समय 
पुथिवी से प्रांना की जाती थी, जैसा कि अथववेद-सहिता (१८२५०, १८२५१) 
के मन्त्रो से स्पष्ट है | 

अध्यिनिषात पद्धति-- 

इस पद्धति मे जव को पहले खुले मेदान म रख दिया जाता था, ताकि उसके 

मास आदि स कौवे आदि जीव अपनी भूख मिटा सकें। बुछ दिन के बाद मृतक का 
भस्थि-सग्रह क्या जाता था। इस कार्य को मृतक का ज्येठ पुद हो करता था। 
क्षस्थि सचय म॑ सावधानी का वणन करते हुए अयववेद-सहिता (१८३९) में 

कहा गया है! । तस्थिपजर को निद्घात (समाधिस्थ) करने से पूर्व सेक्डा छिद्र 
वाले धी के घड़े में महुछाये जाने की चर्चा भी अधववंद-सहिता (१८४२६) में को 

गयी है । 

है इम्ा नादीरविधवा सुंउल्नीराज्मेन सदिया स स्पृशस्ताम । 

अनश्रवा अतप्ीवा सुरत्ता भा र हन्तु जनयो योगिमग्रे॥ (अथब० १८।३॥५७) 

२ (क) भाठा पुत्र यधा छिचामोन भू उर्णुहि ॥ 

(स्व) जाया पतिमित वासताम्पेन भूम उर्णुह्ि ॥ (अब ० १८/२५०-५१ ) 

३ प्रच्यवस्व तस्व से भरस्व मा त मात्रा विहायि मो झरोरम् । (अथर्व० (८३९) 

४ सहखधार शतपारमृखितम् ॥ (अधद ० १८।४॥३६) 



१६० वेदिक-सहिताओं मे नारी 

बध्यिकलग् पढ़ति-- 

इस पद्धति से शव के अस्थि समुदाय को एक कलश में रखकर गाड़ने का 

संकेत अधर्ववेद-सहिता (१८४६) से प्राप्त होता है, गिम्ममे कहा गया है कि “हे 
पितृगण | आपके जिम्त थग (अस्थि) को अग्नि ने छोड़ दिया है, उसी को में पुन. 
आप्यायित करता हूँ, आप अपने तम्पूर्ण अग्रो के साथ अमरलोक में मृद्दित हो!” । 
इस लस्थि-सचयन को परवर्ती साहित्यकारों ने “पिण्डपितृ यज्ञ” भी बहा है। 
अधर्ववेद महिता (१८॥३।१३) में इस वार्य को "प्राजापत्यमेध्य” कहा गया है, जितकी 
आचार्य साथण ने “पितृमेधाद्ष्” के रुप में व्याएया को है। 

उपर्युक्त तथ्यों के भाधार पर कहा जा सकता है कि वेदिक-सहिताकाकू 
में अन्ध्येष्टि-सत्तार अपनी विभिन्न विधियों के प्ताथ प्रचलित था। 

परिक्षीदन-- 

वेंदिक वाइमय में पोड्श-्सस्कारों की बडी महिमा बताई गयी है। 
आव्मिकता किसी भी विचार का आधार तही हो सकती। प्रकृति के राज्य मे 

भाकस्मिकता वास्स) का कराई अस्तित्व नही है, क्योकि श्लान भर आकृस्मिकता 
एक साथ रह हो नहीं कृत | बिया कारण के कार्म नही होता, इतना ही नही; 

अपितु उत्तम का आश्रय लेत पर उत्तम कार्य होने की पूर्ण माशा रहतो है। प्वित्प- 
कला की सहायता से जिप्त प्रकार अत्युत्तम सामग्री तैयार होती है, ठोक उसी 

प्रवार उत्तम सस्तारों द्वाश उत्तम-विभूतिसम्पन्न नरनारों तेयार हो सकते हैं, 

ऐसा सहिताकालीन समाज का विश्वास रहा है। पोड्श-सक्कारो से सम्पन्न व्यक्ति 
पोड्श-कछापृर्ण चन्न की तरह भाह्नादकारों बनकर अन्त मे ब्रह्मल प्राप्त करने 
में पक्षम हाता है'। वेदोक्त घरीर का संस्कार करना चाहिए, वयोकि यह संस्कार 
इहुलोक तथा परछोक में भो हितकारो है?। 

घेदसम्पृत इन संस्कारों स दोपमार्जव, अतिशयाधान और हीनाज्पूर्ति उस्तो 
प्रदार हावी है, जिस प्रकार महिन प्राकृतिक वस्तु (छोहांदि] की । तलवार बनाने 

१ यदू वा अभिरजद्दादेक्मज्भ पितृलोक गमय जातवेपद्ा, । 

ठद एक्टुबराप्याययामि छाजु। रू वितरों प्रादबघ्वम् ॥ (बचबं$ १८४/६४) 
२ चित्र हमादू ययाने#रज्ह्नील्यते झते | 

ब्राह्मप्यशति तद्त्स्यात् उस्कारा विविवृर्देंके ॥ 

३ वेदिज क्माम- पधपुष्यैनिपेक्ादिद्िजतमनाम् । 

कार्यी घरास्सस्पार पावन प्रेत्य चेह व 0 (मनु० अध्याय-२) 
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हेतु मलिन लोहे को सफाई “दोपमार्जन” होता है, उसे आग में तपाकर इस्पात 
बताता “अतिश्षयाधान” है और अन्त मे उसे जडना था उसकी मूंठ भादि बनाना 
“ह्लीनाडृपूरति” है । 

नारी के लिये इन सस्कारों की इसलिये भी विशेष आवश्यकता है, क्योकि 

नारी उप्त ख़ान के समान है, जो सुसस्कृत (शुद्ध) होने पर अपनी उदरस्य सम्पूर्ण 

सम्तत्ति को सस्वारपुक्त बनाने को क्षमता रखती है' । 

भौतिक, नैतिक, क्षाध्यात्मिक, सास्कृतिक आदि अनेक उपयोगिताओं से 

अलकृत इन सस्कारो को न करने से व्यक्ति सस््कारहोन होकर देश, जाति एव 

समाज को हानि पहुँचाने लगता है। 

१ सकृच्च सस्क्ृता मारी स्वगर्भेपु सस्कृता 
यय गर्भ प्रमुयेत स सब सस्कृतों भवेत् ॥ (म्िदाक्षरा-[ै।६ १) 
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नारी एवं मल-दर्शन-- 

“भारतीय सम्यता का सर्वेत्कृष्ट प्राचोनतम काल वेदिक सहिताकाल माना 

गया है। इस काल को यदि सम्पूर्ण संसार की सम्यता का श्रेष्ठतम युग कहा जाये, 

तो मत्युक्षित न होगी । इस युग में हमारे पूर्वजों ने जीवन के उच्च धादशों तथा 

परमात्मा एवं समाज विधयक अनेक महात् कल्पनाओ को जन्म दिया । हमारे पूर्वजों 

की मान्यता रही है कि जिस प्रकार प्रकृति के विना पुरुष (परमात्मा) का कार्य अपूर्ण. 

रहता है, ठोक उसी प्रकार वारी के विनां तर का जोवन भी अपूरा है । सहिता काल 
में इसी तथ्य को अच्छी तरह समझकर सामाजिक व्यवस्था की गयी.थी.। हमारे 

ऋषि महपियों को इसका पुरा ध्याव था कि जीवन-हुपी गाड़ी के दो चक्र हैं--एक 
नारी और दूसरा मर | इन दोनों चक्रो को वराबरी ही जीवन-छहूपी गाडो को सतत् 
गतिशील रख सकती है। इसोलिए बेदिक-सहिताकाल मे नारी को पुरुष की बर्दा- 

जिनी वहा गया है | शतपथ प्राह्मण में तो यहां तक कहा गया है कि “नारी नर 

की भात्मा का आधा भांग है ) नारी की उपलब्धि के विना नर का जीवन अंघूरा 
है। इस अधूरेपन को दुर करने के लिए सन्तति को आवश्यकता पड़ती है, जिसका 

एकमात्र साधन पत्नी है” । इस कथन के गर्भ मे समाजशास्त्र का मूलभूत सिद्धान्त 
निहित है कि नर एवं तारे का पारस्परिक आकपंण हो सन्तति-जनत द्वारा परिवार 
का सूत्रपात करता है। यही १रिवार मागे चछकर समाज की इकाई बन जाता है। 

'जदिक-महिताओो के साहित्य का मालोड़न एवं बालोचन करने से पता चलता 

है कि उस समय समाज में नारी का एक महत्वपूर्ण स्थान था। अपने इस महत्त्व 
पृष्ठ पद के निर्वाह हेतु नारी की तोन प्रमुख पारिवारिक कार्य करने पते ये, जो मातृ 
एवं सहचरो के रूप में सम्पन्न होत थे | इन कार्यो के अतिरिक्त नारे को पृण 
अधिकार था कि वह आत्म-विकास के पथ में क्ग्रसर होकर सास्कृतिक विकास के 
माध्यम से समाज को सेवा में अपना सहयोग प्रदान कर। 

नारी वो नर की अद्धाज/ुनों स्वोकार करने मे वेदिक समानन््यास्तियों का 

बडा ही पवित्र उद्देश्य रहा होगा कि वही पुरुष अपने को नारी पते श्रेष्ठ न मान ले | 
पुरुष को जब तक इस समता ओर ममता का घ्यान बना रहा, तव तक उसने कमी 
भी नारी को होनभांवना पे नही देखा। पुरुष और स्त्री में जिस अधिकता एव 
अधिकृत भाव का आज के समाज मे दर्शन होता है, उसकी कल्पना भी वैदिक- 
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सहिताओं के युग मे किसी ने कभी लहीं की होगी । उस समय का समाज तो पुरुष 
ओर स्त्रो को पारिवारिक जोवन के दो पहलू मानता था | इन दोनो मे यदि कोई भी 
पहुलू कमजोर होता था, तो जीवन दु खमय हो जाता था। आन्तरिक एवं बाह्य 

जीवन की रेखाए सहिताकाल मे पुरुष और नारी के छिये वाधक न होकर एक 

दूसरे की साधक रहो हैं। यही मुण्य कारण है कि उस समग्र नारी भी नर के समान 

जोवन के हर क्षेत्र में अपनी ज्येप्रवा एवं श्रेष्ठता सिद्ध करने मे सफल रही है। 

22 को वेदमत्नों के अध्ययन से विरत रखने वाला आज का 
पण्डित चाहे जो तक दे, परन्तु वेदिक-युग पुकार-युकार कर कह रहा है!--'बेद 

* पढने का खली को समान अधिकार है” | वेद के अध्ययन हेतु उपनयन (यज्ञोपवीत) 
के अधिवार से भी नारी वचित न थी। मारो को यज्ञोपपीत के अधिकार के साथ 
ही साथ यज्ञ करने ओर कराने का भी अधिकार रहा है'। इस मन्त्र मे "योपित:” 

शब्द का विज्ञेपण “यज्निया ” है, जिसका सीधा अर्थ है-यज्ञ की सभी विधियों का 
जाता यज्ञाधिकारो | क्या वेद के भस्त्रो के सम्यक् अध्ययद के बिना कोई भी पुरुष 
या स्त्री वेदिक कमंकाण्ड कराने से निष्णात हो सकता हें ? उत्तर स्पष्ट है कि कभी 

नहीं। इस प्रकार यह सुतरा छिद्ध है कि वेदिक-सहिताओ के अध्ययन-अध्यापन का 
द्वार सभी के लिये खुला था। सम्पूर्ण विश्व को आये बनाने की कल्पता करने वालो 
के हृदय में सकीर्णता एव भेदभाव की भावतां की कल्पना करना सचमुच उन बेदिफ 
नर-ारी (मन्त्र-द्रष्ठाओं) समाज का तिरस्कार करना है। 

मन्तद्रप्ट्री नारिया--(अकारादि क्रम से) 
नाम वृष्ट मन््त्र ओर संख्या मन्त्रों में नाम 

१-भागस्व्य-स्वता ऋग्वेद १५६०६ एक > 

२--अदिति ». (०७२६-००. नौ ४,५,८,९ 

१ देवा एठस्मामवदस्त पूर्वे मप्तऋपपस्ठयसे ये दिपेदु- | 
भीमा जाया ब्राह्मणस्योपनीता दुर्या दयाति परमे ध्योमन् ॥ (स|ू२ १०१०९।४) 

२ शुद्ध पृता योपितों यज्ञिया इम्मा ब्रह्मणा हस्तेपु प्र पृथक् सादयामि । 
यल्काम इदमभिपिचामि वाश्हमिद्वों मश्यान्स ददातु हस्मे ॥ (अधर्व० ६!३२५) 

३ हुस्द्र वर्धन्तों अपुर कृष्दत्तों विश्वमाय्यम् । 
अंपघ्नन्तो रावण ॥ (ऋ* ९६३॥५) 

४. ऋणद, मण्डल-(, मूक्त १२६ और १७९। ऋष मं० ५, यू र८, ऋ० म० ८, 
सू० है मौर ९१, ऋ९ म० ९, सू? ८६, ऋण० म० १०, सु १०, २८, ३९, ४०, 

६०, ७२, ८५, ८६, ९५, १०८, १०९, १२५, १६७, १३६४, १४५, १५१, १५३, 

१५४, १५९, १८९ | 

८ 
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प्रमुख मन्त्रद्ृष्टा नारियों का जोननंवृत्त 

(१) भदिति 
मन्तर-र्गंन-- 

ऋग्वेद-सहिता में “अदिति” की सर्वाधिक चर्चा है। मन्व॒दर्शी गारियों मे 
अदिति ही एक ऐसी नारी है, जिसका छग्भग ऋग्वेद मे ८० बार नामोल्लेख हुआ 
है। ऋग्वेद चतुर्थ-मण्डल के अठारहवे सृक्त की पाँचची, छठी एव सातवी ऋतचाएँ 
अदिति द्वारा साक्षाल्वृत हैं' । यह अदिति इन्द्र को माता के हूप मे भी विख्यात है । 

बदिति एक मन्त्रद्रष्टा नारो है, जिसने अपनी तपद्चर्या के प्रभाव से ऋग्वेद के दशम 

मण्डल के बहुत्तरवे सूक्त के सम्पूर्ण नो मन््त्रों का साक्षात्कार किया। इस युक्त के 

चतुर्थ, पचम, अष्टम तथा नवम मन्त्र मे “अदिति” ताम का भी उल्लेख है'। इस 
पूक्त की ऋषि होने के कारण इसमे लेशमात्र भी सन्देह नहीं कि इस सृवत के मन््तो 
की द्रष् “अदिति” स्वयं है । /7 2 

अदिति द्वारा दृष्ठ ऋग्वेद के चतुर्थ मण्डल के १८वें सुक्षत के मन्त्र 
हारा बढ्ध किये गये वृत्तासुर की अवाछनीय गतिविधियों पर अच्छा प्रकाश पडता 
है। इन्द्र ने जन-कल्याण हेतु वृतर-नामक देत्य द्वारा रोकी गयी नदियों को प्रवाहित 
किया और जम-द्वेपी वृत्रासुर को सदा के लिए समाप्त कर दिया। दशम मण्डल के 

बहत्तरवे सुक्त मे देवताओं की उत्पत्ति का वर्णन किया गया है और अदिति द्वारा सात 

पुत्रो के साथ द्युलोकृगमन की चर्चा है। आठवें पुत्र सूर्य को आकाश में ही स्थिर 
रखमे का ओचित्य प्रतिपादित है। 

जीवन-बृत्त- 
“अदिति” मह॒यि कश्मप की धर्मपत्नी तथा वेवताओ की भाता है। महंपि 

कश्यप ने तत्कालीन सामाजिक प्रथा के अनुसार दो विवाह किये थे। द्वितोय पत्नी 
का नाम “दिति” था | क्दिति की इस सौत (दिति) के गर्भ से दैत्यो का जन्म हुआ, 
जो भागे चुछकर समाज के लिए बडे ही सन्तापी सिद्ध हुए। यहा तक वे आगे बढ 

गये कि उन्होने (प्रन्नाद के पोत्र एवं विरोचन के पुत्र॒ राजा बलि वे) अपने पोरुष से 
देवता्षो को स्त्रगं ते निकालकर अमरावतों पर भी अधिकार कर लिया। अपने 

पुत्र को इस दुदंशा ने “अदिति” को शोकाकुछ कर दिया। अपने मन-लेश को 

है एता अंपन्त्यललभवन्तीऋतावरीरिव सद्क्रोशमाना-॥ 

एता वि पृच्छि किमिंद भवन्ति कमापों अंद्रि परिधि रुजन्ति ॥ (ऋ० ४॥१८६) 
२, सप्तमि- पु्न॑रदितिस्प प्रैल्यृत्य॑ मुग्म् । 

प्रजायै मृत्यव खत्पुमर्भार्गाण्डमाभरत् ॥ (ऋण १०७२॥९) 



११६ वैदिक-सहिताओं में नारी 

समाप्ति हेतु अदिति ने अपने पत्ति कश्यप का स्मरण किया ओर इस दु.ख-विमोचन 
वा कारण जानने की अभिलापा व्यवत की। भगवान् कश्यप ने देवमाता क्दिति 

को पयोत्रत का उद्यापन कर विष्णु को उपासना करने का आदेश दिया। अदिति 
की तपस्या से विष्णु भगवान् प्रसन्न हो गये और उन्होने देत्यो के दर्ष-दलन हेतु 
“बदिति” के गर्म मे प्रवेश किया [ 

वामनावतारी विष्णु मे अपने यज्ञोपवीत-संस्कार के समय देत्यराज वलि से 
भिक्षा की याचदा की । दानी बलि ने वामन-हपघारों भगवान विष्णु को स्वेच्छा- 

पू्ंक मांगों गयो तोन कदम भमि देने की स्वीकृति दे दी | स्वीकृति मिलते ही भगवाद् 
वामन से विश्ञाल हो गये और अपने प्रथम चरण से प्रम्पूर्ण भूमि को आत्मसातु कर 
लिया ओर द्वितीय चरण से सूयं-चन्द्र-नक्षत्रों सहित नभ को नाप लिया | बलि समझ 

गया कि भगवान् ने मुझे छछ लिया है, अत उसमे तृतीय चरण को अपने सिर पर 
रखवा लिया और स्वय पाताल चढा गया। सच्चे दानी ने अपने बचन का पाौछने 
किया और इधर भगवान् ने भी “अदिति” माता के वचन का सरक्षण करते हुए 

देवता को स्वर्ग का राज्य वापस दिला दिया | 
कहा गया है कि एक बार वामदेव ऋषि ने अपनी माता का अपमान कर 

दिया, फरत- वह अदिति और इन्द्र के पास चली आयी। नारी के क्षपमान को न 
सह सकने वाली अदिति ने ऋग्वेद के चतुर्थ मण्डल के १८वें सुक्त के छठें मन्त्र के 
माध्यम से वामदेव को फटकारते हुए कहा--"है विज्ञ | ये जखबतो नदियाँ हप॑-सूचक 

कल-कल शब्द करती हुई ची जाता हैं। हे ऋषि ! उनसे पूछो ये कया कहतो हैं! ?” 
अदिति का भाद्यय स्पष्ट है कि समाज में उत्तीड़न करने वाला व्यक्ति वृतासुर की 

तरह दण्डनीय है। वृत्रासुर मे नदियों का मार्ग अवरुद्ध करके पाप किया था और 
तुम भी अपनी पूजनीया माता को कष्ट पहुँचाकर समाज के सन्मागं को दूषित 
कर रहे हो । 

अदिति को अवेक व्यास्याएं-- 

ऋदिति की वेदिक-सहिताओ में अनेक व्यासख्याएँ की गयी हैं। ऋग्वेद के 

दसवें मण्डल के १०० यूक्त के प्रथम मनन में अदिति को “सवंतातिम”"* लर्थात् स्व- 
ग्राहिणी कहा गया है। अदिति शब्द का वास्तविक अर्थ ही है-सवंत्त्त-्खतत्त्, 
बन्धनमुक्त आर्थात् स्वाधीन | ऋगवेद के सप्तम मण्डल के दसवें सूक्त के चौथे मन्त्र मे 

१, ऋण० '४॥१८॥६। 

३ इन्द्र दृष्य मद्वन्लाबदिद्मुज इह स्तुद सुतपा वोधि नो वृधे । 
देवेमिनं: सविता प्रावतु श्रुदमा सवंतातिमदिति वृषोमह॥ (ऋण १०१००१) 



चतुर्थ ् रध्याय १ 

अदिति को “विश्वजन्या”! अर्थात् विश्वहितेषिणों के नाम से पुकारा गया है। 
ऋतेद के पद्चम मण्डल के चौथे युक्त के वें मन्त्र मे अदिति को “उस्ब्यचा” अर्थात् 
अतिविस्तीर्णा माना गया है। ऋग्वेद के मण्डल १, युक्त १३६, मन्त्र ३ में अदिति को 
“ज्योविषाती”' भर्याद् प्रकाशमती स्वीकार किया गया है। ऋगेद के द्वितीय 
मण्डल के र७वें यूक्त के ७वें मन्त्र मे अदिति को “राजपुत्रा”३ अर्थात् ऐसी माता 

के रुप में प्रतिपादित क्या गया है, जिसके सभी पुत्र राजा ही हो। भदिति को 

आकाश, अस्तरिक्ष, माता, पिता, पुत्र और समस्त देवभय भाना गया है। ऋग्वेद 

(१८९१०) में भ्दिति को जन्म और जन्म का कारण माना गया है। पापों से 

बचाने वाली देवी के हूप मे अदिति का वर्णन वेदिक सहिताओं मे अहुघा उपलब्ध 
है! ऋग्वेद के १०व मण्डल के रेवे सृक्त के तीसरे मनन में प्राथना की गयी है कि हमे 
मित्र और वर्ण की माता अदिति पापों से सुरक्षित करें। दक्ष को पुत्री 
(ऋ० १०७१५) के रुप में भी अदिति का वर्णन क्रिया गया है। अदिति को 
(ऋ० ७८२१०) “यन्नवद्धिका”* के रूप मे भी वर्णित किया गया है। 

घतपथब्राह्मण (१०६५५) में “सवे वा भ्रत्तीत तददितेरदितित्वम” 
कहुकर स्भक्षी अर्थात् अग्नि के रूप में अदिति का प्रतिपादन किया गया है। 
अदिति को पृथ्वी के रूप में (झ० ब्रा० १४१५, २११२९) व्थित क्रिया गया है । 
गो के रूप में (श० ब्रा० २३८३४), एव वाग् (वाणी) के रूप मे (श० ब्रा० ६५२२०) 

दिलाया गया है! 

भदिति को व्यापकता- 
अदिति की व्यापकता के सम्बन्ध में ऋग्वेद की ऋचा (१॥८९१०) में कहां 

गया है कि ' अदिति वैदिक-दर्शन के सम्पूर्ण तत््वो का एक पर्याय है”॥ वेदिक 

दर्शन में सात सप्तक हैं, जो तभी “अदिति” के नाम से जाने जाते हैं। इससे स्पष्ट 

१ इच्ध नो अग्ने वसुभि सजोषा रद्द स्ट्रेमिरा वहां वृहल्तम्। 

मदित्येमिरदिति विश्वजस्या वृहस्पठिमृक्नभिविद्ववारम् ॥ (ऋ० ७१०४) 

२ ज्योतिष्मतोमदिति पारयत्किति स्ववतीमातचेते दिव दिये जागृवासों दिये दिव। 

ज्योतिष्मत्क्षत्रमाशाते आदिए्या दानुनस्पती मित्रस्तयोर्व॑शणों यातयब्जनोयओ यातयज्जन | 

(ऋ० ११३६३) 

३ पिपर्तुं नो अदिति राजपुत्राति द्वेपास्थयमा सुगभि । 

वृहन्मित्रर्य वष्णस्य शर्मोत्र स्थाम पुरुवीरा अनिष्ठा- ॥ (ऋ० २२७७) 

४ अस्मे इन्द्रो वढुणे मित्रो अर्थमा चुम्त यच्छन्तु महि शर्म सप्रय । 
अवप्न ज्योतिरदितेकुताबधो देवस्य इठोक सबितुमनामह ॥ (ऋ%० ७८२१०) 



११८ बेदिव-सहिताओ मे नारी 

है कि अदिति प्रत्येक वेदिक सप्तक का नाम है। प्रत्येक सप्तक में विकसित होने 
वाला तत्त्व “अदितेभंव: भादित्य-” कहा जाता है | अदिति की अपनी इस महनीयता 

के कारण ही उसे अद्वण्डनीया, मदीता आदि विशेषणों से विभूषित किया गया है। 
ऋग्वेद (१८९॥१०) भें अदिति के महत्त्व का प्रतिपादन करते हुए कहा गया है" कि 

“आकाश, वन्तरिक्ष, माता, पिता, पुत्र, सम्पूर्ण देवता, सभी जातियाँ भर्थात् जो 

बुछ भी उत्पन्न हुआ है और भविष्य मे उत्पन्न होगा, वह सभी अदिति का ही रूप 
है” | इस मन्त्र में “बयौ ” ब्रह्म का यूचक है भोर इसके अतिरिक्त अत्तरिक्ष को 

प्रथम, माता को झित्तीय, पिता को तृत्तीय, पुत्र को चतुर्थ, सम्पूर्ण देवताओं को पचम, 
उत्पन्न प्राणिवंंगं को पष्ठ तथा जनिष्यमाण जोवाश को सप्तम सप्तक मानकर सर्वेत्र 
“अद्दिति” के प्रभुत्व की स्थापना को गयी है। 

गौ-हूप अदिति का सम्बन्ध आदित्यों से स्थापित करते हुए ऋग्वेद में ८वें 
मण्डल के १०१वें सुक्त के १५वें मन््त्र' में बड़ों हो मनोरमता का परिचय दिया गया 

है, जिससे स्पष्ट होता है कि “अदिति” का कितना बड़ा परिवार है। गो (पृष्टिन) 

को तरह अदिति भी अनागा एवं कल्याणकारिणी मानी गयी है | इसलिये वैदिक- 
सहिताओ मे अदितिरूपी गो को बन्धन, वध, सयमन एवं दमन आदिसे मुक्त 
रखने की कामना की गयो है। आगे चलकर अथर्ववेद (८९४२१) मे! श्ष्ट-पुतरा 
अदित्ति का वर्ण किया गया है। आठ सन्तति में अन्तिम रात्रि है। 

“अदिति” की व्यापकता, उदारता एवं महानता से प्रभावित होकर महपि 
अजोगतें के पुत्र शुन शेप ऋषि, अदिति के दर्शनार्थ ऋग्वेद (१२४१) में” अपनी 
व्यग्रता व्यक्त करते हैं। अदिति से उत्पत्न होने के कारण सभी देवताओ को वन्दरनी|य 
एवं नमस्करणीय माना गया है। ऋग्वेद (१०६३॥२) मे ऋषि गछात ने कहा है* 
कि अदिति सभी के छिये मघुर रस प्रवाहित करतो है और सभी के लिये मगठमय 

१ भदितिदयरिदितिरन्तरिक्षमदितिर्मातां सं पिता स पुत्र । 

विर्वे देवा अदिति- पद्भजना अदितिर्जातमदितिजंनिश्वम ॥ (कऋ० १८९१०) 

२ माता रुद्माणा इुहिता वधूना स्वसादित्यानाममृतस्य तामि । 

प्र तु बोच चिक्षितुऐे जनाय मा गामनागामदिति व्धिष्ट ॥ (ऋ० ८१० (१५) 

३ अष्ट जाता मृता प्रधमजत॑स्थाप्रेद्रलिजों दैव्या ये 

अष्टयोनिरदितिरष्टपृत्राहमी राधिमभि हब्यमति ॥ (अथव० ८॥९२१) 

४ कंस्य नुन कतमंस्पामृताना मनामहे चाद देवस्थ नाम। 
को नो मह्या अद्धितये पुनर्दात् प्रितर च दूशेय मांठर च॥ (ऋ० १२४॥) 

५ विस्वा हि वो नमस्यानि बन्या नामानि देवा उत यज्ञियानिव । 

ये त्व जाता अदितेरद्म्यस्परि ये पृथिव्यास्ते म इह श्रुता हवस ॥ (० १०६३२) 



चतुर्थ अध्याय ११० 

मार्ग का सृजन करती है। देवताओ को व्यापक सम्राज तत्व अदिति के कारण हो 
उपलब्ध है, जिनके कारण देवता अजर और अमर बने हुए हैं।। ऋग्वेद के दशम 

गण्डल के इस ६३ वे सूक्त के १० वे मन्त्र में अदिति को एक सुन्दर नौका का नाम 
दिया गया है। मगलमयी, सुखदायिनी, सुप्रणेत इस नौका को दु खो से बचाते 
वाली कहा गया है। इस नौका की यह विश्येपता है कि इसकी पतवारे इसो नौका 
भे लगी हुई हैं। यह अदितिरुपी नोका बडी ही निरापद मानी गयी है, क्योकि 
इसमे कभी भी छिद्र होने की आशका नहीं है। छिद्वाभाव में इस नोका में कमी 
बाहरी जछू नही भर सकता, जिसके कारण उसके डूबने का भय हो। यही कारण 

है कि महपि ने कत्याण चाहने वाढो को इस नौका में आरूढ होने का भाह्वान करते 
हुए कहा है--/हम सब आकाशरूपवाली मड्भलमयी नोका पर सवार होकर देवत्व 
को प्राप्त करें। इस नाव पर बैठने से किसी प्रकार को अरक्षा को झका नही हो 
सकती। इस नोका की यात्रा बडी आनन्दवधक है। न नष्ट होने वाली यह नोका 

बडों हो विशाल है, युदृंढ है एवं श्रेष्ठकर्म की प्रतिपादिका है। निर्दोप यह भोका 
अपनी निष्कलकता के कारण आछ्ढ होने वालो को निर्बाध गति से उस परम लक्ष्य 

तक पहुँचाने मे सक्षम है। इस नोका के रूपक से भव प्तामरतारिणो “अदिति” 
का यशोगान किया गया है । 

अदिति-बिश्वेदेवता के रूप मे-- 

“प्दिति” अपने अत्यधिक महत्त के कारण सर्वदेवता तथा विश्वेदेवता का 

स्थान ले लेती है। यही कारण है विश्वदेवताओो के बड़े बड़े सुक्ता में त्राय कुछ न बुछ 
अदिति का वर्णन अवश्य पाया जाता है। अथववेद (»२।६४) में? बदिति के गुणो का 
प्रतिपादन करते हुए उसे ऋत् को पलली ओर सूक्तो वी मांता कहा गया है। सोम की 
उत्त्ति अदिति के उपस्य (गोद) ते ही भादी गयी है। इस अदिति को “दक्ष” की 

माता भी कहा गया है। दक्ष की माता होने के कारण ही अदिति को “दाक्षायणी” 

१ सम्राषों ये सुबृधो यज्ञमाययुरपरिहवृता दधिर दिबरि क्षयम। 

ता था विवास नभसा सुवुक्तिभिमहो आदिश्या अदिति स्वस्तथ ॥ (ऋ० १०।६।३) 

२ सुत्रामाण पुथिवी द्यामनेहस सुशर्माणमदिद्वि सुप्रणीतिम । 

देवी नाव स्वरित्रामनागसो अल्वम्तोमारुहमा स्वस्तवथ ॥ (ऋ० १०६३॥१०) 

३ महोमृषु मातर सुत्रतानामृतस्य पत्नीमबत्ते हवामह । 

तुविक्षत्रममनरन्तोमुरची सुशर्माणमदिति सुप्रणोतिम ॥। 
वाजस्प नु प्रसव मातर महोमदिति ताम वचचसा करामहे । 

यस्या उपस्य उवन्तरिक्ष सा न शम विंवरूय नियच्छात ॥ (मबब० ७२६४) 



१२० वेदिक-सहिताओं में नारी 

वर्धात् दक्ष की जननी कहा गया है। दक्ष द्वादशादित्यों में पश्रम आदित्य माने 
गये हूँ । दक्ष के जन्म के सम्बन्ध में अनेक कथाएँ प्रचलित हैं । ऋग्वेद (१०७२४) के 
अनुसार “बदितेदक्षो अजायत्” बर्थात् अदिति से दक्ष को उल्त्ति हुईं। देवजन्म 

के विषय में अनेक भ्रान्तियाँ भी कभी कमी वेदिक साहित्य में दृष्टिगोचर होती हैं। 
यही कारण है कि वही-कही ' दक्षाददिति: परि” भर्थात् दक्ष से अदिति का भी जन्म 

माना है। भस्तु, समयानुसार जन्य-जनकभाव देवधर्म मे बदलता भी रहता है| 

सर्थातु आज का जनक किसी दूसरे काल मे जन्य भी हो सकता हैं | हमारे विचार से 
यह बात क्षदिति के सम्बन्ध में चरितायं नहीं होती, क्योकि अदिति को सभी वैदिक- 
देदंनों की आधारशिला माना गया है। अदिति की गोद से दक्ष के जन्म के विपंय में 
ऋणगेद (१०५७) में स्पष्ट घोषणा को गयी है'। 

अदिति के दो स्वरूपो का वर्णन ऋग्वेद (८१८६) मे क्या गया है। प्रथम 
स्वर५ को दिन (पूर्वार्ड) एवं द्वितीय स्वस्प को रात्रि त्तराद्ध) माना गया है । 
उत्तराद्व वाढी क्दिति को पशुमति अर्थात् भौतिवी वहा गया है। अदिति से दिन 

झोर रात में अपने पशुवों की रक्षा हेतु प्राथंना की गयी है और साधक वो अपने 
विस्तृत साधनो से पापमुक्त करने की प्रार्थवा वी गयी है*। 

अदिति और दिति-- 

“क्रदिति” और “दिति” दोनो को कव्यप् की पुत्रियाँ भी कहा गया है । 
मदिति को देवताओं की एवं दिति वो देत्यो की माता माना गया है। अदिति को 
पूर्ण वैदिक-दर्शन स्वीकार किया गया है । वेंदिक दर्शन के दो भाग हैं--(१) उत्तरायण 
(पूर्वाढ), (२) दक्षिणायन (उत्तरार्द्)। यद्यपि दोनों भागो में अदिति को अदीना, 
अखण्डनीया तथा व्यापिका माना गया है, तथापि उत्तराद््ध भौतिकी प्रणव के कारण 

दिति का सूचक है, जिसे खण्डित एवं सीमित भी माना गया है। ऋग्वेद में अदिति 
का नाम जहाँ लगमग ८० बार भाया है, वही दिति के नाम वी चर्चा ३ से अधिक 
बार नही हुई है | यदि इसो को कारण मान ल्या जाय, तो दिति का बेदिव-बाडमय 

में स्थान-निर्धारण बडो ही सरस्ता एवं संशयहीनता से किया जा सकता है। 

ऋगेद (४२११) मे कहा गया है?--“जैसे क््व-पालक अपने धोडे के वसे हुए साज 

१ असच्च सच्च परमे व्योमन् दक्षस्य जन्मन्नदितेस्पस्थे । (ऋ० १०५७) 

२, अदितिनों दिवा प्रशुमदितिन॑क्तमद्या । 

बदिति पात्यहूय सदावृपा ॥ (ऋ* ट्राश्टाइ) 

३. चित्तिमचिति चिनवद्धि विद्वान्यूेद वोता दृजिना च मर्तान् । 
राये च न. स्वपत्माम देव दिति च रास्वादितिमुस्ष्य ॥ (ऋ" डारा! १) 



चतुरध अध्याय १११ 

को भलग कर देता है, वेसे हो अग्निदेव पाप-पुण्य को अलग कर देते हैं। है देव। 
हमको धुर्दर पुत्र से युक्त घन प्रदान करो और दिति, अदिति को धन देकर उनका 
पाहन करो” | ऋगेद (५६०८) में कहा गया है'--'हे मित्र वरुण | आप प्रातः उप 

कॉल में सुर्योद्य के समय यज्ञ मे आगमन करते समय सुवर्णमय रथ पर आहूड 
होकर अखण्ड भूमि एव गत॑, अदिति एव दिति को देखो” । ऋग्वेद (७१५१२) में 

कहा गया है कि*--' हे आगे | पुत्र पौतरादि से युक्त धन हमे प्रदान करें। इसके साथ 
हो साथ सविता एव अदिति भी हमे धन दे” । 

विमश-- 

ऋग्वेद (५।६२(८) मे गतं, अदिति और दिति, तीनो शब्दों का एक साथ प्रयोग 

किया गया है। यहाँ गत॑ से तात्ययं एक ऐसी उच्च स्थली से है, जहाँ से पूर्वाद्ध 
(अदिति) एव उत्तराद्धं (दिति) दोतों तत्त्वों का अन्तर स्पष्ट प्रतीत होता है। “गत” 
साध्यात्मिक्ता का सर्वेत्तम विकास है। इस विकासस्थल से उत्तराद्म की ओर 

अर्थात् “दिति” की ओर बढ़ने से पतन का आरम्भ हो जाता है । 

ऋणवेद (४२११) मे प्रार्थना की गयी है--'हे देव | हमारी सन्तति की रक्षा 

तथा ब्रह्मप्राप्ति हेतु 'दिति” (भौतिकता) को हमसे दूर करे और उसके स्थान पर 
हमारे कल्याण हेतु “अद॒ति” (आध्यात्मिकता) को स्वीकार कोजिए | 

फ्वेद (७१०१२) भे दिति के दानव म॑ की प्रशता की गयी है कि हे अग्नि- 
देव | तुम सविता ओर मन देवता सर्वा्शक्तिशाली यशछपी बोज को देते हो, परन्तु 
दिति उस बीज को पतपाने हेतु जल देकर सम्पूर्ण विश्व को भावृत्त कर लेती है। 

अथव॑बेद (७७/१) में स्पष्ट रूप से कहा गया है कि दिति के पुत्रों की रचना 
भी भदिति से ही हुई है, जिनका जन्मस्थान आसुरी सागर या भौतिकी समुद्र है, जो 
चतुर्थ सप्तक माना गया है। इनके आगे झुक्े विना कोई नहीं रह सकता*। अदिति 

का वास्तविक स्वरूप शब्दब्रह्म का है। इस सम्बन्ध में बृहदारण्यक-उपनिषद् मे कहा 

१. हिरप्मछपमुपतों व्यूष्टावय स्थृंणमुदिता सूर्यस्य । 
आरोहिधो वष्ण मित्र गर्तमतभ्नक्षायरे अद्विति दिति च॥ (ऋ० ५॥६२॥८) 

२. लगने वोरबयजो देवश् सविता भग । 
दितिश्न दात्ति वायम् ॥ (ऋ० ७१५१२) 

३. दिते- पुवाणामदितेरकारिपम्रव देवाना बृहताप्तमंणाम । 
तेष्ा हि धाम गमिषक्समुद्रिय नैनान् सभसा परा सप्तति कश्बन ॥ (ऋ० ७७१) 

४ प् ऐक्षत यदि वा इममभिमस्ये क्तीयोहझत करिष्य इति। से तया वाचा तेनात्मवेद सर्वप्र- 

सुजत यदिद रिद्व ऋचो यजूपि साम्तानि जदात्ति बज्ञान् प्रदा पशुनत्म यद्यदरेवासूजत, 

तत्तदत्तुमप्रियत । सं वा अत्तोति तददितेर दिठित्व वेद । (डृहंदारप्पए-३० ११२५) 



श्र वैदिक-सहिताओं में नारी 

गया है कि वागूहूपिणी अदित्ति को इपा से हो सम्पूर्ण शब्दमयी सृष्टि की उत्पत्ति हुई 
है, इसमे लेशमात्र सन्देह नहीं है। भदिति ही निखिछ सृष्टि का मूल कारण है, जिससे 

अन्य सभी देवता प्रकाश पाते हैं। 

अदिति को चाहे जिस रूप में भी बाद किया जाये, उसका भारोत्व सर्वत्र 

अपनी कवितामयी कमनीय्ता से विश्व का मगृछ करता हुआ दृष्टिगोचर होता है| 

बदिति द्वारा साक्षात्कार किये गये मन्त्र नि सन्देह यज्ञवद्धिता अदिति के पाण्डित्य 
का परिचय देंते हैं। अदिति के लिये प्रयुक्त विशेषण बन्धनमुक्त, स्वाधीय वेदिक- 
समय की नारी की स्वतन्त्रता के सूचक है । अदिति वा व्यापक प्रचार-प्रसार सहिता- 

युग के नारी समाज के प्रभुत्व का प्रतिपादक है| 

(२) बपाला 

मन्त्र द्शन-- 
“अपाला” का नाम ब्रह्मवादिनी के नाम से प्रसिद्ध है। आपने अपनी 

तपस्चर्या के प्रभाव ते ऋखेद के बाठवें मण्डल के ९१वें सूक्त की सम्पूर्ण ७ ऋचाओो 

को दृष्ठियोचर किया था। इस यूक्त के ७वें मन्त्र मे “अपाल्य” के नाम का भी 
उल्लेख है' | इससे यह बात निविवाद सिद्ध होती है कि उपर्युक्त सम्पूर्ण युक्त को 
ऋषि अपाछा ही है। हमारे इस कथन की पुष्टि वृहृद्देवता (६(९९।१६०), चायण-भाष्य 
(८५१) और नीतिमज्ञरी (पृ० २७८-८१) से भी होतो है। ऋग्वेदीय इस युक्त में 
अपाल के वैदुष्य का पता चल्ता है, जिसके कारण वेदिक-साहित्य मे उसकी स्याति 

है। इन्द्र को स्तुतिपरक प्राथंवा, जिसे अपाला ने सृक्त को ऋचाओ के माध्यम से 
प्रस्तुत किया है, उसका साराश है-- 

हे देव! हम ऋषिकन्याएँ आपका साक्षात्वार करना चाहती है, परल्तु 
आपको जानने में असमर्थ हैं। आपको असीम, महिमामयी माया है, जिपके कारण 
आपको भज्ञेय माना गया हैं। हे सोम | इन्द्र को असन्न करने के एक माज तुम्ही 

साधन हो। भत. तुम इन्द्र के लिये धीरे-धीरे प्रवाहित होकर हमारी स्तुतियों को 
चरितार्थ करो। हम तुम्हे सामथ्यंवान् इन्द्र के लिये निष्पन्न करती हैं, जिससे प्रसन्न 
होकर इन्द्र भगवान् हमे भपाला से सुपाला बना दें | 

बीवन-वृत्त- 
सायणाचायं ने अपाला के जीवन-वृत्त पर विस्तृत प्रकाश डाला है | महूपि 

भत्रि को कुधिया सन््तति के अभाव में खदा सूनी-सी रहती थी। महपि-दम्पत्ति की 

१ खे रचस्य खेम्स खे युगस्य धतक्रतो । 

अपालामिद्ध विष्यूलयहणो सूयत्चम्॥ ( ऋण ८९१७ ) 
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प्रवत्न इच्छा थी कि उनका धर पुत्र या युत्री के जन्म से सनाथ हो जाये। प्रभु की 
छुपा से अन्रि के घर अपाला का क्षाविर्भाव हुआ। कआश्चम का कोना-कोता इस 
कन्या वी किलकारियों से मुखरित हो उठा | ऋषि बाल मण्डलो के साथ खेलते हुए 

अपाछा मे अपनी बाल्यावस्था पार की 

भकस्मात् एक दिन पिता श्रत्रि की दृष्टि अपाला के सौन्दय॑प्रर्ण शरीर पर पड़ी, 

जहां उन्हे कुछ (श्वित्र) के छोटे छोटे चिह्न दृष्टि गोचर हुए | ऋषि की सम्पूर्ण प्रसन्नता 
विपांद में परिणत हो गयी । ऋषि ने अपनो शक्ति-भर उन क्ुप्ठचिह्नो को दूर करने 
का प्रयात्त किया, किन्तु कोई छाभ नहीं हुआ | अन्ततोगत्वा महर्षि ने सोचा कि वे 
अपनी पुत्री के बराह्म-शरीर को निर्दोष करने म असमर्थ एद अक्षम रहे हैँ। इसलिए 

भब अपाला के आन्तरिक बोध से उसे अलौकिक बनाने का निर्णय लिया । 

महूपि अत्रि की विलक्षण शिक्षण-पद्धति ने धल्पकाल में ही अपादा को एक 
बिदुधी के हूप में तैयार कर दिया | वेद वेदागों की विविधता सप्त सिन्धु की तरह 
अपाह़ा के वशवर्त्ती हो गयी | इस सुकस्या के कल-कष्ठ से वेद-मन्त्रों का उच्चारण 
तपोवन को पवित्र करने छगा | मुनिजन इसके प्रगाढ वेदृष्य के सामने नतमस्तक 
होकर अपाला को सरस्वती का अवतार मानमे लगे। 

बप़रारा को विवाह के योग्य समझकर महपि ने एक सुपात्र बर का अन्वेषण 

किया | अपाता का पराणिग्रहण ऋषि बुद्याख्व से वेदिक विधि-विधान से प्रम्प्त 
हुआ। अपाठा के लिये नया घर (पतिदेव का घर) भी स्वातन्व्य ओर प्रसन्नता का 
भागार था | सब कुछ था, परल्तु अपने पतिदेव वा वह स्नेह और समादर प्राप्त न 
था, जिसके लिये प्रत्येक नारी छालायित रहतो है। विदुपी क्षपाला को समझने मे 

देरी नही छगो कि क्यों उसके पतिदेव उससे उदासीन रहते है ? स्त्रोत्व की 
मयदि को बनाये रखमे के लिये अपाला का सहज स्वभाव विद्रोह कर उठा | सहन- 

शीछता की भी सौमा होतो है | एक दिन अपाला ने अपने पति से पूछा “बया भाप 
मेरे त्वगूदोष के कारण मुझे अपरिचित समझते है” ? 

कृशाश्व ने दु खभरे शब्दों मे उत्तर दिया-“मेरा अन्त.करण इस समय 
एक भअम्दादन्द्र मे फेस गया है। प्रेम की पविन्नता मुझे पतिपरायणा ब्रह्मवादिनी 

अपाझा के गुणों का जहां एक ओर प्रशसक बनातो है, वही उसके शरीर की कुछूपता 
मुझे उससे कोसो दूर रहने को बाध्य करती है” । प्रेमपाश मे बंधी पत्नी के इस घोर 

अपमान ने अपालछा के हृदय को झकझोर दिया! स्त्री-जाति की इतनी भरना, 
सव॑स्व दान करने वाले अर्द़्ाग की इतनी बड़ी धपंणा नर द्वारा | 

वेद-वेदागों की विपुल ज्ञावराशि भी शरीर के बाह्मदोप के कारण अपाल़ा को 
अपने पति का प्रेमपात्र नहीं बना सकी । यही सोचकर अपाला ने अपने को तपस्या 



शर४ बेदिक-संहिताओ में तारी 

की उष्णता में तपाने का निर्णय किया; क्योकि तपस्या के अत में तप्त होढर मानव 

निखर उठता है। यह सोचकर दे बृतरहन्ता (इन्द्र) के आराधत में लग गयी । देवेन्द्र 
को प्रसक्ष करते का सबसे बडा साधन सोम-रस है। भपाला ने प्ोम को पम्बोधित 
करते हुए वहा'--है सोम ! बाप धीरे-धीरे प्रवाहित हो, जिससे पान करने भे 

इन्द्र को कष्ट न हो”। इस्द्र ने प्लोमप्रान किया और प्रसंप्त होकर अपाठा को बर 

मांगने को कहा। अपाला ते वर मांगते समय उ्प्रथम अपने पिता के सल्वाट सिर 
पर वार उग्ण जाने को बांत की | इसके बाद पिता के ऊसर खेतों को उपजाऊ 

बनाने की याचना को और अन्त में अपने शरोर के बुष्ठ को दूर करने वा आग्रह 
किया*। दर्द्र ने ' एवमस्तु” बहुकर अपनी उपासिका को चिर-साधना को सार्थक 
कर दिया) 
विमद-- 

बपारा ने अपनी इस स्वतस्त्र साधना से यह सिद्ध कर दिया कि वेदिक- 
सहिताकाल की वारिफ पुएप के पौत्प को भी चुनौती देने मे कभी पीछे नही रही। 
यही कारण है अन्त मे ऋषि कुशाइव मे अपाछा को अबला समझने की जो भूछ वी 
थी, उसके लिए उन्हें पश्चात्ताप करता पढा। परित्यक्ता अपाडा ने अपने तप के 

प्रभाव से अपने शरोर को तप्त सुवर्ण को भाँति दिखावर बपने पति को भी आश्वयं- 
चकित कर दिया। सवा नारी ने सिद्ध कर दिया कि वह अपने तप, त्याग और 

बलिदान से नर कया नारायण को भी झुका सकती है। 
अपाला द्वारा दृष्ट ऋग|ेद (८९१॥१-७) साहित्यिक सौन्दयं से भी अनुपम है | 

इन्द्र को प्रमन्न करने मे पक्ति एवं अनुष्टुप् छनद का निर्वाह मढी-भाँति किया गया 
है। भाषा-सौन्दर्य एवं सौध्य भी ऋचाओ को बोधगम्य करने में सहायक सिद्ध 

होता है। 

हि (३) पोषा 
सब्द्र-दन-- 

वैदिब-मन्ती का साक्षात्कार करने वाढी “घोपा” को ज्ञान की प्राप्ति अपनी 
पैतृक परम्परा से हो पिछी थो। घोषा-दब्द बर्थविशेष का सूचक है, जिसे सर्व॑- 

सामान्य नारी था नर चरितार्थ नहीं कर सकृता। वेदिक-सह्िता के युग में वेद 
प्रचारिका ब्रह्मदारिणो कन्या हो “घोषा” इस नाम की बधिवारिणो थो। 

१. कन्या वारवायत्ती स्लोम्ममपि सुताविद्तू । 

बस्त भरन्ताब्रवीदिद्वाय युनवे ला शक्राय सुनव खा ॥ ( ऋ० टा९ १ ) 

२ इमानि त्रीषि विश्पा ठानीद्र वि रोहय । 

घिखतस्योतर्वरामादिद में उपोदिरे ॥ (ऋ" ८0५) 
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ऋग्वेद के दशम मण्डल के मुक्त ३५ और ४० की सभी ऋचाओ को अपने 
तपोबल से देखने का श्रेय घोषा को मिला है। दोनो सूक्तो के कुल २८ मन्त्र है, जिनमे 
कुमारी कन्याओ के लिये वेदाध्ययन से छेकर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने तक के 
समस्त काय॑ सुचार रूप के प्रतिपादित है। अपने द्वारा दृष्ट इन सूक्तो मे घोषा ने 
अश्विनीवुमारो से विविध प्रकार की प्रार्थनाएँ की हैँ | कुछ मन््त्रो म सार्वजनिक हित 
को ध्यान मे रखकर कहा गया है"--हे देव ! आप दोनो हमे मधुर बोलने की प्रेरणा 

दे ओर हमारी मवोकामताएँ पूर्ण करे । हम भापकी उपापतिकाएँ भापसे मुख्य रूप से 

तीन बातो की कामना करती है--(१) सच्चे भोर मधुर वचन की, (३) कर्म की 
पु्ता तथा (रे) विविध प्रकार की बुद्धि की” । भश्बितीुमारों के विगत प्रशंतवीय 
कार्यो का पतिपादन करती हुई घोषा ऋग्वेद (१७२५) के पाचवे मन्त्र में कहती है-- 
“हे अखिनीकुम्रारो ! मै आपकी पुरानो वोरगाथाओं को समाज के सामने प्रस्तुत 
करती हूँ। शाप अत्यन्त ही धुयोग्य चिकित्सक है और सभी को सुख पहुँचाने वाले 
हैं। है सत्यस्वरूप | हमे ऐसे उपाय बताइये जिसमे हमारे विरोधी भी हमारे प्रति 
श्रद्धावान हो जायें” । इसी के आगे वाले छठे मन्त्र भे कहा गया है*--है देवद्वय ! 

भाप हमारी प्राथंता सुन ओर हमे उसी प्रकार शिक्षा दें, जिस प्रकार माता-पिता 

अपनी सन्तान को शिक्षा देते है। हम बुद्धिरहित, बन्धुरहित, बसहाय है, अत यदि 
हममे कोई विक्ृति उत्पस्न हो, ता उसे आप पहले ही नष्ठ कर द” | इसी मूक्त मे 

कहा गया है कि “समय की गति को पहचानने वाल्य व्यक्ति नीची अवस्था मे ऊँची 
श्रवस्था को प्राप्त हो जाता हे” | 

ऋतेद के इस सूक्त के अन्त में कहा गया है'-/है भश्विनोकुमारों ! 

जिस प्रकार कुशल कारोगर रथ बताता है, उत्ती प्रकार हम आपके लिये सुन्दर 
सस्कारयूक्त स्तुति की रचमा करती है। वस्त्राभूषणो से बलक्ृत कन्या जिम्त 
प्रकार वर के पास प्रेषित की जाती है, वसे ही हम अहकारादि से विभूषित कमतीय 

कविता को आपके पास प्रस्तुत वरती है। शुभ कर्म करने वाला पृत्र जिस प्रकार 

१ चोदयत सूनृठा पिन्वग धिय उत्पुरन्वीरीरयत तदुश्मस्ति । 

यद्स भाग छुणुतत नो अद्विता सोम न चार मधवस्सुनस्कृतम् ॥ (ऋ० १०३९२) 

२ पुराणा वा वीर्या प्र ब्रत्रा जनेध्यों हांसथुभिपजां मेयागुवा । 

ता बा तु तव्यावबसे करामहेश्य तासत्या श्रदरियथा दघत ॥ (ऋ० १०३९५) 

३ इय बामह्ले श्णुत मे अख्विना पुत्रायव पितरा मह्य शिक्षतम्। 

अनापि रक्षा असणात्यामति पुरा तम्या अभिश्नस्तेरव सपृतम् ॥ (ऋ० १थ३९६) 

४ एत वा स्तोममश्विमावकमतिक्षाम भूगवों ने रपम् । 

न्यमृक्षाम् योप॑या ने म्ये नित्य ने सुन उतय दघाना. ॥ (ऋ० १०३९।१४) 
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माता पिता द्वारा बागे बढाया जाता है, उसी तरह हमारा यह स्तुतिननान भी आगे 
बढता रहे” । 

ऋणगेद के मष्डल १०४० सुक्तत के मन््त्रो में ब्रह्मचारिणी कन्याओ के लिये 
प्राथंना की गयी है कोर एक सदयृह को मनोकामना का सजीव चित्र प्रस्तुत करते 
हुए मन्त्र ४ और ५ म कहा गया है'--/हे नायक अश्विनीकुमारों! शिप्त प्रकार 
शिकारी बढे-बडे प्िहो का मृगया में पता लगाते हैं, वैसे ही हम बरह्मचारिणी कन्याएँ 

भी रात-दिन प्रेमशूरित हृविष्य द्वारा भापका आह्वान करती हैं” | इसके अनन्तर 
घोषा स्वयमेव घोषणा करती हुई कहती है'-- 

“मैं राजकम्या घोपा सर्वत्र बेद की घोषणा करने वाली, वेद का सन्देश सर्वत्र 

पहुँचाने वाली स्तुति पाठिक़ा हूँ। है देव | मैं सबंत्र आपका ही यशोगास करती हूँ और 

विद्वानों से भापकी चर्चा करतो हूँ। भाप सदा मेरे पास रहकर मेरे इन इन्द्रियस्पी 

अश्वों से युक्त शरीर-छपो रप के साथ मेरे मतरूपी अश्व का दमन करें ! | 

अखिनीक्रुमारों से प्रार्थना करते हुए धोपा ने कहा है--/जब भी कभी कोई 
ब्रह्मवादिनी ब्रह्मचारिणों नारोलक्षणो पे सम्पत्त होकर कमवीय वर की इच्छा करे, 
उप्ते उसकी मनांदशा के अमुकूछ वर मि्रे | पति के घर वधू को जीवन के सभी 
साधन सुलभ रह भोर सदा उत्त गृह में दया, परापकार, उदारता और शालोनता 
भादि गुण नदी क॑ प्रवाह को तरह गतिशील बने रह” । 

नारी (पत्नी) क गुणों का चर्चा के पश्चात् नर (वर) के आवश्यक गुणों की 
चर्चा भी इस सूक््त में की गयी है। श्रेष्ठ नर वही है जो अपनी पत्नी को रक्षा करने 
में सक्षम होता है। सदा पत्नी को यज्ञ-कार्यो म छगाने वाला, सुन्दर सम्तति को 
उत्पन्न करने वाछा वर हो सर्वोत्तम है। इसलिये हे अश्विनीदेव | आप सबंज्ञ है, 
भाप ऐसे गुणवात् पति को ही अ्रह्मचारिणो कन्या को प्रदान करें। आपकी कपा से 

पत्तिश्रिया बनकर ही कन्याएँ अपने पत्तिगृह वी ओर प्रस्थान करें। घोषा ने इस 
सूकत के १० मन्त्र मे बडा ही सुन्दर बर्णन करत हुए कहा है कि किस पुरुप के घर 

म नारी सानन्द जीवन यापन करती है?--/जो पुरुष अपनी स्त्री के सुख भौर आनन्द 

१ युवा भूगव बारणा मृगण्यवों दापावस्तोरहबिपा निह्वायामह। 

युवम हाव्राम् तथा जुद्धुते मर जनाय बहुब- शुमस्पती ॥ (नू० १०४०४) 

२ थुवा ह घीषा पर्षझ्िविना यठा राज्ञ ऊच दुहिता पृच्छे वा मरा ॥ 

भूत मे महनू उत भूतमक्तवें खवायते रथिने शक्तमवंते ॥ (ऋ० १०४०५) 

३ जीव एर्दान्त वि मन्यन्त अध्यदे दोर्घामनु प्रद्चित्ि दोबियुनर, । 

बाम पितृम्यो मे इंद समेरिरे मय प्रठिश्यो जगय परिष्वजे ॥ (ऋण १०४०१०) 
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के लिए सदा प्रयललशोक रहता है, अपनी अर्द्धागिनो को पृष्य कार्यो मे प्रेरित करता 

है तथा सन्तावोत्त्ति द्वारा पितृ-ऋण प्ले मुक्ति पाने का मार प्रदास््त करता है, उसके 
घर उसकी पत्नो सुख से रहतो है” 
जोवन-बृत्त- 

आचाय॑ सायण के अनुप्तार “घोपा” का जन्म महपि कुक्षिवान् के धर हुमा 
था। कुक्षिवात् के द्वितीय भाई का नाम दीघंश्रवा था। घोषा का बाल्यकाल अपने 
सयुक्त परिवार में बडी हो धूम-धाम ते व्यत्तोत हुआ। पिता और चाचा की देख- 
रेख मे घोषा की जन्मजात प्रतिभा निश्वर उठो ओर उसने अपने बाल्यकाछ भे हो 
अच्छो-अच्छी विद्वदृ-गोष्टियों म सम्मात अजित किया। योग्य पिता को पुत्री घोषा ने 
अपने पाण्डित्य ते पिता को भी पीछे छोड दिया । पिता को अपनी इस होनहार पुत्री 
पर गं था और वे निरन्तर उस्त वेदिक सहिताओ के अध्ययन मे प्रोत्साहित करते 
ये। पिता ओर गुद की तो सदिच्छा ही रहती है कि “वे अपनी सन्तति और शिष्य 
से पराभूत हो, क्योंकि इसमे उनका विश्वप गौरव होता है” । 

गुराब के फूल में काटों के समान एवं आह्वादकारी चम्द्रमा मे कछके के 
समान उप्त गारोत् के घरीर में कु के चिन्न थे। इन्हीं कतिपय वु४-पिह्नों के 
कारण घोपा का पराणि-अहुण कही सम्पन्न नहीं हुआ । इस विधाद से वुक्षिवानु का 
सम्पूर्ण परिवार दुखी रहता था। अपने पिता की विपाद-रेखाओों को हटाने का 
ब्रह्मवादिनी घोष ने मत हो मन स्कल्प कर लिया | अपनी साधना से अन्त मे घोषा 
ने देवताओं के चिकित्सक अश्विनीुमारों को श्रसन्न कर लिया। अश्विनोकुमारों को 
कृपा से कुछकाया कचनमयी हो गयो और घोपा का पाणिग्रहण सम्पन्न हो गया। 

विमश॑-- 
अपने द्वारा दृष्ट यूवतों को ऋचाओ मे घोषा ने जिम्त सुन्दर शैली से पत्म-वाषी, 

प्रेष्ठ कर्म एव प्रखर बुद्धि का प्रतिपादत किया है, उसको समता भन्यतर यदि असम्भव 

नही तो कठिन अवश्य है। सोम की तरह पतिप्रम की कल्पना निससदेह थोपा के 

पाण्त्य की सूचक है। यज्ञ मे सोमपान के सभी इच्छुक रहते है, क्योकि उसका 

निरादर कर पाना बड़े बड़े बीतराग महात्माओ की भो शवित के बाहर है। यहाँ 
विद्युपो धोषा ने देव से प्रार्थंता की है कि हम नारियाँ भी अपने-अपने पत्ति को सोम 
की तरह प्रिय हो | जिस प्रकार सोमपान करने के वाद मनुष्य की इच्छा अन्यत्र नही 

होती, ठोक उसी प्रकार विवाहोप्सव सम्पत्त होने के बाद पुरुष वी भी क्षपत्री सह- 
धमिणों छोड़कर किसी अन्य सत्री म रच न हो | 

ऋग्वेद के १०३९ मोर ४० सूक्त के अतिरिक्त मण्डल ११२७ मे पूवत के 

उसे मन्त्र मे भी अखिनीकुमारों कौ कृपायात्र घोषां का वर्णय मिल्या है। 



शर्ट वैदिक सहिताओ में नारी 

ऋग्वेद के मण्डल ( के १२२ सुत्त के "व मन्त्र में पादचात्त्य विद्वान ओल्डेन बर्ग 
मे घोषा को एक अर्जुन नाम्रक व्यक्ति की पत्ती के रूप मे कहा है। ओस््डेन बर्ग 

महोदय का आधार क्या है, यह पता नहीं चछता, अत इस मत को विद्वान नही 
मानते | सायणाचाय॑ ने परवर्तों वृहद्देवता (09४१-४८) के विवरण के अनुसार धोपा 
को अपने बुप्ठ-रोग के कारण चिरकाल तक मविवाहितर जीवन-्यापन करने वाडी 
माना है। सायण यह मानते हैं कि ऋग्वेद के मण्डर १ के १२० युक्त की पवी 
ऋचा में उल्लिख़ित “सुहस्त्य” धोपा का पुत्र था। इस विपय में पार्चात्त्य विद्वान 
पिशेल, छुडविग, मेकडानल भादि का मतैवय नहीं है| 

(४) जुहू 
मन्य-दर्शन-- 

वेदिक-सहिताओ के सूक्त-मत्त्ों का दर्शत और मनन करने वाली नारियों 
में “जुहू” का नाम बडे आदर से लिया जाता है। ऋग्वेद के दशम मण्डल के 

१०वें सूक्त के सभी सात मन्त्रों की ऋषिका जुहु हो है। इस युक्त की पाँचवी 
ऋचा में जूहु के नाम का भी उल्लेख है', जिसमे कहा गया है--/छो के अभाव मे 
बृहस्पति ने ब्रह्मचय॑ का पालन क्या । सब देवताओं के साथ रहकर वे भी उनके 

अवयवरूप हो गये। सोम की पत्नी की तरह बृहस्पति ने “जुहू” नामक ख्री को 
भी अपनी पत्नी के रूप में बद्धीकार किया” 

एक ब्रह्मज्ञानी की पत्नी होने के कारण “जहु” की प्रस्िद्धि श्रह्मगाया के रूप 
में रही है। सम्भवत नर-मारियों में वेदिक प्रचार करने के कारण ही “जुहू” इस 
उपाधि पै इस नारी को अलक्ृत किया गया । ऐसा प्रतीत होता है कि अपनी निह्वा 
की प्रखरता के कारण हो “जुह बाद में ऋखचेद [टा४४५, तथा १णरशरे) 
के अनु्तार एव अथर्ववेद के मण्डल १८४ के १-६ मस्नो में जिल्ला (धुक) के ताम से 
विश्यात्त हो गयो। परवर्ती वैदिक-वाइमय मे भो “जुहू” शब्द जिह्ला के समान वाकार 

वाले सुक वा हो नाम पड गया, जिससे देवो को हथि दी जातो है | 

“मस्ती वे जहु.” (तैण्ब्राह्मण), “तस्यासावेव द्योर्जहु:” (शत०ब्राह्मण-१,३,२,४), 
"पाम्मेगी वे जुहु.” (तै० ब्राह्मग-३,२,७,६) । 

“जहु” द्वारा दृष्ट ऋग्वेदीय दशम मण्डलोय १००वें सूक्त का साराभित 
सम्देश इस प्रकार है-- यह मनुष्य-जाति महान् कौतुकशालिनी है ओर ईश्वर की 

१ ब्रह्मचारी चरतिवें विपद्धिप स देवाना भवद्येक्मगम् । 

तेन जायामन्वविच्दद् वृहस्पति दोमेव नीता जुह्दू न देवा. ॥ (ऋ०" १०१०५४५) 
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महिमा प्रकट करने वाली है। ईश्वर को सत्ता को मानने वाली यह भानंद जाति 
जब कभी भोतिकवाद की चकाचौथ मे चक्कर खा जाती है, तो ईखर को भुठा 

बैठती है। धर्म-कर्म को भूलने वाली इस मानव जाति को जब कभी ऐसी दशा 

हो जाये, उस समय सभी विद्वानों को एक स्थान पर एकत्ित होकर सत्य का बन्वेषण 

करना चाहिए! | 

जोवनवृत्त-- 

वेदिक-कर्मकाण्ड-प्रचारिका “जूह” एक ब्रह्मंबादिती महिला है, जिसने 

अपने बाल्यकाल में हो अपने अन्त करण को निमल एवं स्वच्छ कर लिया था। 

जुहु द्वारा दृष्ट इन मन्त्रों के आधार पर कहा जा सकता है कि जूह का जीवनवृत्त 

तप्ब्वर्यामय रहा है। किसो वारणवश बृहस्पति ने अपने प्रमाद से अपनो 
जाया “जुहू” का परित्याग कर दिया। जूहू ने वेदिक महिताओ के अध्ययत- 
अषध्यापन से अपने को व्यस्त रखकर नारी के गौरव को बताये रखा। जूहू के धैर्य 

और साहस का हो फ़ठ हुआ कि पूरे देव समाज ने बृहस्पति को अपनी पत्नी के 

परित्याग हेतु प्राथश्वित्त करने का आदेश दिया । प्रायस्वित्त की सम्माप्ति पर 

बृहस्पति ने अपनी ब्रह्मजाया को ग्रहण किया और प्रभी देवों ने एक स्वर से समर्थंद 

किया कि यह विधिवत् विवाहित है और इसका सतीत्व सुरक्षित है! । 

विमश-- 

इस पूक्त में वेदिक क्रियाओं के नष्ट होने पर राजा की क्यावया करना 

चाहिए, इसका बडा ही मार्मिक वर्णन किया गया है | बतकारपूर्ण भाषा में “जुहू” वे 

कम त्याग करने वाले व्यक्ति से प्रायश्चित्त कराने हंतु देसे लोगो की आवश्यकता 

है, इस पर विस्तृत प्रकाश डाला है। नि्णयिक-मण्डड मे बर और नारी दोनो 

की क्ाबृश्यक्ता पर बल दिया गया है, जिससे निर्णय निष्पक्ष हो सके । ठीक ही 

कहा गया है--निर्णायक विद्या में निष्णात, विवेक्शोल, काल पात्र के जानकार 

१ पुन देदा अददु. पुनमनुष्या उत । 
राजान सत्य कृष्वाना ब्रह्मजाया पुनददु ॥ 

पुनर्दाय ब्रह्मगाया कला देवैनिकित्विपम । 

ऊंे पृथिन्या भवत्वायोहपमुपासत ॥ (ऋण? १०६ ०९६-७) 

२ है वदम्पषमा ब्रह्मकिध्दिप कूपार ठिलों मातरिल्ला । 

ब्ीलुहरास्तप उप्री मयाभूरापरा दवी प्रधमजा ऋतत ॥ (%० १०१०९!) 

३ हस्तेवें। प्राह्न आविरस्या ब्रह्मगायेयमिति घददाचन् । 

त दूठाय प्रह्म तस्थ एपा तथा राष्ट्र गुपित क्षत्रियस्य ॥ (ऋण १०३०९ शे 
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होने वाहिएं। दुरदृष्टि, दृढ़ निश्चय, विस्तृत भौर व्यापक दुष्टि, धर्मपरायणता, 

आस्तिकता भादिसे सही निर्णय छिया जा सकता है। पक्षपाती कूप मण्डुक, 
चांटुकार, अन्याय के भागे सिर झुक्नने वाले व्यक्ति कभी सहो निर्णय नहीं 
ले सकते | 

“जुह” द्वारा दुष्ट इस सूक्त के मन्त्र भाज के छोगों के लिये भी उतने ही 

प्रेरणादायक एवं निर्णायक-्मष्टल चुनने मे सहायक हैं, जितना वेदिक वाह में थे | 

(५) दक्षिणा 

भन्प्र दर्शन-- 

दान-प्रतिपादिका ब्रह्मवादिनों “दक्षिणा” का दृ वृक्त १०७ है, जो ऋग्वेद 
कै दम मण्डड में पाया जाता है। इस युक्त में ११ ऋचाएँ हैं, जिनवी द्रष्टा 
“दक्षिणा” ही है। प्रजापत्मा दस नारी के नाम का उल्लेख भी इस सूक्त के मन््तरो 

में दृष्टिगोचर होता है । दान हेतु अत्यधिक प्रचार करने के लिये इस ब्रह्मगादिनी का 
नाम भी "दक्षिणा” ही पड गया परवर्ती साहित्य मे तो यह नाम यज्ञादि कराने 

के वाद पुरोहित को भेंट-स्तरह्प दिये जाने वाले पदार्थ वा नाम ही दक्षिणा ही 
गया। प्रारश्मिक दाल में गो ही दक्षिणा रूप मे बहुधा दी जाती थी। 

ऋगेद के (१०१०७) यूक्त के वाद बथव॑ंवेद (४११४, ५७४११, 
११५५), तैत्तिरीय महिता ((७३॥१, ८११), वाजसनेग्रि-सहिता (४१९२३, 

१९३०), काठका-सहिता (१४५) आदि में पर्याप्त रूप मे दक्षिणा-दब्द पर प्रकाश 
डाडा गया है। ब्राह्मण-प्रन्थो में तो इस दक्षिणा-द्ब्द कों अतिरंजित ही कर 
दिया गया। शतपथ ब्राह्मण (४, ३, ४, ७) के अनुतार धार प्रकार की दक्षिणा 

की प्रमुखता दी गयी है--स्वर्ण, गाय, वख और अश्व | 

बिमश॑-- 

यदि “दक्षिणा ' वो मन्यद्रष्टा म मानकर परवर्ती साहित्यकारों क अनुसार 

दक्षिणा का बंथं ग्रज्ञादि में दिया गया पुरस्कार मान लिया जाये, तो प्रइम उठता 
है, तब इस १०७ मूक्त वा द्रष्टा कौन हैं? सभी धूको का कोई न कोई द्रष्टा है, तो 
यह यूक्त बिना साक्षात्कार करने वाले के कैसे रह सकता है? मस्बद्रष्टा के हप मे 
इस यूक्त के साथ “दक्षिणा” के नाम का ही उल्देख है। अत यह ने मानते का 
कोई आधार नहीं है कि इस १०७ पुक्त में “दक्षिणा” नामक महिला ने ही 
सर्वप्रथम नारियों वो दान हेतु प्रेरित करते हुए वहा होगा--“है नारियो ! प्रभु ने 
आपवो बितनी अमूत्य बस्थुएँ दी हैं। सूर्य प्रकाश भौर उप्णता देता है, चम्रमा 
अपनी शीतल किरणों से सभी को बाह्वादित करता है और वायु प्रतिक्षण हमारे 
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जोवन को गतिशील बनाता है। ये पक्षी अपनो मधुर ध्वनि का, फूठ अपनो 

सुगन्ध का, वृक्ष अपने स्वादिष्ट फठो का तथा नदियाँ अपने मधुर-शीतछ जल का क्या 
भापसे दाम या कोमत मागत हैं ? उत्तर स्पष्ट है-नही, क्योकि उनकी प्रवृत्ति हो 

परोपकार को है” । 
धनवानों को दान हैतु सम्बोधित करती हुई “दक्षिणा” ने ही कहा होगा-- 

"हे प्यारे ब्घुओ । सम्पूर्ण विश्व का कार्य एक दूसरे की सहायता से चल रहा है। 

सूर्य की सहायता के विना वसुन्धरा नाता प्रकार के पदार्थों वो उत्पन्न नहीं कर 
सकती | इसी तरह भगवश्कूपा के विता सूर्य, चन्द्र, अनछ, अनिल भादि भी अपना 
वार सम्पादन नहीं कर सकते! इसी को आधार मानकर विचार कीजिए कि 

क्या यह धन-दौलत स्थायी है ? थदि धन आदि पदार्थ स्थायी नही हैं, क्षणभगुर है, 

तो इनको दान में देकर स्थायो यश्ञ-छाभ व्यो न प्राप्त किया जाये ? दान को प्रक्रिया 

निस््वार्थ होने मे परम पद की प्राप्ति होती है | 

इस युक्त के प्रथम मतत्र' ('ऋगेद-१०१०७१) पर ध्यान देने से 
पता चलता है कि “दक्षिणा” ने प्राहृतिक शरि सु के उदाहरण से दान दाताओो 

को कैसे प्रेरणा दी है। दान की विविधता स विविध प्रकार के फलों की उपलब्धि 

होती है। इस सत्म पर प्रकाश डालते हुए “दक्षिणा” स्वयमेव स्पष्ट फरती है 

प्रस्तुत सूक्त के पचम मन्त्र में, कि वे दातो व्यक्ति को हो राजा मानती हैं । 

दान-दाता को उसकी उदारता के फरम्बरूप अनेक प्रकार के छोकिक एवं 

पारलौकिक छाभ मिलते है। समाज म वह सर्वत्र समादर पाता है, णपनी कतंव्य- 

परायणता के कारण हो सं्वंतावारण जनसमुद्धाय मे उस्त ऊँचे आसन पर बैठाया 

जाता है। इस प्रकार दीत-दुलियो की पुकार सुनत बा दोनो व्यक्ति स्वयमव 

दीनबन्भु परमपिता का स्रान्रिध्य प्राप्त कर लता ह। इस बुक के छठ मन्त्र) मे 

स्पष्ट कहा गया है. कि उदारताधूवंक दात देन वाला ही वस्तुत ऋषि और ब्रह्मा 

है। यश-नेता के रूप म मान्यता प्राप्त करमे वा अधिकार ऐसे हा छोगो को है, 

जो दान से क्षनायों को सहायता करत हैं। अग्िदेव क॑ आहवचीय, ग्राहंपत्य एवं 

१ अविरन्मुममहि माघानमेपा विश्व जीव तमसा विस्मानि। 

महि ज्याति पितृभिदत्तमागादुर पत्या दक्षिणाया अद्ि ॥ (छऋ०९ १०१०७१) 

२ दक्षिणावान् प्रयमा हूत एति दक्षिणादान् ग्राप्तणीरप्रमति ॥ 

तमेंव मनन््य नूपपति जनाता ये प्रथमा दक्षियामाविवाय ॥ (ऋ० १०7 ०४९) 

३ तम्रेव ऋषि तमु ब्रह्माणमद्राहुयज्ञन्य सामगामुत्रबश्ाततम् । 

स गुज्त्य तत्बो वेद तिख्लोय प्रथमों दक्षिणदा रशाघ ॥ (ऋ० १०१०७६) 
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वक्षिणा-हपी तीनो स्वश्पों को पहचानने वाले दानी-व्यक्ति को सबंत्र विजयश्री 

मिलती है। 
मन्पद्रष्टा “दक्षिणा” द्वारा साक्षात्कृत् इस यूक्त में निदिष्ट सन्देश की बाज के 

स्वार्थी, छोमी एवं लालची समाज को वडी आवश्यकता है। 

(६) रोमशा 

भन्त्र दर्शव-- 

वृद्धि की उपाप्िका “रोमझ्ा वक्षीवात्” मे ऋग्वेदसहिंता के प्रथम मण्डल के 
१२६ यूक्त की १ से ७ ऋचाओ का साक्षात्कार किया। ब्रह्मवादिती इस नारी ने 
उन सभी बातो का प्रचार और प्रसार किया है, जिनसे क्षियों की बुद्धि वा विकास 
होता है। बेदिको-पद्धति के प्रचार करने हेतु अनेक प्रकार के ज्ञान की थावश्मकता 
होती है। बेद और वेदाम इस नारी के रोमवत् थे, अर्थात् इसके कण्ठ थे। सम्मवत, 

इसीलिए इसका नाम ही रोमशा पड गया। रोमशा-शब्द पहले विशेषणरूप में ही 
भाषा होगा, जिम्तका प्रयोग बाद में इस मस्सद्रष्टी नारी के लिए रूढ़ हो गया | 

बृहृद्देवता (३१५६) के अनु्तार रोमशा, राजा भावषध्य की सहधमिणी 

(पत्नी) धी | इसो रोशमा का उल्लेख ऋग्वेद के प्रथम मण्डछ के १२६वें मुक्त में है। 
इस सूक्त को ध्वो ऋचा में “*रोश्नमा” नाम का स्पष्ट सकेत है, जिसमे कहा गया है-+ 

“हे पृतिदेव | मुझे समीप में आकर स्पर्श कोजिये। मुझे अल्प-रोमवाली न समझिये | 
मैं गान्धारी के सदुश् रोमवाली हूँ और विविध अवयो पे पूर्ण हूँ । आप मेरे समस्त 
गो का निरीक्षण करें कर मेरे गुण अवगुण पर विचार करं। मेरे ये अग भौर 
गुण समस्त गृह-फॉर्यो के लिये उपयोगी हैं, क्योकि इनसे किप्ती भी प्रकार से हानि 

की सम्भावना नहीं है” | 

बिसझे-- 

इस सूक्त मे जितेन्द्रिय, उद्यमी पुरुष के प्रति कृतज्ञता व्यक्त की गयी है, बगोकि 
वह वृद्धि से काम छेदे हैं । बुद्धि के माध्यम से हमर अनेक प्रकार को सफल्ताएँ प्राप्त 
करते है। हमारी इस सफलता के पीछे बुद्धि की दृढ्ता वा बहुत बड़ा सहयोग होता 
है | जो मनुष्य बुद्धि को दृढ़ता के साथ अपनाये रहता है, उसके सभी भवगुणो को दूर 
कर बुद्धि भी उसका सहयोग धच्चो पत्नी के समात्र करतो है। उद्योगी मनुष्य को 

बुद्धि स्पष्ठ रूप स कहता है--“यह मत सोचो कि मेरे पास विद्यार्पी धन कम है, 
क्योकि में तभी तरह को सम्पत्तियो से सम्पन्न हूँ | 

१० उपाप में परा मृश्ञ मा में दक्षाशि मन्यथा । 

सर्वाहमस्मि रोमशा गन्वारीणामिदाविका ॥ (ह्ू० श!२६ाणे 
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इस सूक्त में रोमशा-रूपों वुद्धि का बडा हो सुन्दर विवेचन किया गया है। 
इस सुक्त के प्रथम मत्त से पता चलता है कि सिन्यु नदी के तट्वर्ती भू भाग के 
स्वामी भावयव्य ने वृद्धिसाधिका रोमशा क्रो प्राप्ति हेतु सहस्न यज्ञो का अनुष्ठान किया 
था। यज्ञ की कामना करने वाले इस राजा से प्रभावित होकर वन्त भे रोमझा ने 
उस्ते स्वीकार कर लिया। पल्ली को प्राप्ति के पश्चात् स्वय राजा ने ऋग्वेदीय 
सूक्त के ईठ 'मत्त में अपनी सहधर्मिणी वी प्रशसा करते हुए कहा है--"मेरो पली 
(रोमशा) यृहस्वाभिनी के रूप में मुझ सेकड्ो प्रकार के भोग्य पदार्थ और ऐश्व्य 
देतो है । यह मेरी अत्यन्त प्रिय सहुधमिणी है! । 

(७) छोपामुद्रा 

मन्त्र दर्शन-- 

ऋग्वेद प्रथम मण्डल के १७०व सुक्त का साक्षाक्तार करने वाली ऋषिका 
रोपाप॒द्रा है। इस सूक्त के चतुर्थ भन््त्र मे “ छोपामुद्रा” के नाम का भी स्पष्ट उल्हेस 
है। छोपामुद्रा ने इस सूक्त मे पति पत्नो के एक आदश झूप का चित्रण किया है। 

गृहस्थाश्रम के कतव्यों के निर्वाह हेतु बौवनावस्था को सर्वोत्तम माता है। जोवन को 
मयमशीर रखते शुए विद्याध्ययन मे दम्पति को सदा एगा रहना चाहिए | गुहस्थ-ध्म 
के निर्वाह मे ली और पुरुष के अधिकार को एक सा माना गया है । पितृ ऋण स मुक्ति 
हेतु पृत्रोष्तत्ति की अनिवायता पर बल दिया गया है। 

ज़ोदन वृत्त-- 

विदर्भ राजा की इकलोती पुत्री का नाम छोपामुद्रा है जिसका पाणिग्रहण 
ससस््कार मह॒पि अगस्त्य स हुआ था । विदभराज बहुत दिन तक सम्तत्ति के अभाव 
में व्याकुल थे | देवाराधन के फलस्वरूप एक कन्या का जन्म हुआ, जिसका झाख 
सम्मत नाम लोपामुद्रा रखा गया। प्तच्दरित्र रूप॑वतों छोपामुद्रा अप्सराओ से भो 

१ अमदान्रतोमाग्र मर मतीषा प्िधावधि क्षियतों भाव्यम्य । 

यो में सहुसमभिमोत सवानतुर्तों राजा थव इच्छमान ॥ (ऋ० १॥१२६१) 

२ आगषिता प्रिणधिता या क्शीकेव जज्ह। 

ददाहि शर्म यादुरी याघूना भोज्या शा ॥ (ऋ० ११२६६) 

३ नदस्य मरा रुवत काम आंगन्नित आजातो अमुत कुतश्चित! 

छोपामुद्दा वृषण नो रिणाति घीरमघोरा घयति खत्म ॥ (ऋ० ११७१४) 

४ अगस्त्य खनमान खतित्न प्रजामपत्य बल्मिच्छमान । 

उम्मौ वर्णाबूषिस्य प्रुपोष सत्या देवष्वाशिपा जयाम ॥ (ऋ० ११७९४) 
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अधिक स्पवाली सिद्ध हुई, जब उसने अपनी वुमारावस्था को पारवर युवावस्था 
में प्रवेश किया | 

अपनी विदुपी पुत्री वी प्रतिभा से प्रभावित पिता निरन्तर चिन्तातुर रहते 
थे कि इसके योग्य वर कहाँ मिलेगा ? राजा थभी इस चिन्ता मे पड़े ही थे कि एक 
दिन ऋषि क्ास्त्य ते सन्तानःप्राप्ति हेतु उनसे डोपामुद्रा वी याचना वी। ऋषि के 

इम प्रस्ताव से राजा बड़े धर्म-सकट में पड गये, कंयोक्ति अस्ताव की विसग्रतियाँ स्पष्ट 

थी | लोपामुद्रा जेसो सुशोल्य, सदाचारिणी, विदुपी, सुरक्षणा, रूपवती, सर्वगुण- 

सम्पक्षा कन्या दो एक वनवासी के हाथ सौंद देना एक वठित कार्य था। एक ओर 

पुत्री के भविष्य वी चिन्ता यी, तो दूमरी भार मह॒पि अगस्त्य वी तपर्चर्या का भी 

भय था कि निपेध करने पर कही शाप देकर मेरा सर्दस्व ही न छीन छें। 

माता-पिता की इस चिन्ता को छोपामुद्रा ने समम छिया ओोर वे विनम्रभाव 

से बोली--' पिता जी | आप मेरी बिन्ता न करें | अपनी रक्षा हेतु मेरा पाणिग्रहण- 
सस्कार शीत्र हो महपि अगस्त्य के साथ सम्पत्त वोजिये” | बपनी पुत्री के इस उदार 
विचार से राजा प्रभावित हुए और उन्होने बेदिक रीति से छोपामुद्रा वो महू्दि के 

हाथो सौंप दिया | बाध्रमवासिनी राजकन्या ने तत्लाठ राजसी वश्चामृपणों के स्थान 
पर वत्कल पहत लिया और महवि वा सहर्धाभणी बनकर उतकी सेवा में छग गयी । 
महंधि अगस्त्य भी अपने तपोवक वो बढ़ाने में छग गये | 

तपब्चर्या म लीन इस दम्पति के अनेक वर्ष व्यतीत हुए। एक दिन मह्वपि 
को अवस्मात् बेवाहिक-जीवन के छद्य की याद हो आईं। “"सन्तान होन के पितरो 
का वत्याण नहीं होता” यह सोचकर ऋषि ने छोपामुद्रा से बुनोत्तत्ति हेतु रतिक्रीडा 

की याचना वी। लोपामुद्रा मे कहा-- पतिदेव | आपको प्रसन्न करना मेरा पहुछा धर्म 
है। पाछन करने के कारण “पत्ि”, घरोर का ईश्वर होने के कारण “स्वामी”, 
अभिवापाओं वी पूर्ति के कारण “कान्त”, प्राणी का स्वामी होने के कारण 
“प्राणेश्वर, रति-दान के बारण “रपण”, और प्रेम करते के वारण “प्रिय/--दस 
तरह भाप मेरे डिए सब कुछ हैं” । 

“पति-पत्नी का स्थान बरावर वा है। इसलिए है मह॒र्पे | यदि कषाप पुत्रोत्पत्ति 

हेतु रतिकीडा के अमिदापी है, तो मुझे अछकारों ओर आभूपणों से सुसज्जित 
कीजिये। मैं इत वल्वछो का घारणबर इस काय॑ पे प्रवृ्त नही होना चाहती; पयोकि 
इसका प्रभाव सन्तति पर पड़ता है” | यही कारण है कि वामशास्त्र में पति के पा 

गन करने से पूर्व पत्ती के छिए अनेक प्रकार के खूपनविधानों की चर्चा वी गयी है | 
महँपि के सामते भारी समस्या थी कि वे इन बाभूषणों वा वहाँ से प्रवन्ध करें; 

नृयोकि कही से घाचना करने पर तपदवर्या के भग होने का भय था | अस्तु, वगस्त्य 
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मुनि ने अपने तप्रोबछ से इल्लव राजा से छोपामुद्रा को इच्छानुकूछ अलकरण 
प्राप्त किये। 

अगस्त्य ने लोपामुद्रा से सम्तानोलत्ति के विषय मे पूछा कि “भुम्हे बनेक पुत्र 
की अभिलाषा है या किसी एक ही पृत्र की, जो स्वंगुण सम्पन्न हो” । लोपामुद्रा ने 
तत्काठ उत्तर दिया--भगव॑न् | मुझे तो एक गुणी पुत्र की आवश्यकता है । मै हुजार 

निकम्मे एव मूर्ख पुत्री को लेकर दया करँँगी २?” अगस्त्य को स्वीकृति के परचात्तु 

मन्त्द्रष्टा इस नारी ने दृढस्थु मामक पुत्ररत्न को जन्म दिया, जो बाद में बढ़े हो 
विद्वान, चरित्रवादु, कवि ओर तवेत्ता सिद्ध हुए। ऋषि दम्पति ने एक सुयोग्य 
पुत्रोलत्ति के पन्चातु अपने भृहस्थाश्रम को सफलता स्वीकार करते हुए पुन तपस्या 
में जीवन-यापत करना आरम्भ कर दिया। 

विमश्ञन- 

वेदिक-सहिताओ की मन्वद्रष्ठ नारियो मे छोणमुद्रा का स्थान निरन्देह 
अपना एक वैशिष्टय रखता है। विदभराज के ऐश्वयं मे छालित पालित-पोषित पुत्री 

अपने माता-पिता को चिन्तामुक्त करने हेदु वनवासी अगस्त्य से विवाह करने में 
लेशमात्र भी सकोच नहीं करतो । लोपामुद्रा का दृढ़ विश्वास है कि पितृ-परितोप 
सन््तान का प्रथम कतंब्य है। विवाह होने पर अपने वल्कलूधारी पति के साथ 
लोपामुद्रा वल्कछ पहनती है ओर सभी प्रकार के राजसो वेभव का परित्याग कर 
देती है, वयोकि उसकी दृष्टि मे पति से बढ़कर कोई देवता नही है । 

सन्तानोत्पत्ति विषयक प्रस्ताव भाते ही छोपामुद्रा, महपि भगरत्य को काम- 

शाल्व के पवित्र नियमों का स्मरण कराती है। छोफपामुद्रा ने ऋषि को बताया कि 
रति क्रोडा में नारी और नर यदि अपने को वद्घाभूषणों से सुसज्ञित नही करते, तो 
इसका गहरा प्रभाव सन्तान पर पडता है। लोपाप॒द्रा के चरित्र मे अनेक प्रकार की 
शिक्षाएँ मिलती हैं, जिनमे प्रदंश्रेष्ठ शिक्षा है--आत्मसयम । 

हजार पुत्रों की अपेक्षा एक ही राष्ट्रभक्त, समाजसेवी, चरित्रवान्, विद्वात॒ 
पुत्र अच्छा है, जो माता-पिता के दोनो कुछों का मस्तिष्क ऊँचा कर देता है। ईइवरा- 
राधना और गृहस्थाथम वी परम्परा का निर्वाह एक साथ बैसे हो सकता है, 

काम-वासनाओं ओर मानसिक दुबंलताओ को केसे नियन्त्रित किया जा सकता है, 
इत्यादि सदुगुणों का यदि कही एक साथ दर्शन होता है, तो वह स्थान है--छोपामुद्रा 
का आश्रम | इस कथा पर विभिन्न विधारकों ते विचार किया है" । 

१ बृहदुदेवता (४१७), ओोह्टेर्दग-त्सी० ग्रे० (३९, ६८)। वीघ-ज्तठ आफ रायत एसि- 

पादिक सोसायटी (१९०९, १९११), विष्टरतिल-वियता ओरियन्टछ जर्तठ । (२शर) 
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(८) वागाम्भूणो 

मल्व-दर्शन-- 

अम्भुणो महृपि को पुत्री के कारण वेदिक-सहिताओ के मन््त्रो का साक्षात्कार 
करने वाली इस नारी का नाम वागाम्भुणो पड गया | बपने योगवल से इस गारी-रन 

ने ऋग्वेद के दशम मण्डल के १२५व यूक्त के प्रारम्भिक ८ मन्नो का साक्षाल्वार 
किया है। वैदिक वाइमय में इस युक्त को देवीसूक्त के नाम से भी जाना जाता है। 
इस सूक्त मे वाक् (बाणों) को प्रशसा की गयी है। आज सम्पूर्ण भारत में नवरात्र 
के दिनों मे जो चण्डो पाठ होता है, उसके मूल भे यही सृत्त कारण है। चण्डी-याठ के 

प्रचार एव प्रसार से पूर्व इसी घुक्त की ऋचाओं का प्रचलन था। माउण्डेय-पुराण 
के चण्डी-गाहात्म्य-अकरण में वाग्राम्भुणी द्वारा दृष्ट इन मन््नों पर विस्तृत प्रकाश 
डाछा गया है| 

अद्गेतवाद के प्रचारक श्रीशडूराचार्य जी को अपने प्रिय सिद्धान्त के लिए इसतो 

यूक्त से प्रेरणा मिली थी। इस प्रकार हम कह सकते हैं कि “वागाम्भूणी” ही 

बद्गेतवाद की मूल जनती थी, जिसने भगवान् शद्धूराचायं को सम्बल प्रदान किया 
ओर वे धुत सनातनधमं की आधारशिला रख सके। ब्राह्मण ध्म की पुत्र. स्थापना 
के पीछे इसी सूक्त के अद्ठेतवाद का बल था, जिसके सम्मुख बीद्वधर्मावलम्बी नहीं धिक 
सके । इससे यह स्पष्ट होता है कि अद्ेतवाद के प्रवर्तक श्रीशड्ूराचायं नही थे, अपितु 

इस सिद्धान्त को प्रवर्तिका उक्त वैदिक भन्त्रो का साक्षात्कार करने वाली बागाम्भुणी 
स्वय थी | 

बिमशी- 

वाग देवी के रूप में जानी जाने वाढी इस नारी ने जिन मन्त्रो का साक्षात्कार 
क्या, उतमे वाणी के महत्त्व का प्रतिप्रादन किया गया है। इंसी वो राज्यों की 
अधिप्लाती' कहा गया है। प्रस्तुत सृक्त के वें मन्त्र में! व्राग्राम्भूणी को इतना 

शक्तिशाली बताया गया है कि उप्तको कृपा से ही मानव बलवान, भेधावी स्तोता या 

कवि हो सकता है। सम्पूर्ण विश्व को सही मार्ग का दर्शंव कराने वाली वागू-देवी 
बस्तुत महामहिमाशालिनी है। 

१ थह राष्ट्री सद्धू मनी बसूठा चिझ्रितुषों प्रथमा यनियानाम् । 

ता मा देवा व्यदथु पुरवा भूरिस्थात्रा पूथविपयन्तोम्॥ (क्र० १०१२५३) 

२ अहमेव स्वयमिद वदामि जुष्ट देवेभिष्ठत मानुपेमि । 

मे कामय ते हमुग्र कृषाप्रि त ब्रह्माण तशूषि त सुमेबराम् ॥ (ऋ०” १०३१ २५५) 
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वाक, वाग या वाच् इस शब्द का देदिक वाइमय में कल्पनातीत महत्त्व गाया 

गया है। सहिताभों में वाच् को स्पष्ट करने का श्रेय इन्द्र को दिया गया है। इस 
सम्बन्ध मे तैत्तिरीय-सहिता (६४,७ ३) एवं मेत्रायणी सहिता (४५,८) दरषव्य है। 
तृणव, वीणा, दुरदुभी आदि वाद्य यत्नों के शब्द के हप मे भी “वाच्” का उल्हेख 

है। कुछ पचालो को वाचू (वाणी) का भी वणन तैत्तिरीय-सहिता (६, १,४,१) में तथा 
मेत्रायणी सहिता (३६,८) एवं काठक-संहिता (२३४) में उपरब्ध है 

काठकमहिता (१४५) म बाच् के विभिन्न भेदो मे देवी” और “मानुप्री” 
विभेद भी दृष्टियोचर होता है। 'यश् च वेद वश् च न” शब्द “देवी” और 

“मानुपी” के साधारण रूप में मेत्रायणी-सहिता (१११५) मे पाया जाता है । 

ऐसा छमता हे “अम्भुण” ऋषि को इस पुनी ने अपने समय मे अपनी वाणी 
के वह से सभी को पराभूत कर दिया था। अपने अद्वतवादो सिद्धान्त सर द्रतवाद मे 
निष्ठा रखने वाली को पराजित करने के वाद इस देवी को समाज में धाक जम 

गयी और छोगो ने सम्भवत इसमे बाग (वाणी) का अवतार मान लिया। जो भी 

हो, “अम्भूण” ऋषि की इस पुत्री को वेदिक-महिताओ की ऋचाओ की साक्षालार 
करने वाली नारी के रूप में आज जो समादर प्राप्त है, वह सम्मान सम्भवत किसी 
पृश्य ऋषि को प्र नहीं है । 

(५) विश्ववारा 

मत्दशब-- 
ऋग्वेद सहिता के पचम मण्डक के ह्वितोय अनुवाक के २८वें युक्त वो द्रा् 

“विश्ववारा  है। इस यूक्त म छ ऋचाएँ हैं, जो एक ते एक बढ़कर साहित्यिक 

छठा का प्रदर्शन करती हैं। अग्निदेव की स्थृति में प्रतिपादित इस सूक्त को 
अनेक विशेषताएं है। इस युक्त के प्रथम मन्त्र मे मस्द्रह्टों 'विश्ववारा/' के 

नाम का उल्लेख है। इस मस्प मे प्रज्वक्ित अग्निदेव के उस उज्ज्वल तेज का वणत 
किया गया है जो आकाश तक अपनो ज्वाटा पैलाता है। देवाचंन मं निमग्ना विदुषी 

नारी विश्ववारा को विद्वानों का सलवार करत हुए एवं हविष द्वारा यज्ञ करते हुए 
दिखाया गया हे। इस यूक्त के तृतीय मन्त्र" म स्त्री पुरुष के दाम्पत्य सम्बन्ध को 

सुदृढ़ करने की कामना व्यक्त की ययी है, वगोकि वेदिक-परम्परा म विज्वास्त करने 

१ सम्िदों अखिदिवि शोचिस्थेलायदुदुपममुर्वियां वि भाति। 

एति प्राची विश्ववारा भम्मोभिदेवाँ ईलाना हेविषा घृताबी ॥ (६० ५२८१) 

२ कषग्ने श्ध महते सौमगाय तव छुश्तायुत्तमानि सन्तु । 

है जास्पत्य सुपम्रमा कृषुष्व झत्रुयताममि तिष्ठा महायि ॥ (%० ५२८३) 
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वाले स्त्री ओर पुरुष का हुदय स्वच्छ होता है और उसे सम्पूर्ण ऐश्वर्य अपने आप 

उपलब्ध हो जाते हैं। इस सूक्त के चतुर्थ मनन में “वत्दे” क्रिया उत्तम-पुर्ष एक- 
वचन की है, जिसमे वहा गया है--हि बग्ने ! जब तुम प्रज्वलित होते हो, तो में 
विश्ववारा तुम्हारे उस अलोकिक तेज की स्तुति करतो हूं। इस सूक्त के अन्तिम 
मन्त्र मे। ऋग्निदेव से प्रार्थना को गयी है कि वे स्त्रियों के अखण्ड सौभाग्य के लिए 
बल्युक्त हो, दूसरों की भलाई मे तत्पर हो, हमारे हृदयों में बैमनरथता के बीज दोने 
वाले कुकर्म, दुष्प्रवृत्तियों का सहार हो । 

विमर्श -- 

जो नारी स्वम पाप से मुक्त होकर स्नियो में वेदिक-धर्म का प्रचार करती 
हुई दूसरो को पाप से मुक्त करती है, उसे विद्ववारा कहा जाता है। विश्ववारा ने 
स्वयं यज्ञ किये और दूसरो की भो वेसा करने का उपदेश दिया। ब्रह्मवादिनी इस 

नारी ने इस यूक्त मे जो अग्निदेव की प्रार्थथा की है, वह दाम्पत्य-सुख के छिये विशेष 
हप से है। सुखी दम्पति में मनमुठाव हो ही नहीं सकता, वोकि वहाँ कुवेशएँ 
फटकती तक नहीं। 

(१०) शश्वती 

सस्त्र-दर्शन-- 

ऋग्वेद के भाठवें मण्डल वे प्रथम युक्त की ३४वी ऋचा की द्र्ठ ब्रह्मवादिती 
'शब्वती” हैं। शब्वती बुद्धि का पर्याय है। जो जीवात्मा के साथ श्वाधवतरूप मे 
स्थिर रहे, उस धुद्धि को दब्बती कहा जाता है। यह शब्वती ऋषिका अग्रिरा ऋषि 

की पुत्री एव आसड्ग' नामक यदुवंशी राजा को पत्नी मानी गयी है। इसी सूक्त की 
सेवी ऋचा में आसडग को एक महान् दानदाताः के रूप में वर्णित किया गया 

हैं भोर इसके साथ हो साथ उसके पिता “प्लयोग” के नाम का भी उल्लेख है। 
आसइग एवं उप्तके पिता “प्लपोग” के नामोत्लेख से “शझ्॒ती” के पारिवारिक 
प्रसग पर प्रकाश पडता है । 

१ आ जुहोता दुवस्यतार्ि प्रसत्यघ्वरे । 
वृषीध्च हृब्यवाहनम् ॥ (ऋ० ५॥२८।६) 

२ बअन्चस्य स्थुर ददुशे प्रस्तादनस्थ ऊररवरमभ्व्रमाणः। 

शस्ती नार्यमिचद्षयाह सुभद्रम्यं भोजन विभभाव ॥ (ऋ० ८१३४) 

३ अध प्टायोगिरति दासदन्यानासट्गों आते दशभि सहल्ले । 

अपोक्षणी देश मह्य रुशस््तो नटाइव सरसों निरतिष्ठन् ॥ (० 40३३) 
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ऋषिका शब्बती ते स्वदृष्ट इस ऋचा में पति-पत्नी के सम्बन्ध को बुद्धि 
भर भात्मा के दृष्टन्त से समझाया है। अपने पतिदेव "भास्नद्भ” को सम्बोधित 
करती हुई शश्वतों कहती है--/हे स्वामित् | आप परम सौभाग्यशाली हैं, वयोकि 
आपके पाप शोभद भोजन है। यह भोजन स्थिर है, इसका विनाश कभी नही हो 
सकता। इस भोजन के टुकड़े का झुकाव ईश्वराभिमुख है, इसोलिये यह बहुत सा 
दिखाई देता है” | 

विमशं-- 

ऋषिका शश्वती पति पत्नी के सुचारु सम्बन्ध की व्यास्याता मानो जाती 
हे। शश्तो ने नारी को बुद्धि का प्रतोक एवं पुष्य को आत्मा का प्रतीक मामा है। 
बुद्धि से ही आत्मा की शोभा होतो है। वुद्धि की शुद्धता पर ही क्षात्मा को शुद्धि 
ओऔर पवित्रता निर्भर है। बुद्धि और आत्मा का पारस्परिक सहयोग जिस प्रकार 
आवश्यक है, उसी प्रकार पति और पत्नी का मेल मिलाप भी समाज में आवश्यक 

है। पत्नो वी शोभा यदि पति है, तो नि सन्देह पत्नी भी अपने पति प्रा अलकरण 

है। पति पहनी को अभेदभाव से इस ससार मे रहना चाहिए। जो दम्पति इस 
प्रकार एक दूसरे के पूरक होकर रहते है, उनके सामने अमरावतों का युश्ष भी 

नगप्प है। पत्ति चाहे जितना भी निर्धंव हो, पल्लो को सदा यही भाव रखता चाहिए 
कि मेरे पति के पास सव कुछ है । इसी गूढ रहस्य का उपदेश शखती ने इस ऋचा मे 

तारियों के लिए दिया है | 

(११) चूर्या 
मेल्न-देशंन-- 

ऋग्वेद महिता के दश्षम भण्डल के ८५व सृक्त की मन्च्रद्रश ब्रह्मवादिनी 

“पूर्या” है। यह यूक्त प्रधानहूप से विवाह सम्बन्धी विवेचना करता है। इसमें 

४७ ऋचाएँ हैं, जिनके प्रारम्भ में सूर्य की पुत्री “सूर्या” के विवाह का वणन है। 

विवाह चन्द्रमा के साथ हुआ | चन्द्रमा में निजो प्रकाश नहीं होता, क्योकि वह तो 
सर के प्रकाश से हो प्रकाशित होता है। चन्द्रमा में दृष्टिगोबर होने वाली प्रभा 
सूर्य की पुत्री सूर्या को है। इस तथ्य को आलकारिक भाषा के माध्यम से प्रदर्शित 
किया गया है । 

सूय॑ की पुत्रो “सूर्या" की प्रभा के विना जैसे चन्द्रमा मलित छगता है, ठाक 

इसी तरह समाज मे मनुष्य भी अपनी पत्नी के बिना उदासीनन्सा लगता है। अपनी 

पली के साथ जोवन-यापन करने वाछा सदा समाज मे आदर पाता है और दूसरों 

के लिये उपयोगी सिद्ध होता है। दिन के स्वामी सूर्य की तरह पति वी अपनो स्वस्थ 
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सत्ता है, तो रात्रि के स्वामी चन्धमा का भी अपना महत्त है। इस तरह सूप और 
अन्दर के दृश्ान्त से पत्ति और पत्नी के समानाधिकार की ओर सकेत किया गया है। 

इस यूक्त की मवम ऋचा' का ओआलड्भारिक वर्णन किया गया है। 

“लन्द्रमा वो जब विवाह करने की इच्छा हुई, तो दोनों क्श्विनीकुमार भी बर बन 
गये । दूसरों भर जब सूर्या को विवाह की इच्छा हुई, तो सुर्य-मंगवानर ने स्वेच्छया 
उसे चर्द्रमा को प्रदान कर दिया” | इसका सीधा-साधा अर्थ है--विवाह के योग्य 

वर तभी माना जाता है, जव वह सोम को तरह विवाह के हिये व्याकुछ हो उठे। 
इस प्रकार प्रकारान्तर से बाल विवाह का निषेध किया गया है। इस कथन के 

अनुमार तो कन्या का विवाह भी परिपद्रवावस्था में ही करने का सकेत है। 

विवाह के पश्चात् वधू को उपयुक्त सवारी में वेझाबर ले जाने का विधान 
इस पूक्त के २०वें मस्त" मे है। इस मन्ध में सूर्था को सम्बोधित करते हुए बह्ा 
गया है--'है सूर्य । तुम भव किशुक एवं साछ की छकड़ों से बने रथ पर बेठो, जिस 
पर सुन्दर घन्दोवा तवा है। सुन्दर स्वच्छ सुबर्ण के समान उज्ज्वल इस रथ पर 
बैठकर चन्द्रढोक की ओर गमन करो! | 

गृहस््वामिती वनने के छिये जिन भावश्यक गुणों को मावश्यक्ता होती है, 
उन सबका बडा हो मामिक चित्रण इस सूक्त की ऋचाओ में किया गया है। 
मलिन वस्तरों के परित्याग एवं स्वच्छ बच्चों के धारण को बीरीगता हेतु आवश्यक 
माना गया है। गृहस्थ पत्ति पत्नी यदि निमंतता से रहेगे, तो उन्हे क्सी प्रकार 
को परेशानो नही हीतो। इसलिए इस सूछ में कत्याण चाहने वाली पतली के लिये 
विशपरुप से प्रतिपादन किया गया है कि वह सदा स्वच्छ वस्र धारण करे | 

पाणिग्रहण करने के वास््ष्वविक उद्देश्य पर प्रकाज्ञ डाली हुए इस युक्त के 
३धवें मन्त्र) में कहा गया है--हे कन््ये ! तुझे सौमाग्यवती बताने के लिये में तेरे 

साथ विवाह करता हूं, कर्थात् तेरा पाणिग्रहप करता हूँ। इस घर की स्वामिनी 
बतकर तुम मेरे साभ बुद्धावस्था तक जीवन-यापन् करना। सन्तति हेतु भग, 

अप॑मा और पूपय् देव ते तुमको मुझे प्रदान किया है” । 

१ सोषों बधूदुरभवदाश्िनास्ताभुभा वरा। 

गुर्या बत्पत्ये शर्नम्ती मनसा सविधाददात् ॥ (ऋ० रै०८५॥९) 

२ सुतिधुक ध्वत्सलि विश्वडप हिस्यवर्ण सुवृत्त सुचक्रमू । 

था रोह सूर्य अमृतस्य कोर स्पोन पत्ये बहतु दृणुष्व ॥ (ऋ% १०८५२०) 
ई गृग्णामि ते दौभगत्वाय हरत मया पत्या जरद्टियंधास । 

भगा कयम्ा उविता पुर्रन््पर्मह्य ल्वादुर्गाहपत्याय देवा ॥ (ऋण १ ०८५३६) 
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इस यूक्त के ४४वे मन्त्र" मे मारी से वोर प्रसवा आदि गुणो से सुशोमित होने 
की कामना की गयी है--'है बबू | तुम अपने पति के लिग्रे मगलकारिणी, शुभ दर्शती 
एवं घर के पशु आदि को सतकंता से देखने वाली बनो। सौन्दय-युक्त होकर 
सदा प्रसन्न मन से ईश्वर की उपासिका तथा वीर-पृत्र की जननी बनने का गौरव 
प्राप्त करो” | 

विमशे-- 

इस युक्त मे विवाह-मन्त्रत्परचारिका ब्रह्मवादिनी “सूर्य” ने सनातन परम्परा 
के पाणिग्रहण-सस्कार पर अच्छा प्रकाश डाला है। विवाह के उचित समय के प्रति- 
पादन में स्पष्ट झूप से कहा गया है कि पति-पत्नी की प्रौढावस्था होनी चाहिए । पतिं- 

पत्नी की सौमनस्यता से घर स्वर्य बन सकता है, इसलिये दोनो के समान अधिकार 
का प्रतिपादन किया गया है। 

धुछ क्षय मर्त्रद्नष्ट्री नारियाँ-- 

कोमल-हुदया वेदिक-सहितादागलीन नारियो ने जिस उच्च आदर्श क्षो प्राप्त 
किया, उसका पता तो उनके तपन्यागग्य जीवन से ही चलता है। ठोक ही कहा 

शा है कि /परणात्या-सम्बस्धो झूपियों की प्राचीवतण भावना पुरुष के रूप भे नही, 
नारी के रूप मे प्रकट हुई होगी”। “जाग्रेदमस्त मघवनु ऐेदु योनि.” बर्थात् हे 
इन्द्र। स्री ही घर है, वही सबकी मूलभूता है। आगे चलकर स्मृतिकारों की 

घोपणा भी अक्षरशः सत्य है कि “न गृह हुगृंहिणी गृहमित्यागृहमुच्यते” । 

प्रमुख मन्त्र द्रष्टा नारियो के वर्णन के बाद कुछ अन्य मन्त्रद्व्टा नारियों का 
यहाँ नामोल्लेख किया जा रहा हे- 

(११) इद्धाणी 

ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के २रेवे सृक्त के १२वें मन्त्र मे इन्द्र को पत्नी के रूप 

में इन्द्राणी' के नाम का उल्लेख हे। ऋग्वेद के दशम मण्डल के १४पवें सृक्त तथा 
<ध्ें सूक्त के मन््त्रो की द्रष्ट इन्द्राणी को माना गया है। इस मण्डल के सूक्त ८९वें के 
मन्त्र १६-१७? मे शक्तिशाली मनुष्य के कतंत्यों का वडा सुन्दर निरूपण क्या गया 

१, भ्रधोरचक्षुरपतिध्येधि शिवा पशुप्य सुमवा- युवर्चा । 
वोस्सु्देवकामा स्पोवा श नो भव ह्िपदे श चतुधदे॥ (छ० १०८५४४) 

३, इहैल्वाणोमुप हे वस्णाती स्वस्तथे ॥ (ऋ० (१२१२) 

३ तन सेशे यस्यथ रम्इतह्ततरा सबध्यां कपूत्। 

सेदीशे पस्य रोमश निपेदुपो विजुम्मते विश्वस्मादिद्व उत्तर, त (हऋ० १०८६ छे 
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है। दशम मण्डठ के १४५वें मुक्त में सपत्नी से उत्तस्न बलेशों से छुटकारा पाने बाढे 
प्रयत्तो का वर्णन है। प्रथम मन्ध्र' में ही कहा गया है--में उस बलवती, गुणवरी 
वौषधि का अन्वेषण करती हूँ, जिससे सफनी (सोत) को केश १हुँचता है भोर पति 
वश में होता है” । 

(१३) इद्धनमातरः 

ऋग्वेद के दशम भण्डछ के सूक्त १५३ के सभी पाँचो भन््नों की द्रष्टा इन्द्र 
माताबों को माना गया है। इस सूक्त में इन्द्र की उत्पत्ति पर इर्द्र की भाताओों की 

परिचर्या वा वर्ण है, जो बवजात शिश्यु इन्द्र के प्रति को गयो है*। शोप छोर 
मन्त्रों में इत्र के अरद्योकिक गुणों का बर्णव है, जिसमे मुस्यझ्रप से बृभादुर के 
वध की चर्घा है। 

(६४) इच्धलुपा 

ऋतेद के दशम मण्डल के २८वें मूक के प्रथम सन््त्रः की द्रष्ट के हूप में 
इन्द्रतलुपा (पुश्रवधू) का उल्लेख है। इस मस्न में इन्द्र की पुत्रयधू कहती है--“इस 
पन में सभी धन देवता था गये हैं, परत्तु मेरे श्रतुर (इन्द्र) अभी तक नहीं आये। 
यदि था जाते, तो भुने हुए जो के साथ सोमपान करते धर फिर पर लोत्ते” | 

(१५) रात्रि 

बछवेद के दुक्षम मण्डल का ११७वाँ पुक्त “रात्रि” द्वार साक्षातवार किया 
हुआ माना गया है। इस युक्त में ८ मस्य हैं, जिनमे प्रथम और अष्टम मन्ध्र में "राजि/ 
के नाम का भो इत्लेख हे। रात्रि मे उतने होने वाले विध्तों से त्राण पाते छी 
प्राथना इस सूक्त में की गयी है। इस यूक्त के वें मन्न' में रात्रि को बाकाश की 
पुत्री स्वीकार किया गया है। 

हैं इमा स्वनाम्पोर्दीथ बेडबत्तमाम। 

यया सपली बापते गया सविद्धते परम ॥ (ऋ० १०१५१) 

२ इईवान््वाणस्पुव इंद्र जाउपुपाउते । मेजानास: सुवोयंभ ॥ (ऋ० ३१०)५३॥) 
३ विश्वों हत्यों अरिराजगाप्त ममेदह श्रशुरो ना जगाम । 

जक्षीयाद्वाना उत सोम पीयात्ववाशित, पुनरस्त जगायातू ॥ (ऋ"० १०२८) 

४. उपते गा इबावर वृशीष्द दुहितादिव ॥ 

रात्रि स्तीम ने जियुपे॥ (छ० १०४ १७८) 
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(१६) गोधा 

ऋणग्वेद के दशम मष्डछ के १३४वें सृक्त की द्रश मोधा ऋषिका है। इस 
सुक्त मे साव मन्त्र हैं, जिनमे इन्द्र को स्तुति को गयी है। प्रथम भन्त्र' में हो 
इच्ध्र की महानता द्रष्टव्य है, जिसमे इन्द्र की जननी अदिति को कोख़ से उनके प्रादुर्भाव 
का वर्णन है | इस सुक्त के छठें मन्त्र मे इन्द्र के 'शक्ति” मामक शास्त्र का वर्णन है, 
जिसकी तुलता हाथी को वश मे रखने वाले अकुद्य से कौ गयी है| शत्रु को खीचकर 

नष्ट करने कौ इन्द्र की प्रक्रिया उस छाग (बकरे) के सदृश्ञ है, जो वृक्ष को शाखाओं 
को अपनी ओर खीचता है । 

(१७) यमी 

प्र/वेद के दशम मण्डल के १५४वे सूक्त की ऋषिका यम है । इसमे प्रेत (मृत- 

व्यक्ति) को उस पथरित स्थान पर जाने को कहा गया है, जिसे लोगो मे बड़ी तपश्चर्या पे 

प्राप्त किया है। समा भृमि में श्योयंपूरवक छडने बाड़े छोगों तथा उदारतापुर्बक दान 
देने वालो का लोक़ ही श्रेष्ठ है। यहाँ "प्रेत" शब्द मृत व्यक्ति के टिये प्रयुक्त हुआ 
है, न कि वेदिकोत्तरकाल मे प्रयुक्त होने वाले 'प्रेतात्मा' के अर्थ मे । शतपथब्राह्मण 
(१०५,२,१३) मे प्रेत का अर्थ मृत व्यक्ति से किया गया है। सूक्त के द्ितीय मन्त्र 
में मृतव्यक्ति को जहाँ पहुँचने हेतु कहा गया है वह स्थान बडे तप, त्याग और 

बलिदान के फलस्वरूप मिलता है। 

(१८) यमो वेवस्वतो 

ऋग्वेद के दशम मण्डल का दश्म सूक्त यमी वेवस्वती द्वारा दृष्ट माना गया है। 

इस सूक्त मे १४ ऋचाएँ है, जिनमे यमी ढ्वारा अपने ही सहोदर यम से पाणिग्रहण 
करने की प्रार्थना की गयी है । यमी के इस पस्ताव वो, अनेतिक, सामाजिक परम्परा 
के विरुद्ध मानते हुए यम ने ठुकरा दिया । इस सूक्त का सवादरूप में वर्णन नि सन्देह 
बडा ही कौतूहर पैदा करने वाला है । बमी ने इस सूक्त को (१,३,६,७, ११ और १३वी) 
ऋचा के माध्यम से यम को फुमछाने का प्रयत्न किया है, परन्तु यम ने प्रस्तुत्त सुक्त 
की ऋचा (२,४,५,१२ तथा १४) में थमी को समझाने का प्रयास्त किया कि भाई और 

१ उसने यदिख्र रोदतीं आपप्रायोपा इव । 

महान्त सवा मह्ठीना सम्राज चपणोंवाम् । 

देवी जनित्यजीजनद भद्दा जतिश्यजीजनत् ॥ (क० (०॥१ ३४१) 

२ तपसा ये अनावृष्यास्तपसा ये स्वयंयु । 

तो मे चक्रिरे महस्ताश्विदेवारि गच्छतात् ॥ (ऋ%० १०६५४२) 
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बहुन का सम्बन्ध सर्वोदरि है, उस्ते इस वासना के पंक से दूषित मत करी। सूक्त के 
द्वितीय मस्त! में पाप पुष्य थो सदा देखने वाड़े देवगण की चर्चा की गयी है। 

(१५) दाचो 

ऋण“ वेद दशम भण्डल के १५९वें चूक्त वी ऋषिवा शी पौछोमी भानी गयी 
है। इस सूक्त को सम्पूर्ण ६ ऋचाओ में श्री ने अपने सुखद, सामरथ्य॑वान् एवं 
सपत्नियों कै मानमर्दक यश का वर्णन किया है। यूक्त के प्रथम मस्स्र में ही संपत्तियों 

को पराभूत बने वाले तथा अपने पति इस्र का वशवर्ती वरने वाले अपने भाग्य वी 
सराहना वी गयी है। इस यूक से पता बढ़ता है कि उस समय बहुविवाहनद्धति 

प्रचलित थी। वैदिक-सहिताकादीन नारो में कितना सामथ्यं था, इसवा पता इस्त 

मूक्त वी अन्तिम ऋचा से चलता है, जिसमे कहा गया है बि--/में धथी सपलियों 

को पराणित कर अपने पति इन्द्र के साथ ही साथ सभी वान्धवों को भी अपने 
अधीनस्थ करने की शक्ति रणती हूँ” | 

(३०) श्रद्धा 

ऋग्वेद क दगम मण्डल के १५१वें पूछ वी ऋषिवा श्रद्धा-कामायनी है। इस 
सृक्त में पाँच खट्चाओं वा उल्हेख है, जिनमे श्रद्धा के महत्त्व का प्रतिपादन किया 

गया है। श्रद्धा ही उपासवी वी आराधना की आधारशिला है । श्रद्धा वी धनुबू कतार 
वो ही यूक्त के चतुथ मस्प्र में सम्पूर्ण ऐड्वर्य प्राप्ति का साधन माना गया है। प्रात. 
मध्याह्न बौर सायवाल मे त्रियमाण कर्मों में श्रद्धा' के आह्वान वी वात की गयी 
है, जिससे श्रद्धा के महत्त्व वा पता चलता है । 

आज था के अभाव वा हो फल है वि हम सब पारस्परिक सब्देंहु के 
शिकार हो जाते हैं। यदि थद्वापुर्वक कार्य करने वी आदत पड जाये, तो इस धरती 

१ नते यसा सख्य बष्येतलरद्षया यद्विपुर्वा भवाति ! 

महस्पुनासों अयुरस््य बीरा दिवो घर्तार उविया परि सुपनु ॥ (१६० १०१०१) 

२ उदसो दूर्यों भगादुदय मामरों अंग | 

अह तद्विद्वता पतिमम्यत्ताल्षि विषाह ॥ (चहु० १०१५९१) 

३ थ्द्दा देवा यजमाना बायुगोपा उपायते। 

प्रद्धा दृदग्य वाकृत्या श्रद्या विन्दते बसु ॥ (ऋ० १०१५१६४) 

४ धद्धा प्राठहवामह श्रद्धा मध्यन्दिन परि। 

श्रद्ा सूयस्य निम्लुचि थद्धे श्रद्धापयेह न. ॥ (ऋ० १०(५१३) 
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को स्वर्ग बचाने का स््प्त साकार हो सकता है। मानव और दावव के बीच भेद 

बताने के लिये श्रद्धा एक मानदण्ड का काम करतो है। 

(२१) सापराज्ञी 

ऋग्वेद के दशम मण्डल के १८थव सूवत की द्रण् नारी सापराज्ञी है। इस 
सुक्त में भह्मत् तेजस्वी सय को गतिशीलना पर प्रकाश डाला गया है। अपने 
उदयकाल के साथ हो यह सूर्य सवंप्रथम अगनी मातृभूत पुवदिशा को ममव करत 

हुंए अपने प्ितृदेव भाकाश की भोर बढ़ते हैं' | सापराज्ञों ने अपने इस सुकत के 

माध्यम से सूर्य को सम्पुर्ण व्योम को व्याप्त करनेवाछा एवं विश्व को भरवृत् करने 
वाला माना है। 

(२२) सिकता 

ऋतेद के दश्षम मण्डल के <४व सूबत को ऋषिका सिंकता निवावरी 
मात्री गयी है। इस सूउत में कुछ ४८ मत्त है जिनमे ११ से २० तक के मन्त्र 
स्िकता द्वारा दु माने गये हैं. । अपने द्वारा दृष्ट इन मन््तों में सिकता ते बड़े ही सुरदर 
ढ्ग से 'प्तोम” रस की प्रशसा की है। विश्व के सम्पुण कार्यों मे सोम के प्रभाव 
को दिख्लाया गया है । विशेषकूप स इन्द्र के कार्यो में इम 'सोमरतत को विश्वप 
चर्चा की गयी है । 

(२३१) उबंशो-पुरूरवा 

कतिपय वेदिक-संवाइ-सुक्त- 

ऋतेद के दशम मण्डल के ९५व सूक्त में उवज्ो और राजा पुरुखा का 
सवाद बड़ी ही आलड्धारिक भाषा मे प्रस्तुत किया गया है। इस सकत के दो प्रमुख 
पात्र हैं--(१) ऐल्वशो पुहरवस, मृत्युलोक का वासों है एवं (२) उसकी प्रेमिका 
उवंशी स्वग को अप्यरा है। दोनो का दाम्पत्य सम्बस्ध चार वर्षों त& सुखदहूप 

मे चर्हा ह। दोनों के समोग से गापु नामक पुत्र को उलत्ति हांतो है। इसके 
पश्चात् उवंश्री के प्रभावस निस्तज गन््धर्वों के पडयल्र के कारण उबश्ची ओर 
पृहरवा को अलग होना पडता है । पली के वियोग वी बसहनोय वदनां से पुरुखा 

वि्षिप्त मरे हा जाते है। इसी विश्िप्तावस्था मे राजा मे एक दिन आकहृत्या का 
निश्चय कर लिया । 

१ आब गो पृश्चिरक्रमोदसद मातर पुर । पितर च् प्रयक्तर्व ॥ (ऋ० १०१८९४१) 
३ सनीषिमि परत पूर्य कविनृ्भियत पर्कोश्ञा अखितदव | (ऋण १ै०८३/२०) 

१७ 
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उर्वशी अपने पति की इस दोन-हीन दशा पर चिन्तातुर हो उठी और उसने 

अपने वैराम्यपूर्ण तर्कों से राजा को आत्महत्या से विरत कर दिया] इससे स्पष्ट है 
कि उप समय नारी का पुरुप पर अकुश था और नारी, नर को तुलना में अधिक 
विवेकी और जागरूक थी। उर्वशी ने सूकत के अन्तिम मन्त्र” भे पुरूखा को धैय॑ 
धारण करने की घलाह दी है; क्योकि अन्त में उसे इसी प्राणरक्षा के कारण आनन्द 

को प्राप्ति हो सकती है | 

विभशें-- 

इस वैदिक सवाद के पीछे एक रहस्य छिपा हुआ है। यहाँ पुरूरवा पूरे के 
प्रतीक हैं भौर उवंशी उपा को प्रतीक है। सूर्प भर उपा का संयोग वहुत ही अत्प- 
कालीन होता है। छुप्त एवं वियुक्त उपा की खोज में सुथ॑ दिनभर चक्कर कादता 

रहता है। उपा-हपी उदशी का कथन है--हे सुर्यहपी पुरूरवा | आज अस्ताचल पर 

पहुँचकर यह न समझ छो कि कल पुन प्रात मुझसे सयोग (मेंट) नही होगा” । 

उर्वशी-्युरूरवा-सवाद का विस्तृत वर्णय शतपथ-ब्राह्मण (११५४) में है। 
विष्णुपुरण तथा महाभारत आदि में भी इस कथा का उल्लेख है। काजिदाय के 
विक्रमोव॑श्ीयम्' नाटक में इसका सर्वोत्तम चित्रण है। 

(२४) यम-पयम्तो-संदाद 

ऋ)वेद के दशम मण्डल के १०वें युक्त में इस सवाद का विस्तृत वर्णन है। 
साहित्यिक-सौन्दय की दू्टि से इस सवाद का बड़ा महत्त्व है। काम वासनाभिभूत यमी 
अपने सहोदर से अनेतिक सम्बन्ध स्थापित करने के लिए अनेक तक देती है। 
सातारिक प्रठोभतो का जाल घिछावर अपने भाई को फेस्ताता चाहती है। समाज 
में रथ के दोनो पहियो के समान एक साथ काये करने बी अभिलापा व्यक्त करतों 
हुई अपने भाई के भागे आत्मसमपंण करती है। यमी वा कहना है कि वह भाई 
किस अर्थ का है, जिसके रहते उसकी ब्रहन दुखी हो और वह बहन क्सि काम 

की, जिसके रहते भाई का दुख दूर न हो । 

चरितिवानु मम अपने उदात्त चरित्र से ग्ती के क्षत्राभाजिक विचारों पर 
पानी फेर देते है । यम अपनी बहन पे स्पष्ट कहते हैं--“पाणिग्रहण” हमारा अभीषट 

१ पुछखो मा मृथा मा प्र पप्तो मा त्या वृकासो अशिवास उ क्षन् । 

न वी स्त्रैणानि सत्यानि सन्ति सालाबृकाणा हुदयान्येता ॥ (ऋ० १०९५१५) 

३ इति लां देवा इम आहुरैल यथेमेतदूभवप्ति मृत्युवन्थु ॥ 
प्रजा त्ते देवान् हविपा यजाति स्वर्ग उ लम्मपि मादयासें ॥ (ऋ० १०६५१८) 



चतुर्थ अध्याय १४७ 

नही है | प्रजापति ने हो हमे एक मात्रा के उदर से उत्पत्त कर साथी बनाया है । 

इस सम्बन्ध को सभी देव जानते हैं। अत विधाता द्वारा स्थापित सम्बन्ध को तोड़ने 
का अधिकार किस्ती को नही है। यम । में तुम्हारे स्पश से भी दूर रहना चाहता हूँ । 
भत शीघ्र हो यहाँ से चली जाओ, इसी मे तुम्हारा कल्याण है। 

विमर्श 

थाज के स्वेच्छाचारी युवक और युवतियों के लिये यह यूक्त अत्यन्त शिक्षाप्रद 
है। व्यक्तिगत जीवन से स्तामाजिक जोवन का बहुत बडा महत्त्व है। जो व्यक्ति 

सामाजिक रोति-रिवाजों को तिलाञ्जलि देकर पशुवत् आचरण करता है, वह स्वय 
हो यम्री की तरह सम्य छोगो की दृष्टि से गिर जाता है। 

(२५) सरमा-पणि-संबाद 

ऋग्वेद के दम मण्डल के १०८वें सूक्त की ऋषिका “परमा” मानो गयी है। 
इस पूक्त में ग्यारह मन्त्र हैं, जिनमे २, ४, ६, ८, १० ओर ११व मन्त्र मे सरमा का 
कथन उद्धृत है। शेष मन्त्रो में पणियों के कथन है। सरमा, देवशुनी एक दूतो के 
हूप में पणियों के पास जातो है। पणियों मे आय छोगो के गो-धत को चुराकर किप्ती 
अज्ञात स्थान पर रख दिए। है। इन्द्र को सन्देश-आहिकः के रूप मे सरमा उश्ो हो 
पहुँचती है, पणि लोग आश्चयंत्रकित हो जाते हैं। 

इन्द्र के दोत्यकर्म मे निपुण "सरमा” ने इस सुक्त के दूसरे मन््ध्र' में पण्ियों को 
बताया कि “मैं इन्द्र की दूती के रूप में तुम्हारे पास आई हूँ। तुम्हारे प्राप्त जो 
गो-धन है, उप्ते मैं चाहती हूँ” ॥ पि लोगो ने सरमा को अनेक प्रकार के प्रदोभव 
दिये, अपने गो-धन का हिस्सा देने का छाऊच दिया, परन्तु सरमा अपने प्रत पर 

दुंढ रहो। पणियों ने सरमा को अपनो बंहन' बनाते का प्रस्ताव भी नवम मन्त्र में 
रखा, जिसे सरमा ने इस यूक्त के दशम मन्त्र! मे यह कहते हुए ठुकरा दिया कि--/मैं 

भाईचारे को नही जानतो” । 

ऋग्वेद के चतुर्थ मण्डल के १६वें सूक्त के 4वें मन्त्र में भी “सरमा/ द्वारा 
इस रहृष्य के उद्घाटन का वर्णन है, जिसमे पणियों द्वारा आर्यो की गौओ को चुराने 

को बात कही गयी है । 

१ इन्दस्य दृत्तीरिषिता चरामि मह इच्छन्तो पणयों निधीम्व ॥ (ऋ० १०१०८२) 

२ स्वमार पवा कृषव मा पुनर्गा अप ते गवा सुमगे मजाम ॥ (ऋ० १०१०८॥९) 

३ माह वेद भ्रातृत्व तो स्वसृजमिद्धो विदुरद्धि रसश्न घोरा ॥ (ऋ० १०१०८१०) 

४ श्रपों यर्दाद्व पृरहून दर्दराविभुवत्प॒रमा पृव्यते ॥ (ऋ० ४॥१६॥८) 



१४८ वैदिक-सहिताओं में नारी 

विमर्श-- 

“प्षि” घब्द अनेक आर्थो में वेदिक सहिताओ में क्राया है। ऋग्वेद में 
“पणि/ दब्द एक ऐसे व्यक्ति का द्योतक माना गया है, जो सब प्रवार से सम्पस्त 

होते हुए भी देवताओ के निमित्त दक्षिणादि बुछ भी नहीं देता। अयर्थवेद 
के मण्डल ५ के ग्यारह॒यें पूक्त की ७वो ऋट्चा म तथा वाजसनेयि सहिता (३५) मे 
भी उक्त अर्थ की पुष्टि की गयो है। ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के ८३व यूक्त के चतुर्थ 
मन्त्र मे पणियों के वध की चर्चा है| “पणणि” को यज्ञकर्ताओं वा विरोधी एवं ऋग्वेद 

के (६५१) यूक्त के १४वें मनन में उसे भेडिधा (वृब) वी सज्ञा दी गयो है। ऋणेद 
(2६६१०) में * पणि” को वेक्नाट व्याज खानेवाछा) रुह्मा गया है। मृप्न-वाचू भी 

पृणियों दे लिये आया है, जिसका कष्थ है कटु या शत्रु की बोली बोह्नेवाला। 

ऋग्वद (५॥३४) तथा अथवबंद (५।११।६) म॑ “प्णि” को दास भी वहा गया है। 

वेदिव-सहिताओं मे आय्रे “ परणि” शब्द की तुदझ्ता आज के प्रचदित शब्द 
“ह्मामलर” से करना अविव युक्तिसगत प्रतोत होता है| 

वैदिक मन्न-टष्टी वासियों का जो विवरण ऊपर दिया गया है, उसकी पृर्टि 
महधि शौनक द्वारा रचित “वृहद्देवता” के द्वितीय अध्याय मे दिये गये इडोकों 
से होती है' । 

श्रतवेद-सहिता मे इस प्रकार वेदिक मन्त्र नारियों को एक बडी सल्या 
के रहते हुए भी परवर्ती लोगो ने नारियों वो वैदिक शिक्षा से क्यो वचित रखने का 
निर्णय लिया, समस्न में नहीं आता | “स्व्गंकामों यजेत” इत्यादि याग-स्थानीय वाक्यो 
में मीमातको ने स्वयमिव “ दम्पति” शब्द का प्रयोग किया है, जिससे यह स्वत पिद्ध 
होता है कि वेदिक कर्मों में स्त्री पुएप दानो वा समान अधिकार रहा है। ऋग्वंद- 
सहिता तथा अथवंसहितां मे एक बार नहीं अनेव बार “दम्पति” शब्द के क्थ मे 
गृहस्वामी तथा गृहस्वामिनी अर्थात् पत्ति एवं पत्नी दोनो वा सल्लिवेश क्या गया है। 

१ पापा गोघा विश्ववारापारोपनिश्वप्नितत । 

वह्मजाया जुहुतमरायस्यत्य च स्वतादिति ॥ 

इद्राणी चेद्रयाता च सरमा रोमशोवशी। 

छोपामुद्रा च नद्चदंच यमी नारी च झाश्वठो ॥ 

धोलद्षमों सापराज्नी वाज॒घढ़ामेद्ा च॒ दक्षिण ! 

रात्री पूर्या च सावित्री ब्र्मवादिन्य ईरिता ॥ 

२ ऋखद-॥३२, ८२१५, १०१०३, १०६८२, १०।८५३२ दृत्यादि। 

भपव॑बद-- ६१२३३, १२३१४, १४॥२।९ आदि। 



चतुर्थ अध्याय 

यह सही है कि ऋग्वेद-सहिता के कुछ स्थलों पर "दम्पत्ि शब्द का प्रा 

पुरुष के लिए हो आावा है, जैसे ऋगेद (११२७८, शरदार, पारश४, ८६०१६, 
८८४७) में प्राय. ट्विवचतान्त इस “दम्पति” शब्द का प्रयोग पत्ि-पत्नो दोनों के 

सम्मिलित अर्थ मे ही प्रयुक्त हुआ है, जिम्से पता चदता है कि वेदिक-सहितायुग 

में पुरुष और नारी के समान अधिकार थे। “अग्निहोत्रादि वेदिक कर्म अपलोक 
पुरुष न करे” इस प्रकार के अनेक प्रमाण उपलब्ध हैं। भगवान् व्याप्त ने अपनी 
“व्यास स्मृति” (२१३) में स्पष्ट कहा है'--/पुरुप ओर नारी का निर्माण आधे-आदे 

दो भागो से मिलकर बना है, भतर जब तक पुरुष नारी को प्राप्त नही करता, तव तक 

पुद्प आधा ही रहता है अर्थात् उमे पूर्णाड्र कहछाने का अधिकार नही है। 

आचार्य साथण ने भी अपनी “ऋग्वेद-भाष्य-भूमिका' में इस विपथ पर 

अतीव सरस तथा सरल पद्धति द्वारा प्रकाश डाला है। 

निष्पक्षमाव से विचार करने से पता चलता है कि प्राचोनकाल म स्त्री-समाज 

सन्ध्या-वर्दन, अध्ययन, अध्यापन आदि का उम्री प्रवार अधिकारी था, जैसा कि 
पुएय वर्ग | “वेदिक सभी प्रकार की क्रियाएँ खो-समाज के अधिकारतत थी ”-- 

इस कंथम की पुष्टि यम-स्मृति को एक प्रसिद्ध उबित से होती है!। व्याकरण-महा- 

भाष्यकार भगवाय् परज्ञलि ने अपने महाभाष्य (४१।१४) मे) नारो-सम्बन्धी वेद के 

अध्ययन-अध्यापन का पूर्ण रूप से समर्थन क्या है। इतना हो नही विदृधी तारियों 
की बढो, बृहंप्रयी, उप ध्यायो, उपाध्यायां, आचार्या भादि पदवी को मान्यता 
दने हुए अपनी रचना “महाभाष्य” में उदाहरण रूप मे प्रयुक्त क्या है। 

परवर्ती नारियों पर प्रभाव-- 
'झन्त दरष्टी अपाछा, छोपामुद्रा, रोमशा आादि नारियों का ही प्रभाव था कि 

| परवर्ती साहिये मे गुरुभा मामक कन्या ने दश्शन-झास्त मे, महामुनि कपिछ वी माता 
/ दकूति ने साव्यशास्त्र मे, गार्गी बोर मेत्रेयी ने आध्यात्मिक क्षेत्र मे, मदादसा ने 

ब्रह्मविद्या में एवं बिंदुला ने अपने पुत्र को राजनीति में शिक्षा दकर ख्याति अजित 
की प्राचोनकाल को बात यदि थोडे समय के लिये विस्मृत भी कर दी जाये, तो 

१ पतयोदें न चाद्धेन पल्या भृवत्रिति श्रुति । 
गावत विच्देते जाया तावदर्डों भवेत पुम्रान् ॥ 

३ पुराकत्पे तु नारीणा मौक्जोबन्बनमिष्यत । 

अध्यापत व वेंदाना सावित्री वाइन तथा॥दे 

३ काशत्सनिना प्राक्ता मोमाता काशइत्लती ताम्घोत काश सता ब्राह्मणों-मोमासाब्ययनस्थ 

वेदाब्ययनानन्तरमुपस्यिते वेदाध्ययवस्यथापनयनपुवकृत्वात स्त्रीणामुपनयन सिद्धन॑ति । 



१५० बेदिक-सहिताओ में नारी 

दधर निवटस्थ भूतवाल की विदुपीं महिला “उमय-भारतो” के उस देदृप्य॑ वा 

अपडाप दैंसे विया जा सकता है, जिसके कारण आपने थीदडूराचार्य वो आश्रय- 

घद्ित दर दिया था। मण्दनमिश्न भी जिस बात को नहीं कह सके, उसे उनवी 
विदुपी धर्मपली “उभयभारती” ने #हकर भगवान् शड्भूराचायं को भी थोड़े समय 
के छिये हो सही, मौन रहने को बाध्य कर दिया | इससे स्पष्ट होता है कि भारतीय- 

वादूमय में ऐसे अगृणित नारी-रल हुए हैं, जिन्होंने अपने तेज पुज से देश, समाज, 
धर्म, सस्दृति, सभ्यता और साहित्य को निरन्तर उज्ज्वद एवं चमलूत किया है। 

आज का सकोणतावादो मनुष्य चाहे जो भी कहे, इस वात से इन्कार नहीं क्रिया. 

जा सबता कि वैदिकसहिलावाल में नारो को पुरुष के ही समान_जीवन के हर 
क्षेत्र मे वरावरी का अधिकार था । - 

मनन के महत्व को समझने वालो तारियां 

(१) मनोरमा को माता-- 

अथववेद-सहिता मे “वदमाता” वी स्तुति वरते हुए कहा गया" है कि यह 

बेदमाता द्विजों को पविश्न करनेबाछली एवं श्रेष्ठ वर देनेवाठी है। वेदमातरा से यह 

भी प्रार्थना दी गयी है कि वह स्तुतिन्यायक को बायु, प्राण, सन्तान, पशु, वीति, 
घत, शान, बछ बादि प्रदान करे | 

वेदमाता दौन है ? इस जिज्ञासा की पूति के टियेहमाण ध्यात ऋग्द के 
परम मण्डल के ६१वें युक्त मे वर्णित राजा “रथवीति*” की ओर जाता है। इस 
राजपि की पत्ती ने अपनी पुत्री का विवाह ऐसे व्यक्ति से करने की अभिलापा व्यक्त 
वी है, जो मन्त्रद्त वे कारण महूवि की उपाधि से विभूषित हो । रथवीति वी 
पली रात्रि अपनी पुत्री मनोरमा वो वेदम्राता के रूप में देखना चाहती है। 

वथानक इस प्रकार है-राजा रथवीति ने एक बार एवं बडे यज्ञ वा 

आग्रोजन किया, जिसमें उस समय के स्थातिप्राप्त ब्रह्मपि अर्जनाना वो यज्ञनवार्य 
सम्पन्न कराने वा भार सोपा गया । महपि ने यज्ञ वी समाप्ति पर दक्षिणा के रुप मे 

उनवी पुत्री मनीरमा वो अपने सर्वगुणसम्पन्न पृश्न ब्यावाध्व के विवाह हेतु माँगा। 
महपि के छाप के भय से राजा ने तो महपि अचंनाना वा प्रस्ताव स्वोकार कर 

६ स्तुता भाषा बरदा वदप्राठा प्रचोद्यन्ता पावमादी द्विजानामू 

क्रायु प्राथ्र प्रजा पशु वीति द्वविण ब्रह्मदंधम् ॥ 

भद्य दत्त्ता प्रहरोद भू ॥ (अवर्व० १९७११) 

२ एप क्षेति रघवीदिम बवा गोमतीरनू । पर्वतेष्वपथ्ित ॥ (ऋ० ५६११९) 



चुतुर्ष अध्याय १ 

लिया, परन्तु उनको पत्नी ने इस प्रत्ताब को मानने से मता कर दिया । निषेध 
के पीछे सबसे बडा कारण था कि वह अपनी पुत्री का पाणिग्रहण सस्क्रार अपनी 
वश-परम्परा के अनुप्तार किसी मन्त्रद्रश पे हो करना चाहतो थी। श्यावाइब मे 
इस योग्यता का अमाव था। अपनी इस बाव्थक योग्यता का भान ऋषिपृत्र को 
हुआ ओर उन्होंने ऋग्वेद के पत्रम मण्डल के युक्त सस्या ५२-६१ में महतो को 
स्तुति की और उनकी कृपा से उन्हे ऋषित्व की प्राप्ति हो गयी | 

आवश्यक योग्यता प्राप्ति के अनन्तर मनोरमा की माता ने अपने पतिदेव के 

साथ स्यावश्व को अपनी पुत्री का हाथ अपित करते हुए प्रसन्नता व्यक्त की। इस 
वृत्तान्त प्ष स्पष्ट होता है कि उस समय सवंत्ाधारण सम्राज की दृष्टि मे भी मन्त- 

दरष्ठओ का कितना बड़ा महत्व था । वैवाहिक काय में पिता क्री हो नहीं, माता को 
शो स्वीकृति आवश्यक थो | मवारमा को मा को भाति बेदिक सहिताकाल को प्रत्येक 

नारो अपनी पुत्री को किस्तो मन्त्रद्रण्ण पुरुष को सॉपकर उसे वेदमाता के रूप मे 

देखने का सत्यकत्प रखती थी | 

(२) मुकर्या-- 

बेदिक मन््त्रो के महत्व को अपनी पेनी दृष्टि से झाँकने वाली, राजपि शर्याति 
की पुत्री सुकत्या वा त्यागमथ जीवन नि सन्देह अनुपम एवं अद्वितीय है। मात्रा पिता 
के नेराश्य को दूर करते हुए सुकन्या ने अपने सोद्ययंपर्ण तारुण्प को अन्ध-वृद्ध महपि 
च्यवन के चरणों म अर्पित कर दिया | 

सुकन्या के त्याग को कया इस प्रकार है-मलद्रष्मा महप्रि ्यवन का आश्रम 

पुष्करक्षेत्र माना गया है। महृपि भृगु के वश॑ज व्यवन की उत्पत्ति का इतिहास 
बड़ा ही करुणोत्पादक है। समुद्र के समीपस्थ भूगुआश्रम, नमंदा नदी की उस 
कल कल ध्वनि से गुजायमाव रहता था, जिसमे अपने जियतम सागर को बालिगत 

करने की थातुरता दृष्टियोचर होतो थी। तपश्रर्या के प्रभाव से सर्वत्र सुश्न-शान्ति 
वा साम्राज्य था। भूगु की पत्नी 'पुलोमा” का पुमवन-सस्कार होने वाला था, 

एतदथ महपि अभिषेकाथ कही गये थे। इसी बोच पुलोम नामक एक राक्षत्त बाध्रम 

में आया और उसने आश्रम मे बेठी उस कमतीय कलेवरा तहणी का अपहरण कर 
लिया। राक्षस के भय से गभभाराक्रान्त भृगु की पत्नो का गभस्ाव हो गया ओर 

इस गच्युतता के कारण ही ' च्यवग” नाम पड़ गया । च्यवन की मात्ता ने इस 
गभल्लाव पर इतना अश्नुप्रात किया कि उतको अश्रुवारा के कारण “बधूसर ? नामक 
एक नदो का प्रादुर्भाव हो गया । 

अपने जन्म के साथ ही च्यवन ने अपने तेज से उप्त देत्य को भस्मोभूव कर 
दिया, जो उसकी माता का अपहरण करके कया था। समय पाकर ब्यवन ऋषि 



ह्ष्र बेदिक-सहिताओ मे नारी 

अपने अध्यात्य-चिन्तन में इतने निमग्स हो गये कि उनके शरीर के चारो ओर 

वल्मीक के ढेर जम गये । अपनी इस निर्णीव्रता में भी सजीवता का सन्देश दैनेवाले 

च्यवन का चल्युपटल खुठा हुआ था। 

इसी समाधिस्थ अवस्था में ही एक दिन च्यवन के आश्रम मे पश्चिमों आर्याव्ते 
के सम्राट शर्याति मृगया हैतु सदरू-बल पहुँचे | राजपि की एकमान पुत्री सुकत्या भी 

साथ थो | भ्रम और कोौतुहठ के वच्चीभूत होकर कृछ अबोध लोगो ने समाधिस्थ 
ऋषि का तिरस्कार करते हुए उनकी चमकती हुई बाँखों भे काटे चुभो दिये) फदतः 

मेत्रों से रक्तत्राव हुआ और महपि क्रोधित हो उठे। राजपि ने आश्रम मे जाकर 
इस अपराध के छिये क्षमा माँगी, परल्तु क्षणा का मूल्य था च्यवन के साथ सुकस्या 
का पाणिग्रहण संस्कार । महपि के इस बठोर दण्ड से राजा और रानी का हृदय 

विचलित हो उठा, परल्तु बेंदिक-मस्त्रों के प्रभाव को समझने वाद्यी उत् सती सुक्षस्या 
में तत्काल स्वीकार कर लिया और अपने वृद्ध-अन्व पति की सेवा से आश्रम को 

पवितता को बढाने छगी | 

सुकन्या को इस पवित्र पतिपरायणता की बश्विनोवुमारों ने परखा, जिसमे 

सुकन्या सफल हुई ओर उसने उन्हें उत्तर दिया “बह सआद शर्याति की इकढीती 
पुत्री है और महपि च्यबत की पत्नी है। पति वी सेवा करना ही उसका एकमात्र 
धर्म है” । इतना हो नही, सुकन्णा ने सारे संघार को सुनाते हुए कहा--दाम्पत्ा- 
सम्बन्ध, स्नेह-प्रेमपाश में बॉचते वाला एक अच्छेद् वन्धन है, जिसे मृत्यु भी नहीं 
तोड़ सकती” ! 

इस प्रकार सुकन््या ने अपने तास्ष्यपर्ण जोवन के त्कों पे देवदय को मौत 

कर दिया। अश्विनोवुमारों ने भी प्रसन्न होकर महपि च्यवत के साथ पुष्कर क्षेत्र 
(परोबर) में गोता लगाया और च्यवत के वाद्ध॑क्यपुर्ण ग्रात्र को कायब्यी काया मे 
परिणत कर दिया" । इस सम्पूर्ण वृत्तान्त के पीछे सुक स्था की वेदिकी निछठा ही कारण 
रही है। उपकार करने वाले अश्विनीवुमारों को सोमपान कराया गया । इन्द्र ते भी 
सम्पूर्ण देवबुस्द के साथ इस दम्पति के प्रभाव को देखा और ततमस्तक हो गये । 

१, निष्टीग्रय पारयव समुद्रासुनब्च्यवान चक्रयुर्यवालप् । (कु (१६१८६) 



पंचम अध्याय 
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नारी-हृष्ट मन्त्र एवं व्यवस्थाएँ 
संहिताओ का सन्देश-- 

( सहिता वाइमय कि. साक्ष्य वे आधार पर यह दावे से वहा जा 
सकता है कि उप्त समय नारी सुरक्षिता नही, स्वरक्षिता थी। सुमाज वी 
सरचयिनी बाग की सीम्यता, सौष्ठव का सोरभ सम्पूर्ण समाज को सुरभित 

करता था । 
कमनोयता की मूति कन्या को वत्यागकारिणी, पावतता वी आागार पतिव्रता 

नारी को पथ प्रदर्शिकां तथा दया, वरणा वी अवतार, शुद्धता नैतिकता का आधार 

ममतामयी माता वो महार्शक्ति एव महात्रान्ति क॑ रूप मे सम्मान दिया जाता था | | 

समन्वय संस्कृति का जो स्त्रर्प वैदिब-्सहिता-वाइूमय मे वृष्टियोचर होता 

है, उसमे समता ममता दोनो है। सन्तति के सवद्धंन म माता-पिता क॑ सहयोग, 

सहनीवन एवं दानों वी पारस्परिक निष्ठा वो आवदयक ही नहीं, अनिवाय॑ भी 

माना है। 
नारी समाज द्वारा वेदिक-सहिताओ के साक्षाल्ृत्त उन सूक्ता के आधार 

पर यहा तालालिक सामाजिक, राजनीतिक, आधिक, धार्मिक एवं तास्कृतिक 

स्वष्प वा दिग्दशान कराया गया है। दिदशन शब्द का प्रयोग साथक है, वयोवि 

वेदिव सहिताओ का सन्देश, सच्दिदातन्द परमपिता परमात्मा वा प्रमपंविन 

उपदेश है, जिसके सम्बन्ध मं अथवसहिता के एक मन्नत मे कहा गया है--"हं 

मानव | ईश्वर के काव्य बिंद) को दंखा, जो सदा एव रस बना रहता है, कभी 

न नही होता और न पुराना हा होता है! '। 
अपौस्वेय सहिता सन्दश बी तुलना ऋषकूमहिता में दिय॑ गय “संवतु ' 

से दना कितना समाचीन प्रतात हाता है, जिध्म कहा गया है. कि इसे मित्र जावत 

हैं कि इन मस्त द्रश्ठओ या द्टिया के वचनो मे कितनों क्ल्माणमग्री कमतोयता 

त्पित है| 

१ स्रन्ठि सन्त न उद्|ात्या त सन्त वे पह्येति । 

दवस्य पश्य काश्य ने ममार ने जोयति ॥ (अथव० १णट्ारेर) 

३ सबतुमिव दितउना पुत्र ता सत्र घीरा मनमा वाचमक्रत । 

अत्रा सल्लाय सल्यानि जातत भद्ठैधा ल्ट्ष्मानिहिताबि वाचि ॥ (ऋ० १०७१२) 



१५६ वेंदिक सहिताओ में तारी 

“में (घोषा) सब प्रकार से सोभाग्यवती हूँ, मुझे मनोनुकूछ वर (पति) मिलल 
गया है” (ऋ० १०४९) | “हे बद्विनोकुमारों जो नर अपनी नारी (पलो) को 
प्राण रक्षा के ल्यि नीर (आँसू) बहाते हैं, उ-ह (क्षियां को) यज्ञादि सुकर्मों मे लगाते 
है तथा सन्तानोतपत्तिपृवक पूवजा (मातृ पितु) के मार्ग का पालन करते हैं, उनको 
नारियाँ सुख्दद जीवन व्यतीत करतो है!” | 

धोषा में ऋहब्सहिता के दशम मण्डल के रण्खे सुक्तके तीसरे मनन मे “अमाजुर" 
बुब्द का प्रयोग किया है जिसका अर्थ है अपने पिता के घर वृद्धावस्था तक मिवेस 
बरने वाली कया । ऋवसहिता के दशम मण्डल वा ४० वा सूक्त कथा की स्वतल्र 

भावनाओ दा प्रतीक हैं. जहा ११३ मनन में घोषा वहती है--' जो पति मुझे चाहने 
वाढ्षा हो, उसा बतशाला के घर में जाऊँ / | इतता हो नहीं, १९व मन्त्र में पति 
की प्रियतमा होने दी अभिलापा करता १द्देव मच्त मे पति के लिये धन सम्तान 

की कामना करना एवं पति के घर मे पड़ने बाठो सभी बाधाओं वो दूर करने का 
निवेदन सहिताकालीन छो समाज की समृद्धि एवं सौरप का प्रमाण है। 

निष्कप॑-- 

ऋक्क्सहिता दशम मण्डल के सूक्त २५. एवं ४० के आधार पर यह वहा या 
सकता है दि सहिताकाठ भे क्या की शिक्षा दीक्षा पुत्रों के समान ही होती थी। 
बटे के समान हो छालित पाल्ति पोषित पुत्री (घोय्री) पर पिता महँपि कुक्षिवात् 
की तरह उमक चाचा दीघश्ववा का भी स्नेह था । वैदिक वाडम्य की मधिकारिणी 
वक्ती घोषा अपने प्रौढ पाण्डित्य के लिए जहाँ विख्यात थी, वही अपने शरीर के 
सफेद दाग (क्र) के कारण पाणिग्रहण के लिये उपेक्षित भी थी। प्रह्मवादिनी घोपा 
के द्वारा दुण सुकत इमके साक्षी है वि उस समय कन््याओ को स्वतत्ततापुवक साधनों का 
अधिवार था जिसके बठ पर घापा ने अध्विनीतुभारो को प्रसत्ष करके कचनम्यी 
दहु के साथ ही साथ देवतुल्प कान्त (पत्ति) को भी प्राप्त कर छिपा | 

अपाला-- 

ऋकसहिता के अप्म मण्डल के ९१व यूक्त की द्रष्टरी ब्रह्मगादिनी “भपाला 
है | अपनी तपश्चर्यों से अपाठा से सुपाला वननेवात़ों इस कन्या रप्त ने उपयुक्त 
मूक्त के साता मन्तो का साक्षाल्वार किया है। इस बात की पुष्टि एवं मन्द्र से होती 
है, जिसमे मनन द्रष्टी ने अपने नामोष्चारण के साथ इस्द्र की स्तुति करत हुए कृतगठा 

६ जीव रवातवि मयन््त अध्वर दीर्घामनु प्रतिति दीवियुतर । 

बाप पितृम्यों य इद समरिर मय पठिम्या जनथ॑ परिष्वज ॥ (कु (०४०१०) 

२ प्रियात्वियस्म दृषभस्य रतिवा भृह गमम्राश्दिना तदुइभद्धि ॥ (ऋ० (थ४थ? १) 
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व्यकत को हे--“सोम॑रसपायों इन्द्र ने प्रसन््त होकर त्वचा दोष (कोढ) को दूर करके 

अपाझा के शरीर को सूर्य के समान देदाप्यमान कर दिया है” । 

इस त्वचा दोष (कोढ़) निवारण के पीछे तात्वाल्कि एक बड़ी सामाजिक 

समस्या का सकेत सनिहित है, जो सर्वगुणसम्पन्ना साध्वो 'नपारा ” को झकझोर 

देता है। अपने पिता महपि क्षत्रि की कुटिया को अपने कल नाद स विनादित करने 
वाली, अपने बेदृष्प से उस समय की वदिक मण्डली मे अपना एक विशिष्ट स्थान बना 

हेनेवाली, यह ऋषि-कम्या अन्ततोगत्वा अपने बाह्य सौन्दययं के अभाव मे अपने पति 
कृशाश्व के मन में कटुता के बीज वपन वर देती है। 

वेद-वेदाड़ो का विपुल वेंदुष्य भी बाहरो सौन्दर्य के अभाव म निरर्थंक है, 
यह सोचकर अपाछा इन्द्र की प्रसन्नता हेतु तपश्चर्या मे लग जातो है। तपस्या मे 
तह्लीन अपाला का जीवन उस सम्रय की बाक़ी झाकी है कि नारी समाज को कितनी 

स्वतन्त्रता थी, अपने रूप को सँवारने वी । पति द्वारा पत्नी के त्यागे जाने का सकेत 
द्रष्टध्य हू, जहाँ भपाला कहतो हे--“पत्ति द्वारा परित्यकता हम इन्द्र से मिलगी'” | 

सहिताकाल में कम्याओं का अपने मातृ-पितृलचुठ के प्रति कितना आदर 
एवं ध्यान था, इसका मूल्याकन अपारा द्वारा दृष्ट मर ५और ६ से किया जा 
सकता है, जब वे (अपाला) इन्द्रसे वरदान मांगते समय कहती हे-- हे इन्द्र 
सर्वप्रथम मेरे पिता (अति) के खल्वाट तिर पर केश हो जायें, भेरे पिता क॑ ऊप्तर 
खेत उपजाऊ हो”, भन््त मे अपने शरीर के कुछ को दूर करने की याचना करती है! । 

निष्कप-- 

अपाडा द्वारा दृष्ट अष्ठम मण्डल का ९१वाँ सूक्त पक्तित और अनुष्टप् छत्द मे 

निविष्ट है। इस सूतत से स्पष्ट हे कि उस समय नारो-जोवन की अपनी प्रविश्नता थी, 
जिसके बल से नारो, पुरुष-वर्ग को उपेक्षा का उत्तर देने में भला नही सबस्ा मानों 
जाती थी । अपाला मे अपने पिता के सन्तप्त हृदय को जहाँ अरनी अगाव ज्ञान- 
जलूराशि में निमग्त कर श्ान्त किया, वहों उसने अपने पतिदव के इस अम को भो 

दुर कर दिया कि नारो तर के विना नगप्य है। 

१ अपोलामिद्ध विष्युल्यकृभों सृयतचम् | (० ८॥९ १७७) 

२ कुवित्यतिद्विषा यदीरिस्द्रण सड्भमामह । (ऋ८ ८९१४) 

३. इम्रानि प्रोणि विष्टपा तातींद्र विरोहय। 

शिरस्ततस्पोवरामादिद मे उपोदरे ॥ 

अप्रौच या ने उबरादिमा तव मम । 

भपो ततस्य यब्छिर सर्बा ठा रोमशा कृषि ॥ (ऋ० ८९१५-६) 



१५८ वैदिक सहिताओ मे नारो 

कृशाइ्व की उदासीनतता के भावों को आँकते ही अपाला का हुदय विद्रांह कर 
देता है भौर वह उप्त असम्भव, दु साध्य कुछ निवारण के लिए तलर हो जाती है। 

पिता ने शवित भर प्रयत्न किया था कि अपाला मौरोग हो जाये, परन्तु महपि 

असफर रहे । पति से भी प्रयत्त किया , किन्तु असफरता के फठस्वरूप उसने पत्नी- 
ध्याग कर दिया | 

घन्य रही अपाडा, जिसने अपने दिव्य तेज से देवराज इन्द्र को अपनो तपश्चर्था 
से प्रसन्न कर नारो को स्वतन्त्र भावनाओं के भव्य-भवत्र में वेठकर अपनी सदिच्ठा 
को साकार कर दिया । 

जुहू-। 
मस्तर-्दृष्टिपो में ऋकमहिता के दश्षम मण्डल के १०९वें सूक्त का साक्षात्कार 

करने वालो “जुहू ' का नाभ बड़े आदर से लिया जाता है। नर सारियों में वैदिक 
प्रचार के कारण ही सम्भवत “जुहू” को इस नाम से पुकारा जाता था । ब्रह्मजाया 
कहनाने वाली इस मारी के जीवन वृत्त से ज्ञात होता है कि उस समय स्त्री-परित्यांग 
की प्रथा थी । सात मत्नो वाले अपने दृष्ट इस सूतत के पांचवें मन्त्र में “जुहु” अपने 
नाम का उच्चारण भी करती है, जिसम अपनों पल्लो का त्याग करनेवाले बृहस्पति 

के ब्रह्मचर्य-यालन की वत का सकेत है| 

सूक्त का छा एवं सातवाँ मंत्र इसका प्रमाण है कि उस प्रमय नारी का 
समाज मे बड़ा समादर था | नारी अपने पातिव्रत्य के प्रभाव से वड़ो से बडी शक्ति 
को भी अपने अनुकूछ करने का अतुलनीय साहस बपने मे सजोये रखती थी। यहां 
कारण है कि बृहस्पति ने जब अपने प्रमादस अपनी प्रमदा (जुहू। का परिष्याग 

कर दिया तो नारो हृदया 'जुह” जरा भी अपने मागे से विचलित नही हुई, वयोकि 
छछ्ते धर्मपराणण, चरिणवान् निर्णायक मण्डड का पूरा भरोसा था क्रिवह अस्तम 
निर्णय उसके पक्ष मे हो देगा | देवो के बादेश से पल्ली त्याग हेतु प्रायश्वित्त करने 
वाछे बृहस्पति ने अन्त में पुन. पत्नो को स्वीकार किया और सुखपूर्वक रहने छगे । 

पत्नी-त्याग को सहिताकाल में अपराध-कोटि म रखा जाता था । ऐसे छोग 

जो अपनी विवाहिता स्त्री का परित्याग करते ये, उन्हें (चाहे वह वृह॒त्मति ही 

१ ब्ह्मचारी चरति बविषद्धिप सदेवावा मवस्येकमज्जमू | (ऋ० १०१०९५) 

२ पूनर्वे देवा अददु पुनमनुष्या उत। 

राड्डान सत्य इृण्वाना ब्रह्मजाया पुनददु ॥ 

पुर्दाय ब्रह्मजाया कृत्वी देवेनिकरिल्विपम् । 

ऊर्ज पृथिव्या भकवायोस्यायमुपाउत ॥ (ऋु० १०ण१०९६ ७) 



पत्रम अध्याय ्ष्ण 

बयो न हो) प्रायश्ित्त करना पड़ता था। “जुहु” द्वारा दृष्ट यूक्त के प्रथम मन्त्र मे 
बायू, अग्नि, सूयं, सोम, वरुण आदि देवो ने बृहस्पति से प्रायश्चित्त कराया था | 
(&० १०१०९॥१) 
निष्कर्षं-- 

“जुहु” द्वारा दृष्ट इस युक्त के अनुप्तार महिताकाल को नारी अपने साथ 

किये गये अन्याय के प्रतिकार हेतु प्र (निर्णायक-मण्डल) के पास जा सकती थी। 
निर्णयक-मण्डल वी निष्पक्षता हो उसकी सबसे बड़ी विशेषता थी, जिसका पालन 

वह प्रत्येक स्थिति में करता था। निर्दोष वारी का घर से तिकास, उस समय निक्ृष्ट 

कार्य माना जाता था, जिम्के लिये पत्नी के तिरस्कारकर्ता को प्रायश्रित्त करना 
पडता था | 

विधिवत् विवाह में ताक्ष्य की समीक्षा की जाती थी। यदि पत्ति-पत्नी में कोई 
भो साध्य की अवहेलवा करता था, तो बन्धन तोड़ने वाला अपराधी धोषित 
होता था। 

सतीत्व की रक्षा पर बल दिया जाता था। जो नारी कठिन परिस्थिति में भी 
क्षपने पति के अनुराग में अक्षुण्णता बनाये रखती थी, उसको सहायता देवता भी 
करते थे। 

“तप के प्रभाव से कभी-कभी निम्नस्तर का व्यक्ति भी उच्च स्थान पर बैठ 

जाता है”, ऋक्-सहिता के इस मन्त्र म “जुहु” का अपने पति (बृहस्पति) के प्रति 
कितना बडा व्यग्य है, जो उस समय को नारी की निर्भोक्ता को पृर्णतया स्पष्ट 

करता है। 

नारो-रक्षा की बात इस सूक्त के पाँचवें मन्त्र से ध्वनित होती है, जहा सोम 

की पत्नो को रह “जुह” को भी प्राप्त करने को बात देवताओ द्वारा कही गयी है। । 

इसके साथ उस सभग, मारो वो भी पराथिव सम्पत्ति के बँटवारे का अधिकार 
था, इसको पुष्टि युक्त की भन्तिम पक्ति से अभिरक्षित होती है? | 

रोमजञा-- 

ऋकमहिता के प्रथम मण्डल के १२ सूक्त का साक्षात्कार करने वाढ्दी 
“रोमशा” ने उन सभी पक्षो पर विचार किया है, जिनसे नारी समाज को बुद्धि 

विंकपित होती है। दृष्ट सूक्त की सातवी ऋचा मे रोमशा (रोम-रोम मे वेद बेदाग 

१ भीमा जाया द्वाह्मणस्योपनोता दुर्घा दवाति परमे व्योमन् । (ऋ० १०।१०९।४) 

२ तेन जायामस्वविम्ददबुहस्थति सोमेन नोता जुद्धें नं देवा ॥ (ऋ० १०१०९५) 

३. ऊज पृषिग्या भवस्वायोश्गायमुपासते । (ऋ० १०।१०९७) 



१६० चैदिक-महिताओ में नारौ 

वाली) मे उम्त समय की निर्दोष नारी का प्रतिनिधित्व करते हुए कहा है-है 
पतिदेव | आप यूझे समीप से देखें और मेरे गुण-अवगुणों पर विचार करें। मेरे ये 
अगर ओर गुण गृह कार्यों के छिये उपयोगी हैं, क्योकि इनसे किसी प्रकार की हानि 
सम्भावित नही है” | 

महिताखाडीन पतली के भादझ एवं त्यागणय जीदन का पस्थिय देते हुए 

रोमशा के पति (भावयब्य) स्वय घूक्त के पष्ठ मत्य में कहने हैं--मेरी पतली 
(रोप्नशा) सहम्वाभिनी के रूप में मुझे अनेक प्रकार के भोज्य-्पदार्थ एवं ऐल्लय 
देने बाकी है। ग्रह मेरे प्रति क्याघ स्नेह रखने वालो है” | 

निष्कपं-- 

बुद्धि-साधिका पत्नी (रोमशा) को पाने के छिये उस समय पुरुष को कितनी 
तपश्चर्या करनी पड़तों थी, इसका सकेत सूक्त के भादिसे लेकर अन्त तक है। 
जितेन्द्रिय पुष्य का अनुसरण पत्नी उसी तरह करती है, जिस प्रकार विचारवान् 

पुरुष का वुद्धि अनुगमन करती है। “मर्वाहमस्पि” शब्द के पीछे कितनी बडी 
शक्ति है कि--/में नारी विद्याइपी धव में कम हूँ. ऐसा कोई सोचते का दुषसाहम 
ने करे, क्योकि में समी प्रकार को सम्पत्तियों से सम्पन्न हूँ/। 

छोपापुद्ठा-- 

ऋक्सहिता के प्रथम मण्डल के १७वें सकक्त की द्र्टो छोपामुद्रा ने अपने 
सूक्त के तृतीय मन्त्र में सहिताकालीन नारे के अधिकारों और कत्तंव्यों को पुरुष 
के समान बताते हुए सम्मिलित रूप में गृहस्थ-धर्म के निर्वाह को ओर सकेत किया 
है? | दृष्ट सूक्तत के चतुर्थ मन्त्र में छोग़ामृद्रा के नाम का उल्लेख है | 

डोपामुद्रा द्वारा दृष्ट इस सुकत के वर्ष्य विषय से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि उस सभ्य पति-पल्ली का आदशंमय जीवन था, वयोकि पाणिग्रहण-सस्तार 
की व्यवस्था पूर्ण यौवनावस्या में हो सम्पन्न होतो थी। जीवन की समृद्धि सयम 
एवं चिद्यार्जन पर निर्भर थी, जिसे दम्पति (पत्तिप्प्ली) काजीवत चलाते थे। इस 

है. उपोप में परम मृश्च मा में दप्राणि मस्यया । 

सर्वाहमस्मि रोमशा गस्यारीणामिवराविका ॥ (ऋऋ० ह॥२६७) 

२ आगषधिता परिगषिता या वाश्ीकेव जद्भूहे। 

ददाति मय यादुरी याधूना भोज्या झा ॥ (ऋ० ११२६६) 

है न मृपा धार यदबन्ति देवा विदवा इतपूषों क्षभ्यस्नदाव । 

जयावदथ झततीधमाजि यत्मम्यश्ञा मिशुनावस्यजाद ॥ (ऋ० १॥१७९३) 



पच्रम अध्याय १६१ 

कथन को पुष्टि इस युक्त के द्वितीय मन्त्र से होती है, जियमे उचित समय पर 
सन्तानोत्यादन का समर्थन किया गया है' | 

यूक्त के बन्तिम मन्त्र से यह ध्वनित होता है कि उम समय नर-नारो को 
सन्तति (पुत्र-पुत्री) के जनत के पद्चात् हो पितृ-ऋण से मुक्ति मिलतो थी। यही 
कारण है कि वृद्धावस्था आ जाने पर भी लोकामुद्रा के पतिदेव (अगम्त्य ऋषि) 
मे सन््तान के लिये इच्छा ध्यक्त की' | 

निष्कर्प-- 

उस समय वेवाहिक जाति-बन्थन नहीं था। राजकुगारों छोपामद्रा और 
महंपि अगस्त्य का प्रणय बन्चत इसका प्रमाण है 

विश्ववारा-- 
ऋफ्सहिता के पच्रम मण्डल के २८वे सुक्त का साक्षात्कार ब्रह्मवादिनी 

विश्ववारा को हुआ। विश्ववारा उम्त नारी को उपाधि थी, जो स्वय पापमुक्त होकर 
वैदिक-सहिताओ का सन्देश स्वय धुततो भौर अन्य लोगो को भी पविन करने हेतु 
सुनाती थी। 

इस युक्त के तृतीय मन्त्र के अनुप्तार उप्र समय का दाम्पत्यन्सम्बन्ध बड़ा हो 
सुदृढ़ था, क्योकि वेदिक-परंम्परा में विश्वात करने के कारण उनका (पति पत्नों का) 
हृदय स्वच्छ रहता था | 

इस सूक्त के एक मन्त्र म अग्तिदव से प्रार्थना की गयो है कि वे स्त्रियों को 
अखण्ड सौभाग्य प्रदान करे, वैमनस्पता के बीज-वपन करने वाली दुष्प्रवृत्तियो का 
सहार हो । 

निष्कपं-- 

विश्ववारा द्वारा दृष्ट पृक्त से तात्कालिक तायी की पामाजिक प्रतिष्ठा का 

बनुमात किया जा सकता है। अग्निदेव की पुजा एवं स्तुति में तत्पर विश्ववारा को 
विद्वन्मण्डडी का स्वागत करने वाली तथा यज्ञ-कत्रीं के रूप मे दर्शाया गया है। इससे 
यह स्पष्ट है कि उस समय नारो समाज सहिताओं से लेकर ज्ञान की कसी भो शाखा 
का अध्ययन करने ओर उसका प्रचार प्रसार करने मे पूर्ण स्वतन्त्र था। यज्ञ करने 

और कराने मे भी वह पूर्ण अषिकारिणो मानो जातो थी । 

१ ते विद्वासुर्नद्यत्तमायु सम नु पल्ीवृंपभिजगम्थु । (ऋ० ११७१२) 

२ बगहत्य खतमान खतिने प्रजाम्पत्य ब)मिष्ठमान । (ऋ० ११७९६) 

३ बअज्ने शर्ध महत्ते सौभगाय तव शुल्ताय्युत्तमाति सन्तु । 
से छास्पत्य सुयममा इृणुष्व शब्रयतामभि तिष्ठा महाद्वि ॥ (ऋ० ५॥२८३) 

११ 



१६२ वैदिक-सहिताओ में नारौ 

इश्वतो-- 

ऋकू सहिता के मण्डल ८ के प्रथम सुक्त की द्रष्टो शस्बती मानी गयी है। 

अज्धूरा ऋषि की पुत्री दब्बतो यदुवशों राजा “आसज्भ” की पतली थी। इस यूक्त 
को ३रेवी ऋचा मे आसज्भ को एक महाव् दांव दाता के रूप म दर्शाया गया है। 

आसझू तथा उसके पिठा “प्लपोग” के नामोल्छेखन से झइवती की पारिवारिक 

स्थिति का ज्ञान होता है। २४वीं ऋचा मे झद्बती अपने पति को परम सौभाग्यशांली 
मानती हुई स्वयं कहती है--/हे स्वामिनु | आप परम भाग्यशालो एवं सभोसे 

बढ़कर है। ।” 

इब्वती का यह युक्त दाम्पत्य-जीवन पर अच्छा प्रकान्न डालता है, क्योंकि 
सृक्त-प्ट्री पति-पत्नी के मधुर सम्बन्ध की व्यास्याता मानी गयी है। नारी को बृद्धि 
एवं पुरुष को आत्मा का प्रतोकात्मक रूपक मानना इस बात का द्योतक है कि एक के 

बिता दूसरे का काय॑ घना कठिन हो नही, असम्भव भी है! 

बुद्धित्पी नारी की पवित्रता पर आत्मारूपी पुरुष की शुद्धता निर्भर है। 
वृद्धि ओर आत्मा के सहयोग की तरह हो समाज में पत्ति-पल्लो का मेल मिछाप 

ब्रावश्यक है। जहाँ सहयोगपुर्वक दम्पति रहते है, वही अमरावती है, इत्यादि उदात्त 
भावनाओं का दिग्दशंन इस सुक्त में कराया गया है, जिससे उस समय की नारी की 
सामाजिक स्थिति का ज्ञान होता है । 

सुर्या- 
ब्रह्मदादिनी “सूर्यान्सावित्री” ऋक्-सहिता के दशम मण्डल के ८पवें सूक्त की 

दरष्टरी है। इस यूक्त में प्रधानहप से वेबाहिक चर्चाएँ हैं। ४७ ऋतचाओ वाले इस 
सूक्त में सूप की पुत्री सूर्या के विवाह का विद्वद वणन है, जो उस समय की तारी- 
सम्बन्धी सामाजिक स्थिति को भडीमभांति स्पष्ट करता है। 

कन्या का विवाह परिषववादस्था मे होता था, इसको पुष्टि इस सूक्त की नवम 
ऋचा से होती है, जिसमे सूर्या का विवाह चन्द्रमा से करने का सकेत है' | विवाह 
के समय कन्या के साथ सेविकाओ को भेजा जाता था, तथा कन्या को सुन्दर परिधानों 
से भलकृत किया जाता था, इसकी पुष्टि इस सृक्त की छठी ऋचा करतो है, जिसमे 

बालकारिक-वर्णन के साथ रेभ्वी-नामक ऋुचाओं को सख्ती, नाराशसी ऋचाओं को 
सेविका तथा सामगाव को परिधान का रूपक दिया गया है| 

१. झस्वती नायभिचक्ष्याह युमद्रप्रथ भोजन दिमवि। (ऋ० ८६ ३४) 

२ सूर्या यलत्य झसम्ती मनसा संविताददातू । (ऋछ० १०८५९) 



पतच्रम अध्याय द् 

विवाह में स्वेच्छया कन्या को, दहेज आदि दिया जाता था, इसका सकेत 
यृक्त को तेरहवी ऋचा करती है, जिसमे मधा नक्षय के उदय होने पर विदाई मे दी 
गयी गौओ का वर्णन है! । कत्या को विदाई समम्भाव पलाश और शाल्मली वृक्ष वी 
लकड़ी से बने क्षरकृत रथ पर बेढाकर वी जातो थी, यह ऋषपहिता (१०८५२०) 
से स्पष्ट है। 

सुमनस्यता के लिये आशीर्वादप्राप्त कन्या का गोन विवाह के बाद बदक जाता 

था। पति का गोत हो उमका योत्र हो जाता था, इसका समेत बूक्त की पच्चौसवी 
ऋचा में है' | 

तारी अपने घर को शासिका मानी जाती थी, इसका स्पष्ट सकेत इस सूक्त 
की संत्ताईसवी ऋचा में हे, जहाँ उमर वृद्धावस्था तक अपने पति की प्रीतिभाजन 
बनकर शासन करने को कहा गया है! | 

पर्शाप्रथा का अस्तित्व बही था, इसका सफेत सुक्त की तैतीसवी ऋचा में 
है, जहाँ वर स्वय अपनी पत्नी को देखने का अन्य लोगो स भाग्रह करता है | 

नारी सौभाग्य की प्रतीक मानी जातो थी, पति-पली का समाज में समान 
अधिकार था। सूक्त की चॉलीसवी ऋचा में “पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यजा ” पहकर 
कुछ लोग उप्त समय एक स्त्री के अनेक पत्तियों को कल्पना करने लगते है, जी पूर्णतया 

अप्तगत है, वयोकि वहा सोम, गन्धवं एवं भग्ति को रक्षकहप मे पति कहा गया है। 
“दशास्था पुत्रानाधेहि” (कहु० १०८५।४५) को तातलय॑ यह कदापि नही 

था कि सहिताकाल मे केवल पुत्रों को ही महत्त्व दिया जाता था और पुत्री तिरस्कार 

पे देखो जाती थो। पितृकुछ की प्रधानता तथा पिण्डोदक-क्रिय्रा के अधिकारी पुत्र 

का ताम यहाँ उपलक्षण-मात्र है। यदि ऐसा न होता तो “सम्राज्ञो बशुरे भव” 
(ऋ" १०८५।४६) को उदात्त भाववाओं का प्रचार-प्रसार तथा विकास वेदिक-सहिता- 
काल में न होता | 

निष्कप-- 
बा विवाह नही होते ये । विवाह की अवस्था प्रोढावस्था थी। स्वेच्छया 

दहेज दिया जाता था। पुत्र-पौत्रों से भरेथूरे घर को स्वर तुल्य ध्मन्ना जाता था, 

जहाँ पति-पत्नी सामाजिक जीवन का क्षानन््द लेते थे । 

१. हुर्याया वहतु प्र|गरात्मबिता यमवासूजत् । 

अधायु हन्यम्ते गावोअजुब्यी पर्युद्यत ॥ (ऋ० १०८५।६ ३) 

२ प्रा मुन्नाम्ति नामुत युबद्धाममुतस्करम् | कर १०८५२५) 

३, इह ब्रिय क्रजपा त्त समृध्यवामस्मिगाहे गाहपत्याय जागूहि 

एल पत्मा ठत्ब से सूजसदाबा जिम्रा विंदभथा बवंदाय ॥। ज० १०८५२७) 

४, सुमडजूलीरिय वधूरिमा समेत पश्यत ॥ (ऋ० १०८१३ ) 



१ृद्षट बैंदिक-सहिताओ में नारी 

अन्य सन््त्र-द्रट्रिपाँ 
इन्धाणी-- 

ऋकमहिता दक्षम मण्डल के ८६वें तथा १४५वे सूक्त की द्रष्टो इन्द्राणी माती 

गयी है। दशम मण्डल के ८६वें सूक्त के छठें मन्त्र मे नारो अपने सुखद सामाजिक 
जोवन पर प्रकाश डालती हुई स्वयं कहती है--“कोई क्षन्य नारी मुझसे अधिक 

सोभाग्यवत्ी एवं पुत्रवतती नहीं है। भविष्य में भो मुझते बढ़कर पति वो सुष्त देने 
बाली सारी की स्थिति असम्मव है!” । 

नारीनध्षमाज को यज्ञों में भाग छेने तथा स्वतत्तरतापुर्वक उनके संयोजन का 
सधिकार तथा सत्कार प्राप्त था। इस कथन को पुष्टि इस सूक्त के १०वें मस्त से 

होती है । 

अख्षण्ड सौभाग्यवाली मारी का समाज मे बडा आदर था। ऐमो नारी जो 
धन एव पुंत्रसे युक्त होती थी, उसे श्रेष्ठ मुस्नुपा (वधू) इस यूक्त के १३वें मन्त्र में 

कहा गया है। 

ऋषमहिता-दशम मण्डल के १४५वें सृक्त ते स्पए्ठ होता है कि उस समय बहु- 
विवाह को प्रथा प्रचलित थी। इस सूवत की दूसरी ऋचा में सपत्नो (पोत) को दूर रने 
तथा पति को अपने वश में रखने को बात कही गयी है । इस सूक्त की तीसरी ऋचा 
में अपनी सपत्नो के प्रति एक नारी को कितनो घृणा हो सकतीं है, यह दर्शाया गया 

है? । धपत्नो के कारण उम्त समय नारो को सामाजिक स्थिति अवश्य ही कु रहो 
होगी, इसका अनुमान इन्द्राणी द्वारा दृष्ट सूकत से छूगाया जा सकता है। 

शची-- 

ऋक्सहिता-दशम मण्डल के १५९वें सृक्त का दर्शन करने वाठो ऋषिका 
शरची पोछोमी मानो गयी है। इस तृक्त के सभी मस्नो मे अपनी सपत्तियों के मान- 

मर्दन की बात कही गयी है। इस सूक्त में आया दूसरा मन्त्र “भह केतुरह मूर्था- 
हमुप्रा विवाचनी” उच्च समय की नारो की सामाजिक गौस्वशाडिनों अवस्था का 
ज्ञान कराती है, जिसके सामने प्रतिद्वन्द्रिनियोँ (सपत्तियाँ) पराभूत होती हैं। अपने 

६ मे मत्लो सुममतरा न सुयाशुतरा भुवत्। 
न मस्परतिच्यवीयत्तो न सवस्युयप्रोयसि विश्वस्मादिद्ध उत्तर ॥ (ऋ० १०।८६।६) 

२ सहोत्र स्तर पुरा नारी समन बाब गच्छदि। 
वेधा ऋतत्म बीरिणीन्द्रपत्ती महीयते विश्वस्मादिद्ध उत्तर ॥ (कट १०८६॥१०) 

है उत्तराहमुत्तर उत्तरेदृत्तराम्य । 
भय उपली या ममाघरा साथराम्व ॥ (छ० (०१४५ ३) 



पंचम अध्याय १६५ 

पुवरषयुन्नियों के कार्यों पर गे करते बालो नारी उस समय सभी पर शासन करने का 
गौखमय घोष करती है' | 

इद्ध-मातरः-- 

/इद्धमातर ” शब्द भी उस समय के बहु-विवाह का सूचक है। इन्द्र की 

माताओं ने ऋकमहिता के दशम मण्डल के १५३वें सूबत का साक्षात्कार किया था, 
जिसमे पाँच मन्त्र है। इस सूंक्त के प्रथम मन्त्र से उस समय की शिशुपालन-सम्बन्धी 
परिचर्ग्या का पता चलता है। 

इद्धस्नुपा-- 
,हक्सहिता के दशम मण्डड का २८वाँ सूवत इन्द्र को व्यू द्वारा दुष्ट माना 

गया है, जिसमे वह स्वयं कहतो है--“सब देवता मेरे यज्ञ म भा गये हैं, परन्तु अभी 

तक मेरे श्वुर (ससुर) इन्द्र नही आये, यदि भा जाते तो भुने जो के साथ सोम- 
पात करते | 

उपयुक्त कथन से पुत्र-वबू तथा श्रमुर के प्रिय सम्बन्धों का ज्ञान होता है 
ओर इस बात का सफ़ेत भो मिलता है कि उस समय पर्दा वी प्रथा तही थो, कर्थात् 
सांस ससुर के साथ विवा भेद-भाव के बहुएँ भी खातो-पीती थी | 

संवाद-सुक्त-- 

सहिता-वाइमय के तीन बुकत-(१) यम्यमी-सवाद (ऋण० १०१ ०), 

(२) उबंशी पुरूखा सवाद (ऋ० १०९५) त्था (३) सरमा-पणि सवाद (ऋ० १०१ ०८), 

सहिताकालीन नारी को ध्वामाजिक स्थिति पर विस्तृत प्रकाश डालत हैं। 

(१) यम यमो सम्बन्ध झुवत का द्रष्टी यमी है, जो इस सवाद के माध्यम से 

स्वेच्छाचरण करने वाले युवकों क॑ सम्मुल् अपने भाई थम्र के उदात्त चरित्र को 
रखनी है। यमो एक प्रतीक है स्वच्छन्द विचरण करने वाह्ली नारियों का, जो 
कामवबाधना के वशोभूत होकर अपने सहोदर से भी सम्भोग-सम्रागम करने में नहीं 
हिचकतो 

कितनी उद्ात्त भावना हे सहादर यम वो अपनी बहन यम्रो के प्रति, जब 
वह कहता है--' हे यमी | हम सत्यभापों हैं, कभो मिथ्या नहीं बोलते । सुयंलोक के 

भषिषति भादित्य हमारे पिता तथा उनत्री अद्धगिनों खोषा हमारी माता है? । 

१ समजैपमिमो अह सपलोरभिभूवरों । 

यथाहमस्य बीरस्य विराजानि जनस्य च ॥ (ऋ० १०१५९६) 

२ विश्वों ह्ान्यो अरिराजगाम ममेदह खथसुरों ना जगाम ॥ (ऋ० १०।२८।१) 

३ प्रन््णर्वों अध्स्वप्या च योपा सा नो नाभि परम जामि तस्वों। (ऋ० १०१०४) 



१ बेदिक-सहिताओ मे नारी 

यमी की स्वेच्छाचारिता का उत्तर देते हुए यम अपनी बहन को उत्तर देते 
हुए कहते हैं--'हे यमी ! देवताओ के दूत सदा चेतन्य रहते हैं, उनके लिए रात-दिव 

बाधक नही हैं। अत यहाँ से दूर चली जाओ (इसकी में कल्याण है") | 

इस सूक्त का प्रथम, द्वितोय, प8, सप्तम, एकादश एवं त्रग्रोदश मनन यमी 

की उक्तियाँ हैं, जिनमे अपने भाई यम को पथमश्रष्ट करने मे अनेक युक्तियाँ दी गयी 

हैं। इन्ही उक्तियो को अभिवेय समझकर कुछ आधुनिक विद्वाव् उस समय के 

भाई-बहन के विवाह-सम्बन्ध का समर्थंव करते है, जो युक्तियुकत नही है; क्योंकि 

यम-यमी के सम्बन्ध के आधार पर आज भी हिन्दू-समाज मे कॉतिक शुकव्पक्ष 
की ट्ितीया तिथि “भइया-दूज के नाम से भादृत है। इस दिन भारतीय बहनें 
अपने भाइयों को टौका छगाकर उनके अनिष्ट का परिष्कार करती हैं। श्रातु- 

द्वितीया को यम-द्वितोया भी कहा जाता है। 
(२) उवंशी-पुरूरवा-सवाद (सुक्त) उत्त समय के समृद्ध नारो-सम्राज की 

उल्कृष्ठता का प्रतोक है। स्वर्ग की अप्सरा उबंशी का प्रणय-वन्धन होता है। दोनों 

के सम्पकं से “आयु” नामक पुत्र की उत्पत्ति होती है। कुछ दिनों के पश्चात 
उबंशी स्वयं चछी जाती है, जिश्षके वियोग में पुरुखा व्याकुछ हो उत्ता है। 
व्याकुलता इस सीमा तक बढ़ जाती है कि राजा पत्नी-वियोग मे आत्महत्या करने 
लगता है। 

अपने पत्ति की इस होनावस्था को देखकर उवंशी इस सूक्त की पाँचवी 
ऋचा मे एक सच्चो भारतीय नारी का पाठ दुहरातो हुई अपने पति पुरूरवा मे 
कहती है--हे पुरूरवा | मुझे आपके घर भे किसो सपत्नी से प्रतिस्पर्द्ा नहीं थी, 
में तुमसे सब प्रकार से अस्त थो, क्योंकि मेंने जब से तुम्हारे घर में प्रवेश किया, 
तुमने मेरी सुख-सुविधाओ का ध्यान रखा था” | इसके अतन्तर पुरूरवा को आत्म- 
हत्या से विरत करने के लिये वेराग्पपूर्ण पाण्डित्य का परिचय देतो हुई कहतो है-- 
“हे पुछररवा | गिरो मत, मृत्यु की इच्छा का परित्याय करो, क्योकि छ्लियो तथा 
बूको (मेडियो) का हृदय एकन्सा होता है, इनकी मित्रता स्थायी नहीं होती 

(क्० १ण०प१५)। 

“न वे स्त्रेणानि सख्यानि” उदंशों के इस क्रथन को लेकर कुछ बात्म- 
प्रश्नसी विद्वान यह मानने लछग्रे हुँ कि उस समय नारो-समाज अविश्वसनीय माना 

१ न ठिप्ठन्ति न निमिपस्त्येते देवावा स्पर्श इह थे चरन्ति । 

अन्येन मदाहतों याहि तूय तेन दि बृह रघ्येद चक्रा ॥ 

२, त्रि सम माहुन इनसया वैतसेतरोत स्म मेल्व्यत्यै पृणाध्ति । 
पुरुखोध्नु ते क्तेमाय राजा में वीर तम्वस्तदासों ॥ (ऋ० १०९१५) 
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णाता था। वस्तुत ऐसा सोचने वाले छोग वे हो हैं, जिन्हे साहित्यकारो ने 
"काए-जुड्यसन्विम. कहा है | 

(३) सरमा-पणि सवाद सहिताकालीन नारो की निर्भीकता की जीती-जागती 
एक तस्वीर है, जिसे “प्ि” छोगो का लालचभरा भरोसा भी धूमिल्ल नही 
कर सका । 

दौत्य-कायं के लिये सर्वाधिक विश्वसनीय “सरमा” इन्द्र की दूती है, जो 
उस समय के अस्लामाजिक कृपण वेश्यो (पर्णियों) के पास्त जाती है, इस बात का 

पता छगाने के लिये कि इन लोगों ने गो धन को वहाँ छिपा रखा है। अपने पास 
हंगत् भायो हुई सरमा को देखकर "“पणि” कहते हैं--/भाप हमारी बहन है, हम 
आपको गो-धन का भाग देते है, भथब लौटकर मत जाओो” (यूक्त को थवी ऋचा)। 

“सरमा” का पतियों को दिया गया उत्तर क्तिना ताकिक एवं युक्तिसगत 

है--"हे परणियो । में भाई-बहन का रिश्ता नहीं जानतो । इस्ध भर अगिरस ने मुझें 
भच्छी तरह से रक्षित करके यहाँ भेजा है। क्षत्र यहाँ से कही दूसरी जगह आप लोग 
चले जायें!” | 

वेदिक-वाइमय मे “पणि” शब्द निन्दापरक रहा है, क्योकि ये लोग छठ-छप्म 
पे पन-सग्रह करने वाले सदखोरो के प्रतीक थे । ऐसे छोगो के बोच जाकर देव-कार्य 
करना बहुत हो कठिन था, जिसे ना ते सरमा ने बडी ही चतुराई के साथ सम्पन्न किया। 

साराश-- 

सहिताकालीन बेदिक समाज का आधार बुटम्ब था। विवाह युवावस्या में 

होता था। बाल-बिवाह की दूपित प्रणाली कही प्रचलित न थी | युवक युवतियो को 

अपना जोवन-सगो चुनते की पूर्ण स्वतन्त्रता थी। विवाह एक पवित्र एव चिरस्थायी 

सम्बन्ध माता जाता था। 
नारी की साम्राजिक स्थिति सहिता काल मे जितनी ऊँची थी, उतनी फिर 

कभी दृष्टिगोचर नहीं हुई। पुरुषों को तरह ऊँची शिक्षा प्राप्त करने का अधिकार 
नारी समाज को भी था। घोषा, अपाला, जुहू, रामशा, लोपामुद्रा, विश्ववारा, शश्रती 

आदि २१ सुक्तद्रष्टियाँ इस बात की प्रमाण है कि उत्त समय ऋषि होने का गौरव 

नारी समाज को सुरुभ था। परिवार में नारियों की प्रतिष्ठा थी। भागलिक 
(वैवाहिक) कार्यों में वधू को आशीर्वाद दिया जाता था कि वह अपने पति के घर 
में साआ्राश्ी बनकर पूरे कुटुम्ब को अपने आदशंभय व्यवहार से अपने वश्ीभूत 

१ वाह वेंद प्रातृत्व नो स्वतु,वमिद्धो विदुरज्िस्पाश्न घोरा.। 

गोकामा में अच्छदयन्यदायमपात इत पणयों वरीय ॥ (ऋ० १७१०८॥॥०) 



१्च८ बेदिक सहिताओ में मारी 

करे | घरेलू एवं धामिक कृत्यों के सम्पादन में नारी नर का दर्जा बराबर वा था| 

पत्नी के विवा यज्ञ पूर्ण नहो माना जाता था | 

विवाह के बन्धन कठोर नही थे | गुणों के आधार पर विवाह ब्राह्मण, क्षत्रिय, 

बैश्य आदि वर्षो में होते थे | वर्ण व्यवस्था का तग दायरा उस्त समय न था, जैसा 
कि बाद के काठी मे दृष्टिगोचर होता हे । 

आथम-व्यवस्था के चार स्तम्भ (ब्रह्मचयं, यृहस्थ, वानप्रस्थ, सन््यास) थे। 

भारतीय दृष्टिकोण के अनुसार पेदा होने वाला प्रत्येक व्यक्ति देवऋण, ऋषिऋण, 
पितुऋण के अतिरिक्त मानव सेव/ऋण लेकर हो सततार भे आता था। ऋषि ऋण 
से उक्रण होने के लिये अध्ययन अध्यापन, पितृ-ऋण से सन्तानोत्यादन, देवऋण पे 

यज्ञ भादि का सम्पादन एवं मानव-#ऋण से मुक्ति पाने के लिए जन सेवा अनिवायं कार्य 

माने जाते थे | 

राजनेतिक व्यवस्था 

गोपासन माता-- 

ऋषकसहिता के दशम मण्डल के ६०वें सुक्त को द्रष्टी गोपायतों की माता 

(भगस्त्य-स्वप्ता) मानी जाती हैं। इस यूक्त की छठी ऋचा में क्षाप तत्काढीत 
“अममाति" नामक नरेश को सम्बोधित करती हुई कहतो हैं--'हे राजतु ! महूपि 
भगस्त्य के घेवतो (दोहिन्ों) के हितार्थ रक््तवर्ण वाले अश्वों को रथ में योजित कर 
अग्यन्त लोभी, अदानशीछ वर्यक्तियो पर विजय प्राप्त करें!” | 

सृवृत की ऊचा १ से ५ मं तक अच्छे झाप्तक के गुणों से बलकृत भजैरथ नरेश 
के वधज अपमाति नरेश की भूरि भूरि प्शसा वी गयी है। मेधावी-जनो से प्रशसित, 
शगु-नाशक, तेजस्वी इस राजा के मनोरथ रथासर्ढ होते हो सिद्ध हो जाने की बात 
कही गयी है, क्योकि वे बाघ वो तरह अपने शय़ुरूपी भेंसों वा हतन करने से समर्थ 
थे। इक्ष्वाकु वशज इस राजा को श्रेष्ठ रक्षक के रूप में वणित करते हुए तत्कालीन 
पच जनो (जनपदो) वा भी सकेत क्या गया है, जो उनके शारान के अन्तर्गत 
बाते थे । 

सहितावाल की राजनोति मे नारो समाज को सच्ची पेठ थी, इस बात को 
पुष्टि इस सूक्त मे वणित उपर्युवत विवरण से हांती है। कैसे शासक के प्रति जनता 
भाकृष्ट होती है, किसके आगे शनु थनायास ही नतमस्तक हो जाते हैं, इसका विशद 

१ आगस्त्यस्थ नद्भय सप्तो युनक्षि रोहिता । 

पणीनयक्रमोरमि विश्वाताजनराबध ॥ (ऋ० १०६०६) 
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एवं सुन्दर चित्रण यहाँ क्रिया गया है, जो उतत समय को जागहूक नारी की राज- 

नोतिक सूझ बूस्त का सबल प्रमाण है। 

जन शब्द का प्रयोग प्राम से बडो बस्ती के लिये सम्भवत॒ प्रयुक्त होता था । 

ऋकसहिता (१८९१०) में ' पच जना” का प्रयाग हुआ है. जिसका भ्र्थ तायण और 
यास््क ने देव, पितर, गन्पवं, असुर, राक्षस या ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र तथा निपाद 

क्रिया है, परन्तु यहाँ 'गोपायन” द्वारा दुष्ट इस सूकत में “जना” शब्द का प्रयोग 

सम्भवत “भारत जनम” (%० ३५३१२) के कनुसतार व्यापक दृष्टि का परिचायक 
है, गिसमे अनु, दुह्म, तुवंशु, यदू, भरत (पुर) वशी जातियाँ आतो हें। ऐसे 'जन” 

का शासक राजा होता था, जिसका उल्लेख गोपायना” ने अप्षमाति राजाके 

रूप में किया है| 

अदिति- 

ऋष॒ः सहिता की सर्वाधिक चचित अदिति ने (० ४१८) सृकत का साक्षाक्ार 

किया है, जिसम वृतामुर नामक देत्य को जनविरोधी गतिविधियों का सम्बकू हुप 
से निहपण किया गया है। इस सूक्त की पाचवी, छठी एवं सातब्री ऋचा विशप 
द्रव्य है, जिनम विदुपी अदिति ने इन्द्र को भपतरे सामरथ्य सं थ्राक्राश्न पृथिवी को 
व्याप्त करने वाला कहा हे। छठी ऋचा में एक विज्ञ व्यवित को सम्बोधित करते हुए 

कहा गया है-- हे विज्ञ ! ये नदिया क्या कहती हे. इनसे पुछों। क्या ये नदिया जे 

को रोकने वाले वृतायुर के हस्ता इन्द्र का स्तुति गान कर रहो है” ? 

इस सूक्त में 'बुपवा” नाम्नी राध्षमी, “व्यक्त ” नामक देत्य का नामोल्लेश 

उस वाल की अस्थिरता का सचक है। दुशअरवृत्तिया पर क्षतुश लगाने वाले इन्द्र की 

अनुद्ासन-पूर्ण राज्य शत का इससे पता चढ़ता है। 

देवासुर-सग्राम को घृत्रधात्री अदिति ही है ! कश्यप ऋषि की दो पहलियों मे 

दूसरी पत्नो का नाम “ दिति ' था, जिमक्रे गर्भ से देश्य उतन्न हुए और अदिति के 

गभ स देवों वा जस्म हुआ | देत्यो के समाज विरोबी कार्या का विरोध हो देवासुर- 

संग्राम का मुख्य कारण था। 

इस सुक्त मे अदिति का आशय स्पष्ट है कि जनता का उत्लीडव करने वाह़ी 

बडो पे बह्े शवित का भी बन्त मं ध्वत्त हो जाता है, जैसे विश्वव्यापर प्रभुत्त 

वाले बृगासुर का इख्द्र के हाथो हुआ | 

१ एव अपत्यलगाभव तीऋतावरोरिव सदक्रोशमाना । 

एठा बि पुष्छ किमिंद मनीत कमापी अं वरिवि एजन्ति ॥ (ऋ० ४१4८६) 
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नदी शब्द का प्रयोग वेदिकन्चाइमय को उन तीस नदियों की स्मृति 
दिलता है, जिनका नामील्लेख (ऋवम० १४६२, ७, ८, ९) मे किया गया है। 
सहिताकाडीन जनता अपनी इन प्रवित नदियों की विभाजित रेखाओं भें निवास 

करती थी। ऋकसहिता के दशम मण्डल के पचहृत्तरव तुक्त भे इन नदियों के 

त्रिम्प्तक की चर्चा है। लगता है उस समय का सम्पूर्ण भारत इन नदियों के सप्तक 
(सिन्धु सप्तक, सरस्वती सप्तक तथा सरयू सप्तक) मे विभाजित था, जिस पर इस 
देश के मूल-निवात्ती आर्थों का शासन था। 
गोघा-- 

ऋकसहिता (१०१३४) सुकत की द्रष्टों मोधा ऋषिका है, इस सक्त की 

छठी ऋचा में कुशल शासक देवराज इन्द्र के शक्ति नामक भक्न की प्रशसा करती 
हुई कहती हे--'हे इन्द्र ! तुम महाव् ऐश्व॑यंवाले हो, वंधोकि तुम्हारे पास शक्ति 

नामक आयुध है जिससे आप श्षत्रु को खीचकर धराशायी कर देते है!” | 

इस सुकत के प्रथम मत्त में इन्द्र की उलत्ति देवों को माता अदिति की 

कोख पे दिखाई गयी है और तृतीय मन्त्र म उन्ह रक्षक हाने को कहा गया है। 

छक्ति नामक छब्द से उस समय के अछ-शम्नों की ओर ध्यान बाक्ुष्ट 
किया गया है, जिनकी राष्ट्र-रक्षा हेतु बडी आवश्यकता होतो है | 

पर्तो-- 
फऋचक्महिता के दश्मम मण्डल के १५४ वे सूबत की द्रष्टरी ऋषिका यमी है। इस 

मुक्त की तुतीय ऋचा मे यमी उस समय की मान्यता के भनुय्तार युद्ध मं प्राण 

देने वाले व्यक्ति को श्रद्धा ओर सम्मान देती है। इतना हो नही प्रतात्मा (मृत 
व्यक्ति) को उस स्थान पर जाने को कहती है, जहाँ अपनी देह के मोह को छांडकर 
सग्राम भूमि में मरने वाले शूरवीर निवास करत हैं।। 

देश, जाति एवं धर्म को रक्षा हेतु प्रोगोत्सगं करना सहिताकाल में एक 

पवित्र काये माना जाता था, इस बात की ध्वनि इस स॒क्त म मिछती है। अच्छे 

कार्य के छिये प्राणो का बलिदान उस समय की राजनीतिक विशेषता थी, जिम्ते 

यम्ी ने अपनो सूक्ष्म दृष्टि से देखा है । 

है दोधषे हादकुश यया शक्ति विभवि मन्तुम । 

पूर्वेणभ. मघवनदानों वया यथा यम्रो । 

देवी जनिःपजीजनदू भद्रा जनिन्यजोबनत ॥ (ऋण० १०१३४६) 

२, ये युध्यन्ते प्रधनेषु शूरास्तो य॒ तनृत्यज । 

युवा सह्नदक्षिणास्ताश्रिदेवापि बच्छतात ॥ (ऋ०* १०१५४) 
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थोधा” ने राज्यप्तत्ता की सुधार रूप देने के लिए शक्ति के साथ “शक्ति” 

नामक शस्पास्त्रो की ओर भी ध्यान आह्ृष्ट किया है। रक्षक के सम्मान का 

दिग्दशन कराते हुए “यमी” ने जो भाव सग्रामभूमि में मरते वाले वोरों के बारे में 

व्यक्त किये है, वे नि सन्देह अनुपम हैं। 

“सरमा” द्वारा किया गया दौत्यन्कार्य ततवालीम नारी के बुद्धि वेमव एव 
चातुर्य का परिचय देता है। अपने पक्ष को राजनेतिक दृष्टिकोण ते अपने विधियों 
के सामने कैसे रखना चाहिए, इसे तारी "सरमा” बच्छी तरह जानती है। भयभीत 
न होगे थाली नारो हो अपने प्रभु गा कार्य कर सकती है, गह धरमा के जोवनवृत्त 

से सिद्ध होता है | 

सावंभौमिकता के लिये शासक के पास जिन अनिवाय तत्त्तों को आवश्यक्षता 
होती है, उन सबका सकेत मनन व्रष्टियों ने अपने अपने सूक्तो मे किया है। सजा 

(शासक), जन (जनपद), नंदों, परत, शस्तात्त के साथ जन-सहयोग आदि की 
चर्चाएँ उपर्युक्त सृक्तो में की गयो हैं, जिनसे वारी को राजनेतिक स्थिति का आभास 

हो जाता है। 

घामिक ध्यवस्था-- 

घु (धुत धारणे) धातु से निष्पन्न होने वाले धर्म शब्द को व्यापकता की स्रोत 
वैदिक सहिताएँ ही हैं। धर्म क्या है, अधर्म कया है, इस जिज्ञासा के समाधान में 

सहिताओ का साक्ष्य ही परम प्रमाण मात्रा गया है। अभ्युदय और निश्रेयत्त को 
प्राप्त करने का साधन सहिनाओ मे सार्वभौमिक्ता का अमर सन्देश है, जिसके 
फलस्वरूप आज ये ससार के सम्पूर्ण धार्मिक निद्धान्तो की उपजोब्य मानी जाती हूँ | 

“सद्दिताकाल मे नारी नर की परामर्शदानी मानों जातो थी, जिसे नर के 

प्रशेक धामिक-काय में एक साथ बेठने, कराये करने का पूर्ण अधिकार प्राप्त था... 

क्योंकि वह सहर्धामणों थी। ऋक्सहिता (९६१८) में पत्नी को पहिं का “नेम.' 
क्र्योत् आधा अग बहा गया है। संयुक्त रूप मे यज्ञानुठाव (ऋ"० ष५३॥१५), संयुक्त 
रूप में अग्तिहोत्र (%० ५१७३), पृथक् रूप में भी वारी को थज्ञ करने का अधिकार _ 
(अथर्व॑हिता १९१७-२७), सृक्तद्र्ग्रों विश्ववारा प्रतिदिन यंत्र करती थी 
(ऋ%० ९२८१) बादि वैदिक प्रमाणों से पता चलता है कि उम्र समय नारी को नर 
के समान हो धार्मिक कृत्यों के सम्पादन की पूर्ण सुविधा थी । 

पाणिग्रहण एक धार्मिक छृत्य है, जिसमें कन्या “संप्तपदो सब” ऐसा कहने पर 
पुरुष के सामने अपने घामिक कृत्मो_के साथ अन्य अधिकारों को माग करती हुई _ 

बहतो है--“आप यज्ञ, दान, व्यवसाय, अन्य सामाजिक कर्मों से पुंझे सहयोगी 
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समझने और मेरो सम्मति का आदर करने का यदि वचन दें, तो मैं आपकी वामागी 
बनने को तत्पर हूँ” । पुछ्य- गृम्णामि ते सौभगत्वाय” (ऋ० १० ८५२७) कहता 
है, जिसका भाशय स्पष्ट है कि “हे कब्ये, तुझे सोभागयवती बनाने के लिये हो मैं तेरा 
हाथ ग्रहण करता हूँ। तुम भेरो वृद्धावस्था तक सहयोगिनो रहो 

वागाम्भूणी+- 

ऋषक्-सहिता दशम मण्डल के १२५वें सूकत की द्रष्टो “वागाम्भुणी” है, जिनमे 
संगठन करने की अद्भुत शक्ति है। देवी-गुणो से सम्पन्न इस नारी ने राष्ट्र को एक 
सृत्र मे बांधने को सर्वोत्तम धर्म माना है। सगठन-शक्ति के रूप में अपना परिचय 
देती हुई वे कहतो हैं--“में राज्यों को अधिष्ठात्रों एवं धनमप्रदात्री हूँ। मै ज्ञान से 

अलकृत तथा यज्ञो में प्रयुक्त होने वाले सभी साबतों मे सर्वोत्तम हूँ। मैं प्राणिमात्र 

में निवास करतो हूँ। देवताओ ने मुझे महत्त्व देते हुए अनेक स्थानों पर स्थापित 
किया है!” | 

नारी की अद्भुत-ाक्ति का प्रतिपादन करने के साथ ही सूक्त-द्रष्टी का विचार 
स्पष्ट है कि शरीर में नाड़ी जिस प्रकार गतिमान है, उसी प्रकार समाज में बारी 

क्रियाशील है। प्राण-धारण, श्रवण, द्शत, भोजन आदि की सम्पूर्ण व्यवस्था नारी- 
धर्म की धुरी के चारो ओर व्यवस्थित है। यही कारण है कि प्रस्तुत सुकत के चतुध 

मन्त्र में स्पष्ट कह गधा है--"हे विज्ञ। मै जो कहती हूँ, वहू पूर्ण यथार्थ है, मुगे न 
मानने वाले क्षीणता को प्राप्त होते हैं” । 

नारी नरत्व को वीव है, इसके प्रतिपादन मे कहा गया है--/'मैं देवता भौर 
मनुष्यों के परम-पुरुषार्थ की उपदेशिका हू । मेरी कृपा से हो छोग बलवान, भेधावी, 
स्तोता और कवि बनते हैं" । 

देवताओ की स्तुत्ति करना संहिता-काल मे एक आवश्यक धर्म माना जाता 
था | स्तुति न करने वाला व्यवित राजा का कोपभाजन बनता था। इस कथन की 
पुष्टि सूकत की छठी ऋचा से होती है, जिसमे--“भह रुद्राय धनुरातनोमि ब्रह्मह्रिपे” 

का प्रतिपादव किया गया है। मनुष्यों के छाभार्थ सग्राम करने वाली, काकाश स्थल- 
समुद्र मे विंचरण करने बाछी, जिसने बपने सदाचरण से स्व को स्पशं किया, उध् 

बागाम्भूणी की उवित है कि--/में जब सृजन-कार्य करती हूँ, तो मेरी गति वायु के 

१ बह राष्ट्री संदुगमनी दमूता चिकितुषो प्रधमा बद्धियानाम् । 

ता म्वा देदा व्यदघु पुरुवा भूरिस्यात्रा भूयविशयस्तीम्॥ (ऋ० १०१२५३) 

२, अहगेव स्वयमिद ददामि जुष्ट देवभिरत मानुपेधि। 

य कामये त हमुप्र कुणोनि घ ब्रह्माण तमूषि त सुमेवाम् ॥ (ऋ० १०१२५५) 
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समान होती है। में अपने महत्त्वपूर्ण कार्यो ते महिमामयी होकर आकाश, पृथिवी को 

प्तोमाओं को भी छाँघ चुकी हूं!” | 

इस सूवत का साक्षात्कार करने वाल्य “वागाम्भृणी” ने सहिता-कालछीन नारी की 

धार्मिक स्थिति का सम्यक््-ज्ञान कराते हुए प्रारम्भ के दो मन््त्रों मे सब कुछ कह 
दिया है। उप्त समय नारो स्वतत्त-त्प से र्दृगण, वसुगण, तथा आदित्यगण 

देवताओं के पूजन अर्च॑न हेतु अनुष्ठान करती थी। मित्रावरुण, इन्द्र, अग्लि, भद्वनी- 
द्वय को प्रमन्न करने के लिये सोम (पेय-पदार्थ) का घारण करना नारी के अधीन था | 

छण्टा, पूपन् (पूषा) आदि देवता भी उस समय की नारी के आराधनीय देव 

माले जाते थे। 

श्रद्धा-- 

“श्रद्धा” ऋकसहिता दशम मण्डल के १५१वें सुक्त का साक्षात्कार करने 

वाछी ऋषिका है। इस सूबत में श्रद्धा के महृत्त्त्का सागोपाग वर्णन विया गया 

है। श्रद्धा को छोड़कर जीवन की सभी घाराएँ दु'सदायिती होतो हैं। श्रद्धा के 

महत्त का प्रतिपादन करती हुईं सूवतद्रष्टी कहतो है--"बायु को अपना रक्षक बनाने 
की बमिलापा करने वाछे देवता तथा मनुष्य श्रद्धा को बाराधवा करते हैं | उपासको 
के तिश्चय का कारण श्रद्धा हो है। श्रद्धा का आमुकृह्य ही वेभव प्राप्ति का साधन 

है। प्रात, मध्याह्नु एव सामकाल भ्रद्धा हो हमारे द्वारा (सब्ध्यावन्दन के हूप मे) 
शआहूत होती है । 

ऋफमहिता में उपा, मुर्या, वाक, पृथिवी, श्रद्धा ज्रादि नेक नारियों को 

देवता को सज्ञा दो गयी है। वेदिकनसहिताकाल में नारी-पमाज को देव-कोर्टि मे 

रखा जाता था और धार्मिक दृष्टि में समाज मे उसका स्थान बड़ा ही क्षादरणीय 
था। कन्यावस्या मे ब्रह्माचर्थ धर्म का पालन करना अनिवाय था। 

सहिताकाल में नारी का वन्तस्तर सात्तविक श्रद्धा विज्वास का वक्ष,्थल 

माना जाता था। श्रद्धाह्पी नदी नारोने सदा बिश्वासझूपी नगर नर का पाद- 

क्षादन क्रिया है। बस्तुत ज्ञानपूर्वों अपनी अगाध श्रद्धा व्यक्त करने के कारण 

१ अहमेव बातइब प्र वाम्यारभमाणा मुद्रतावि दिल्डा । 

परे दिंदा पर एना पृथि यैतावठी महिला स बभृव ॥ (ऋ० १०१२५४८) 
२ श्रद्धा देवा यजमाना वायुगीपा उपास्ते। 

श्षद्धा हृदग्य याकूत्या श्रद्यया विदन््ते पयु 0 
घ्रद्धा प्रादरब्रामहें थद्धां मध्यन्दित परि। 

श्रद्धा गूय॑त्य निम्नुच्च थद़ें धद्धाएयेह वे ॥ (#ूं० १०१प१४-५) 
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ही नारी वैदिककार में ससम्मान जीवन यापन करतो थो। आज का तमोगुणों 
भातव, नारी को उम्र श्रद्धामयों मूति का आकलन गही कर सकता, जिसको 

सहिलाकाल का सात्विक पुरुष श्रद्धा से पूजता था। यही कारण है कि भणती, 
विपषथ गामिमी नारी को वेदिक-वाइमय में सर्वत्र निन््दा को गयी है। 

दक्षिणा -- 

ऋकसहिता दशम-मण्डल के १०७वें सूबत की द्रष्टी दक्षिणा (प्राजापत्या) मानी 

गयी है। इस सक्त में दाव-दाता को प्रशसा को गयी है। दामशोल व्यक्ति उप्त 

समय ग्राम का प्रथम नागरिक माना जाता था। उदार व्यक्ति को राजा के पान 
भादर मिलता था" | 

अच्छी नारी प्राप्त करने के लिये दानदाता होना आवश्यक था। मन्दद्प्ट 
प्रस्तुत सुक्त के नवम, दशम मस्त मे कहती है--/दान दाता व्यक्तियों को घृत, 

दुग्ध देने वाली गौ, सुन्दरी, सुशील, नवोढा पत्नो को पाप्ति होती है और ऐसे 
लोग अपने श्षत्रुओ पर विजय भी प्राप्त करते हे। द्वुतगामी भश्व, तुल्दरो नारी, 
पुष्करणी के समान स्वच्छ तथा देवमन्दिर के सदृश वित्ताह्नादक निवासस्थान 
भी दान देने वालो को मुलभ होता है'/। 

राष्ट्र को सुख-समृद्धि, विकास के लिये संगठत, पारस्परिक सहयोग, सह 
अस्तित्व, श्रद्धा, विश्वास भादि गुणों के साथ उदारता, दानग्वीलता को भी धामिक- 

भावना का एक महत्वपूण अग माना जाता था। इस तथ्य को इस सूक्त में भत्नी- 
भाति दर्शाया गया है। 

विशेषताएँ-- 

सहिताकालीन धामिक भावना की पहली विशेषता है कि उसमे सावभोमिकता 
है, सकीणता नहीं। इस धर्म की दूसरे विशेषता है कि यह परम-पिता परमात्मा 

को ही अपना परम लक्ष्य मानने की स्रम्मति देता हुआ बहता है--“त्व हि व पिता 
बस्चो, त्व माता शतकतों बभूविय, अथा ते धुम्नमीमहे” । अर्थात् है सबको वास देते 

१ दक्षिणावाख्ययम्रा हृव एवि दक्षिणावाम्प्रामणोरपग्रमेति | 

तम्रेत्र मन््ये नृपति जताता य॒प्रथमों दक्षिणामाविवाय ॥ (ऋ० १०१०७५) 

२ भोजा जिग्यु सुरक्षि योनिमग्रे भोजा जिग्युवध्द या सुबासा । 

भोजा जिंग्युरन्त पेय सुदाया भोजा जिस््युर्ये अहुवा प्रयन्धि ॥ 

भोजायाशव से मृजत्त्याथु भोजायास्ते कन्या शुम्प्मावा। 

भोणस्पेद पृषप्परिणीत वहम परिष्कृत देवभानेव चित्र ॥ (ऋ० १०१०७९-१०) 

श्र 



८ वेदिक-सहितानो में नारी 

वाले प्रभु, आप ही हमारे सच्चे पिता तथा ऋल्याणदात्री मांता है, इसलिये हमे 
शरण दें | अपने सुकम तथा दुष्कर्म के फल का भोक्ता ध्ेड़ा व्यक्ति ही होता है, 

इसलिये सत्कार्य वरना चाहिए, यह तीसरी विशेषता मानी गयो है | चौथी विज्येपता 

यह है कि वेदिक-धम नर नारी के सम्पूर्ण जीवन को वर्णाश्रम व्यवस्था द्वारा व्यवस्थित 
कर देता है, जिसमे शिक्षा, रक्षा, जीविका (व्यवव्ाय) तथा कला कौशल के निर्वाह 
के साथ ऐसी सुदृढ़ स्थिति बनतो है, जिसका परामव अश्रम्मव नहीं तो कठिन अवश्य 

माना गया है! पॉँचवी विज्लेपता है कि प्रत्येक बात को पहले बुद्धि की क्योटी पर 
प्रखबर ही उसमे प्रवृत्त होने वी अनुमति यह धर्म देता है। धर्म-अर्थ काम को 
सममभाव पे सेवन करने की आज्ञा देने वाली सहिताएँ, मुक्ति को चरम-लक्ष्य घोषित 
करने वाडी ऋचाएँ हो मानवीय ज्ञान की आदि स्रोत हैं--यह स्वीकृति ही इस धर्मं 

की छठी विशेषता है। 

उपर्युक्त विशेषताओं का भम्नद्रष्टयो ने अपने अपने सूक्तो में यत्र तन 
प्रतिपादन किया है, जिसके आधार पर कहा जा सकता है कि उस समय नारी को 
धार्मिव' स्थिति अच्छी थी, जिम्रका उत्तरोत्तर हास होता गया भौर नारी को नर 
को तुलना में ही मानने की भावना बलववती हो गयी । 
आथिक व्यवस्था-- 

सहिता कालीन नारी की आधिक स्थिति के बारे म स्पष्ट रूप में कुछ कहना 
कठित है। एके ओर ऋकसहिता (१०८५) में नव वधू को घर की साम्राज्ञी 
कहकर आदर दिया गया है, तो दूसरो कोर उसे तेत्तिरोय सहिता (३५८२) मे 
"तस्मातु ल्ियो निरिन्द्रिया अदायादी.” एवं मेजायणी सहिता (४६४) में “पुमात् 
दायाद स्त्रो अदायादी” कहुकर मर-नारी के आर्थिक अधिकारों के बीच एक गहरी 
खाईं खोद दी गयी है | 

अश्चातृका कन्याओ की छोड़कर शेष कन््याओ का दायभाग पर क्ोई,अधिकार 
नही था ! विवाह के समय भट-रूप में मिलने वाले उपहारों पर नारी के अधिकार 
की चर्चाएँ है। विवाह के समय मिलने वाछी इस सम्पत्ति को “पारिणाह्य” कहां 
जाता था, जिसकी ओर सकेत करत हुए तैत्तिरीय-सहिता (६२११) में कहा गया 

है-- पल वे पारिषणाह्मस्य ईश.” कर्थात् उपहार क रुप मे मिलने वाली वस्तुमो 

पर मारी का पूर्ण अधिकार था। इसदा समर्थन काठकनसहिता (२४८), कपिष्ठल 

सहिता (३८१), मैत्रायणी-सहिता (३७४०) म भी किया गया है। विधवा नारी को 
घनलदान करने की बात अयवंसहिता मे कही मयों है' । ध्यं  छ 
१ इय तारी पिल्ोक वृमाना नि पद्मयत उप लव मत्य प्रतम् | 

धर्म पुराणमनुपाल्यन्ती तत्व प्रजा द्रविष चह पेंहि ॥ (अर्व॑स्नहिटा-१४८॥३॥६) 
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' इसके अतिरिक्त कुमारी-कन्याएँ, जो दृद्घावम्धा तक पिता के घर ही रहकर 
जीवव यापन करती थी, उनको ओर से पिता की पम्पृत्ति मे अधिकार-्प्रा्ति हेतु 
ऋक संहिता (१०८९, १३, ३८) तया अयर्दमहिता (?४ ११३) में द्रर्थना की गयी 
है। इन्द्र से धन वी याचना करने वाया एक व्यक्ति अपनी तुलना उस कन्या ये 
करना है, जी वृद्धावस्था तक पितृगृह में रहने पर अपने दायाध्न के लिए पिता से 

>- वैदिक-सहिताओ में स्त्रीवयन् की उपयुक्त चर्चाओं के आधार पर यह कहा 

जा सकता हैक नारी का आधिक स्थिति त्वतस्त रुप मे नाप्प थी, _परुतु पिता, 
पृत्ति एवं पुत्र की छत्र-छाया में रहते हुए उसे सामाजिक, राजनीतिक, धार्मिक 
अविकारों की तरह आर्थिक अधिकारों के उपभोग को पूर्ण स्वतस्तता प्राप्त थी। 

भापिक-साधवे-- 
सहििताकाल में नारी मर की सहर्धामणी सहचरी थी, जो परिवार को 

प्रमत्त व्यवस्था पर निमन्तरण करती हुई आर्थिक सन्तुछन बनाये रखने हैतु पति 
का सहयोग करतो थो। प्राधीन-काठ में नारी को साहित्य एवं ललितकलामों 

की ही शिक्षा दी जाती थी, जिसका उद्देश्य धनोपाजं॑न नही था, १रन्तु आवश्यकता 
पहने पर धतर-अऑजित करने पर प्रतिवन््ध भी वही था। 

गोनाठन-- 
ऋष-सहिता दशम-मण्डल का १०८वाँ सृक्त ऋषिका देवशुरी सरमा द्वारा 

दृष्ट है। इस घुक्त में मल्नन्रष्ठीं सरमा गो-घन वा पता छग्राने हतु गृंप्तचर का क्राप॑ 
करती है। गोन्धन वापस न देने के कारण पष्ियों को गम्भीर फ़छ मगोगने की 
चेतावनो दो है | इन्द्र और महर्षि थगिरस आदि विभूतियों की भो-पाठ्य, सरक्षण, 
मवद्धन में कितनी रुचि है, इसको स्पष्ट ्ाको “सरमा” ते इस सुक्त में दशाई ह। 

अथवसहिता (०६०४) म॑ गो को उत्ादन, आरोग्यता क्षा आधार माना 
गया है। गो का एक ताम “वद्या” भी काया है, जिय्के सम्बन्ध म॑ कहा गया है कि 

वह दूध देती है, भूमि को अपनी खाद स उर्बरा बनाती है, जिससे राष्ट्र बरसिपुष्द 
होता है' । 

गाय राष्ट्र के उल्लादद तथा उसको अय॑-व्यवस्था को ठोक करने के साथ 
हमारे सास्क्ृतिक सकेतो को सांक्षों वी है। गाय-पाँच ज्ञनिद्धियो, पाँच कर्मेन्द्ियो 
तथा बात्मा ग्यारह सद्री) की माता, २७ वसुवों लक्षग्रो) की पुत्री, द्वादश आदित्यो 
(बारह महीनो) की बहन, अमृत को स्ोत है, इसलिये इसे अवदय माना गया है? । 

१ अमाजूरिव वित्रों सदा मती ममानादा सदसस्लवामियें मगमू ! (ऋण रा१७७) 
२ अपर्व० (०१०८ । हे छऋषण टाए०0(५। 



१८० वेदिक-सहिताओ में नारो 

बथवन्सहिता (४५२१) म॑ गो की बुरक्षा हेतु उपाय दर्शाएं गए हैं--गोौ वा 
घोर अपहरण न करें, उम्र पर शस्त प्रहार न हो, हिंसक जन्तुओ से इन्ह बचाया 
जाय, भयरहित स्थाव पर इनका गमनागमन हो, गो भक्षो के हाथ में इन्हें व 

जामे दिया जाय | 

गो पालन से यज्ञ सम्पादित होते हैं (यजु०श४९), गो-पालन से दीर्घायुष्प 
मिलता है (अथवं० ६॥८/७८) | सहिता-कालोन नारी प्म्माज सदा मो घन की सुरक्षा 

मे एगा रहता था क्योकि अथव-सहिता मे गो माता से प्राप्त होने वाले छाभो को 
विध्तार से दर्शाया गया है--गौ के दूध, घुनादि सेवन से निवल पुरुष सब, अक्ञानी 
थ्यक्ति ज्ञानी, निधन मानव धनवान, कुस्प जम रूपवान् हो जाता है। जिस घर में 

गो रहती है, वहाँ सदा आनन्द रहता है ओर गो सेवक का समाज म सर्वत्र समादर 
होता है” | 

बेख्र-उद्योपन- 

गृह-कुटीर-उद्योगों का महत्त्व भारतीय वाडमपर में सर्वत्र प्रतिपादित है। 

वैदिक महिताआ मे वेमनु (यजु० १९८२) - खुड़डो, सी (यजु० १९८०) कपड़ा 
स्पेटने हेतु शीश का वजन, तसर (ऋ० १०१३०) -नाछ, ओतु (ऋ० ०२) ८ 
बाना, तम्तु-तग्त (ऋ० १०१३०२) >ताता आदि आए शब्दों से ज्ञात होता है कि 
उस समय बस्नोद्याग का प्रवछृत बहुत था। वस्नों को बुननी, रगने तथा उतत पर 
गोटा आदि लगाने का कार्य कौन करता था ? वस्नों के दितने प्रकार थे ? बस्ना 
के बुनने का काये कहा होता था २ इत्यादि प्रइनो का समुचित उत्तर सहिताओआ मे 

उपलब्ध है, जिससे स्पष्ट होता है कि उस समय वस्त-उद्योग एक घरेलू अनिवायंत्ता 
के रूप म स्वीकृत था । अथात् नर नारी अपनी अपनी आवश्यकतानुसार स्वय वस्त- 

निर्माण करते थे और उसे अन्य साथना स सुसज्जित करने का कार्य भी | ' चर्खे ' 
की चर्चा घरघर मं था ओोर उससे बने वल्च को धारण करना राष्ट्रीय धर्म माता 
जाता था । 

नारीसपाज की रुचि वक्षाद्योग मे अधिक थी, इसको पुष्टि "सरीवगिती 
(जुराहा), ' रजयित्रीं' (रारेजिन), “बास पणुदी” (घोविन) आदि शब्दों ते 
होती है, जिनका उल्लेख क्रमश “सरी” (ऋ० १०७१९), वयित्रों (पचविश्व- 

१ यूय गावा मदयथा कृछ चिद्यारवित् कृणया सुप्रशोषण 

भ« गृह इुंपुथ भद्गवाचा बृहदूवी वय उच्यत समासु ॥ (अथब० ४२१६) 

२ अभिभ्मियों मझ्तों विश्वद्ृष्टय भा लपमुग्रमय ईमह वयम। 

त स्वाप्तिना रुद्रिया पपनिगिज् विहा न हपंक्रत्व सुदानव ॥ (कऋ० श२६३५) 



पंचम अध्याय हद 

ब्राह्मण १८९), रजयित्रो (यजु० ३०१२), बाय -पणूढी (वा० यजु७ ३० अध्याय) 

में है। यह ठीक है कि वस्नों को तैयार करने मे पुरुप वर्ग को भी उत्तवा हो अधिकार 
था, जितना वारी को' । 

बस्त निर्माण करने वाले नर या नाशे मे किन-किन गृणों को आवश्यकता 
होनों चाहिए, इसका प्रतिपादन ऋकसहिता में करते हुए कहा गया हे--बस्त् 

बुनने वाले को बुद्धिमान्, कार्यकुशछ, भद्र भावना क्रादि गुणों से सम्पन्त होना 
चाहिए] 

बस्त्नों को विभिन्नता-- 

सहिता काल मे स्ियाँ विभिन्न अदसरों पर पहनने वाले अनेक प्रकार के 
बच्चो का निर्माण करती थी। ऋकसहिता मे यज्ञ के अवसर पर धारण किये जाने 
वाले वक्ष का निर्माण करने वाली दो नारियों का वर्णन क्या गया है'। अधव॑ं- 
सहिता (१४२५१) मे एक नारी का वर्णन किया गया है, जो अपने पतिदेव के लिये 
सुन्दर कपडो का निर्माण करतो है। ऋकसहिंता (५४७६) में एक माता अपनी 

सन्तति [पुत्र पुत्री) के छिग्रे वछच-निर्माण करती हुई कितनी उदात्त भावना रखती थी, 
इसका अनुभव एक सहृदय सामाजिक सहज में कर सकता है। उस समग्र 
अपनी सन्तत्ति के लिए वस्तो का निर्माण करना नारी का प्रथम कत्तंव्य माता 

जाता था। वैदिक-युग को माताओ की श्रेष्ठता स्वत पिंद्ध है, बयोकि उनके पवित्र 

हाथो से बने हुए दशी व्लो मे सद्विचारा को शिक्षा निहित रहती थी। संवानायक 

चमकदार कपड़े पहनते थे, इस सस्वन्ध में ऋकसहिता के नवम-मण्डल मे उत्लेस है*। 
उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि उस समय नारी-समाज अपने घर की आर्थिक 

स्थिति ठोक रखने के लिये यो पालन के अतिरिक्त च्खें की सहायता से सूत कातता 
था और घुड्डी (खड्डी) पर वल्ल-निर्माण करता था । 

तास्कृतिक-व्यवस्था-- 

ऋषकसहिंता के नवम-मण्डछ के पाचव सूक्त में अपने अभीष्ठ की पूति मे 
सस्क्ृति के मूलभूत तीन तत्वों (देश, भाषा, धमं) का आह्वान करते हुए कहा गया 

१ इसमें वर्मान्ति पितर । (ऋ० १०।१३०१) 

२ दस्लेब भद्ा सुकृता वसुय् रथ न घोर स्वया अतक्षम । (ऋ० १॥२९१५) 

३ साध्यपासि सनता व उक्षिते उपासावक्ता वस्येव रण्विते । 

ठन्तु ठत सवयन्ती समोद्री यज्ञस््य पेश घुद्ंधे पयस्वती ॥ (ऋ० २।३॥६) 

४ प्र्॒तेनानी शूरो अग्रे रघाता गव्यस्नेति हपते अस्य सेना । 

भद्वान् कृष्षा नद्ध हवा <सलिम्य भा सोम वस्ता रमठानि दत्त ॥ (ऋ० ९९६१) 



श्ध्र वेदिक-सहिताओ से नारी 

है-- हमारे इस योग मे ये तीनो देवियाँ आगमन करें” | मातृभाषा, संस्कृति (धर्म) 
तथा मातृभूमि के रूप में आयी ये त्रिमू्ियां, निसन्देह उस समय की नारी की 
सास्कृतिक स्थिति को सुव्यवस्था की ओर सकेत करती है। क्त्याणदायिती इस 

मूर्तित्रय के सरक्षण तथा सवद्धंन का सत्य-्सक्त्प ही वास्तव में राष्ट्रीय जनजीवन 
को ज्योतिमंय बना सकता है। ऋक््सद्ठिता के प्रथम-मण्डल के तेरहवें सृक्त मे-- 
इला, सरस्वती, मही को तीन कल्याणगकारिणों देवियों की सज्ञा देते हुए इनसे 
प्राथंना की गयी है कि वे राष्ट्रीय-सुरक्षा को सकट मे डालने वाले कुशासको पर 

नियललण करें| 

बालकों की भाँति किलकारी भरते हुए--'मात्ता भूमि पुत्रोह्हूं पृथिव्या,! 
(भव॑-सहिता-१२ ११२), “उपसर्प मातर मूमिम" (ऋ० १०१८१०), "यते महिं 
स्वराज्ये” (ऋ० ५॥६६।६) आदि सूक्तियाँ वैदिक संहिता कालीन सभ्यता एवं देश- 
भक्ति की प्रमाण है। सैकड़ों हाथो से इकट्ठा करने तथा हजारों हाथो से बाँटने की 

भोर सकेत करते हुए अथवं-सहिता (२।२४!५) मे कहा गया है--शत हस्त समाहर 

सहमतहस्त सकिर" | 

देश-भक्ति-- 

ऋकमहिता प्रथम-मण्डल के (८९वें सृक्त को द्रष्टी लोपामुद्रा ने अपने वर्ष्य- 
विषय मे देश-भक्ति के गुणो से अलकृत एक ही सन्तति को श्रेष्ठ माना है | अपने 
पतिंदेव (अगस्त्य) के पूछने पर छोपामुद्रा ने स्पष्ट उत्तर दिया--/हंजारो पुत्री को 
भपेक्षा एक हैः देश-भक्त, समाजसेवी, चरिद्रवानु, विद्वानु पुत्र अच्छा है। मैं हजार 
निकम्मे तथा मूर्ख पुत्रों को लेकर कया करूँगी ?” 

ऋकसहिता दशम-मण्डल के !०णवे यूक्त की ।ऋचाओ का साक्षात्कार करने 
वाढ्ली नारी “जुहू” का राष्ट्र प्रेम स्पष्ट है, जब वे अपने सूक्त मे कहती हैँ--'मानव- 

जाति के लोग जब कभी भी भोतिकवादी चकाचौंच मे अपने को बिस्मृत कर बेढें, 
तो उन्ह सत्यान्वेषण हेतु वेठकर चिन्तन करना चाहिए” । 

तारी-समाज में अपने देश को रक्षा के भाव बड़े हो प्रबल थे। ऋकसहिता 
(५३०५) में अपने राष्ट्र की रक्षा हेतु नारियों द्वारा आयुध धारण करने का सकते 

॥ है। इन्द्र नारो सेवा को अवला-सेदा की सन्ना देते हैं। ऋकमहिता (११११४, 

१ भारतों पवमानत््य सरस्वतीक्ता मही। 

इम नो यज्ञत्रा ग्मन्तिखों देवी: सुपेशस ॥ (ऋण दाषाटी 

२ इईला सरस्वती मही तिस्रो देवीमंयोभुव ! 

वहि सीदन्वखिघ. ॥ (ऋ० ३१३४९) 
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!११८८) में विश्वल्ा नामक नारी बपने देशहित पति के साथ युद्धस्थ मे जाती 
है और युद्ध मे उसकी एक दंग कद जातो है, जिसे बाद मे अध्विनोकमार ठौक करते 

हैं। ऋक्सहिता (१०१०१२) मे मुद्गलानो नामक नारी का बन है, जिसने अपने 
राष्ट्रहित मे अपने शत्रुओ से एक हजार भौएँ जीती थी। 

सातु-भाषा-- 

अम्भूणी ऋषि की पुत्री ऋक्सहिता दक्षम मण्डल के १२पवें सूक्त में वाणी 
(मातृ-भाषा) के महत्त्व का प्रतिपादन करतो हुई बहतो है-“थह वाणी ही राज्यों 
की अधिछात्री है, इसी को कृपा से मानव बलवानु, मेधावी या कवि हो सकता 
है” | यह सत्य है कि मातृभाषा के ज्ञान से ही सही मार्ग देखा जा सकता है। 

ऋष्महिता के पचम-मण्डर के २८वें तृक्त मे “विश्ववारा” मे अग्निदेद मे 
प्रार्थथा करते हुए वहा है--/है अग्निदेव | छ्लियाँ अखण्ड सौभाग्यवाली हो ओर 
दूपरे छोगो की भणाई मे तत्पर रहे” । “विश्ववारा” शब्द का अथ॑ ही है--/मपनी 

वाणी से दूसरों को पविन्न करने वाली नारी”। 

मअथर्वप्तहिता (१९।७११) मे मातृभाषा-वेदमाता कौ स्तुति की गयी है कि वे 
स्तुति गायक को आयु, सत्तान, कीति, धन, ज्ञान प्रदान करे । 

“जाला” द्वारा दृष्ट (ऋ० 2९१) युक्त का भाषा-सौन्दर्य तथा सौष्ठव 

नि सन्देहू सहिता साहित्य की वह सुधा हे, जिससे परवर्ती वाडूमय अपने को अजर- 

अमर बनाने मे सक्षम हो सका है ! यह भाषा का हो प्रभाव था कि अन्त में ऋषि 
“कुशाश्व” “अपाला” को अब समझने की भूल स्वीकार करते हुए उन्हे पुनः 
अपनी सहध्मिणी के ठप में ग्रहण कर हर्ष का अनुभव करते है। 

“घोपा” ऋक्यहिता के दशम-ण्डल के १थव तथा ४०व सूकन को द्रष्टी है। 
“घोपा” का मातृभापा प्रेम स्पष्ट है, जेत्ा कि वह कहती है--'मे राजकन्या ''घोपा” 
सब जगह वेदों के सम्देश को पहुँचाने वाली स्तुतिपाठिक्रा हु” (ऋ० १०४०५॥| 

"ब्रोपा” के पूक्तो में सत्यमर, शिवम, सुन्दरस वा समखय है, जिसे मातृभाषा की 

अमर देन कहा जा सकता है | 

संस्कृति-- 
ऋष-सहिता के दक्षम मण्डल के १०वें सूक्त को द्ष्टो “जुहु” है, जो ब्रह्मजाया 

के दाम से भो जानो जातो है। आपने अपने द्वारा दृष्ट मुक्त की पाववी, छठो तथा सातवी 
ऋचा में तत्कालीन सॉस््कृतिक विचारो का सम्यक् निरूपण किया हैं। सामान्य 
व्यक्ति को तरह उस समय अपनी विवाहिता नारी (जुह) का परिध्याग करने वाला 
बृहस्पति भी दण्डित होता है। नेतिकवाद की चकाचौय मे फँसने बाड़े को निन्दनीय 
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माता जाता था, वयोकि वह ईश्वरोय आदेशों वा उल्लेघन करता था। धर्म-कर्म 

को भूलकर कुमागग-गमत करने वालो को सन्प्राग पर छाने का वाये विद्वन्मण्डडी 
करतो थी। 

ऋक््सहिता दशम-मण्डल के १५१वें यूक्त को द्रष्टो ऋषिबा श्रद्धा (कामायनी) 

है। इस युक्त में थद्धा के महत्त्व का विस्तारपुर्वक वर्णन क्या गया है। इससे 
तत्कालीन संस्कृति का पत्ता चलता है, जिसका उत्त समय के समाज में श्रद्धा के रुप 

में समादर था। यूक््त की अन्तिम ऋचा में कहा गया है--/हम छोग श्रद्धा को 

प्रात कांछ पुकारते हैं, मध्याह्न में पुकारते हैं एवं सन्ध्याक्राउ मे भो उसका बाह्मात 

करते हैं, जिससे हम लोग सदा आम्थावान् बने रहे”"। 

निष्क्पं स्वरूप बहा जा सकता है कि वैदिक सहिता-काल वी नासेवों 
तत्कालीन सामाजिक, राजनैतिक, धामिक, आंधिक, सास्कृतिक स्थितियों का पूर्ण 
ज्ञान था और नारो-समाज पुरुष वर्ग को तरह हो स्वतन्त्रता-पू्वक राष्ट्र निर्माण में 
योगदान करता था । 

१ श्रद्धा प्राठहंबामहें थद्धा मध्यन्दित परि | 

धड़ा घूर्यस्य निम्नुचि भरड्े धद्धापयेह न ॥ (ऋ० १०१५१ 8 



पष्ठ अध्याय 

नारी-अधिकार एवं शुभ-कामनाएँ 
नारी-अधिकार 

पज्ञ-- 

वेदिकसहिताओं मे “मज्ञ” का महत्वपूर्ण स्थान है। भारतोय जत-जीवन 
यज्ञीय भावनात्रों से ओत प्रोत रहा है। यहों कारण है कि सहिताओं के उपजोव्य 

पखवर्ती पुराण काठ में “सबब यज्ञमय जगत्” (वालिका पुराण-२१।४०) कहकर यज्ञ 
की व्यापक्ता को त्वोकार किग्रा गयाहै। फ़त वजन, पृजन, उपासना के 
अतिरिक्त कयाअ्ंदण, तोर्थयाता, अव्ययनाध्यापत तथा विवाह आदि नेमित्तिक एव 
राज्यप्राप्ति आदि काम्यक्म भी आगे चठकर यन वी श्रेगी में गिने जाने छगे । “यज्ञों 
वे विष्णु ” (धतपथब्राह्मप-१। १२0१३) से स्पष्ट है कि वे दिक-पहिता-कालोन यज्ञ की 
परिधि धीरे-धीरे इतनी बढ गयी कि उसके अन्तगंत मर्यादापुस्पोत्तम राम और 

योगिराज कृष्ण के आचरण के साथ ही साथ ब्ह्मचयं, धर्मायं बलिदान, समाज-्मेवा 

वादि भी यज्ञ मान छिये गये । 
यज् + (भाव) नई से निष्पस्न थ्ञ के क्रियाकलापों में वेदिकमस्तरों का 

प्रयोग किस विधि से किया जाये, इस विषय पर वैँदिक-मन्त्री का भाष्य माने गये 

ब्राह्मण ग्रन्थों में विस्तृत वर्णन उपठ्ठय है। सहिताओं के विषय वी ठांक से समझते 
के छिग्रे तीन विभाग किये गय हैं, जिनका अपना विश्यप महत्त्व है। 

विधि-- 
यज्ञ करने की विधि तथा यन्नवद्ि-निर्माण के प्रकार के साथ यज्ञ-म्मम्बन्धी 

अन्य विपयो करा वणन इसके कन्तगंत किग्रा जाता है । 

अधेबाद-- 

इसमे यज्ञ की महत्ता तथा इससे उत्तनन होने वाढे झाभोंकों 8दाहरणों 

द्वारा समझाया जाता है। उद्ाहस्णो में आए बतेक प्राचोव राज-महाराजाओ क 

वर्णनो मे तत्काढीन धामिक गतिविबियों का परिज्ञात हो जाता है| उपनिपद्, यज्ञ 

सम्बन्धी कर्मकाण्ड तया दार्शनिक सक्रेती का वर्णन इसमे किया गया है | 

यज्ञ के प्रकार-- 

श्रौत और स्मातें के रूप में यज्ञ के दो प्रवार जाने जाते है। श्रृत्तियों द्वारा 
सृम्पादित होने वाढे यज्ञ “थोत यज्ञ” एव स्मृतियों वी विधि से सम्सन्त हाग वादे 
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गशों वो “सात यज्ञ” कहा गया है। थौत-यज्ञ को (यज्ञो वे शेघ्तम कर्म) श्रेष्ठ माना 

गया है थौत-यज्ञों के विभिन्न नाम इस प्रकार है-- 

(१) स्मार्ताग्ति, (२) श्रौताधान, (३) दरशपूर्णमास, (४) चातुर्मास्पि, (५) निरूढ- 
पशुबन्ध, (६) आग्रायणेष्टि, (७) स्लौत्रामणी, (८) सोमयाग, (%) द्वादशाह-यज्ञ, 

(१०) गवामपन-पत, (११) बाजपेय यज्ञ, (१२) राजसूध-पज्ष, (१३) अग्लिचयत, 
(१४) अश्वमरेध यज्ञ, . (१५) पुरुषणेध यज्ञ, (१६) स्वमेधन्यज्ञ, (१७) पितृमेध-यज्ञ, 

(१८) एकाह यज्ञ (२०) अहीन-यज्ञ, (२०) सत्र। 

तारी और यज्ञ-- 

वैदिक सहिता वाल भे नारी अपने नर के साथ या स्वत्स्तर्तप में भी यज्ञ 

बरने की पूर्ण भधिकारिणी थी था नहीं * इस शका एवं सन्देहु बा विरावरण करना 
परमावश्यक है। इस सम्बन्ध मे अथवंसहिता मे कहा गया है-में शुद्ध, पविन्न 
यज्ञ को अधिकारिणी इन स्त्रियों वो विद्वानी के हाथों मे पुथक् पृथक रूप में 
प्रसन्नता से अधित कर्ता हूँ” । 

उपर्यृबत मन्त्र में पठित योपित् (नारी) शब्द के लिये आये “बुद्धा ”, “पृतता.” 
तथा “मज्ञियाः” विशेषण इस बात के स्पष्ट प्रमाण है कि उस समय वारीसमाज 
यज्ञ में भाग लेने एवं अपनी योग्यतानुसतार यज्ञ करने तथा दूसरों से यश कराने का 
पूर्ण अधिवार रखता था। यदि ऐसा व होता तो “गछ्षिणा./ विशेषण के स्थान पर 
किसी अन्य विशपण का प्रयोग योपित् शब्द के साथ किया जाता | यज्ञाधिकार से 
स्पष्ट है कि उम्र समय का प्रबुद्ध चारो समाज वेदिक सहिताओे के अध्ययन- 
अध्यापन, मनते, चिन्तन में भो पूर्ण स्वतम्त्र था। यदि ऐसा न होता, तो सहिता- 
बाइमय के उपजीव्य साहित्य में ब्रह्मवादिनी, शास्त्रार्थ कुशला नारियों के नामों का 
उल्लेश्व न मिलता | 

सहिता युग में नारियों वो याज्ञिक-अधिकार प्राप्त भें और उनकी सम्मान" 
जनक स्थिति थी। सहिता-वाइमय के अनेक स्थलों में पत्ति पत्नी द्वारा सम्पन्न 
संयुक्त अनुष्ठानों वा वर्णव है। ऋकसहिता पचम-मण्डल मे! तथा प्रथम-मण्डल के 

र७वें सूकत में? सयुक्ष रूप में यज्ञ करने का उल्लेख है। अयवंस हिता ((११॥१७-२७) 

१ शुद्धा पूत्रा यापिता यज्ञिया इमा ब्रह्मणा हस्तेपु प्रपृषक सादयामि। 

यल्ाम इदमप्निपिश्यामि वोहमिद्रों मस्त्वान्स ददातु तन्मे ॥ (अथबं० ६॥ १२२०५) 
२ बृहृदूवपों बृहते तुम्यमानें घियाजुरों मिथुनास सचन्त । (ऋ० ५४३।१५) 

है, सजानाना उप सीद्नमिज पलीवस्तों नप्ृक्वः नमस्मन् । 

रिखिवासस्तन्व॒हृष्वत सवा सखा संख्युतिभिधि रक्षमाणा ॥ (ऋ० १७२५) 
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में “योपितों यज्ञिया' इमा.” द्वारा स्पष्ट रुप मे नारो के यजञ-अधिकार की पुष्टि 
की गयी है। ऋकसहिता के पाँचवे मण्डक के २८वें सृक्त मे विश्ववारा नामक मारी का 
वर्णन है, जो प्रतिदिन प्रात स्वय यज्ञ करतो हैं'। ऋकसहिता के आठवे मण्डल के 
९(वे सूकत में एक वनन््या को यज्ञ मे देवराज इन्द्र को सोमरस प्रदान करते हुए 
दर्शाया गया है । 

यजुर्वेद-सहिता में गृहस्थ पतियत्नी के दृष्टान्त से यज्ञपति राजा पृथिवी एवं 
राज्य-लक्ष्मी का सुन्दर वर्णण किया गया है'। इस दृष्टान्त में स्पष्ट क्षिया गया है कि 

गूहस्थ धर्म स्वीकार कर लेने पर तर-तारी दोनों का भोग्य तम्पत्ति मे समान 
अधिकार है। पुछप का यज्ञ के छप में वणन किया गया है और ज्ली के छिये प्रार्थना 

की गयी है कि अग्निरुपी तुम्हारा पति तुम्हारे कियी भो अधिकार का हनन न करे। 

“नमो व पितरी” (यजु० २।३२) म पितरौ शब्द माता-पिता दोनों के लिये 
आया हैं, जिसमे ब्रह्मानन्द एवं ज्ञानरस हेतु उनमे प्रार्थना की गयी है | यह ज्ञानरम 

औौर कुछ नहीं यज्ञ-पुरुष हो है, जिसका प्रादुर्भाव नर-नारी के संयोग से हो 

सम्भव है। 

भागे चलकर ऐतरेय-ब्राह्मण (२५) म पत्ति को पत्नी के अभाव में अपूर्ण 

कहा गया है। शतपथ॑-ब्राह्मण (५१।८॥१०) में वहा गया है कि पत्नी के विना दी गयी 

पदि की आहुप्ति देवता स्वोकार नहीं करते। इन विवर्णों मे स्पष्ट है कि बेदिक सहिता- 
बाछ मे यज्ञ की पूर्णता के लिये पत्नी को उपस्थिति आवश्यक मानी णातो थी | 

ऋक्सहिता के दशम मण्डल के ११४वें सुक्त मे मारो को “चतुप्वपर्दा” कह- 
कर पुकारा गया है*, जिसका स्पए् अर्थ है-यज्ञीय वेदी के निर्माण मे कुशल नारी । 

इससे ज्ञात होता है कि उस समय नारी यज्ञ के सभी अवयवों से सुपरिचित थी ओर 

यज्ञ करमे एवं कराने का अधिकार उसे जन्म से प्राप्त था | “चतुष्क पर्दा” शब्द का अर्थ _ 
कुछ विद्वानों की दृष्टि में घम, अर्थ, वाम, मोक्षस्पी पुरपार्थ वी साधिका नारी हे। यदि 

१ समिट्दो अगिदिवि श्याचिरश्रेल्त्यडडुपसमुविया वि भाति। 

एति प्राची दिशवारा नमोभिदेंवां ईछाना हविपा घृताची ॥ ऋ० ५॥२८॥१) 

२ कन्या वारवायती सोममपि खुताविदत। 

अस्त भवन्ययब्रदीदि द्राय सुनवे पा शक्राय सुनवे त्वा ॥ (ऋ० ८॥९ १५१) 

३, जंवयश्ै त्वा स पौमिदार्तरिदमस्नीपामयोरिपे ला धर्मोडसि विश्ायुरुशप्रया उर प्रथस्वोह 

ते यज्ञपति प्रयताम् धग्निष्टे च मा सीद देवस्वा सवित श्रवयतु ववदिष्ठे विनाके ६ 
(यु शर२२) 

४. चंतुष्फ्दा युवति सुपशा घृठआतोका वयुनानि क्स्ते । 

हस्मा सुपर्णा बृपणा नि येदतुरंत्र देवा दबिरे भागधयम् ॥ (ऋ० १०१६४३) 
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दूमरे अथ॑ को हो सहो मादा जाये, तो भी इसमे तारो के एक ऐसे वेदुष्य को झलक 
मिलती है, जिप्तमे जोबन के प्रमुख तत्त्व (धर्म-अथ॑-काम-मोक्ष) तैरते से दृष्टिगेचर 
होते हैं । 

यज्ञ की घृतधाराओ की तुलना श्रेष्ठ नारियों परे करते हुए यजुर्वेद-सहिता 
में कहा गया है' कि शुभ आचरण वाली नारियो की तरह ये घृतधाराएँ अग्निदेव- 
रूपी पति की ओर श्ग्रसर होतो है। यही पर राजा-प्रजा के पालनखूपी कांये को यज्ञ 

को सज्ञा देते हुए सेनाओ एवं राज्य-व्यवस्थाओ की समता उन घृतवाराभों से वी 

गयी है, जो सुबन्याओ की भाँति थपने पति (अग्निदेव) से मिलने के छिये आतुर हैं । 
पश्न-महायज्ञ-- 

देदिक-स हिताकालीन समाज (नर-मारो) अपने श्रेय ओर प्रेय के लिये पच 

हयज्ञो का सम्पादम करना अपना धर्म मानता था! 

(१) ब्रह्म/यज्ञ- 
स्व॒राज्य (आत्मराज्य) को प्राप्ति हेतु ब्रह्मयज्ञ (सन्ध्योपासन) अनिवायं माता 

जाता था? । 
(३२) वेव-यज्ञ-- 

अग्निहोत द्वारा देवो को प्रसन्त करने का स्पष्ट उल्लेख है | 

(३) पितृ-यश्ष-- 
उत्तमोत्तम पदार्थों से जोवनकारू में तथां मरणोपरान्त पिष्डदान आदि 

बस्तुवो पे भपने पितरो को तृप्त करना उन्तत्ति वा धर्म माना जाता था"। 
(४) बलि-वेश्धदेव-यज्ञ-- 

पवंभूतहित कामता से प्रेरित होकर यो, श्वान, कोए मादि जीवो को दिये 

जाते बाले भोज्य-यदायय को भी यज्ञ माना जाता था। | 
(५) अतिपि-पज्ञ-- 

परम विद्वानु, धामिक, सदाचारी, जनहितकारी, वेदानुरागी, ज्ञानी अतिथि 

का सत्कार करना आवध्यक माना जाता था, जिससे वह निश्चिन्त होकर विद्या 
विस्तार आदि कार्यो को कर सके* | 

१ अभिद्ववत्त समनेव योथा वल्याण्य. स्मयमानातों अग्विम् । 

घृतप्य घारा पमिधों नसन्त ता जुषाणा अति जातवेदा ॥ (यजु० १७९६) 

२ कन्या इव बहतु भेतवा उ अज्ज्यज्जाता अभि चाकश्षीसि | 

यंत्र सोम सूयते यत्र यज्ञों घृठस्््य घारा ब्रम्ति तलवस्ते ॥ (यजु० १७॥९७) 

३ बयदेंण रणणव१॥] ४ बचबं० शशणपा३३ ५ यजु० शरेद 
६ ब्यद० १९५५७। . ७, अयबं० १६॥११। 
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उपर्युक्त पद्च-महायज्ञों को पूर्ण करने को भाति नारी मर की तरह हो 
सहिताकाल मे यज्ञादि करने मे पूर्ण स्वतन्त्र थी। यह हमारे देश, जाति का दुर्भाग्य 

रहा है कि उत्तरोत्तर नारी के नधिवारों मे हास आता वया और भाज पूरा समाज 
इस दीन-हीनावस्था में पहुँच गय्मा है। पहचान करने पर भी विश्वास नही होता कि 

बया यह देश उन मन्त्रन्रष्टियों, वज्ञ-कत्रियों का जन्मस्थान है, जहा कभी तेजस्विता 

को साक्षात्मूति महदि अत्रि की पुत्री “अपाला”, वेदिक-मम्त्रो का घोष करने वाली 
'धोपा”, कमंकाण्ड प्रवततिकां “जुह”, दानदात्रो “दक्षिणा”, बुद्धिःउपासिका 
“रोमशा”, ब्रह्मवादिती 'छोपामुद्रा”, अद्नतवादिनी “बागाम्भृणों” आदि ऋषिकाएँ 
उत्पन हुई थी। 

सहिताओ में पज्ञोल्हेख 

ऋकसंहिता-- 
यज्ञीय पदार्थ देवताओं को मिलता है (११४), “यज्ञ” प्रभुप्राप्ति का साधने 

है (१५६३), "यज्ञ" प्राणिमात का कल्याण कैरता है एव देश जाति तथा समाज का 
सरक्षक है (२३८१), यज्ञाग्नि हृवि देने वाले को यशस्दी, विजयी, वाग्मी बनाती है 

ओर स्वगुणसम्पन्न पुत्र को देतो है (५२५५), यज्ञ करना मुस्य धमं है (!०९०१६), 
हवन करने से भभ्कृपित कामनाओ की उपलब्धि होती है (१०१०१।२)। सदाचार- 
हीन व्यक्ति को यज्ञ में बेठने का अधिकार नहीं है 0२१५) । 

शुक्ल-यजुर्वे द-- 
हिसा-रहित यज्ञ श्रेष्ठ हे (२८), यज्ञ न करने वाले पर दुर्भाग्य आक्रमण करता 

है (१९६२), यज्ञ करने पे ऐश्वय्य-प्राप्ति होती है (२५७८४), प्रकृति रात-दिन यज्ञ 
करती है (२१४१), देवता सदा यज्ञ करते है, ममुष्यों (नर मारी) को भी करना 
चाहिए (२१४४७), सम्पूण पृथ्वी यज्ञ की वेदी है (२३६२), थज्ञा में ऋत्तविजो 
(वध्वर्यु, ब्रह्मा, होता, अग्नीत। का पूण स्वराज्य होता है (३३८१), हृव्यप्रदान से 

सक्रामक रोग नष्ट होते हैं (२३८७)। 

प्ाम पंहिता-- रे 
यज्ञ द्वारा ही इन्द्र समृ्शाली होते है (पूर्वा० २४१७), यज्ञ में विविध ऐश्वर्य 

मिलते है (पूर्वा० श८।५), यज्ञ की स्थुति से मनुष्य पवित्र होते है (उत्तरा० ७११), 

देवराज इन्द्र यज्ञों मे भाते हैं (उत्तरा० ३।३२२)। 

अथर्दे संहिता-- 
यज्ञ समस्त ब्रह्माण्ड को बांधने वाला मामिस्थान है (४१०१४), यश्ञहीन 

पुष्य की श्री नष्ठ होती है ((९२२७), गज्ञ हमारा कल्याणकारक है (१९६०२), 

देवगण पृष्पार्थो ब्ञकर्ता से प्रेम करते हें, आलसी से कभी नहीं (२०१८३)। 
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स्वंधुलभ-अधिकार-- 

चारो सहिताओ में आये यज्ञ के उपर्युक्त महत््वस स्पष्ट है कि उस समय 
यन्च का प्रचलठत घर-घर मे था ओर जन-जन में इसे सम्पादित करने वी उत्कद 

अभिवापा रहतो थी। ऋकमहिता दक्यम मण्डठ के ४५व सूक्त में यज्ञाविकार को 
अनुमति सभी को है, इसका सक्रेत “पद्रजना “शब्द करता है, जिप्का बर्थ 
निरक्ततार ने “चत्वारों वर्णा निपाद पद्ममा “ अर्थात् ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेश्य, झूद 

एवं निपाद (अतिशूद्र। क्या है। इस प्रकार वेद पं्॒रजनकतुंक अग्नियाग की बाज्ञा 
देता है। इस स्थिति मे नारो को यज्ञाधिकार से वद्धित रखने का प्रश्न हो नही 
उठता, जहाँ यज्ञ करने वा सभी को अधिकार प्राप्त रहा हो | 

मानव जीवन में ज्ञान, वर्म, उपासना तोमों का महत्त्व है और वेदिक- 

सहिताओ के मन्नो का अथे ब्राधिभोतिव, आंजिदेविक (आधियज्ञ या याज्षिक्र) तथा 
आध्यात्मिक दृष्टि से किया गया है। यह यहो है कि वेदिक-कर्मकाण्ड था विस्तृत 
वर्णन यजुर्वेद सहिता में हो है। अत यजु सहिना से सम्बन्ध रखने वाले ऋत्िज् 
“अध्वर्यू/ को निरुक्तकार ने यज्ञ का नेता मानते हुए कहा है--यज्ञस्प मात्रा 

विमिभीत एक | अध्वर्यु.। अध्वयुरध्वर्यु | अध्यर युनविति। अध्यरस्य नेता” 
(निर्वत १८) | क्त यज्ञ के सम्बन्ध में विशेष जानने हेतु यजु सहिता का मनन, 
बिन्तन आवश्यक है, जिम्मम नर-नारी दोनो को सम्बोधित करत हुए यज्ञरूपी स्मति 
को सदा बनाये रखने को कहा गया है | 

पंत्यास और वारी-- 
सहितानाल म नारी को स्वेच्छया सन्यास आश्रम म प्रवेश करने का भी 

पूर्ण अधिकार था। ऋक सहिता दशम मण्डल मे “अरण्पानी” दर्द का प्रयोग 
हुआ है, जिसका अर्थ है-सन्यासाश्रम को प्राप्त या उसकी जिज्ञास्रा करने वाढी 
सुशिक्षिता नारी! । 

प्रशासन-- 
सहिता-कानीन समाज प्रशासन को दृष्ठि स्रे पाँच भागों मे विभाजित था-- 

(१) बुल (गृह), (२) ग्राम, (३) विश् (जिला आदि), (४) जन (बनपद), (१) राष्ट् 

१ विद्वस्थ बेतुर्मृबनस्थ गर्भ आ रादसी अपूपाज्जायमान । 

वोट चिदद्विमभिनपरायजना यदम्तिमयजन्त पद्ध ॥ (रछू० १०४५६) 

२ अवत ने उमतसौ सचनसावरपसो ॥ 

मा यप्न हि सिप्द मा यज्ञ्पति जातवेदसौ शितरी भक्तमच् न ॥ (यजु० १२।६०) 

३ वृपारवाय बदते यदृपावति विच्चिक । 

आधाटिनसिरिव घावयल्नरण्यानिर्महोयत्ते ॥ (ऋ० १०१४६॥२) 
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(पेश) । इन इकाइयों के स्वामियों को काश गहंपति, ग्रामणो, विद्यापति, जनपति 
एवं राजा कह जाता था । 

वैदिक-सहिता-काल म शासक और शासित मे सदुभाव था। “विशिराजा 
प्रतिष्ठित ” (यजु० २०९) के अनुप्तार शासक को स्थिति प्रजा पर निर्भर थी, जिसका 
सुफ था कि राजा कभी भी प्रजा का उत्सीडन नहीं करता था| श्रजा को अपने 
अज्भो को तरह मानने वाले राजा की स्पष्ट घोषणा होती थी-- 'विज्ञो में अद्धानि 
संत "--अर्थात् प्रजा पेरे अज्भो के समान है। दूसरो बोर प्रजा भी “वय राष्ट्र 
जागूयास पुरोहिवा ” (यजु सहिता) के अनुसार अपने राष्ट्र तथा राजा की रक्षा हेतु 
सदा उद्यत रहती थी । 

स्वराज्य-भावना-- 

अथ॑बंसहिता से कहा गया है कि “संगठित रूप मे पुस्पार्थ करने वाढा जन- 
समुदाय ही स्वराज्य-प्राप्ति का अधिकारी है। स्व॒राज्य प्राप्ति के ल्पि इसे बढ़कर 
कोई अन्य उपाय नही है' । 

ऋक््सहिता के प्रथम मण्डर का ८ण्वा यूक्त स्वराज्यसूक्त' के ही नाम से 
प्रसिद्ध है। इंस घुक्त में शत्रु वा दमन कर स्पराज्य का भक्त बनने का आदेश सभी 
को दिया गया है' । स्व॒राज्य नामक इस सूक्त मे १६ मन्त्र हे, जिनमे अनेक प्रकार को 

शक्तियों का सग्रह करत हुए विविध प्रकार की बाधाओं को दूर करते हुए राष्टरनक्त 
बने रहने का आदर वरणित है। 

यजु सहिता (२५९) में देशभक्त के लिय दशों दिशाएँ, जल, नदिया, अन्तरिक्ष 

सुखकारी हो, एसी प्राथना की गयी है। ऋकसहिता (१।२६।१५) म एक ओर 
जहा राक्षप्तों, घूर्तोी, कपणों, पोड़ा पहुँचान वालो एवं हिंसका से बचाने के दिये 
देवताओं से कहा गया है, वही दूसरी ओर ऋकमहिता प्रथम मण्डल क्॑ ९०वं तृक्त 

में सित्र, वहण, अथमा, इन्द्र, वृहस्पति और विष्णु से रक्षा करने को प्राथता 

की गयी है" । 

ऋकमहिता का संगठन सूक्त (१०१९१), अथवसहिता का संग्रठ्वात्मक 

सूक्त (११५) तथा अथवसहिंता का एक्ता-सूक (३३० नि सन्देह तत्कालीन 

१ यदज प्रथम सबभूव स हु तत स्व॒राश्यमियाय । 

यल्मालानत् परमध्ति भूठम ॥ [बंद ० १०७)३ १) 

२ इत्या हि सोम इलदे ब्रह्मा चकार वधनम् । 

शविष्ठ वद्धिनोजमा पृद्दिन्या नि शश्या अदिमचन्ननृ स्वराज्यम् ॥ (ऋ० १८०१) 

३ शत्रोंमित्र झ वरुण शागा भवत्वस्यमा। 

शन दइद्दा बृहस्पति शनों विष्णुरूछूम ॥ (ऋण १९०९) 
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सुशासन की सूचना देता है, जिसमे छोग एक कुटुम्ब की भांति रहकर स्वराज्य के 
सवरद्धन और परिवर्द्धन में लगे रहते थे | 

नारो ओर प्रशासन-- 
स्वराज्य को स्थायिल्ल प्रदान करने हेतु राजा (शासक) की सहायता हेतु दो 

जन-संगठनों का निर्देश ऋवृयहिता (समिति-१।५१)८, सभा-८४९) में मिलता 

है, जिसमे प्रथम का नाम समिति तथा दूसरे का नाम “सभा” कहा गया है। 

“समिति” में सम्मिलित होना राजा के लिये अनिवार्य था'। समिति में सामान्य 

जन भाग छेते थे ओर राजा का निवर्चिन करते थे, किन्तु ' सभा” मे केवल ज्ञानवृद्ध, 
वयोवुद्ध हो भाग लेते थे । 

विधान-निर्मान्नी-- 
अथरवंसहिता में “सभा” ओर “समिति” को प्रजापति की पत्रियों वी सक्ञा 

दो गयी है'। अथवंसहिता (»१ण०२) में “सभा” को “नरिष्ठा” कहुकर भी 

पुकारा गया है, जिसका निर्णय हो विवादास्पद विपयो में सायणाचार्य के अनुमार 
अन्तिम माना जाता थार । छोलिग वाची “समिति” ओर “सभा” शब्दों का चाहे 

जो भी रूपक हो, इतना तो स्पष्ट है कि व्चिवा को आधद्याशक्ति की तरह राष्ट्रीय 

प्राशासनिक कार्यो में भो नारी का भहृत्त्वपूर्ण स्थान सहिता-युग मे था | 
सामाजिक जीवन मे प्रवेश करते समय वध के प्रति ऋक्सहिता दशम-मण्डल 

के ८५वे सुक्त मे प्रयुक्त “साम्नाज्ञी'शब्द सार्थक है। प्रशासन की सबसे छोटी इंकाई 
“भृह” मात्रा गया है, जिसे समाजशार्त्र के विद्वान वागरिक को प्रथम प्राठ्याछ 

कहकर पुकारते हैं। यह सही है, जो अपने घर की छोटो-मोटी समस्याओं के समाधान 
में सफक ही जाता है, उप्ते राष्ट्रीय एव अन्ताराष्ट्रीय समस्याओं को सुलझाने मे भी 
सफणता मिलने छगती है। सम्भवत प्रजापति की समिति और सभा नामक पुत्रियों 
ने अपने समय में गृह और विदेश-विभाग का इतना सुन्दर सचालन क्या हो, जिसके 

फलस्वरूप आने वाले युग-पुरुषो ने राजनीतिक (प्राशाउनिक) इन दो सगठतो का 
नाम ही इन नारियो के नाम पर निर्धारित कर दिया हो | 

न्यायकर्नी के रूप से-- 
यजु सहिता के दशम अध्याय के प्रथम चार मन्त्रो में राज्या भिषेक, पाँचवे मन्त्र 

में सिहासनारोहण तथा राजा को तेजत्विता का वर्णन है। छब्बोसवें बौर सत्ताइसवें 

१ राजा न सत्य समितीरियान- । (ऋ० ९९२६) 

२ सभा च मा समितिस्चावता प्रजापतेईहितरों सविदादे | (अथर्व० ७१२२) 

३. नरिष्टा महिसिता परेरनमिभाव्या । बह समूय यद्येकत वावय वदेयु । तद्धि ने परैरति- 
छ्ठयम् । शत अनभिक्टूयावयल्वाद नरिष्टेति नाम ॥, (सायण-भाध्य बदय ० ७१३२) 



पष्ठ अध्याय !ष्रै 

मन्त्रो की देवता “राजपत्नो” (आसन्दी) है। इन मन्त्रों के मनन से प्रतीत 
होता है कि उस्त समय राजाओ को पत्रियाँ दूसरों को न्याय एवं राजनीति की शिक्षा 

देती थी ओर चक्रवर्ती राजा की तरह हो स्त्री-समाज की समस्याओं पर अपना 
निर्णय प्रदान करती थी | 

ऋक्गहिता में भी नारी द्वारा किये गये न्याय से राज-प्रबन्ध को सुत्यिरता 

का प्रतिपादन किया गया है । 

यजु सहिता के द्वादश अध्याय के ६५वें मन मे सत्याचरण वाली नारी निरंति 
(दमनकारिणी) से प्राथना की गयी है कि वह न्यायाधीश वनकर उचित निर्णय द्वारा 

दण्डनीय व्यक्ति को दण्ड देकर निरपराधियों को बन्धन से भुक्त कराये । बन्वन-मुक्त 
कराने वालो ऐप्ती सुव्यवस्थाशालितों नारी को अभिनन्दनीय एवं वन्दनीय कहा गया 
है। यजु संहिता में नारो को “घोरा” कहकर उसमे न्याय द्वारा दुष्टदलन के सामथ्यं 

की पुष्टि की गयी है! | 

योद्धा के रूप सें-- 

वेदिक पहिताओ के वरष्यं-विषयों से स्पष्ट है कि उस समय नारी गर की 
तरह ही विविध विद्याओ को विधाको पे परिचित थी। एक ओर नारी ब्रह्मवादिद्रो 
बनकर आध्यात्मिक चेतना से देश-जाति का हितेस्ताधन करती थी, तो दूधरी ओर 
सद्योवाह के हप भें गृहस्थी-सच्रालम में अपने पति का पुरा सहयोग । पर्दाप्रया के 

अभाव के कारण युद्ध को स्थिति में नारों अपने पति के साथ समरागण मे 
जाती थी, आवश्यकता पड़ने पर रथ-सचालन से लेकर युद्ध-सचालन तक सभी कार्य 
करती थो। 

ऋक्सहिता के अनुसार देत्यराज “नतमुचि” ने “बंन्र” ऋषि की गौओो का 
अपहरण कर लिया। ऋषि के क्षाह्वान पर देवराज इन्द्र जब “नमुचि” से युद्ध 
करते के लिए आये, तो उन्होने युद्धस्थल पर एक बहुत बडी सेना को देखा, जिसमे 

१ स्थोता पति सुपदा सि क्षत्रस्य बोनिरसि। 

स्मोवामासीद सुषदामसीद् क्षत्रत्य योनिमामोदु ॥ 

निषश्चाद घृतब्रतों वरुण. पस्त्यास्वा साद्राज्याय सुक्ततु ॥ (यजु० १०२६०२०) 

२ भत्राह ते हरिवस्ता 3 देवोखोनिरिन्द्र स्तवन्त स्वसार, । 

यत्मोमनु प्र मुचो बद्दधाना दोर्घामनु प्रशिति स्पन्दयध्ये॥ (ऋ० ४२२॥७) 

३ यप्यास्ते घोरासन जुहोम्येपा बन्धानामंव सजताय। 

जनो भृूमिरिति प्रमन्दते निर्ईत त्वाह परिवेदविद्धतः ॥ (यजु० ११६४) 

रै३े 



रैद्ड वैदिक-संहिताओ में नारी 

अधिकाश नारियाँ थी। युद्धेच्छु दो नारियों को इन्द्र ने बन्दी बना छिया और स्वय 
दैत्य से युद्ध करमे को चल दिये! | 

ऋक्सहिता के दशम-मण्डल के १०रवें सूतत मे स्पष्ट सकेत है कि मह॒पि 
मुदगल के गो घर का अपहरण होने पर उनकी पल्नों मुदृगलानी ने रथारोहण 

किया। रथारोहण के अनन्नर युद्ध-घोषणा के साथ हो-साथ सम्पूर्ण सेना मुद्गछानी 
के पीछे चछ पड़ो)। यह मुद्गलानी के साहस का हो फल था कि अन्त में ऋषि का 
खोया हुआ गो धन वापस मिल गया । 

ऋकप॒हिता के प्रथम-मण्डल का रेश्वाँ सूक्त इसका साक्षो है कि युद्ध के 
मेदान में क्षियां भी जातो थी। इन्द्र के वज् प्रहार से वृत्रासुर के शरीर को क्षत- 
विक्षत देखकर उसकी माता “दनु”, जो अपने बेटे के साथ युद्धस्थल में गयो थी, 

व्याकु होकर बुनासुर के शरोर पर लेठ जाती है, जिससे उसके प्राणों की रक्षा 

हो सके | 
विश्वला नामक तारी अपने पति के साथ युद्धस्थछ मे गयी थी। उसने भपने 

पति के रथ का सचालन किया था और युद्ध मे छड़ते समय उसको टाग टूट गयी 
थी, जिसको बाद मे देव-वैद्य अश्विवी-कुमारों ने ठीक कर दिया | 

दोत्य-कर्म-करत्नों -- 
विधायिका, न्यायपालिका, कार्यंपालिका आदि में सहभागी होती हुई सहिता- 

कालीन परामशंदानी नारी दौत्य कर्म में भो तिपुण थी। इसकी पुष्टि इन्द्र को सन्देश- 
वाहिका "सरमा” के वाय-कलापों से होतो है, जब वह #हृकूसहिता के दशम-मृण्डल के 

१०८वें सूक्त के अनुसार धत के लालचो पणियों को ब्रासु देतो हुई अपने प्रभु.इन्द्र के 
बल भोर ऐश्वर्य का बड़ी हो कुशलता के साथ वर्णन करतो है.। सरमा-पणि-सवाद 

नि'सन्देह तत्कालीन नारियो को प्रखर-बुद्धि का परिचायक है । 
देसा जाये तो ऋक््सहिता के दद्मम-मण्डल का «५वाँ सुक्त (उंद्ी-पुरूरवा- 

सवाद) भी दौत्यकमं की ओर एक सकेत है, जिसमें “उर्वशी” अपने पत्ति राजा 
/पुछरवा” को चेतावनी देती है कि यदि तुम इसो प्रकार नारो सौन्दयं के पीछे दोड़ते 

होगे, तो तुम्हारा राज-पाट शीघ्र ही चौपट हो जायगा । इसी सन्दर्भ मे.“'उर्वश्षी' 
“स्त्रेणानि सख्यानि न वे सन्ति/ वा प्रयोग किया है ! 

१. स्त्रियों हि दास आयुधाति चक्रे कि मा करन्नवला अस्य सेना ॥ 

अन्तहर्घल्यदुमे अस्य घेचे अयोए प्रैदुवये दस्युमिद्ध ॥(ऋ० ५॥३०९) 
२. रथोरभून्मुदूगानी गविष्टो भरे (ऋ० १०१०२॥२) । 

३. ककदेव वृषणों युक्त आउतीदवावचीत्सारधिरस्य केशी। 

दुषे्ृक्तर्य दवत सहानत ऋष्छात प्मा निष्ददों मुदूगलानीम ॥ (हू० १७१०२) 



पए बच्याय १40] 

/एता सालावुकाणा हंदबानि” अर्थात् इन गुप्तचरी करने वाली नारियों का 
हृदय भेडिये के हृदय के समान छडी होता है। भेडिये की उपभा से अच्छे शासक 

को यह चेतावनी दी गयी है कि वह सतकता से अपने राज्य का सचाहन करे। नारी 

के तामोल्लेखन का तांत्पयं यहाँ स्पष्ट है कि उस समय दोत्यकर्म मे नारी को विशेष 

हप से लगाया जाता था। 

अन्य-अधिकार 
ज्योतिविद्- 

देश-जाति के अभ्युत्यान हैतु किये जाने वाले कार्यो मे सु अवसर हेतु लग्नादि 
का ज्ञान आवश्यक होता है। सम्भवत इसौलिये सद्ि्गृहस्थ नारी के लिये सहिताकाल 
में ज्यौतिप शास््र की अनिवायंता को ओर सकेत करते हुए यजु महिता मे उसका 
महत्त्व कहा गया है' । इससे स्पष्ट है कि उस समय प्राशासनिक कार्यों में काछृबिद् 

नारी का महत्वपूर्ण स्थान था । 

भूगभविद्-- 

बेद विद्या को ज्ञाता नारी की उस समय भूगभं शात्र मे भी रुचि थी और 
उससे आज्ञा की जातो थी कि वह अपने विशप ज्ञान से खनिज पदार्थों का पता छगाकर 
राष्ट्र की समद्धि म॒ योगदान करे। यही कारण है कि ऋकसहिता (६।६१३ तथा 

७३११२) के सुक्तो मे नारी को भूगभ-शासत्र को वेत्ता होने की सलाह दी गयी है । 
प्रशिक्षिका-- 

यजु सहिता के उन्तीसवें अध्याय के ५०वे मन्त्र म वारी के लिये ' भश्वाजनी” 
झब्द का प्रयोग हुआ हे, जिम्रका अर्थ है-घोडो को प्रशिक्षण दने वा़ी महिला। 

आयंजन अपने विरोधियों से छत समय अश्वा का प्रयोग विशेषरूप स करत थे, 

इसकी पुष्टि भो अश्वाजनी ” छब्द से होती है। 

निष्कप-- 
उपयुक्त विवरणो से स्पष्ट हे कि सहिताकालीन वारो यज्ञ, प्रशापन, न्याय, 

युद्ध, दौत्य आदि सभी कार्यो को सुस्रम्पादित करने में सक्षम अधिकारिणी थी। इसके 

१ यमाय यम्सूपयवम्यों बत्तोका सवत्मराय पर्यायिणो प्रिवत्मरायात्रिजातामिदावत्सराया* 

तोत्वरीमिद्वत्सरायातिष्फद्वरी वत्सराविजजरा सबतराय पलिब्तोभृमुम्म्यो जिनपत्घ 

साध्येम्यप्रमस्तमू ॥ (यजु* ३०१५) 

२ (क) सरस्वति देवरिदों नि बहय धजा विश्वस्थ बृसम्स्थ मायिन । 

उत क्षिठिम्योधनीरबिदों विषमेम्या अस्रवो वाजिनीवति ॥ 

(हो) शऐेदुवण सुद(गद उठ झुक्ष यधु सर $ चदृप्रा सप्दराजसे 0 



१९६ वेदिक-सहिताओ में नारी 

अतिरिक्त ज्ञान के विविध स्लोतो मे भी उसकी पेठ थी, जियके कारण वह राष्ट्र के श्रेय 
ओर प्रेव में अपने नर को सहयोगिती बनकर उसके कंथे से कधा मिलाकर 
भाग छेती थी। यही कारण है कि सहिताकालीन पुरुष नारी को “कुल्पा” 

(अथवं० ११४३) कुछ का पालन करने वाली, “ध्रुवा” (यजु० !श५३) 
दृढ्सकत्प वाली, “पुरन्ध्रि” (यजु० १४२) समाज की नेत्रो, “प्रतरणी” 
(अथवं० १४२२६) जीवन को पतवार, “शिवा” (अथवं० १९४०२) कल्याण 
कारिणी, “धुमड्भली” (अथवं० १४९२६) मद्भलवारिणी आदि विशेषणों से 
सम्बोधित कर उसकी श्रेष्ठता, ज्येठता को स्वीकार करता था | 

नारी के प्रति शुभकामनाएँ-- 

भारत-भूमि के नो खण्डो मे एक खण्ड “बुमारिका-खण्ड” भी है, जिसमे 
मोक्षदायिनों मानी जाने वाढो सप्त-नगरियों में “काओ्ो” नगरी स्थित है तथा सप्त- 
महानदियों मे थिनी जाने वाली "'कावेरी” नदो प्रवाहित होती है। इस स्थान की 
अधिष्ठात्रों भगवती काम-कोि हैं, जिनकी प्रशस्ति में किसी भक्त-कंवि ने “पृष्या 
कापि पुरम्थो” तथा “तारिकुलेकशिक्षामणी” आदि भावों से अपनी श्रद्धा सम्पूर्ण 
नारी-समाज के प्रति व्यक्त को है 

भारतीय मान्यता है कि सुष्टि के आरम्भ में जगन्नियस्ता ने अपने को दो 
भागों में विभक्त कर नर-तारी के स्वरूप का सृजन किया | प्रभु का वाम-भाग मारो 
एवं दक्षिण-माग नर माना गया । एक भाग श्रद्धा एवं दूसरा भाग विश्वास है। इनमें 

से किस भाग को छोटा ओर किस भाग को बड़ा कहा जाय, यहू एक जटिल प्रश्न है, 

जिसका समुचित उत्तर देना यदि अस्तम्भव नही, तो कठिन अवश्य है 
ऋकसहिता के दशम-मण्डछल का ८पवाँ सृक्त “सोमपूर्यायूक्त/ के नाम से 

प्रसिद्ध है। इसमे गृहस्थोचित शिक्षा मौर वैवाहिक कंतंब्यो का विशद वर्णन है । 
इस सूक में विवाह के पदचात् पति-पत्नी ईश्वर से प्रार्थना करत हैं कि उनका मन 

सदा एकता में बंधा रहे! । 

साप्नाजे बनो-- 
अथवंसहिता में नव-वधू को गृह पर शासन करने का आश्चोर्वाद दिया गया 

है, जिसते तत्कालोन वारी के प्रति समाज की उदाच भावनाओं का पता चलता है | 

१, समझन्तु विस्वे देवा समाप्रों हृदबाति नौ। 
से मातरिश्वा स घाठा समु देष्ट्री दधातु नो ॥ (ऋ० १०८५॥४७) | 

२ यथा सिशयुनंदीना साम्राज्य सुपु्े बुषा 

एवा स्व सम्राश्येध्रि पत्युरस््त पररेय व ॥ (अधथर्व० १४॥१॥४२) 
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ऋक्सहिता दशम-म्डछ के ८५वें सूक मे वर अपनी सवप्रणीता ते अविरोध 
पृवंक भधिका र॒युक्त प्रोति से अपने माता पिता, भाई बहुन एवं घर के अन्य परिजनों 

प्र शासन करने की बात करता है' | इससे स्पष्ट होता है कि उस समय नारी को किस 

रूप मे देखा जाता था और कितना बड़ा विश्वास था मारी पर। यहाँ एक ऐसे 

समाज की कल्पना की गयी है, जहां नारो का स्थान अत्यन्त गोरवपूर्ण था भौर बहु 
घर की महारानी मावी जाती थी। फछत उसी का प्रभाव है कि आज भी समाज 
मे लोग घर वी वधू को “बहुराती” कहकर सम्दोधित करते हैं। इस सम्मानजनक 
उपाधि की रक्षा हेतु “गृहिणो” को आचार सहिता का पाछन करना पडता था भौर 

उसको दृष्टि में घर का प्रत्येक सदस्य अपनी योग्यता के अनुप्तार आदर का भाजन 
था । इसकी पुष्टि काठक सहिता (३११) भे, ऋक्सहिता (३५३४) मे “जायेदस्त 
मध्वल्सेदु- योनि ” कर्थात् “पत्नी हो घर है और विश्वाम-स्थल है” कहकर, की 

गयी है । 

सम्र् राज (सम्रांद) शब्द का प्रयोग ऋकमहिता (३५९७, ३५६५, ४२११, 

६२७८, ९१९३२) में तथा वागसतेमि-सहिता (५३२, १३३५, २०।५) में उपलब्ध 

है। सम्राट की उपाधि वाजपयन्यज्ञ सम्पन्न केरने वाले भूपालो को ही मिकती 
थी। राजाधिराज के अर्थ में सम्राट घब्द का प्रयोग सहिताओ में प्राय अनुपतब्ध 
है। सम + राजों (सम्राज्ञो) झड़ भी राजनैतिक परिस्थिति के कारण उत्त समय 

राजा की महारानी के अर्थ में नही, अपितु सदगृहस्थ की पत्नों के अथ मे प्रयुक्त 
हुआ है, जो अपने व्यवहार से सम्पूर्ण परिवार को माला के मनक्ों की तरह समोये 

रहुती थी । 

पुत्रवतों भव-- 

वेविकसहिताओ के दर्ष्षबिषय से ज्ञात होता है कि उस सफ्य सन्तति हेतु 
ही नर-नारी एक दूसरे को स्नेह-बन्ध्न में बाँधते थे। सन्तति का होना पितृ ऋण 

की मुक्ति माना जाता था। इसलिये बेवाहिक मग्रलमंग्री वेछा भें आश्ीर्वादात्मक 
शुभकामनाएँ देते हुए कहा जाता था-- पूर्ण आयु (सौ व) का उपभोग करते 
हुए तुम दोनो (पति पत्नी) पुत्न और पोत्रो के बोच खेलते हुए आनन्दपूर्वक गाहंस्थ्य 
जीवन-यापन करो एवं घर को आदर्शमय बनाओ” | 

0 १ मंग्राजों इवशुरे भव सम्राज्ञो इवश्॒वां भवं। 

ननान्दरि सम्नाज्ञी भव सन्नाज्ो अधि देवृपु ५ (कऋ० १०८५॥४६) 

२ इहेव स्त मा वि यौष्ट विश्वम्ायुब्य॑श्नुतम् 

फ्ोडन्तो पुतरैम॑प्तृमिमोंदमानो स््वे गुहे॥ (ऋ० १०८५४२) 
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अथवंसहिता में एक सदृगृहस्थ के घर की कैसी व्यवस्था होदी चाहिए, 

इसका बड़ा ही मनोहारी वर्णय मिलता है--“उपजाऊ भूमि पर सुलभता से 
प्राप्त जल से युक्त निर्वाह योग्य एक छोटी सी ज्ञाछा (घर) हो, जो जीवन की 

आवश्यक सामग्री से सुसज्जित रहे। शाला को घर की अधिए्ठात्री के रूप में 
सम्बोधित करते हुए कहा गया है कि आपके निक््टवर्ती छोगो को कभी वष्ठ न हो! ।! 

ऋकक्म॒हिता में नारी के छिये पुत्रवती होने के ल्यि अनेक वार प्रार्थना की 

गयी है। ब्रह्मा मे सन्तति देने की प्रार्थना (न० १०८५।८३) एवं नारी से बीर- 
प्रमु होने के छिये (ऋ० १०८५४४) कहां गया है। भगवातर इन्द्र से प्राथना करते 
हुए वहा गया है कि वे इस वधू को दश पुत्रो वी माँ बनने वा भराश्षीर्वाद दे | 

वीर पत्रों को जन्ग देने वाढी माँ “बहुसूबरी' (अथर्ब० ७४४२) वी 
उपाधि से अलक्ठत की जाती थी। सुजाता, सुनता, सुपेवा, सुपदा, सुछाभिका, 

सुभद्विका आदि अनेक वैदिक-प्रयोग नारी के वेशिष्टय का बताने के लिये यन तन 
दृष्टिगोचर होने हैं, जिमसे तत्कालीन नारी के एंश्वयपूर्ण प्रभाव का पता चढ़ता है। 

सन्तति को जन्म देने के वारण ही नारी “जनित्री” कहछाती थी? | पुत्रों को 
जन्म देने बाडी माता का रामाज भें बडा आदर था* | इसल्यि समाज मे पुत्री 
होने की शुभ कामता बरने वाछो को लोग बडी श्रद्धा स दखन थे। राजा के घर में 
भी उसी नारो को “महिपी” कहुठाने का गोौरप प्राप्त हाता था," जो पुत्री को जन्म 

देकर समाज, जाति को सवा करती थो। 
पुत्र भी सदा माता के अनुकूल चछता था, क्योंकि उसको दृष्टि म माँसे 

बढबर न कोई पवित्र था ओर न हो कोई महाव्। स्नेह और दया की प्रत्षिमूरति 
माँ अपनी सस्तति वा अपने स्तनों से निसृत पय का धाराओ स पुष्ठ करतो थी* 
और अपने गुणा का सन्तति में सन्तिवेश करतो था, जिससे वह जननी वहछाने के 
अधिकार से वही वचित न हो जाये । 

१ ऊजस्वती पयस्वत्ी पृथिण्या निमिता मिता । 

विश्वान विभ्रता शाल मा हिसो प्रतिगृह्वत ॥ (अथबे० ९॥३।१६) 

२ इमा छवप्तिद्र मीढव सुपुना सुभगा इुणु । 

द्षास्या पुताना घेहि पतिमेवादद्य कृषि ॥ (अयव ०८५४५) 

३ अधवं० ६११०३ ॥। 

४ पुम्माम पुत्र जनय ठ पुसाननु जायताम्। 

भवादि पुद्राणा माठा जाताना जनयाश्र यान् ॥ (अथबे ० ३२३३) 

६. सुवामां पुता महिंपी मत | (अबवँ० ३३६।३) 

६. माता पुत्र यथा सिचाम्येत भूम कर्युहि। (अग्रव० १८३ाष ने 
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सौभाग्यवत्ती भंव-- 

वेदिक सहिताओ से हमारे देश मे विवाह को एक पवित्र संस्कार माना 

जाता है। ऋक सहिता का (१०८५) सूकत इसका साक्षो है कि उस समय विवाह- 

प्रथा का पूर्ण विकास हो चुका था। माता-पिता आदि संरक्षक अपनी पृत्री के लिये 

गुणवान्, शोलवान् तथा रूपवान् वर का अम्वेषण करते थे। ब्राह्म, देव, बाप 

विवाहो को आज भी वेदिक काल की तरह उत्तम माना जाता है, क्योकि शास्त्रीय- 

विधि से सम्पन्न होने वाले ये विवाह वर और कन्या दोनो की अभिवृद्धि और 
सोभाग्य को बढाते हैं | 

वेबाहिक सम्बन्ध नर नारी दोनो मे परिवतंम छाता है, परन्तु यह एसिविर्तन 
उस समय नारी वे जीवन को अधिक प्रभावित करता था | नारो विवाह क वाद 
अपने पितु गोत एवं जाति को छोड़कर अपने पति के गोत्र एवं जाति में अपने को 
आज भी ढालती है। यह बात दूधरी है कि सहिताकालीन गारी पूरी गृहस्थी की 
केन्द्र बिन्दु मांनी जाती थी गृहिणो ही घर थी, उसके विना घर वी कत्पना करना 
ही व्यथ समझा जाता था। गृहस्थी का सम्पूर्ण बायं कलाप, अग्नि मे ईंधन डाछ 
कर उसे प्रग्ज्वलित करना, गो दोहन, दहो-विछोडन भोजन पकाना, वध्त धोना 

आदि सभी कार्यो की उस समय नारी सचालिका सम्पादिका एवं भ्रधीक्षिका मानी 
जाती थी। यही कारण है उप्त समय का पुप अपना पत्नी का पाणि ग्रहण करते 
समय अपने को सौभाग्यशाली मानता था' । 

ऋक सहिता तथा अववसहिता में सोभाग्यवती पत्नो की प्राप्ति हेतु अग्निदेव 

से प्रार्थना की गयी है'। विवाह-मण्डप में वर वधू के बैठने पर गुछजनों से वध के 
सौभाग्य के लिये प्राथंता वो जाती थी। सहिता कालोन बह प्राचोन प्रथा भाग 

भी किसी न विस्ी रूप भे जोवित है और वर चुटत्री से सिन्दर छेकर वधू को माँग 
में छोडता है भर उपस्थित छोगो पे प्राथना करता हुआ कहता है--' यह वधू 
मगरछ्पा है इसकों भाज़ुलिक भावना से देखें तथा इसके लिये सौभाग्य का 
आशोर्वाद दकर हो अपने-अपने घर पधार)।” 

१ पृष्गाप्रि ते सौभगजाय हस्त मया परत्या जरदष्टिययाप्त । 

भगो अयमा सविता पुर्रन्वमंद्य छादुर्गाहुप्माय देवा ॥ (ऋ० १०८५॥३६) 

२ मे पतिम्या जाया दा अग्ने प्रजया सह । (अथव० शेर १) 

३. मुप्रद्धलीरिय वधूरिमा समत पश्यत। 

सौमाग्यगस्वै दत्त्ायाथास्त वि प्रतद॥ (कर १ृणटपा३३) 



२०० वैदिक-सहिताओं में नारो 

कतिपय अन्य माज़ूलिक-शब्द 
भवन-द्धार-- 

गृहस्थरूपी भवन मे प्रवेश करने के लिये नारो को द्वार की सन्ञा देते हुए 
ऋक्-सहिता में कहा गया है-उत्तम गतिवालो तुम जीवनछपरी गज्ननद्वार की 
रक्षिका हो, तुम अपने विविध कार्यो सै हमारे गृहस्थाश्रमहपी यज्ञ को सम्पुष्ट केरो'॥/ 
कक-सहिता के व्वितीय-मण्डछ के एक मन्त्र में' विविध विशेषता वाले मारी द्वार 

की चर्चा की गयी है, जो शास्त्र-चर्चा करने को क्षमता भी रखता है| 

ब्रह्मचर्याथम के पालन के अतन्तर गुरुवुल में समावनन-सस्कार सम्पत्त 
कर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करमे वाले ब्रह्मदारों को बितेब्द्रियता से वेदाभ्याप 
करने वाला कन्यारूपी यहो द्वार “ब्रह्मचर्येण कन्या युवान विन्दते पत्तिसु 
(अथर्व० ११४१५) कहकर जयमाल पहनाता था। प्रशसनीय श्रेष्ठ युणो से अछकृत 
भार्या की अभिरापा करने वाले वर को “परिप्रीता” अच्छी प्रीविदाली, “भद्रा/ 

कल्याण करने वाली, “सुपेश्ञा” सुन्दर स्पवाली विदुपी प्राप्त होती थी। 

भवनद्धारूूपी “दारा” को सम्मान देते हुए वर अपनी मागलिक मनोकामना 
को व्यक्त करते हुए कहता था--प्रजाये ला तयामसि” (अथवं० ५५२५) अर्थात् 
सन्तानोत्पत्ति के लिये हम भ्षापको स्वीकार करते है | 

गृहस्थ-यज्ञ-शाला के द्वार की सज्ञा से बढ़कर नारी के लिये अन्य शुभकामता 

तथा सम्मान भर क्या हो सकता है ? 

पृष्पणन्धा-- 

ऋकसहिता में नारी के लिये “पुण्यगन्धा” विशेषण स्वय में एक ऐतिहासिक 
दस्तावेज लिये हुए है? | यह नारी हो है, जो पुष्य को आगन, वाहन तथा विस्तर में 
सुखद शयन कराती है । भगवान् ने सस्तार को शान्ति का पाठ पढाने की कछा नारी 
को सौप रखी है। यही पृण्यगत्धा-नारों समय-समय पर आंद्याशक्ति के रूप मे 
अवर्तरित होकर दोबलोक में प्राण-बहुन करती है और उसका लालन-पाढ़न पोषण 

करती है। माता, स्नी, कन्या, बहन के रुप में नारी वा आदरश सदा पवित्र और 

१. देवीदरों वि श्रयध्य सुप्रयणा न ऊठये। 

प्रप्न यज्ञ पुणीदतन ॥ (ऋ० ५५५) 

२ वि श्रयन्तामुविया ट्यमाना द्वारो देवी. सुप्रायथा नमोमि । 

व्यचस्वतीबि प्रधन्तामजुर्या वर्ण पुनाना यशस सुवीरम ॥ (ऋ० २॥३॥५) 

३ प्रोष्ेणा वह्येशया नारीगा्तत्पश्ीरयी । 

जियो या. पृण्णग-घास्ता. यर्वा- स्वापयाम्ि ॥ (ऋ" ७५१८) 



प्ठ अध्याय रण! 

गन्धवान् रहा है। सहिताकाल से हो नारी में मातृत्व-भावना भरी हुई है। यहो 

कारण है कि भारतवर्ष मे सती माता का बोधक बन गया है, क्योकि मातृत्व मे 
जिप् महानता, स्वाय॑शून्यता, कष्ट सहिष्णुता एवं क्षमाशीछता के हमे दर्शन होते है, 
उसको अन्यत्र कत्पना भी नही की जा सकती । 

“पुष्पगन्धा” नारी अपने अद्शंभय जोवन से घर को स्वर्ग बनाने की क्षमता 
रखती है, अपने सादे रहन-महन से समाज को सुख-सुविवा का पाठ पढ़ा सकतो है। 

सम्भवत इन्ही विशवताओ के कारण हो हमारे मन्तरद्रष्टा ऋषि-महपियों ने नारी को 

पुपक्रान्धा कहा है। 

गारी के प्रति समाज की यह बहुत बडी उदात्त, मगलमयी शुभवाभना है, जब 
वह नारी के सामने पुण्यगन्धा कहकर नतमस्तक होता है । 

शिवा-- 

यजु सहिता के प्रथम अध्याय में मातृभूमि को “सृक्ष्मा” उत्तमा, ' शिवा”! 

कल्याणकारिणी, “स्योना” सुखदायिनी, ' सुपदा” सुख्वपूर्वक बसने योग्य, “ऊर्जस्वती” 
श्रेष्ठ रस से सम्पन्न, “पयस्व॒ती ' पुष्टिकारक दूध, धुत आदि पदार्थों से युक्त कहा 
गया है" | जननी ओर जन्मभूमि वो स्त्रग से भी महत्त्वथालितों बताने वाले क्षार्यों 

की दृष्टि मे उपर्युक्त सभी विशपण मातृरूपा नाश के लिये भो गताथ होत हैं। 

सहिताकालीन पुरुष नारी को गृहरक्ष्मी, झानदाती सरस्वती एवं शिव- 
कारिणी शिवा के हूप में देखता रहा है। ऋकमहिता मे नारी की पक्ियता पर 
प्रकाश डालते हुए कहा गया है--पवंप्रथम चद्द्रदेवता ने मारी को शुच्िता प्रदान 

करने हेतु अपनाया, गन्धवं मे उत्तकी वाणी में मापुथ सचार करने के उदय स उस्ते 

आश्रय दिया तथा अग्निदेव ने उसके अग॑ अग में पवित्रता भरकर उद्त पति के रूप 
मे पुरुष के हाथा म अपित कर दिया* | इस तरह देवताश से परिवद्धित नारा सदा 
शिवा रही है! दुर्भाग्यवश हमार कुछ तथाकथित विद्वान इस मनन से तत्कालोद 
बहुविवाह प्रथा एवं नियोग-प्रथा की बात करते हैं, जो पृणतया निराधार एवं अनगलू 

है, वयोकि मोम, गन््धवं ओर अग्नि मे पतित्व वी भावमा केवढ् नारी के ऋ्रमिक 

१ युक्ष्मा चाध्ति शिवा चाप्ति स्थीना चाप्ि सुपदा चास्यूजस्वता चापि पयल्थती च। 

(बजु० १२७) 

२ होम प्रथमो विविद गन्यवों विविद उत्तर । 

तृवीयी अग्गिप्टि पहिस्तुरोगस्ते मनुष्यजा ॥ 
सोमो ददध्यस्थवाम गन््धवों. दददगनय । 

रंपि च पुताश्धादादलिमहामयों इमामू ॥ (ऋ० १०।८५।४०-४१) 



२०४ वेदिक-सहिताओ मे तारो 

समाज घिर को पगड़ी के समात्र आदर देता था" | उस समय उपदेश केवर नारी के 
लिये ही नही, अपितु पुर्ष के लिये भी कुछ बादरशं निर्धारित ये, जिनका पालन उसके 

हिये अनिवायं था । तत्तार-योग्य नारी गुणवात् पुरुष को तदा आदर देतो थी, उस्ते 
देदतुल्प पूज्य मानती थी । दानग्योल होना पुरुष के पौर्ष का सूचक था | ऋकसहिता 

में दानशील व्यक्ति को हो ग्रामणी (ग्राम-प्रधाव) बनाया जाता था, इसका स्पष्ट 
उल्लेख है | द्ानदाता पुरुष हो सुन्दर लक्षणो वाली नारो को आ्राप्त करता था? बोर 
भादर्श दावशीठ व्यक्ति का समाज में वडा भादर था । युद्ध मे ऐसे व्यक्ति की रक्षा 

स्वय देवता करते थे तथा उसको शनरुओ पर विजय सुनिश्चित होतो थी । 

दो नारो रखने वाले पुरुष को हेय दृष्टि से देखा जाता था। ऐसे आदशहीन 
पुरुष की तुलना रथ के घुरो के बोच झंव्द करने वाले पशु के साथ करते हुए 
ऋषकसहिंता मे कहा गया है' । 

गाहस्थ्य-जोवन की पृप्ठभूमि-- 

वेदिक-विवाह के समय प्रयुकत कतिपय मन्त्र दाम्पत्य-जीवन के बततंब्यों की 

ओर सकेत करत हे, जिनका उच्चारण करता हुआ वर विष्टर (आसन), बध्य॑ भादि 
ग्रहण करता है। इन मन््नो में तत्कालीन सामाजिक-भावना कर सस्कृति के सम्यक् 
दर्शन होते हैं । 

पारस्कर-गृह्ययूत के बनुसार गृहस्थाथम मे प्रवेश करने को उत्सुक वर मर्ध्य 
(पूजनीय) है। समादरणीय छ. व्यक्तियों वी गणना में कहा गया है-- 'पर्डर्घ्या 
भवन्त्याचाय॑-ऋत्विग-वेवाह्यो-राजा-प्रिय-सनातका ” क्षर्थात् गुर, यज्ञ कराने वाला, 

वर, राजा, प्रिप और ब्रह्मदारों स्वातक पूजनीय हैं। इसो कथन का समर्थन भागे 
चलकर याज्ञवल्वत्र स्मृति मे भी करते हुए कहा गया है-- 

“प्रतिसवत्सर  त्वर्ष्यी, स्नातकाचार्यप्राथिवा | 

प्रियो विवाहश्न तथा यज्ञ बत् ऋत्विजं पुत्र! ॥ 

१. अदिःये रास्तासोद्धाप्या उध्णीय । 

पृषाि पर्माव दीप्व 0 (यजु० ३८३) 

२ दक्षिणावान््रथमों हुत एवि दक्षिणावान्य्यामणीरग्रमेति । 

तमेद मन्ये नुर्पात जनाना ये प्रयमों दक्षिणासाविदाद ॥ (ऋ० १०११०७५) 

३ भोजा जिग्यु सुरभि यानिम्ग्रे भोजा जिस्युवंध्व या खुवादा ॥ 

भोजा जिम्युर-त पेय सुराया भोजा जिग्युर्ये जहुता प्रयन्ति ॥ (ऋ० १०॥१०७।९) 

४ उसे घुरौ बहिराविब्दभानोम्तयोनिव चरित ट्िजानि, । 

वनस्पति वन आस्थापयध्द ति पू दिष्वमखनन्त उत्सम् ॥ (ऋू० १०१०१११) 



पष्ठ धध्याय २०१ 

विष्टर-रहस्प-- 

कन्या का पिठा “विष्टर प्रतिगह्मताम" कहकर वर को सादर विष्टर (आसन) 
देता है। वर विष्टर को दोनो हाथो ते लेकर अथव॑त्त हिता मे पठित' “वष्मपस्मि ”! 

इत्यादि मन्त्र पढ़कर उसको अपने पैरो के नीचे दबा देता है। इसमे विष्टर के 

अधभिमानी देवता को व्यवहार प्रस्तुत है। इस मन्त्र मे बर अपनो श्रेष्ठता एव ज्येष्ता 
सिद्ध करता हुआ गृहस्थ धर्म में आने वाछी बाधाओं पर साहस से विजय प्राप्त करने 
का सकेत करता है। वरका आशम स्पष्ट है कि जो भी व्यक्त मेरे सत्वारयों मे 

बाधक बनकर मेरी उन्नति मे अवरोध पैदा करेगा, मैं उसको विष्टर को तरह ही 
अपने नीचे दवाकर अपने गाहंस्थ्य-जीवन को समुन्नत कछंगा। 

विष्टर सम्बत्धी इस मन्त्र का ऋषि अथर्वण हे, छन्द अनुष्टुप तथां देवता 
विष्टर है। इस मन्त्र के द्वारा दाम्पत्य-जीवन मे प्रवेश करने से पूर्व दाम्पत्य-भाव के 

प्राप्ति की भूमिका का निर्देश है। यजु्वेद की आध्यर्दिती शासा के आधार पर दय मत्न 
का अर्थ गृहीत है, जिसमे--' शान्तो दान्तो उपरतस्तितिक्षु समाहितो भूत्वा भात्मन्ये- 
बात्मान पृश्यति सवंग्रात्मान पश्यति” का भावाथ छिपा हुमा है। इसम वशीका रात्मक 
“शम” के बाद प्रपुक्त “दमा के आधार पर दम्पति से बाह्य-इन्द्रियों को वह में 
रखने का अथं विवक्षित है। इस प्रकार दम्पति से यह भाशा की जाती है कि वहू 

पितृ ऋण से मुक्त हेतु काम्य सन््तति का उत्पादन अवश्य करे, परन्तु भायंभावना 
के सर्वथा विपरीत ऐन्द्रिय सुखी के इन्द्रजाछ मे न पैसे । 

इस मन्त्र के माध्यम से सभी प्राणियों में आत्म भावना जागृत करने के साथ 
ही ज्ञाथ दाम्पत्य-णीवन मे अन्तनिहित जम कल्याण की ओर ध्यान दिलाया गया 

है। होन-इन्द्रियोत्मुख्॒ प्रवृत्तिश्चोल न्यन्ितयों को विंप्टर के तुल्य मानकर उनपर 
सूय के समान च्तुदिक् अपनों प्रकाश्न दोप्ति को स्थापित करने को कहा गया है। 
इस मस्त्र मे जीयन निर्वाह हेतु एक पद्धति वा निर्देश किया गया है, जिस १९ चछकर 
मानव अपने दाम्पत्य जीवन को अजर-अमर बना सकता है। 

पाद्य-रह॒त्प-- 
विष्टर पर बेठ जाते के बाद कष्या का पिता वर को “पाद्य प्रतिगुद्यतासु” 

कहकर पाद्य (जल) देता है, जिस लेकर वर यजु.सहिता मे पठित* ' विराजो दोही/सि” 

१ पष्मोश्स्मि समातानामुयतामिव सूय । 

इम्त तमभितिष्ठामि यो मा वश्चामिदासति ॥ (अवव॑त्तहिता) 

२ विराजों दोहोसि विशाजों दोहमशोय । 

भगि पांचावै विराजों दोह ॥ (यजु महिता) 



२०६ बेदिक सहिताओ में नारो 

मनन से अपने पेर घोता है। इस मन्नत के ऋषि प्रजापति हैं, आप देवता हैं और 

चरण-प्रक्षालन में इसढा विनियोग होता है । 
गाहंस्थ्य-जीवन हेतु क्तिनो समीचीन भद्ध-मावना इस मन्द में परिव्याप्त है। 

इस मस्त मे जछ को सम्बोधित करते हुए कहां गया है--/हें जछ ! तुम सभी 
प्राणियों के प्राणघारक के रूप भे विराजमान हो | आपकी हपा से मस्योत्यादन होता 
है, जो प्राणिमात्र के जोवन का मुख्य साधन है | हिरप्यगर्भस्प ! मैं आपको स्वीवार 
करता हूँ ।” 

सम्पूर्ण चरावर ब्रह्माण्ड का अभिमानी पुरुष हो हिरप्पगर्भ है, उसकी पुरक- 
कामना इससे समिहित है। गर्भदूप में हिरण्यगर्भ को अवस्थिति वणित है--/भात्मा 
वे जायत पुत्र ”, यही भावना विवाह के वाद पुत्रोत्पत्ति के रूप में प्रतिफलित होती 
है। इन्द्रिय लोलुपता, स्वार्थपरता से विमुखता ही गृहस्थ-दम्पति की वास्तविक 

सम्पत्ति है, जिसे सन्ततति के हप॑ में मानव प्राप्त करता है' । 

राष्ट्रधर्म के सचार से हो राष्ट्रबसमृद्धि सम्भव है। इस मावता को “पाद्य” 
ग्रहण के रूप में दि्लाया गया है। जझ हो हिसण्यगभ को पूर्ण करने का साधम है, 

विशिष्ट दीप्ति है, वास्तविक सम्पत्ति है, क्योकि “संद्रिठ्मेवाग्र इदमार्स तु, तब 
सवस्सरमुपित्वा हिरप्पगर्भ समवर्तत” में कहा गया है कि सृष्टि के आदि में कंवक 
जल हो जल था ओर यही सू्टि-निर्माता वी बादि रचता थो | 

उपर्युक्त मन्त्र मे क्षमीष्ठ वा निर्देश करने के बाद उस अभीष्ठ को पूर्ति हेसु 
“आप स्थ युध्मामि ” मल्त में* प्राथना को गयी है कवि 'हे जठ ! आपके द्वारा ही 
सभी अभी£ कामनाओं की उपलब्धि ह्ती है” । 

ध्यानि देने योग्य यहाँ यह है कि इस प्रार्थथा मे जल के अनेक पर्यावों के रहते 

हुए भो “आप” शब्द का ही प्रयोग बयो हुआ है ? आशय स्पष्ट है कि “आप” शब्द 
विश्विष्ट मखण्डता या व्याप्ति का बाधक है। व्याप्ति धर्थात् व्यापक्त अर्थ का बोध 
क्रान॑ वाढी “बाप” धातु से क्विप् प्रत्यय करने पर बहुवचनास्त “आप.” बन्द 
निप्पल होता हैं। यहाँ प्रदृत-मन्त्र मे भी “आप्नवानि” क्रिया का बहुवचनान्त 

प्रयाग हुमा है। यहाँ इस वहुबचनान्त “बाप” दब्द के ग्रहण करने का तात्पर्य है 

कि भारतोय सस्कृति सुस्कार तथा सम्यता में व्यप्टि या खण्डात्मक भावना वी 

बुला में समष्टि या अखण्डात्मक मृहस्य-भावना का श्रेग्रस्कर मानती है। भारतीय- 

(१ आापो हू यदुवृंहती विश्वमापन््यभन््दघाना जतदन्तोरग्तिम् । 

तो देवाना सम्रव॒तंतामुरेक कस्मे देवाय हविपा विवेम ॥ (यजुर २७ २प) 

३ आपस्थ युप्मामि सन काम्ानवाप्नवानोति ॥ (यत्रु सहिता) । 
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पंहिता-परिार की आस्था जनहित पर आधारित है, व्यक्तिविशेष पर मही, कदापि 
नही, इसके साथ यह भी ध्वनित होता है। 

सहिताकालोन दाम्पत्य-जीवन अनात्मवाद का नही, आत्मवाद का, भोगवाद 

का नही, पोगवाद का, स्वार्थवाद का नहीं, परमार्थवाद का, नास्तिबवाद का नहीं, 

आस्तिकवाद का, राष्ट्रवाद वा नही, अन्ताराष्ट्रबाद का डिण्डिम घोष करता रहा है, 

जिसकी प्रतिध्वति आज भी “सर्वे भवन्तु सुखित.” के रूप मे या रामचरित-मानस 
के मर्मज्ञ गोस्वामी तुलसोदास के शब्दों मे “सीय राम मय सब जग जाती” के निनाद 
में प्रतिध्वनित हो रही है। 

यजु.महिता (३४१) मे “गृहा मा बिभोत” भर्धात् गाईस्थ्य जीवन के पवित्र 

दापित्व और कतंव्यों को निर्भीकता से निष्ठापूर्वक करने की भाज्ञा दी गयी है। 
इसके साथ ऋकसहिता (१०४३६) मे “मनुर्भव जनया देव्य जनम” अर्थात् मनन- 
शोल बनकर दैवी-सन्तान उत्पन्न करने को कहा गया है, जो गाहंस्थ्य-जीबेन के 

निपमो का पालने करने में सक्षम हो एवं अन्नादि से मतिथियों का स्वागत-सत्कार 
करने में ततर रहे। कहा भी है--जो अन्न-घन-सम्पन्न व्यक्ति अन्नाभिलापी निर्धद 
व्यक्तियों के सम्मुख आने पर मन की कठोर कर लेता है और स्वय आनन्दपूर्वक 
भोजन करता है, उसे सन्समित्र नही मिलते । इसके विपरीत जो व्यक्ति अन्नाभिलापी 

याचक को सानन्द अन्न देता है, वह स्वादु भोजन करता हैं। इतना ही नही ऐप्ते 
दाता के पास पर्याप्त अन्न धन को सम्पत्ति रहती है और उसे किन समय में सच्चे 
मित्र भी सुडभ रहते हैं। इन भन्नो के आधार पर यह सु्यक्त हे कि गृहिणों को 

चाहिए कि वहू अन्त भादि से धर को परिपण रखे, जिससे उत्तम सत्कार म॑ किसो 
प्रकार की बाधा न हो। अतः वेदिक-नारियों के सहितााढीन उदात्त विचार 
समाज के उत्तायक थ, जा भाज भो बनुकरणीय हैं' । 

वेवाहिंक जावत ही भृहृस्य जोवन है, जिसमे नारी के आगमन से ही मनुष्य 

के लिए ब्रह्मदय के बाद के अनक क्रिपा-कछाप सम्मुख आते हूं, भौर इसका निर्वाह 

यद्यपि दम्पति करते है, किन्तु “न यूहूँ गृहमित्याहु गृहिणी यृहमुच्यते'”” इस १रम्परा- 

प्राप्त वचन के अनुसार यह से तात्पय गृहाधिष्ठात्रो देवों प॑ हांता है | माहंस्थ्य जोवन 
के पूर्वोक्त प्रदशित सभी आचरण मूह के ब्याज से गृहिणो में निक्षिप्त हे । प्रेम, दया, 

३ य क्षाप्राय चक्रमानाय पिल्वोह्लवान्सचफितायोपजस्मुपे । 

स्मिर मदर इणुते सेवते पुरोतों चित्स मडितार न विन्दते ॥ 

छ इदूमोजो यो गृहव ददाध्यन्नकामाय चरते कृशाय। 

अयमस्मे भवति यामहूता उठाप्रश्पु कृषुत सखायम्॥ (हु० १०६ १७२-३) 



२०८ वेदिक मंहिताओ में नारो 

सहानुभूति वे व्यवहार से हो गाहंस्थ्य जीवन की पूर्णता होतो है, अत. इस दूष्ट 
ते ऋग्वेद आदि को अनेक सहिताओ मे दम्पत्ति को सम्बोधित कर उपदेश दिया 
जाता है। जैसै-- 

दम्पत्ति एक मन होकर उत्तम कार्यो के सम्पदन के लिए साथन्साथ गतिशील 
हो, कर्थात् क्रियाओं का सम्पादन करेँ। नित्य परमेश्वर की प्रार्थना करें| दम्पति 
इस सुखदायव गृह में सतत जायछक हर्पातिरेक, प्रेममग, आनन्दपर्ण जीवन व्यतीत 

करें! गयोमन पुत्रों ओर सुचाह गृहस्थ वाढे होकर चिरकाछ तक प्रवाशमय 
उपाकाल बी किरणों का साक्षात्कार करें | 

इस मन्त्र के ह्वग॒दम्पत्ति वो एकनमन होकर उत्तम कर्मा में सलान होकर 
जीवन व्यतीत व रने की शिक्षा दी गय। है। परस्पर प्रेम ओर आनन्दमय जोवन व्यतीत 
करने में एकमात यहो साधन है। वेमनस्थ वी स्थिति में न तो गाहंस्थ्य जोवन के 

कतंव्या वा पैछत सम्मव है और ने आजन्दमय उप को किरणों के साथ जायकर 
प्रकाशपृण जीवन यापन की ही सम्भावना है। अपना जीवन प्रेमपृर्ण न रहे, तो भागे 
वो क्ियाएँ सर्वथा निष्फक होनो निश्चित हो हैं" । 

खेद एवम् अथर्ववेद के सन्तो में वुदुम्दियों के साथ नारे के व्यवहार की 
दिक्षान्दीक्षा के आधार पर यह स्पष्ट हो रहा है कि अपने छोगो के साथ कैसा 

व्यवहार होना चाहिए और राष्ट्र को उस्तति की दृष्टि के लिए कैसा आदर्श दाम्पत्य- 
जीदन वेदिक ऋषियों वा काम्य है। महाकवि कालिदास के अभिजञान शाजुल्तल मे 
महपि कण के झा प्रस्तुत शिक्षा मे इसको छाथा स्पष्ट अभिव्यक्त है। 

माता पिता, नोकर, पशु समो सुखपुवंक शयन करें, आत्मोगजन पिता, 
पुत्र, पीतर, पितामह, माता, वन्धुजन उनके साथ आदरपूर्ण व्यवहार कर* | 

ब्राह्मणों का प्रिय करें, क्षव्रियों का प्रिय बरें, वश्यों का प्रिय करे, शद्रो का 
प्रिय करें, ब्राह्मणो, क्षत्रियो, वेश्यो और शूद्रों के प्रति रच हो और ऐसी रुचिवालो 

१ (क) गा दम्पती समनझ सुनुत था थे घादत । 
देवायों नित्ययाशिरा ॥ (छणेद--८2३॥५) 

(थ] स्पोनाद्योनेरधि दृष्यमानी हछषमुदौ महणा मौदमानी । 
युरू युपुदी सुगृहों दरायो जोवाबुपपों विभादी ॥ (अपवं? १४२।४२) 

२ (क) सस्तु माता रास्तु विहा सस्तु €्वा सास्तु विश्यति, । 
सम्॒तु सर्वे ज्ञातया सस्त्यप्रश्रितो। जन ॥ (ऋण छजप५५) 

(ज] आत्मान॑ पितर पुत्र पोते विवामहम्। 
जाया जनिपी मादर ये प्रियाहतानुत हमे ॥ (अव्बं० ९९॥३ ०) 
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के प्रति भी मेरी रुचि हो। इस प्रकार सभी वर्णो के प्रति सौमनस्थ की कामना 

एव साव॑भीम प्रेम सम्पूर्ण विश्व के प्रति कल्याण की भावना का उत्लायक है" एव 
सन्मित्र के लिए ऐसी रुचिवालो का ही चयन किया है। 

सभी मनुष्यो का जठस्थान एक हो, सभी अम्तो को समान छूप से बॉट्बर 
व्यवहार मे लाओ। एक कौटुम्बिक बन्धन में आबद्ध क्या जा रहा है, अत मिछकर 

कर्म करो । जेंसे रथ चक्र पक्ति को एक नाभि (नेप्रि) में सम्बद्ध रहते हैं और समान 

हप मे कर्म करते हैं, वेसे हो तुम्हारे हृदयों को समान करे ओर तुम्हारे भन विद्वेप- 
रहित हो। गौ जेसे सद्य जात बच्चे के साथ प्रेम करती है, वेसे ही तुम एक दुसरे 
की प्रोति से सम्पन्त रहो। सौ वर्षो तक समान ऐश्वर्य की प्राप्ति मत, वाणी और 
क्रियां से समाम पक्षपाती जोब को ही सुलभ होतो है। इस मन्त्र में सौ वर्षो तक 

सुक्ती जीवन व्यतीत करने का एकमात्र साधत समत्व के व्यवहार को माना है, वह 

भी द्वेषरहित । मानव की गृहस्थ सम्पत्ति विचार भोर व्यवहार या रहव-सहन का 

साम्य ही है। यह समत्व-व्यवहार मानव से ही नही, वरन् सभी पशु-प्षियों के साथ 

करते का उपदेश इन वेदिक-मन्त्रो के द्वारा प्रस्तुत किया गया है' । 

परिश्ीलन-+ 

वैदिक-सहिताकालीन नारो, नर की भाति ही अपने गृहस्थ जीवन में यशादि 

अधिकारों से सुसज्जित एवं बलक्ृत थी । वाल्यावस्था में अपने वितृगृह मं कमनीय 
क्रीडाएँ करती हुई कन्या को प्रोढ पाण्डित्य प्राप्त करने का जन्मसिद्ध मधिकार था। 
विवाह के समग्र वर अपने बन्धु बान्धवों को सम्बोधित करते हुए चारी के जिम्न 
“सुमगली” स्वरूप का साक्षाक्तार करने का उनसे आग्रह करता था, वह एक दिन 

को तपस्वर्या का परिणाम नहीं होता था, क्योकि उसके पीछे कन्या के माता-पिता को 

१ (क) त्रिय मा छणु देवेप प्रिय राजसु मा कृषु । 
प्रिय सर्वेस्य परयत उत शूद्र उतायें ॥ (अववं० १९६२६) 

(छ) एध ना पेहि ब्राह्मणेपु रुघ राजसू नस्कृंवि । 

रुच विश्यपु बूद्नेपु मयि धेहि रचा रुचमू ॥ (यजु० १८।४८) 

२ (क) समानी प्रषा सह वोल्लभाग समाने योकन्रे सह वा युनज्मि । 

सम्यश्वाईरन सपयदारा नासिमिवासित* ॥ (मयव० ३३०१६) 

सहृदय सामतस्यमविद्रप कृणामि व ॥ 

अन्यो अन्यप्रन्नि हय॑त बत्स जातमिवाध्ण्या ॥ (अथर्ब० ३॥३०।१) 

(से) ये समाता धमतसों जीबा जोवेषु मामझा । 

हेधा थ्रोम॑यि वत्पतामरस्मिल्कोके शत समा ॥ (यजु० १९४६) 
४ 



१० वैदिक-सहिताओ में नारो 

उस साधना का सम्बल छुप्र रहता था, जिसके कारण उनकी वेटी के सौभाग्यवर्धन 
की प्रार्थनाएँ की जाती थी। सोभाग्यवती पुत्रवती नारियों द्वारा वधू को सिन्दूर 
लगाने की जो प्रथा हमारे समाज मे आज भी प्रचलित है, नि.सन्देह उसके पीछे 
हमारी सहिताओं का सरठ, सरस सदुपदेश हो कारण है। 

शारीरिक एवं आध्यात्मिक दोनो ही दृष्टियों से पुरुषबर्गं के आगे नारी* 

समाज का आत्मसमपंण--विवाह सस्कार मे “सप्तपदी भव” कहते हो नारी अपने 
पितु-गोत्र, जाति को छोड़कर अपने पत्ति की सर्वात्मिना हो जाती है--स्वगोत्राद 

प्रदपते नारी विवाह्मत् स्रप्तमे पदे” | वस्तुत. तारी और नर वा वेबांहिक-सस्कार दो 

आत्मा का ऐसा सगम है, जो कभी भी अरूग नही किया जा सकता । आपस्ताव 

में “जायापत्मोर्न विभागोईस्त” ब्षर्थात् विवाह के बाद पत्ति-पत्वी बने नर और नारी 
में कोई भेद नही रहता, कहा गया है । 

वीरवती, पुत्रवततोी, सोभाग्यवती बनी सहिताकालीन नारी अपने पति के 
कन्पे से कत्था एंव कदम से कदम मिछाकर अपनी गृहस्थी को स्वगं बनाने के लिये 
भहाँनिद्न तत्पर रहतो थी । दूसरों ओर पुरुष भी अपनी पत्नी को सहचरो, सहधर्मिणो 
मानकर उप्तका सम्मान बढाते हुए जीवन ज्योति को सदा प्रज्वलित रखने मे अपना 

पुद्पत्व मानता था। 
काश | क्ञाज का प्तमाज भी वेदिक सहिताओ का सन्देश सुदता और जीवन 

को सुखद बनाने के लिये मर तारो को समाज को उस्तृति में सहभागों मानता। 
“दहेज” जैसी दानवो दानवृत्ति से विरत होकर अपनी बेटों, बेटे बोर बहुरानी मे 

समदर्शी बनने का प्रयात करता । 



सप्तम अध्याय 
के ों में हू 

संहिताओं में नारी के कर्तव्य 
वेद के सम्बन्ध मे सामान्यत. यह धारणा है कि वेदो में नारी के लिये कुछ 

सकुचित एव सीमित विचारधाराएँ एवं कर्तव्यों की सद्भीर्ण मर्यादा रेखाएँ हैं, जो 
नारी के सर्वाद्भरीण विकास एवं साम्प्रतिक युग के अनुसार प्रतिकूल एवं भयड्भत 

सिद्ध होती हैं। वस्तुत. बेदो के विषय मे ये विचार भ्रान्तिमूलक है | बेदिक सहिताओ 
तथा अन्य वेदिक-साहित्य भे नॉरियों के महनीय कतंव्यों का विपुल निर्देश प्राप्त होता 

है। प्रस्तुत अध्याय के अन्तगत वेदिक-सहिताओ में तारियों के कत्तंव्य तथा उनसे 
सम्पृक्त अधिकार का भो विवेचन करने का प्रयास किया गया है। 

सम्यूण मारी-सम्ताज का वर्गीकरण मूलत तीन रूपो में किया जाता है। 
सर्वप्रथम माता के रूप मे, द्वितीय भगिनी, पुत्री या कन्या के रूप मे तथा तृतीय 

पत्नी के रूप में | वैदिक साहित्य में नारी के कत्तंव्यों वा अस्वेषण भी इन्ही तोन छपो 
के झनुपार किया जा सकता हैं। इत तीन रूपो के वर्णन-प्रसुद्ध में बैदिक-सहिताओं 
मे तारियों क॑ विभिन््व विशषण उपछन्ध होते हैं, जिनके द्वारा हम नारो समाज के 
कर्तव्यो का वंदानुशाप्न प्राप्त करते है। 

(१) माता एव उप्तके कत्तंव्य-- 

वेदिक सहिताओ में "माता” पद जम्मदात्री माता के अतिरिक्त मुख्यत पाँच 

महनोय वारोतत्वों के हिय्रे दृष्टिगोचर होता है। मे हैं--(१) पृथ्वी ', (२) गो" 
(२) अदिति), (४) उपा* तथा (५) रात्रि) इन नारीतत्त्वों पे सम्बन्धित मन्त्रो के 
पर्याछषोचन से माता के विशिष्ट करत्तैब्यों का निर्देश सहिताओ मे प्राप्त होता है। यहाँ 
यह भवधेय है कि दिधण्टु म॑ पढित परथिवोबाइक नाम गौवाचक नामों में भी 
प्रियणित है । 

« माता भुति  (अथब० १३११२), 'माठा पृथिवी (ऋ० ११६४३३) 

माता स्द्राणामु (ऋ० ८।१०११५) 

» अदितिर्माता ((६० १८९१०) 

माता देवानामू (ऋ० ११११३।१९) 

हृपामि रात्रि जगतो निदशनीम् (ऋ० १३५१) लकी ८७ हम आए >> 
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के द्वारा यह भी निर्देश किया गया हैं कि इन कत्तंव्यो से युक्त नारी समी मानवों को 

उपदेश देते की अधिकारिणो है" । 

ऐतरेप ब्राह्मण मे, या गौ' सा पिदोवाली, कहा गया है"। मर्थात् गौ- 
माता सिवीबाली अध्नपूर्णा होती है। नारी-माता भी सभी परिवारजनों का भोजनादि 

से पोषण करने के कारण सिनीवाली है। सभी नारियो को अपने इस बत्तंब्य में 

सावधान रहने का निर्देश शतपथ ब्राह्मण में स्पष्ट कर दिया गया है--योपा वे 
प्िनीवाली?, अर्थात् स्त्री ही अन्तपूर्णा है। 

उपर्युक्त यजुर्वेद के मन्त्र में सरस्वती-ब्द नारी एवं गौ दोनो के श्रृति प्रयुक्त 
हुआ है । स्वामी दयानन््द ने सरस्वती का श्र्थ “प्रश्सित विज्ञानवाली” श्षिया है। 

गौमाता का वाचक मानने पर सरः का अथे दुग्ध होगा। अतः परस्वती का अर्थ 
दुःधवाछी हुआ । यह कर भी वाल्सत्य से पूरित शिशुओ का पोषण करने वाढी 
नारी-माता के प्रति उपयुक्त है। नारियो को इस क्षतंव्य के प्रत्ति भी प्रावधान 

रहना चाहिए । इसी कारण शतपथ-ब्राह्मण मे “उरस्वती हिं गो” क्रहा गया है, 
साथ ही “योपा वे सरस्वती*” अर्थात् नारो को भी सरस्वत्ती बतलाया गया है। 
जुरवेद: मे पठित “महीना प्रयोग” का भी तालर्य गौ-पक्ष मे अमृततुत्य गोदुग्ध 
स्पष्ट है। इस प्रकार गौ के मातृत्व द्वारा वेदिक-सहिताओ मे नारी के मातृत्व कर्तव्यों 
का निर्देश दिया गया है । 

अदिति का सातृत्व- 

सामान्यतया मदिति शब्द की ब्युर्तात्ति 'दो अवखण्डने' धातु से की जातो है, 
न दिति'--अदिति' | अर्थात् जिसका खण्डन-विभाजन न किया जा सके, वह अदिति_ 
है । वेदों मे अदितिनशब्द का पुष्कल प्रयोग प्राप्त होता है, जिनमें कही बदितिदाब्द 
अखण्डतीयं, अविनादी परमात्मा का वाचक है तथा बहुत्र पृथ्वी, वाणी, गो तथा 
अखण्डनीय ज्ञानशक्ति-पुक्ता नारी का वाचक है। ऋषि दयानन्द ने अदितिन्यब्द का 

अर्थ करते हुए ऋगेद भाष्य" में स्पष्ट किया है कि जिस प्रकार उत्पन्न हुए बालक 
के लिए मात्रा सुसप्रद होती है, उसी प्रकार बदिति भी हमारे प्रति सबदा सुख- 
फारिणी है। ऋग्वेद में अन्य स्थानों पर अदिति को विदुपी माता* तथा पूर्ण सुख 

१ घुदत दूतातू [मांण म० ट४३)। २ ऐड ब्रा० हेडट। ३ आ० ब्रा० द५११०॥ 

४ तदेव--हैंडारा09७॥।... ५ ददेव-रापाह॥ै। ६ मा० स० ४३। 

७. ऋ० (१४३२) यथा लोकाय बदिति । 

<, ऋ० २३९३ | 
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देनेवाली' वहा गया है। अत्त. अदिति के मातृत्व द्वारा माता का बिदुपी तथा पुतरो 
के प्रति घुख़कारिणो होने का कत्तंब्य वेदो मे उपदिष्ट किया गया है। 

यजुवेद-सहिता मे अदिति माता को अखण्ड विद्या का अध्यापन करनेबाली 
विदुपी* तथा वखण्ड ऐश्वर्य वाढे आकाश के समान दत्तेभरहिता' महिला कहा गया 
है । गजुर्वेद-सहिता के ही एक मन्त्र मे राजपत्नी के गुणों का वर्णन करते हुए, राज- 
कुछ को स्त्रियाँ पृथ्वी एव आकाश्षादि के समान प्रेयंशालिनी हो, यह कहकर उन्हें 
अदिति-शब्द से सम्बोधित किया गया है! । इस प्रकार यजु्वेद-सहिता से भी धर्दिति 
के समान उत्कृष्ड मातृत्व के लिए प्रत्ोक तारी-माता के लिये पुत्रो करो अध्यापन 

कराने, क्षोभरहिता होने तथा धैयंशालिनी रहने के कर्तंध्यों का निर्देश प्राप्त होता है। 
भदिति-सम्बन्धी वद के इन मनोहारी वणनों को देखकर किप्ती ऐस्ती दिव्या 

अदिति माता का चित्र मस्तिष्क में उभर आता है, जो विद्या-विज्ञान से पूरित होने 
के कारण अखष्डदोय शक्तिमतो, समस्त ऐश्वर्य सम्पत्र सुखदानों तथा वावपदुता के 

कारण सर्वत्र समादृता हो । अदिति को नारी ही नही, माँ का गौरवपुर्ण पद वेद मे 
दिया गया है। निशचय ही ऐसी अलण्डनीय अद्वितीय शक्ति के वर्णन द्वारा माता के 
ही स्वरूप का चित्रण किया गया हैँ। 

मध्यगुग में नारी कौ अवमानना प्रारम्भ हो गयी। नारो को वद-शाम्ों के 

अध्यप्रन से वर्चित कर दिया गया तथा घोर पर्दा-प्रथा प्त प्रतिबन्धित कर उसे 
अदिति बन्धनपुक्ता परे बन्धनयुक्ता बना दिया गया | विद्या से शूध्य होने के कारण 

मारी अन्धविश्वासों से आवृत अपने गौरवमय अदितिरूपों मातृत्व के कत्तंव्य को भूछ 
बैठी । ऐस्लो अवध्था में नारो के महिम्रामय-स्वरूप का पुनदि्दशन महर्षि दयानन््द ने 
वेदों के भाधार पर किया | 

योग्य सन््ततति उत्पन्न करने वाछी विदुपी माता का ऋषी विश्व का प्रत्येक 
व्यक्ति होता है। निर्माण का यह काय॑ वह युन्दरता परे कर सके, शिशुह्ददयों मे 
सुप्त्कार का बीजारोपण कर पके, एतंदर्थ विधाता ने माता को सुकोप्रढ्ता एव 
स्वाभाविक भावुकता प्रदान की है | योग्य माताओं की गौरव कथा से इतिहास परिपूर्ण 
है। भ्राज की शिक्षित माताएँभी वेदिक आद्शों को 'भदिति-माता' के स्वप 
से भिन्न हैं। वेदिक अदिति माता सयम एवं नेतिक आदशों की प्रत्रिमूर्ति है। बहुत 

१ ऋ० (५४४२२) दपानाद भाष्य । 

२ भा० ७ (११७१) दयानन्द-माष्य । 

३. मा० ३० (१३१८) दयानन्द भाष्य । 

४. मा० प० (! ह १८) दयातस्द भाष्य । 
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से अस्वस्थ निबंठ रोगी सन्तादों की माँ “अदिति माता” नहीं कही जा सकती। 
सयम एव आदर्शों का पालन करते हुए दिग्दिगन्त का मुख उज्ज्वल करने वाली, 
एक भी सन््ततति को निर्मात्री नारी हो “अदितिन्माता” है। 

नारी-मुक्ति आन्दोलन से प्रभावित साम्प्रतिक शिक्षित नारियो के हुंदय में 
पुरुषों के प्रति प्रतिइन्द्रिता एवं धुणा का प्रादुर्माव हो रहा है। यह अ्रवृत्ति समाज के 

लिये घातक है। महिला-वर्ग द्वारा “अदिति” के अदितित्व की प्राप्ति हेतु वेदिक 
आदर्शों को अपनाकर इस प्रकार की खण्डन-प्रवृत्तियों को दूर करना होगा | 

उपा का मातृत्व-- 

“बस” दीप्ली धातु से निष्पन्न होने वाली “उधा” का वणन ऋष सहिता के 
लगभग २० सूक्तों मे पाया जाता है। दीपि-सम्पन्न उपा का सूर्य के घाथ घनिष्ठ 
सम्बन्ध व्यवत किया यया है। सूर्य के मा्गं को मा के समान श्रशस्त करने के कारण 
उपा को सूर्य की माता के रूप में वर्णित किया गया है। नित नवीना होकर भी 
प्राचीना कहछाने वाली “उपा” माँ ही अपने भागमन के साथ मनुष्य, पशु, पक्षी 

क्रादि सम्पूर्ण जीवो को कार्यरत कर देती है। विना भेद-माव के मातृहपा उपा सभी 
लोगों का मार्ग प्रशस्तत और उनके वार्यो में बने बाधक अन्धकार का विनाश 

करती है। यह केवक “उपा” ही है, जिसमे नारो के विविध रूपो को झांको मिलती 

है। एक ओर सूर्य का मार्ग प्रशस्त करते के कारण उपा को उसकी मा कहा गया है, 
तो दूसरी ओर सूर्य का अनुसरण करने के कारण उपा को सूय की पत्नी के रूप मे 
बर्णित क्या गया है, एवं “दुहित. दिव-” कहकर सूर्य के साथ उसके भाई-बहुन के 
स्वरुप का चित्रण है' । 

शाश्रत नियमों तथा देवो के भादेशों का पालन करने वाढछी “उप” प्रात.काल्ू 
देवताओं भर उपासको को णगाती है तथा उन्हें होम-वर्म हेतु प्रेरित करती 
है। अपने कत॑व्य-मार्ग पर सदा आरूढ "उपा” अपनी देनिकचर्या पूरी करने के बाद 
साम्ध्य-वेला मे अपनी छोटो बहन “रात्रि” को वुलाकर अपना उत्तरदायित्व सौंप 

देती है। इस प्रकार हमारी उपा-माँ रात्ि-रूपी माँ सी (मौसी) अह॒निश हुमारो 
चोकसी करतो है। यहो कारण है कि इन दोनो बहनों को बेदिक-सहिताओ मे 
“उपासानक्ता” एवं “नवतोपासा” वी सच्चा से भी पुकारा जाता है । 

“प्रच्नेता” (उत्कृष्ट ज्ञानवाली), “पुनरी' (घुन्दरी), “मघोत्रो” (दानशीला), 

“सुभगा” (धोमाग्यशाली) भादि विश्येपणों पें अलकृत समय पर उपस्थित होकर 

ह सह वामेन ने उपो व्युक्छा दुहितदिव,। 

सह चुम्नेन वृहठा विभावरि राया देवि दास्वती ॥ (ऋ० हटा!) 
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प्रकृति के नियमों का पालन करने वाली “उपा” पहले थी, बाज भी है। इसके बाने 
पर छोग वैसे ही तेयार हो जाते हैँ, जैसे समुद्र में यात्रा करने वाले तत्पर हो जाते 
हैं'। “उपा” का मातु-वर्णन बन्धकार को दुर करने एवं प्रकाश फैलाने के हप मे 
(ऋ० ५८०५-६),, प्राणियों को कार्य मे लगाने के अथ में (ऋण ४५१५) एवं ऋत 
का पान करने के रुप में (० १९२१२, ११२३९, १॥१९४२, ७७६१) मे 
उपहब्ध है। ऋक-सहिता में माता द्वारा उबटन कर स्वच्छ की गयी कन्या के समान 
उपा के स्वष्ठप को वर्णन किया गया है' । 

रात्रि का मातृत्व-- 

“रात्रि” शब्द का प्रयोग विश्राम देने वाली रात के सम्बन्ध में (ऋ० १॥३५।१, 

१९४७, १११३१) हुआ है। श्रान््त बालक को मा की गोद में जो साम्त्थना भरा 
विश्वाम मिद्वता है, उसको अन्यत्र कत्पना करना हो दुष्कर है। ठोक इसी प्रकार 

दिन वे व्यस्त कार्यक्रमों से धान्त एवं व्ान्त मातव-मांत्र को ही मही, जीवमात्र को 

जो घुसद पन्तोष “रात्रि” में मिलता है, उसकी अन्यत्र कल्पना भी नहीं की 
जा मकतो | यहो कारण है कि वेदिकनसहिताकाडोन नर विश्राम हेतु राक्रिनमाँ 

का आह्वान करता है'। ऋकमहिता में रात्रि को सूर्य की पुत्री के रूप में वर्णित 
किया गया है*। यही पर रात्रि और उपा को दो बहतो के रूप में चित्रित करते 
हुए कहा गया है कि “ये दोनो परस्पर वी हुई हे, आकाश में क्रममुबक गमन करती 
हैँ और एक दूमरे के वर्ण को मिट देती हैं। दोनो बहनो का मार्ग एक है, एक मन 

वालो ये दोनों बहने विभिन््द्र वण की होते हुए भी अपने कत्तव्य-मार्ग में एक दूसरे 
मैं कभी नही ठकरात्ती) | 

विष्कप-- 

उपयुक्त विवरण से स्पष्ट है कि पूथिवी, गौ, अदिति, उधा एव रात्रि किस प्रकार 
मातृरुप मे नारी के कर्तव्यों का पाछन करती हुई सृष्टि के संचालन में सहयोग करतो 
हे। पृथिवीह़पी जस्मभूमि और जन्म देने वाली माता को स्वयं से भी श्रेष्ठ बताने 

१ उबासोपा उच्छाच्च नु देवी जीरा रघानाम् । 

मे बस््या आचरणपु दप्षिरें ममुद्रे न श्रवस्यव ॥ (ज्ह० ३४८३) 

सुमकाशा मातृमृष्टेब योषाविस्तन्व कृणुपे दृशे कम ॥ (ऋ० १॥१२३११) 

छुवामि रात्रि जगतो निवेशनी | (ऋ० १॥३५।१) 
यया प्रभुता सबितु | (ऋण” श१३॥१) 

समानो अध्या स्वसोरनन्तस्तमन्याग्या चरतो देवशिष्टे । ” 

न मेयेते न हस्थतु युमेके नत्तोषासां समता बिरूपे ॥ (%० १॥११३१) 
री ४ जा 



२१८ वेदिक-सहिताओ में नारी 

के पीछे वेदिक-सहिताओं वा सन्देश ही मूल कारण है। घास-फूप खाकर भी अपने 
मधुर दूध से पोषण करने वालो गौ-माता को रुद्रो की भी माता कहा गया है। देवो 

की माता अदिति एय महुनिश हमारी सुख-सुविधामों को जुटाने वाढी उपा एवं 

रात्रिनमाँ के उपकारो का प्रतिकार करने की क्षमत्ता मानव बाज त्तक न जुटा सका 
है भौर न भविष्य भे भी उसमे जुटा सकने का सामरथ्यं सम्भव है। 

कन्या एवं उसके कत्तंव्य-- 

कन्या या पुत्री मारी-जीवन की आधारशिला है। समाज के विकास में इसका 
वही महत्व है, जो किप्ती सुन्दर, सुदृढ भवन के निर्माण में वीव का होता है। समाय- 
रूपी भवन में क्मनीयता, पवित्रता एवं दृढ़ता लाने के लिये आवश्यक है कन्या, पुत्री 

या दुहिता कहलछाने वाली नारी के उस स्वरूप को सम्पक रूप में सवारा जाये, जो थपने 
जस्मजात गुुणो और सस्कारो के कारण कन्या “कमनीया भवत्ति/ इस सम्मान 
को प्राप्त करती है। लगता है कन्या के इसो कमनीय 'क-बार' पर हो रीझ्कर हमारे 

पूवंजों ने देश को सोमाओं को काश्मोर से कन्याकुमारी और कच्छ पे कंटक तक 
बाधते हुए उसकी सास्क्ृतिक राजधानी काशी स्वीकार की होगी। 

वेदिक-सहिताओ मे पुन्नी के हुप में कन्या का समादर था और समाज उसवो 
देवी के रुप मे पूजता था । लोग पूपाेवता से भ्रार्थना करते थे कि उनके घर मे 
कमनीय क्या का जन्म हो | ऋकस॒हिता" में ऐसी दो बहनो का वर्णन है, जो अपनी 
माता की गोद मे लेटी हुई हैं । ये बहनें और वोई नहीं द्यावा (यो)-पृथिवी हैं, 
जिन्हें माता-पिता का आभूषण माना गया हैं। ऋकसहिता के एक स्थल मे कहा 

गया* है कि पिता को जो आनन्द पुत्र से मिछता है, वहो आनन्द मा को अपनी 

पुत्री से मिलता है'' | पुनरहीन पुरुष भी पुत्रों के गर्म से उत्पन्न बालक पर निमर करता 
है। पुत्री सम्मान की अधिकारिणी थी । द्यावा पृथिवीरूपी पुत्रियों से सग्राम में रक्षा 
करते तथा मगल करने की प्राथंना की गयी है । 

सहिताकाल में कन्याओ के भुख्य वत्तंव्यों में वेदाध्ययन के साथ गाय दुहने 
दिहिता) तथा गो-रक्षण का कायं था। विवाह से पुर्व कस्याएँ माता-विता को 
सहायता करतो हुईं अनेक धरेलू कार्यों का पम्पादन करती थी। गो-दोहन, गो-रक्षण 
के क्षतिरिक्त कृषि को देख भाल करना, जलाशयो से जल भरना, रूई घुनना, सूत 

१ सद्डच्छगाने युवी समस्ते स्वसारा जापो पिज्रोड्पस्थे । 

अभिजिप्नन्ती भुवतस्य नाभि द्यावा रक्षत पृषिवी मो अम्बात् ॥ (ऋ० ११८५५) 
२ ऋण" श३१७२॥। 

ब्विवे मो द्यावा पृथिवी अनेहता ॥ (%ऋ० इ७५१०) 



सप्तम अध्याय २१५ 

कांतना, वस्त्र दुतमा तथा उन पर कस्ीदा आदि कादना ऐसे कार्य थे, जिनको करने 

से उनके माता पिता को सुख मिलता था ओर समाज आधिक दृष्टि से समृद्ध होता 
था। इस सम्बन्ध में वैदिक सहिताओं में अनेक मन्त्र मिलते हैं', जिनमें कन्या के 

कर्तव्यों का रपए् उल्लेख है। 
कन्या का पाणिग्रहण संस्कार माता-पिता या इनके अभाव म बड़ा भाई 

सम्पन्त कराता था, परम्तु सहिताओ में ऐसे विवरण भो मिलते है जहाँ कन्या को 
अपना जीवन साथी चुनने छूट दी गयी है। । 

मेत्रहीन या कुप्ठ रोगादि से आक्ान्त शरीर वाली कस्याओं के सामने अपने 
बिर साथी को चुनने की भारी समस्या रहती थी । ऋकपहिता (१०१७॥११) में एक 
नेबहोन कन्या के आश्रयदाता के सम्बन्ध में प्रश्न किया गया हैँ कि इसको बरण 

कौन करेगा ? इस प्रवार ऋकमहिता (८९१) सूक्त की द्रष्टो तजश्िता की प्रतिमूर्ति 
“अपाछा” के सामने भी अपने शरीर को वुछ्ठता के कारण वेवाहिक जीवव का 
प्रश्न था, जिसे आपने अपनी अमोघ तपश्चर्या से हुठ कर दिया। इन्द्र से वरदान 

भाँगते हुए “अपाला” ने कहा--' मरे पिता के भिर पर केश (बाल) उग जायें, मेरे 
पिता के खैत लहलहा उठें और मेरे शरोर से त्वंगुदोष (कोढ) दुर हो जाये” । 

महूपि ब्यवन और राजकुमारी सुकन्या का उल्हेख (ऋ"० १॥११६१०, 
११७१३, ११८६ तथा २०३९४ मे| हुआ है | सुकन्या ने अपने महुनीय चरित से 
यहाँ एक आदश उपस्थित किया है, जिसमे एक सुक्या के सभी कत्तव्यों का परत्िवेश 

परिशक्षित है। पतिव्रता में कितनी दृढ़ता होती है, इसका दशंन सुकन्या के उन 
बावयों से होता है, जिनका प्रयोग उसने उम्रको परीक्षा लेने वाके अश्िनोकुमारो 
क प्रति करते हुए कहा है, जिनका भाव है--च्यवन मरे आराध्य देव हैं, इनको सेवा 
मरे जीवन का चरम लक्ष्य है। आये महिलाओ को बाहरी घाकदिक्य कभी प्रभावित 
नही करता, वयाक्ि वे हृदय के भावपक्ष को पहचानती हैं। उस्ते तो वहू बन्धन प्रिय 
है, जिसमे उसने स्वय को समझ बूझ कर बाघा है। 

कन्याओ को अपने कंतव्यों का बोध कराने के उद्देश्य से उन््ह “सुसकाशा/ 
तथा मातुमृश् ' (#० ११२३१११) कहा गया है, जिसका अर्थ सुस्प४ है--अपने 

गुणों के कारण अच्छो लगने वाली और मातृरिक्षा से पवित्र वालिका | अथवंधहिता 
(११४) में बन््या के छिये 'कुलपा” झब्द का प्रयोग हुआ है, जा यह सकेत करता 

है कि उस पर दोतो (प्रितृ एवं पति) कुलो की रक्षा का बोझ रहता है। 

१ ऋ० राशा६, राइेटाड। 
२ कियतो योधा मर्यत्ों बघृयों परिप्रीता पन््यसा चायण । 

भद्ठा वधूर्भवति यत्मुपेशा स्वय सा मित्र बनुत जने चित ॥ (ऋ* १०२७१२) 



२२० बैदिक-संहिताओ में मारो 

पत्नी एवं उसके कत्तंव्प-- 

वैदिक सहिताओों मे पति क्री सेवा के लिए नारो के लिए कही भी कोई 

कर्तव्य मूच्ी नही बनाई गयी है, वयोकि उस समय नर नारी का समरागम दो समान 
वक्तियों का सम्मेलन माना जांता था। पुरुष सम (पॉजिटिव) शक्ति का प्रतीक था, 
तो नारी विषम (निगेटिय) शक्ति मानी जाती थो। एक के बिता दूसरा असहाय एव 
निष्किय माना जाता था। अन्त करण की प्रवृत्तियों के अनुसार वृद्धि का झश् सम 
(पॉजिटिव) एवं मन का अश विषम (निगेदिव) मानते हुए श्वरीर को भी दो भागों मे 
विभाजित करते हुए दाहिना भाग पुरुष का ओर बाम-माग नारी का माना गया 
है। पूर्य शक्ति और चन्द्र-शक्ति के प्रतोक नर-नारो सुष्टि के उ्ादन, सचाहन आदि 
मे समान अधिकार रखते थे। साहस, उद्यम आदि साहसिक कार्यों मे यदि पुरुष की 
श्रेश्ठा थी तो धेय॑, सहनश्योढत्ता, त्याग एवं समपंण भाव में नारो अहितीय मानी 
जाती थो। वृद्दारण्यक में कहा भो गया है कि--“सूष्टि के आदि मे झात्मा एकाबी 

हांने के कारण रमण करने में असमर्थ था। इसलिए उसने अपने को स्त्रीखुर्प 

के रूप मे विभाजित किय्रा । सकत्प के अनुसार परमात्मा अपने अद्धंभाग में पुरुष 
एव शेप अद्धभाग में घतो बनकर “बद्धनारोश्वर” (शिव) हो गये” । इस प्रकार 
उच्चिदाजन्द प्रभु अपने सतृभाव से एियित रहते हुए चित भाव ते इष्टा इनबर अपने 
आनन्दभाव से सृष्टिप्रव करने छो | पति पलो के रूप मे स्थावित यह सम्बन्ध 

स्थृछ, सूक्ष्म तथा कारण इन तीनो शरोरो के साथ आत्मा का माना गया है, जिसके 
फरस्वझृूप नारी अपनी भोगस्पुह्ा को अन्य सभी स्थानों से हआकर सर्वात्मता अपने 
पति में हो केद्रीभूत करतो थी। 

गृहपत्नों के रूप में नारी कपना सावंजनिक जीवन आरम्म करतो थी । अपने 

सैवाभाव के कारण हो मारी उस समय घर कहछाती थो'। गृहस्थाश्रम में प्रवेश के 
समय नर तारों को शुभ बाश्ीवंचनों के माध्यम से करतंव्यपथ पर आहुढ रहकर 
घर को बादर्श बनाने को कहा जाता था'। नारी को अपने पतिदव के छिए मगरू- 

कारिणी बनने का उपदेश्व दिया गया है; जिससे स्पष्ट होता है कि उप्त समय कुछ 
नारियां ऐश भी अवश्य रहो होगो, जो मपने पश्चि का क्निष्ट करतो होगी; वयोकि 
विवेयात्तक नियम अभाव का संसूचक होता है । 
रन बज अमल लिजह 

१ जायेदस्त मधवन्त्सेदु योनिस्तदिस्वा युक्ता हरयो वहन्तु । (ऋ० ३॥५३।४) 

३ इहव स्व मा वि योप्ट विश्वमायुव्य॑सनुतम् । (ऋ० १०८४२) 

| सधोरदरशुरपतिष्पेधि शिवा । (६० १०८पाडशे 



सप्तम अध्याय सर! 

एक गृहस्थ के घर की कैसी व्यवस्था होनी चाहिए, इसका बडा हो सुत्पष्ट 
वर्णन करते हुए कहा गया है--'पानो की सुलभतायुक्त उपजाऊ भूमि पर निर्वाह- 
योग्य एक छोटीनसी शाला (घर) हो, बह आवश्यक जोवम-्यापन सामग्री से पु 

हो' ।” इसके ताथ ही साथ इसो मनन में शाला को सम्बोधित करते हुए कहा गया 

है--है शाले | (घर की अभिष्ठातृ तारी) तु अपने शरणागत को किसी प्रकार का 
कष्ठ न देना” | “सृणों से आाच्छादित तोरण-वन्दनवारों से बलब्त श्ाल्े | तुप अपने 
निवाधियों को रात्रि मे श्ञान्ति प्रदान करने वाठी हो, तथा कड़ी के खम्भों पर 
हर्तितों के समान अह्प-भूमि १र अवस्थित हो” | अथर्व सहिता (९३२१) मे ज्नाठा 
(घर) की तुलना गर्भ के साथ करते हुए कहा गया है कि--' हम विम्तृत भूमि वाले 

घर में जठराग्नि भौर गर्भ के समान निवास करते हे” । 

उपर्युक्त विवरणों से सहितावाीन गार्हसस््थ्य जीवन को सादगी एवं सुचार 
व्यवस्था की चर्चा की गयी है, जिसका सम्पूर्ण श्रेय गृहयली को जाता है। इससे 

यह भी स्पष्ट है कि जो नारी अपने घर की सुन्दर व्यवस्था करने मे अमफ़ल होती 
थी, उसको समाज में आदर को दृष्टि से नही देखा जावा था । 

श्रेष्ठ पति को प्राप्ति की उत्कट अभिापा की गैसी अभिव्यक्ति नारी-रल- 
शिरोमणि धोषा-काक्षीवत्ती द्वारा दृष्ट सूक्त मे मिलती है, उसका बंदि अन्यत अभाव कहा 
जाये, तो अत्युक्ति वही होगी । “धोषा” ने भद्विनीकुमारों से आना करते हुए कहा 
है* "आप मुझे ऐसे सुख्ध क्रा उपदेश करें, जिसमें में बछवान् एवं चाहने वाले पति के 
घर को प्राप्त कहूँ” । अपने पति की प्रियतमा बतते की ' धोषा” की भावना कितनी 
उत्वट है कि वह अपने पति को धत-सस्तान से युक्त करने के साथ हो त्ाथ उसके 

१ ऊर्जस्वती पयस्वती पृथिव्या निमिता मितता। 
विशाल अिम्रती शादे मा हियी अठिषृरूत # 

तृणैरावृता पलदान बसाना राजीव शाल जादो निवशनों । 

पिता पूृथिव्या विष्ठसि हस्तिनीव पद्ठती ॥ (अथवे० ९३१६-१७) 

३, व हस््म विदृम्म हु पुं प्र वोचठ युत्रा है मद्युवया क्षति य्ोनिषु । 

प्रियोतियसय वुषभस्थ रतिनों गृह ग्रममाद्िता हदुइमति॥ा 

भा वामगत्त्युम्रतिवाजिनीवसू न्यशविता हृत्सु क्रामा अयसत। 

झमृर्त गोपा भिथुना शुभस््पती प्रिया अर्यप्णों दुर्या अशीमहि 

हा मन्दसाना मनृध्रों दुरोगण भा पत्त रथयि सहूवीर वचस्थवे + 

कृषत होश सुप्रपाय शुमसती स्थाणु प्रयेष्ठामप दुर्मत हतम ॥ 

(ह० (धर! १-१३) 



श्र्र वेदिक-सहिंताओ में नारी 

जीवन मे पड़ने वाले विध्तों को समाप्ति की भी प्रारथंथा करती है। पति के प्रति पत्नी 
को अंटूट थद्धा का स्मरण कराते हुए महाराज पुरूरवा अपनी देवपली उबंशी से कहता 
है--“आपस्तो स्नेह-वस्धन में बंधे पति-पत्नी के स्नेहन्तन्तु तोड़ने को इच्छा भरा 
किसे होगो, जहाँ तेजोश्प सन्तरति प्रदीक्त हो उठो हो ”। 

सहिताकालीन पत्िव्रता सुकन्या के पिता शर्यात पश्चिवमी आार्यावतत के सम्राट 
ये। एक बार वे मृंगया खेलने गये और उनके साथ सुकन्या भी थी। सयोगव ये 
टोग च्यवन ऋषि के आश्रम के पास पहुँच गये और कुछ लोगों ने अज्ञाववश ऋषि 
का अपमरात कर दिया । वहाँ ऋछ ऋषि को शान्त करने के लिए राजा को अपनी 

पुत्री सुकन्या का विवाह करना पड़ा! अपने वृद्ध पत्ति को अभ्यर्थना एवं परिचर्या को 

जीवत का एकमात्र छट्ष्य मानते वाली राजकुमारी सुकन्या का चरित्र निशश्नन्देह 
भारतीय मारी के उत्त उज्ज्वल पन्न को उपस्थापित करता है, जिसके लिए ब्रार्य- 
जाति सदा गोरव वा अनुभव करती है। सुत्रन्या का अपने पति के श्रति जो पृवित 

विचार था, उच्ो की झाँकी हमे शतप्रथ-न्नाह्मण (१३८२।६) में देखने को मिलती 
है, जहाँ--'पति को सच्चाई भोर पत्नो को विश्वास, पति को मत एड. पल्ली को 

वाणी मानते हुए स्पष्ट कहा गया है--/'जहाँ पति हे, वही पत्नी है” | इसों शतपंथ- 
ब्राह्मण (४१५९) में अपने वृद्ध पति को आलोचता बश्विनीकुमारों के मुख से 
सुनकर पतिब्रता सुकन्या स्पष्ट उत्तर देती है--/मैं किसी भी दशा मे अपने पत्ति का 
परित्याग नही करूँगो, जिते एक बार मेरे पूज्य माता-पिता ते मुझे कपित किया है" | 

सुकन्या के उपर्युक्त इस ति्मंठ चरित्र का मूल आबार ऋकूसहिता 
(१११६१० ॥११७४१३, १११८६ तथा १५२५।४) के ये स्थल है, जिनसे स्पष्ट 
होता है कि परहिताकालीन नारी बड़ी पे बड़ी कठिनाई मे पड़कर भी अपने पति की 
सेवा में किसी प्रकार की भी न्यूनता नही आने देती थी [ 

बस्व्रननिर्माण-- 
सहिताकालीन नारियाँ अपने पतियों के लिये स्वयं वस्त्र बुनती थी | इन 

बस्ती के निर्माण के पीछे भारतीय नारियो का देश्रप्रेम छिपा हुआ है। ऋषक- 
सहिता (३॥२६५) में आया “वर्षन्रिणिज ” शब्द यह स्पष्ट करता है कि उस समय 
मातृ-भूमि के; प्रति सतह करने वाला प्रत्येक व्यक्ति अपने वल्लो का निर्माण स्वय करता 
घा। “"वर्षदब्द देशवोवक है, तो “नििज्” शब्द पहनने वाले वद्चो का परिवाथक 

है। माताएँ अपनी सन्तति (पुत्न-युत्री] के आयुष्य-वर्थन हेतु कपड़े बुवती थी--'बस्त्रा 

१ को दस्पदी समतसा वि यूयोदय यदग्नि झबुरेपु दोदयत्। (ऋछ० १०९५॥२) 
२ पे क्षत्ता यावती. धिचो य बोतवों थे च् तत्व ॥ 

घासो यतलोभिस्त तन्न स्पोतमुप खुशातु ॥ (अथबं० १४श९१) 



सप्तम अध्याय र्र्३े 

पुत्राय मातरों वर्षान््त” (ऋ० ५४७६) और बच्चो के लिए सुविचारों का उपदेश 

भी प्रदान करती थी। 

ऋक्सहिता (३८४) मे रात्रि की तुलना वस्त्र दुनने वाली नारो से की 
गयी है, जिसकी व्याख्या करते हुए आचार्य सायण ने कहा है--'वयन्ती वस्त्र 
वयन्ती नारीव” इस उपमा से भी स्पष्ट है कि उस समय वस्त्रों का निर्माण नारी का 

एक पुनीत कतंव्य था। उषा और रात्रि दोनो की समानता कपड़े वुनने वाढी बारी 
से करते हुए ऋक सहिता (२।३।६) भें कहा गया है--“ये (उपा-राध्ि) दोनो परस्पर 

अनुकूल होकर पट बुनने वाली नारी के समान घलतो है। विवाहपद्धति के अनुप्तार 
विवाह के संभय नारी वो वस्त्र देते समय अथवंसहिता की एक ऋचा पढ़ी जाती है", 

जिसका आशय स्पष्ट है कि तारी को कातना-बुनना, सीना पिरोना, किनारे में झाछर 

क्षादि लगाने का कार्य करना चाहिए । 

वेदिक-सहिताकाल मे अपने पति की सेवा करने वाली नारो कभी भी अपना 

वस्न अपने पति को नही पहने या ओढने देती थी, वंयोकि ऐसा करने मे झनिष्ठ की 

सम्भावना होती थो*॥ 

उपर्युक्त तथ्यों मे स्पष्ट है कि सहिताकालीन नर-नारी का सम्बन्ध बड़ा ही 

पवित्र था । पुरुष यदि गृह-स्वामी था, तो नारी गृह-स्वामिनी, पुष्प यदि अन्नदाता 
था, तो नारी साक्षात् अलपूर्णा ो। भाजन बनाना, सीना-पिरोना, बच्चा का 
लालन-पालन, घर की दख-रेख के साथ अपने पति की पूर्ण मगोयोग से सेवा करना 

नारी का मुख्य धम था। यह सच है कि तक पत्नो, सहचरा के रूप भ उचित परामश 

देकर घर को स्वग ब॒नान की अपने मे अदुभुत क्षमता एवं सामथ्य रखता है । 

सन्तति-पॉछत-- 

नारी को मर को तुलना म श्रेष्ठ मानत हुए मेत्रायणी-सहिता म कहा गया 

है--/क्षिय- पुसो/तिरिच्यन्ते” (४७२) नर्थातु कुलीन नारिया पुरुषों से बढकर है। 
काठकन्सहिता (३०१) मे भो उपयुक्त कथन का समर्थन किया गया है। ऋषकसहिता 

(१७९१) मे अग्निदेव की तुलना अपने कर्तब्य मे तवर एक यशस्विती नारी के 

पांथ की गयी है । वेदिक-सहिताओ मे नर की तुलना म नारो के सोभाग्य का बधिक 
वर्णन हुआ है, शिसको पुष्टि यम ममीसवाद-सूक्त (हऋ० १०१०१०), प्रणि-तर्मा- 

१ या बहुन्तन्नवमन् याइच तत्निर या देवीरन्ता अभितोददन्त । 

तास्त्वा जरसे स व्ययन्त्वायुष्मतीद प्रि घत्स्य वास.॥ (अथर्व॑ ० १४१४५) 

३ झइलोला तनूभंवति रुशती परापयामुगा। 

पतियंद्रप्वों वाप्षय- स्वमज्नमस्यूर्णुते ॥ (अब १४१२७) 



२२४ वैंदिक-सहिताओं में नारी 

सवाद धृक (० १०१०८५), सूर्या विवाह मूक्त (ऋ० १०८५३६) एवं अथ्व- 
सहिता (१४१५०) में आये वणना से होती है। 

नारी की कामना करने बाला सहिताकालीन पुरुष, सन्तान-उत्पादिका पत्नी 

की प्राप्ति हेतु स्थान स्थान पर प्रार्थवा करता हुआ दृष्टिगोचर होता है | अथर्वसहिता- 
“सु न पतिभ्यों जाया दा बग्ने प्रजया सह” (१४२१), अर्थात् “ह अग्विदेव ! हमें 

सनन््तानवती पतली दो”। “प्रजा जनय पत्पे असम” (अथव॑० १४२१-३२), इस 
मस्त में तो पुए्प स्वय नारी से प्रांत करता है कि वह सन्तानोत्षत्ति कर सुर्या के 

समान सदा उसके साथ रहे । 

कठित-क्ार्य -- 

नर इस बात वो अच्छी तरह समझता है कि वेवाहिक सस्वार सम्पन्न कर 

लेना या सन्तानोत्त्ति करना कीई कठिन का नही है | उसवी दृष्टि में यद्ि कोई 
कठिन काय है, ता वह है सन्तान हेतु गर्भधारण, प्रजनन एवं उसके छाछून, पालन 

तथा पोषण का कार्य । नारी के इस गुरुतर काय॑ वी ओर ऋक्महिता (१०१८४) वा 
सूक्त प्रवाश डाछता है, जिमम प्रजापति स॒ प्रार्थना की गयी है क्रिव नारी को 

गघारण वी शर्ति दें, सरस्वती गर्भ को रक्षा करें, अश्विनोतुमार गभ्थ शिशु का 
पाहन करें, जिससे वहु दशवें मास में सकुशल, मातृगर्भ ्त वाहर वा सके) 

पुजोलत्ति की कामना करने वाले पति पत्ती को आाशीवाद देता हुआ होता 
(पुरोहित) कहता है कि “मेंने हृदय चक्षु स देखा है, तुम्हारों सस्तानोत्मत्ति को 
कामना फछवती हो '* | 

समाज का अभ्युदय तथा राष्ट्र को स्वाघोनता नारी की जागृति पर उच्ी 
प्रकार भवलम्बित है, जिम्न प्रकार सन््तति का जनन, पाठने-पीपण एवं संवर्धन । 

कतव्यपाठन म द्रदा व्यस्त रहने वाठी सहिताका ठीन नारियाँ प्रात उठकर श्षोचरादि 
से निवृत्त हाकर चून पीसती, कुए से जल मरती, रसवद्धक भोजन बनाती और पत्ति- 
पुत्रादि कुदुस्दियों के. खिलाने के बाद चरपा आदि बातती थी। इसके अतिरिक्त 

गो सेवा, अतिथि सत्कार मादि ऐस कार्य थे, जिन्हें करती हुई नारियाँ दाम्पत्म जीवन 
का भाननन््द उठाती थी। इसका सकत ऋकवहिता (९२३, ११९१॥१४, २३२, 

५४७६, २३२२४) क॑ स्थला पर मिछता है, जिनमें व्यस्त तारिया क जल भरन॑, 
बुनाई, सिलाई आदि कर्तंव्यों को चर्चाएँ हैं। अथवंदसहिता (१४।२५१) में तो 

६ अपरय ला मतसा दाध्याना स्व्राया तनू ऋत्वे नाधमानाम् । 
इप मासुच्चा पुदृतिदंभूया प्र जायस्व प्रजया पुत्रगामे॥ (ऋ० १० १८३२) 



सप्तम अध्याय श्र 

विवाह के तत्काल बाद हो वधू द्वारा बुने हुए वस्त्र को वर द्वारा पहनने की बात भो 
की गयी है । 

माता के साथ विरोध कर पुज-पुत्री कभी सुखी तहों रह सकते | माता की 
छाता से चिपककर प्राणदायिनी मातृस्तन्यथारा का पान करन स ही सन्तान अ्मरता 

प्राप्त कर सकतो है। दुर्भाग्यवश सहिताओो के सन्देश की उपेक्षा करते वाला 

माज का समाज रोगग्रस्त होकर जीवन-यापन व रता है, क्योकि उसने प्रकृति माता 

से नैसगिक सम्बन्ध तोडकर कृत्रिम जीवन को प्रश्नय दे दिया है। 

पत्नी-सेस्कार-- 

गर्भ को स्थिति में नारी को निराहार रहकर “पुस्तवनन्सस्कार” करना 
पड़ता था, जिसका उद्देश्य था पृत्रोत्पत्ति की कामना | यह संस्कार गरम में शिशु के 

सदन के पूर्व सम्पन्न होता धा। अथवंसहिता (५२५) में गर्भाधान एवं पुसवन- 

संस्कार का स्पष्ट उल्लेख है। इसके अतिरिक्त ऋकसहिता (१०१८४१-३) में 
देवताओ से गर्भ प्रदान हेतु प्राथना की गयी है और ऋक््सहिता (१०१८३) सृक्त मे 
भी गर्भाधान का सकेत मिलता है। तेत्तिरीय-सहिता (२५।१।६-५) म पत्ियती- 
समागम के क्तिपय नियम दर्शाए है, जिनका पालन करने प्ले नारी को ब्रह्महृत्मा 

का दोष नही लगता। रजस्वल्ा की स्थिति मे समागम का पूर्ण विपेध किया गया 
है" । इसके क्षनन्तर दुष्टात्मान्रो से सन््तति की सुरक्षा हेतु “तीमप्तोल्तयत-सस्कार” 
किया जाता था, जिसमे पति अपदी पत्नो के केशों को कघी आदि से सँवारता था । 
यद्यपि इस सस्क्रार का स्पष्ट सक्नेत वेदिक सहिताओ म॑ नही है, परल्तु गृह्मम्ुत्रो मे 

इसका विस्तृत विवेचन उपलब्ध है। सन्तानोत्पत्ति का समय ज्यो-ज्यो निवंट होता 
है, परिवार के लोग चिन्तातुर होकर देवी-देवताबो की प्राथंना करने लगत है कि 
गर्भस्थ जोव शीघ्र लिगंत हो। इसका सकेत ऋक्सहिता (५॥७८७-४) म॑ मिलता 

है। इस प्राथता के काय को “सोध्यन्ती-कम” कहा जाता था। बथवसहिता का 
(१॥११) पूरक इसी “सोध्यन्ती-कर्म” का द्योतक है। 

गर्भ से शिक्लु के निगत होने के वाद ' जातक्म सस्कार” होता था, जिसका 

सकेत ऋक्सहिता (९०६१७, ९॥१०५४१२) म बिशु के स्तान के रूप म॑ मिलता 
है। “प्राशन सस्कार” के पश्चात् “स्तन-प्रदान” का कार्य सम्पन्त होता था, जिग्का 
सकेत ऋक्सहिता (११६४४५) म है। 

कहने का तात्पय यहेँ है कि भारतीय पोड्श-मस्कारां मे से प्रारम्भ के 
तीन (मर्भाधान, पुसवन, सीमन्तोस्नयन) संस्कार शिशु क जन्म के पु किये 

हैं तैए स० रा५५-६। 

१५ 



२२६ वेदिक-संहिताओ मे नारो 

जाते थे और छः (जातकर्म, नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, चूडाकर्म, कर्णवेध) 

सस्कार शिशु की वात्यावस्था पे सम्बन्धित थे। इस प्रकार स्पष्ट है कि इन नो 
सस्कारो को धम्पत्त कराने का सम्पुर्ण उत्तरदायित्व माता-पिता का था । वेदारम्भ 
पमैं पूर्व उपनयन-सस्कार भी माता-पिता की स्वीकृति के बाद आचाय॑ सम्पत्त 

कराते थे। प्तमावतंन-सस्कार के अनन्तर विवाह-संस्कार भो बहुधा माता-पिता 
को स्वीकृति पर ही निर्भर रहता था । यदि देखा जाये, तो माता के रूप में नारी 
अपनी सन्तति का भरण-पोपण करने में आजीवन व्यस्त रहतो है। यह नियम 
सहिताकाल से छेकर आज तक चलता आ रहा है और हमारा विश्वास है कि 
जब तक् सूर्य-चन्द्र, भूमि ओर आकाश रहेगे, तब तक यह मातृ-स्नेह-स्लोत भी 
भपनी सन्तति के संरक्षण हेतु अजल्न गति पे सदा चलता रहेगा। 

सदगृहत्थ- 

ऋकसहिता में" गाहंस्थ्य-जीवत हेतु खाद्य एवं पेय पदार्थों के निर्माण को 
घ्यवस्त्था देते हुए कहा गया है--“जहाँ स्थूछ पत्थर खाद्यपदार्थ-निर्माण हेतु चलता 
है, जहाँ पिल-बट्टा की गति अवाध रूप में विद्यमान है, जहाँ गृह-नारियाँ लतिधि- 

सत्कार हेतु मानी को रस्सी मे बांधकर दहो मन्थत करतो हैं और जहाँ निरन्तर 
ओखली मे बजता हुआ भूसछ अपनी विजय-दुन्दुभी वजाता है, वहाँ देवराज इन्द्र 
का आगमन होता है” | एक प्रसंग मे स्त्री की कामना करने वाले पुर्ष की तरह 
इन्द्र का आाह्वाव करने को बात ऋकमहिता (४२०५) में कहो गयो है । 

अथवंसहिता (४३४७) मे स्पष्ट कहा गया है कि गृहस्थ नारो द्वारा निर्मित 
ये भोज्य-सामग्री केवड अपने लिये हो नहीं; अपितु पुनज॑ंन्म के सुफल की इच्छा से 
इनका निर्माण अन्य लोगो की भलाई हेतु किया जाता था। सहिताकाढीन तारियाँ 

१ यत्र ग्रादा पृथुवृष्च ऊरध्वों भवि सोतवे। 

उलूखलसुतानामवे दिन््द्र जल्मुल ॥ 

यत्र द्राविव जघनाधिद्ण्या छृता। 

उछूबलसुठातामतेद्रिन्दर जलगुलः ॥ 

यत्र नायंप्रच्यवमुपच्यव च शिक्षते । 

उलूबलपुद्ानामबद्विन्दर जल्गूल, ॥ 

यत्र मन््या विबध्दते रब्मोव्यम्तिता इब । 

उलूखलतुठानामवेद्िन्द्र जल्गुल ॥ 

यच्चिद्धि त्व गूहेंगृह उलूखलक युज्यसे। 
इहू दुमत्तम वद ज॑यंतामिव दुन्दुि.॥ (ऋ० १२८१-५) 



सप्तम अध्याय २२७ 

शपने घर आये हुए अभ्यागतों का पूर्ण सत्कार करती थी। इस विषय में कहा 

गया है--है नारियो | तुम दूध और घी के घडो से एवं अन्नदानादि से क्म्यागतों 
को पूर्ण-तृप्त करो!” | 

गजु'सहिता में भी नारियो द्वारा सुव्यवस्थित गृहस्थ-जीवन का वर्णन किया 
गया है, जहाँ देव, ऋषि, पितर त्नोर अतिथियों की ऐेवा के लिये समीचीनत 
पदार्थों की व्यवस्था रहती थी। अपने पितरो से प्रार्थना करते हुए कहा गया है कि 

यहाँ घृत, दूध, रसयुक्त अन्न और पक्के हुए फछो की रखघार प्रवाहित है, $पया 

इससे तृप्त हो'। 

इतना हो नही, क्षुधापीडित सामान्य जतो के क्षतिरिक्त इष्ट मित्र, बन्धु- 

बान्धव आदि का बिना भेदभाव के अन्त, जल हेतु आह्वान किया जाता था। सभी 

लोगो की सेवा करना उस समय जीवन का परम लक्ष्य मात्रा जाता था। राष्ट्रघम 

के अभाव में परछोक की अभिलापा को तुच्छ माना जाता था। राष्ट्रहित मे 

बाधक परियग्रहु एवं सम्रह बी भावनाओ से दूर रहकर नर-तारी कतंध्य-यथ पर 

आहढ़ रहते थे। एक गृहर्थ नरनारी का आह्वान होता था--'हे सुहृदभाव 

वाले | शाप हमारे घर मै प्रेमपुर्वक आने की $पा करे, यह धर स्वास्थ्यन्वर्धक, 
बर्शारी दुग्धादि पदार्थों पे सुसम्प्त है। अपरिमित वेभवपुक्त यह घर मित्रो 
के आमोद प्रमोद के साथ प्यास को दूर करने वाला है, इसलिए इस घर में निर्भीक 
एवं नि'सकोच होकर आगमन कीजिए” । 

३ पूर्ण तारि प्र भर कुम्ममेत घृतस्य घाराममृतेन सम्मृताम् । 

इममा पातृतमृतेन समदस्थीष्टापृतमत्ति रक्षात्पेनाम् ॥ (अथ्वें० ३१२।८) 

३ कं वहन्दीरमुत घृत पय कीलाछ परिछ्ुत्म । 
स्वधास्थ तपंयत में पितृन् ॥ (यजु० १३४) 

३ हजे विश्नद् वसुवनि सृभवा अधोरण चक्षुपरा मिव्रियेण । 
गृहानैम सुमता वन्दमानों रमध्व मा दिमीत मत ॥ 

डूम गृहां मयोभुव ऊणजस्वन्त प्रयस्वन्त-। 

पूर्णा बामेन तिष्ठन्तस्ते नो जानन्वायत ॥ 

पेषामध्यति श्रव्॒नन् येषु सौमनसों बहु । 

गृहानुप ह्वयामह ते नो जानन्वायत ॥ 

उपहूता भूरिधता सल्वाय स्वाढुसमुद । 

अश्लुष्या अतृष्या सत मूृहा मास्मदू बिभीतन ॥ (भयथर्व० ७६०॥१-४) 



र१८ वेदिक-सहिताश्नो/में चारो 

विधवा ओर उनके कर्तंध्य-- 

“बधवा” नारी के जीवनवृत्त का वित्तृत वर्णन किया गया है, जिससे स्पष्ट 
है कि सहिताकाल में उसका समाज में सर्वोच्च स्थानथा (ऋण १०१८७)। 

“हाजा-होम” में स्त्रथम वधू अपने को नारों मानती है ओर अधव॑स्हिता 
(१४१३८) के अनुप्तार सौमाग्यवतों कहलातों है। नारी के सोभाग्य के सूचक 

दो तत््व होते हैं--पति का दो जोवन और नोरोग जीवन (ऋ० १०८६१)। 
हसी प्रकार प्धवा मारी के जीवत के दो हो प्रधान उद्देश्य हैं--एक में तो वह 
चाहती है कि उमका पति लम्बी आयु वाला हो--/आयुध्यमानस्तु मे पति:”। और 
दूसरे मे अपने कुटुम्ब को वृद्धि हेतु बह सदा कामना करती है--/एघन्ता ज्ञातयों 

मम” । इस प्रकार सधवा सारी की पतिपरायणता तथा विचारशोछता सुतरा 
सिद्ध होती है. (ऋण श२4३, १०८५॥४७)। पातिव्रत्य का पालन न करने वाली 

नारी का समाज में ज्रादर नहीं था और उसको हेय दृष्टि से देखा जाता था 
(शतपथनब्राह्मण-२/५।२२०) | 

विधवा-- 
“क्षात भव: पतियंस्था, सा-विघुवा” अर्थाव् पत्ि-बियुक्ता वारी। 

सहिताकाल में पति-रहिता नारो के सामने अपने जीवन थो आगे चलाने के लिए 

दो हो प्रमुख रास्ते थे--प्रथम तो वह अपने पति के स्वगंस्थ हो जाने पर पुनविवाह् 
(अथवं० ९५।२७-२८) करे या फिर अथव॑सहिता (१८३१) के अनुध्षार पति के साथ 

सह-मरण को स्व्रीकार बरे, जिसके सम्बन्ध में सकेत है--/हे मनुष्य ! पत्िलोक की 
इच्छा करती हुई यह विधवा नारी तुम्हारे समोप्र आने को इच्छावाडी है” | 

यद्यपि ऋक सहिता में पुनविवाह एवं सहमरण के सकेत कही दृष्टिगोचर 
नहीं होते, तथापि ऋक्सहिता (१०१८७) से विधत्राओ का आभास मिछता है, जिसमे 
“नाराखिधवा.” कहा ग्रया है। ऋक-सहिता मे विधवान्शब्द का चोन बार प्रयोग 
हुआ है (४१८१२, १०४०२ एवं :)। उस समय सतीप्रथा का प्रचलन नही था; 
किन्तु ऋकमहिता (१०१८।८) की ऋचा मे कहा गया है--/हे नारो | उठो, जिपके 
पास आप देठकर समय-यापन कर रहो हैं, वह क्त्र निर्जोव है। अब तुम इसके साथ 
विवाहित होकर जीवन यापन करो” | इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि 
उस समय किसी न किसी रूप में विधवरा-वित्राह को स्वीकृति रही होगी। इसके 
विपरीत वेधव्य-नीवन को कठिनाइयों तथा असुविधाओं को भोर ऊुछ सक्रेत अवश्य 
मिलते हैं, जिनमे कॉपती हुई पृथ्वों के साथ विधवा का साम्य है | 

१ प्रंपामन्मेदु वियुरव् रेजते मूप्रियामिद्र यद्ध युकृते शुमे॥ 
ते क्रील्यों घुनयों आाजदृष्टय. स्वय महित्व पतयन्त घूवय ॥ (ऋ० १॥८७३) 



सप्तम अध्याय श्र 

भषव-सहिता (१२५४८, १८३१) में मृतक के लिये बाल बिखराये हुए 
अत्त-ब्यस्त जीवन वाली वारियों द्वारा दोनो हाथो से छातो पीटकर रोने का वर्णन 
है। भधवं-सहिता के १८३ काण्ड का तृतीय-सुक्त अन्त्येप्र-सस्कार पर विस्तृत प्रकाश 
डालता है, जिसमे विधवा छी अपने पति के साथ चिता पर लेटठी है और बाद में 
सम्बन्धी जनों द्वारा चिता से हटा छो जाती है, सम्भवत पु्रविवाहु हेतु ' इस सूक्त 

के चतुथ॑-मन्त्र में “अय ते गोपतिस्त जुपस्व” बर्थात् “है नारी ! मह गोपति तुम्हारा 

है, इससे प्रेप करो” । इससे प्रतीत होता है कि उस समय गोपतियों में पुनविवाह का 
प्रचलन था। इसकी पुष्टि तोसरे मत्त ते भी होती हैं, जिश्यमे--/अपध्य युवर्ति 
तोयमाता जीवा मुतेभ्य परिणोयमानराम” अर्थात् “मेंसे मृतक व्यक्ति के पास से 
विवाह हेतु वधू को भन्यत्र ले जाते हुए देखा है” । यह विवाह प्राय पति के छोटे 

भाई (देवर) से हो टोता था, क्योकि विधवा सारी अपने मृतक पति के धर से सम्बन्ध- 
विच्छेद करना अच्छा नही मानता थी । 

ऋक़ सहिता की एक अन्य ऋचा (१०४०२) में अशिनीकुमारों के काह्वान 

को तुलना विधवा नारी द्वार देवर को बुलाने के माथ करने का सकेत है, जिससे यह 

निष्कर्प निकाला जा सकता है कि उस समय पुनविवाह का प्रचकूत रहा होगा । 

निष्कर्पछप में कहा जा सकता है कि संहिताकालीन विधवा नारी का जीवन 
एक वैराग्यवती सन््यासिनी-सा था, जिसमे वह सदा अपने पति को निराकार मूर्ति 
की उपासना करती हुई जीवन यापन करती थी। सबमशीला, तंपत्विनीं विधवा 

अपने मृत पति को बात्मा के साथ अपनी आत्मा को मिलाकर अनन्त आह्ृन्द का 
अनुभव करती थी | आर्य-जाति की नारी को यह विश्लेपता है कि वह परलोकगत 
अपने पति के हृदय के साथ सूक्ष्म जगत् म॑ सम्बन्ध करके उन्हीं के चरणों मे तल्छोन 

होकर दिवा निशि भानन्द का अनुभव करती हुई बपनी योनि स॑ मुक्ति-्जाभ में 

आस्था रखती है। सहिताकाढीन समाज को आस्था थी कि जिस प्रवार जीवन्मुक्त 
महापुदप शरीर-ज्याग के समय परवरह्म मे छोन हा जाता है, ठोक उसा तरह सतो 

विधवा भी अन्त में बपने पति के स्वरूप मे लवलोन होकर उपके साथ अपना अमेद- 

सम्बन्ध स्थापित करती है। दुर्भाग्ययश् वेदिकन्महिताकालीन सबवा नारी के समाम 
विधवा नारी की भो उत्तरोत्तर स्थिति दयनीय होतो गयी और आगे चलकर 

उत्ते वेधानिक हए पे प्राप्त पति को सस्तत्ति गादि क्विकारों स भी वचित कर 

दिया गया | 

बद्यवादिनो के करत्तेव्य-- 
वैदिकसहिताओ में नारी के विवाहित तथा अविवाहित दोनो रूपों का 

नितान्त गौखपूर्ण इतिहास मिलता है। विवाह के पश्चात् जिनका अध्ययत्त अवरुद्ध 



२३० वेदिक-संहिताओं मे नारी 

हो जाता था, वे स्योद्ाह् कहलाती थी और दूसरों ओर अपने पिता या भाई के घर 
अविवाहित रहकर जिनका अध्यपत-अध्यापल आजीवन चलता था, वें ब्रह्मवादिदी 

के नाम से जानो जाती थी। आजीवन कौमायत्रत धारण करने वालो इन नारियो 
का समाज से बढा आदर था, वयोकि जन-कल्याण हेतु इनके विदिध कांय॑ चढ़ते 
रहते थे। ऐसी ज्ञानी तारियो की समाज में पुरुषवर्ग के समान ही प्रचार-अस्तार का 

पूर्ण अधिकार था। 

ऋक्-सहिता (७४०७) मे श्रह्मवादिनी, अध्ययन-्ध्यापन तथा समाज को 
उपदेश देने वाली नारियों के गुणों का वर्णन करते हुए कहां गया है--है पूपन् ! 
सरस्वती और देव-मारियाँ हमे जो धन देती हैं, उसमे भाप बाधक न बनें, कहयाण- 
दाता देवगण हमारी रक्षा फरें ओर जल-वृष्टि दें” | इस मन्त्र मे घरस्वती एवं बत्य 
देवियों द्वारा दिमे गये धन में बाधक म बनने की बात कही गयी है। यह कोन सा धत 
था, जिसकी रक्षा एव श्राप्ति के लिये व्यग्रता व्यक्त की गयी है। हमारी दृष्टि से यह 
बही घन है, जिसका उपदेश ध्यान-स्थात पर इस ऋषिकाओं ने किया है, जो 

सहिताओं के यूक्तो का साक्षात्कार करने के कारण कवयित्रियां भी मानी गयी हैं। 

घोषा-- 

महपि कक्षीवान् की पूत्री है और शरोर में श्वेत दाग (कोढ) होने के कारण 
विवाह के अयोग्य ठहुराई जातो है। अन्त मे अपनो तपश्चर्या पे झश्विनोकुभारो 
को प्रसन्न करती हुई दिव्य-काया पा जाती है। इस ग्रह्मबादिनी भारी ने स्वयं 
प्रह्मदारिणी के रूप में ब्रह्मचर्य का उपदेश तथा कन्या के समस्त कर्तव्यों का जो 
उल्लेख ऋकसहिता के दशम-प्रष्डड के ३थें एव ४०वें सृक्तो में किया है, वह 
निश्न्देह भारतोय-सस्कृति की अमरनिधि है । उदाहरणा्थ ऋक्सहिता (१०४०१०) 
को ही देखें, जिसमे “घोषा” ने अध्विनीकुमारों को सम्बोधित कर्ते हुए कहा 
है--'हे लश्विनीवुभारो ! जो छोग अपनी पत्नी की रक्षा हेतु चिन्तातुर रहते हैं 
ओर उन्हे यज्ञादि कत्तंव्यो मे लगाते हैं, उनको छ्ियाँ सुख से रहतो हैं” । "“घोषा” 
की स्पष्ट घोषणा है, इसी सूक्त की पांचवी ऋचा मे कि “मैं राजबुमारी “घोषा” 
सब ओर घूमती हुई गुणानुवाद एवं चिन्तन करदी हूँ” । 

“धोषा” का यह कथन कितना हृदयग्राही है, जब वहु ऋकु-सहिता (१०३९६) 
मे प्रार्थदा करती हुई कहती है--“हे अश्विनीकुमारो ! में तुम दोनो को बुलाती हैं, 
सुनो । पिता जैसे अपनी सन्तति को उपदेश्न देता है, वेसे हो आप मुझे शिक्षा दें । मेरा 
कोई ययार्थ बन्धु नही है। मेरा कुटुम्ब भी नही है ओोर न मेरे पास बुद्धि-बल हो है, 
भाप भरी रफ्ा करें”। 



सप्तम अध्याय श््१् 

“धोषा” द्वारा प्रतिपादित ऋऋयहिता के दशम-मण्डल के ३०वें सुक्त के मत्व 

६, ७ और १४ से स्पष्ठ है कि उस समय नारो अरने उपदेशात्मक काये के छिये 
स्वतुन्त्र थो, श्लियाँ रपनिर्माण में भी दक्ष थो एवं कर्यात्रो को बस्राभूषणों मे 

अलकृत कर पति के घर भेजा जाता था । इसके अतिरिक्त ऋक-सहिता (१०४०१०) 

में स्पष्ट सकेत है कि उस समय नारो को यज्ञादि-अधिकार के साथ सामाजिक 
समादर भो सुलभ था, जिसका डिण्डिमधोप “घोपा” ने किया है। 

रोमशा-- 

ब्रह्मवादिनी रोभजञा (लोमशा) द्वारा दृष्ठ ऋकृसहिता (!१२६६-७) युक्त मे 

नारी के गौरव की चर्चा का उपरेश देते हुए कहा गया है-- 'नारों को अल्प गुणों 

वालो न समझो । महू गान्धारो,के समान रोम एवं अवथब्रो से पुण है” । भागे कहा गया 
है--"हे प्रियत्म | आप मेरे समस्त अगर का अवकोकन कर, इनमें आपको कही भो 

कोई ब्रभाव दृष्टिगोचर नहीं होगा” | 

“रोपशञा” को बृहस्पति को पुत्री एवं “भावभ-प्र” को धमपलों माना गया 

है। कहा जाता है कि इनके पूरे धरोर में रोमाव्रकी यो, इगो करण झके 

विवाह-कार्य मे बाधा थी। तारीसमाज मे वृद्धि विकास का उपदेश देना इसका 

मुख्य विषय था। रोम्रशानश्ब्द को साथंक्ता के विषय में कहा गया है-ूुघ 

नारी के प्रत्येक रोम में शास्त्रोय ज्ञान पा, इसलिए इस नारो को 'रोमध्वा” कहा 
ग्रया हैं! 

सूर्पा-- 

बरह्मवादिती 'सूर्या” ने अपने दृष्ट झुक महिता (१०८५) सूक में विवाह- 

समन््धों जितना सुंदर विवेवन किया है, सम्मवत उप्तका दुधतरा उदाहरण यदि अच्यत्र 

अप्तभभाव नही, ता दुलेग अवश्य कहा जा सकता है। इस सूक में आध्यात्मिक, भावि- 

देविक एवं आापिभोतिक तोदो तत्वों का सम्मिब्रग है। “सूर्य ' के उपदेश का 

सादाश है-+ हे बहू | पति के दर ऐसी वस्तुओ का संग्रह करो, जो तुमको भो प्रिय 

हो। मैठे कपडो को साफ करो। गम्दे कपड़े पहनने से और नित्य स्नान न करने से 

शरोर में रोग उत्पन्न होते हैं। यदि तुम रागी हो जाबीगो, तो सम्पक के कारण 

तुम्हारे पति के शरोर में भी विविध रोग फैड जायेंगे। बत पति के हित को ध्यान 

में रखने हुए नारी का छच्छ एवं पवित्र रहना चाहिर, उयोक़ि पति अपने सोभाग्य- 

बन हेतु वारी का पाणिग्रहण करता है । इस अकार सूर्य ने अउने उपदेश से गृहम्य 

नारियों को सदृपदेश दिया है| 



र्र वेदिक-संहिताओ में नारी 

विश्ववारा-- 

ब्रह्मवादिनो विश्ववारा द्वारा दृष्ठ ऋक््सहिता (५२८) युक्त का साराश है कि 

छ्लियो को सावधान-चित्त से अतिथि-सत्कार करना चाहिए। अग्निहोत्री अपने पति 

के पज्ञकुण्ड की पूरी देखभाल करनी चाहिए-यहो नारो का पुनीत वार्त्तव्य है । 

अग्निदेव की प्रार्थना करते हुए इस सूक्त की तोसरी ऋचा में कहा गया है--“हे 
अग्नि महासोभाग्य की प्राप्ति हेतु आप बलवान बनें, आपके द्वारा प्राप्त थन परोप- 
कार मे लगे, छ्षियों का दाम्पत्य-मम्बन्ध सुदृढ़ हो एवं दुष्कर्म, छोभादि पर आपका 

आक्रमण हो” | 

क्षर्प ब्रह्मवादिनियाँ-- 

दीध॑तपा ऋषि को पत्नी, महाप काक्षीवान तथा दोर्घश्रदा की माता एव 

प्रसिद्ध प्रद्मवादिती घोषा को पौत्रो का ताम “उशिज” था, जिसने ऋकसहिता के 

प्रथम-मण्डक के ११६ से १२१ भनत्रो का सकत किया था। इस ऋषिका की सास का 
नाम “ममता” कहा गया है। ककसहिता के अष्टम-मण्डल के प्रथम यूक्त की ३४वी 
ऋचा की प्रष्टी “शश्नती” ब्रह्मदादिनी थी। मज्िरा ऋषि को पुत्री शश्नती के पति थे 
महाराज “आसग्”। इस ऋचा में अठतीव श्रेष्ठ उपदेश है। ब्रह्माादिनो “वाक्” 
अभूण ऋषि की पुत्री थी, जिन्होंने ऋक्सहिता के दशम-मण्डल के १२५वें तूक्त का 

साक्षात्कार किया था। इस सूच में बद्वेतवाद के सिद्धान्तों का प्रतिपादन है, जिनके 
आधार पर भंगवान् शड्डूराचायं ने अपने बद्वेतवाद का प्रचार-प्रसार किया। 
इस सुक्त में तारी के प्रोह्प का बढ़ा ही सजीव वर्णत है। यहाँ नारी को हो 

भाद्या शक्ति मानकर कहा गया है--“मैं जिस थुरुष की रक्षा करना चाहतों हूँ, 

उत्ते और छोगो की ब्पेक्षा अधिक बलशालो बनाकर उसमे उत्तम मेधाशक्ति भर 
देती हूँ” । 

यह वेदिक-सहिताकालोन सुख-सुविधाओ का ही सुफल था कि उस समय 
श्रद्धानकामायनी (ऋ%० १०१५१), ब्रह्मजाया “जुहु” (ऋ० १०१०९), शचो पोलोमी 

(ऋ० १०१५७) आदि अनेक ऋषिकाएँ उत्पत्त हुईं, जिन्होंने सामाजिक सुव्यवस्था 

हेतु अपने उपदेशों से बारी को क्तंव्य-बोध कराते हुए भारत को भा रत बनाये रखते 

में अपना अमूल्य योगदान दिया । 

दासी (उपपत्नी)-- 

सहिताओ में “दासी” (अनार्या छड़की) शब्द का सवप्रथम प्रयोग अथव॑-सहिता 

(१शश१३ एवं १रण९) में दृष्टियोचर होता है। “दासी” शब्द का प्रयोग तैत्तिरीय- 
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सहिता में “गवा सत्र” के जवसर पर सिर पर पाती का कुम्भ रखकर अग्नि के चारो 
कर प्रदकक्षिणा करने वाली नारियो के छिए हुआ है' | 

ऋकसहिता (५३४६, ६२२१०, श३श३, क६०६, १०३८३, १०८३१ 
आदि) मे “दास” शब्द का प्रयोग अनेक वार दस्यु या दानव अर्थ मे आया है। इन 
दासो के पास उस समय अतुल चल-अचल सम्पत्ति थी, किन्तु ममाज मे उनका 

बादर म था। आर्यो के साथ युद्ध में जब ये दास मरते थे, तो उमकी पत्नियों को 
बन्दो बनाकर विजेता छोग अपने घरेलू कार्यो मे लगा लेते थे। कभी-कभी थे 

दास्तियाँ घर की उपपत्नी बनमे का गौरव भी प्राप्त कर लेती थी (ऐ० ब्रा० २९) । 
ऋक्सहिता मे इन्द्र से एक सौ भेडे, एक सौ गंधे और एक सौ दास प्रदान करने की 
बात कही गयी है' । ऋकतसहिता (७8३) मे पणि और दास झब्द का प्रयोग एक 
साथ करते हुए कहा गया है--“यज्ञ-विमुख, कदुवत्ता, दुर्दद्धि वाले इन पणियों 

को अग्निदेव दूर रखे और इनका पत्तन करे' | इन पणियों की विम्तुत गतिविधियों 
का परिचय ऋकसहिता (१०१०८) के “पण्ि-सरमा” सवाद-सूक्त में मिलता है। 

ऋक्सहिता (४२८४) में “विशोदास्ती/”, (ऋ० ४३२१०) “पुरोदात्नो”, 
(ऋ० ५३०५) “दास-पत्नी” भादि शब्दों का प्रयोग मिलता है, परन्तु इन 
शब्दों का प्रयोग यहाँ घर मे काम करने वाली त्ारियो के कर्थ भें नही है, क्योकि 
इनका प्रयोग विशेषण के रूप में यहाँ हुभा है। इससे स्पष्ट है कि ऋषृमहिता के 
समय तक दास यो दासी-प्रधा प्रचलित नही थो। 

सहितोत्तर-काल में दास्न-दासियों को निजी सम्पत्ति मानकर दिये जाने के 
भी प्रमाण मिलते हैं। उदाहरणार्थ ऐतरेय-ब्राह्मण (४४४) मे--/दशनागसहख्राणि 
दशदाप्तीसहुन्ताणि ददामि” कहां गया है। वासियों का वक्तव्य था कि व॑ अपने 

स्वामियों की आजा का बेरोक-टोक पालन करें। 

साधारणो (गणिका)-- 

ऋक्सहिता (११६७४) में जाषाश में कभी चमकती, कभी कड़कती और 

कभी छिपतो हुई विद्युत की तुलना मनुष्यों को गृप्तछप मे रहन बाली उपपलो से 
की गयी है। यहाँ “साधारणी” दद्ध का प्रयोग किया गया है, जो बम्भवतः 

१ कुम्मातधिनिधाय दास्या माजदीस परि। 

नृत्यश्ति पदों निध्वतारिद मंधु गायस्त्म ॥ (दै० स० ७५१०१) 

२ द्त में गर्दभाना दतमूणवितीनाम् । 

शत दाया अति जज ॥ (ऋ%० &ा५६३) 

रद 



र्रे४ वेदिक-संहिताओ में नारी 

उप्त समय की नगर-घुवी (वेश्याओो) का परिचायक है। “नतंकी” (ऋ० शब्शर) 

मर “गर्तादगिव सनये” (ऋ० ११२४७) आदि शब्दों का प्रयोग भो किया गया है, 
जिनसे उस समय को सववतम्त्र-स्वतत्त्र नारियों का बोध होता है, जो अपने निजी 
स्वार्थ हेतु पर-पुरुष का सप्तम करती थी | अथवंत्तहिता के चौदहवें तथा बोसवें काप्ड 

में अमेक बार नेग्ती, महानग्नी, पुश्चल्ली (व्यभिचारिणी) भादि शब्दो का प्रयोग हुआ है, 
जिससे उ्त समय की गणिका-वृत्ति का अनुमान छगाया जा सकता है । 

"अतीतवरी” शब्द का प्रयोग मनचछी महिला के लिये धाजसनेयि-सहिता 
(३०१५) में भर “रामा” शब्द का प्रयोग तैत्तिरीय-सहिता (५६८॥३) में हुआ है । 

नारीौ-समाज को भूरिं भूरि प्रशता करने वाढी वेदिक-सहिताओं में यत्र-तत्र 
नारी की निन््दा परक उक्तियाँ भी मिलतों है। बधा--ऋकसहिता (१०९५१५), 
जिसमे नारियों के हृदय को ठुहना भेड़िये के हृदय के साथ की गयी है और मेत्रायणी- 
सहिता (११०११) में नारियों को असत्यवादिती कहा गया है। लगता है कि ये 

कथन सभी नारियो के लिये नही थे; अपितु उपर्युक्त साधारणो आदि नारियो के छिए 
हो प्रयुक्त होते थे, जो स्वतन्त्रबबुद्धि से अपना जोवन-यापन करती थी । 

नारीनहत्या-परिहार-- 

वेदिकन्सहिताओ के अध्ययत से ज्ञात होता है कि उस समय कुछ अभिषारो 
(जादू-टोनो) का भी प्रचहन था। इन अभिचारों के दो प्रकार थे--एक तो संगल- 
कारक थे, जिनके द्वारा व्यक्ति अपने स्वास्थ्य, सुख-समृद्धि की पूर्ति करता था, दूसरे 
प्रकार के वे अभिचार थे, जितमे अपने प्रतिद्वन्दियों का उच्चाटतन, मारण या 

बश्ोकरण किया जाता था। दोनो प्रकार के अभिचारो के मन्त्र सहिताओ मे मिलते 
हैं। विशेषकर इस प्रकार के मन््त्री का सग्रह “बध्र्वाज्धिरस” के नाम से जाना 
जाता है। 

नारी के कत्तव्य-परिपालन के प्रसग में यहां इृत्या-परिहार की चर्चा करता 
हिताम्त आवश्यक है। हत्या क्या है ? जीव को क्यों पकड़ती है ? यह एक मिलते 
विषय है, जिसका विचार एक स्वृतन्त्र विषय हो सकता है| यहाँ तो नारी के विषय 
में चर्चा हैं, जहाँ ऋत्विज् ऋकसहिता (१०८५।२४) में विवाह के समय कहता है--“मैं 
वधू को वर्ण के पाक्ष-वन्धन से मुक्त करता हूँ मोर सत्य कर्मों वाले पतिगृह में 
प्रतिष्ठित करता हूँ” | “पितृझुुछ से पृथक् करता हूँ” (० १०८५२५) वावय और 
इसके झननन््तर (ऋ० १०८५२७) “पति के साथ अपने शरोर का सम्पर्क करो” 
वॉक्य निश्चित हो विचारणोय हैं। 
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पति के घर मे पहुँचने के बाद और पति से सस॒गं करने से पूर्व कृत्या-अभिचार 
किया जाता था। इस अभिचार-देवता का रंग तील-लोहित कहा गया है। जब तक 
इसका परिहार नही होता था, तब तक कन्या के सम्बन्धियो को सुख-समृद्धि अवरुद्ध 
रहती थी । कृत्या के हटने के दाद ही पति अपनी पत्नी से सम्पर्क करता था। कृत्या- 

अभिचार को पूर्ति के लिए आवश्यक था कि कन्या अपने पितृकुछ से जिन वल्लो को 
पहनकर आयी है, उनका परित्याग करे। ऐसी धारणा थी कि यदि कन्या अपने 
पिठृकुछ बाले इन बच्चो में पति के पात जायेगी, तो झृत्या का दोष प्रति को भी लग 
जायगा । इस प्रायश्वित्त के समय नारी के हाथ से ब्राह्मणों को दान दक्षिणा भी दिलाई 
जातो थी । 

निष्कपं-- 

“कृत्य” के इस क्रिया-कलाप का निष्कर्ष हमारी दृष्टि में यह है कि तारी 

बपने पति के घर आकर सर्वेतो-भावेनर उसकी हो जाये। सविता की भाज्ञा से 
वरुण-देव जीव-मात्र को अपने पाशों में बाँधते हैं। इस नियम के भनुस्तार वरुण ने 

कन्या को उसके प्ितृकुल मे बाँधा था और झत्र विवाह के समथ स्व ही मुक्त कर 
दिया है। इस्त मुक्ति के बाद अब बन्या पितृकुछ की जाति, ब्रश, गोत्र को छोड़कर 
वर के भोतादि की हो जातो है। पितृकुल से पहनकर आये वद्चो के परित्याग का 
अर्थ स्पष्ट है कि वधू बनी इस कन्या को झब अपने पिछृवुछ की चिन्ता नहीं, अपितु 
पतिझुल की चिन्ता करनी है। यहाँ आकर भी यदि वधू अपने पितृकुछ के कल्याण 
की चित्ता करतो हुई बर-पक्ष की अवहेलमा करतो थी, तो उसे इृत्या दोप लगा 
रहता था | 

लगता है कि कृत्या-परिहार की इस परम्परा से पतिद्वता नारियों को उपदेश 
दिया जाता था कि के अपने पति के घर की साम्राज्नी हैं और अपने सदृव्यवहार से 

उन्हे दस घर को स्वगं बनाना है, जो उन्हे सौपा गया है| 

परिशोरन-- 

वेदिक-सहिताएँ आय॑भावना को वहन करती है। ये विदग्ध मत की मननोत्तर 
भाव-भाषा से सुसम्बद्ध तप में अवस्थित हैं। वेदिक-सहिताओ का प्राक्तन इतिहास 

एवं इसका प्रणेता झरुक्ष्य है जौर परवर्ती इतिहास भी बन्नात है, किन्तु यह वही 

साहित्य है, जिपके सुनिश्चित सिद्धान्तो का प्रभाव आज भी विश्व के भन-जत्र एव 
कण-कण पर प्रिव्याप्त एवं जीवन्त है। आयंभावना के इतिहास के अनुधावन में 

पुरातत्त एक श्द्भुलाबढध सुसम्बद्ध इतिहास को प्रस्तुत करता है। अतः यह गड्ोती 

के हिमवाह के समान न केवल कन्याकुमारी परे कश्मीर तक के सास्क्रतिक एंवं 



२३६ वेदिक-सहिताओ मे नारी 

सामाजिक तत्ता का बोधक है, वरव् प्रुवषद के रुप में विश्व की सस्कृति का धारक 

एवं पोषक है। हम छोगो के पृववर्ती मनीपियों ने मुख्यत दो दुृष्ठियाँ सबाप्रथम सम्भुख 

रखी हैं--(१) वेद स्वत प्रमाण, (२) वेदोत्तर सामाजिक भावनाओों के आहछोक में 
इसके तात्पय का उद॒भावने, किन्तु इन दोतो तथ्यों की सिद्धि के लिए बंद में हो 
अबगाहन करना अनिवायं है। दीघ॑युगवाहित आदिमानव के अस्पष्ट मनन के 

प्रतिविम्ब के रूप मे वेद की ऋचाओ का अवलोकन तथ्य से कही दूर किसी अज्ञाना- 
न्धकार के गत मे निमज्जन को ओोर आलोकनसम्पात करेगा। अत युग युग से आती 
हुई सुतियन्तित भावना भर साथता के परिप्रेक्ष्य म हो अवलोकन से विश्व-मानव 
के वित्त के प्रकष कतियय अनतिवणनीय सद्धूंत की अवधारणा को सामथ्यंक्ाभ 

कर सकते हैं। प्राण ध्मं के साथ सकेतित वस्तु हो तो सनातन है। अध्यात्म प्रगति 

के क्षेत्र म इसकी उपयोगिता अरविन्द के अनुसन्धान के बाद भी आग भवशिष्ठ है; 
किस्तु, सामाजिक परिप्रेक्ष्य में इसको साड्ेतिक दृष्टि का ऊहापोहात्मक अनुसन्धान 

इस अध्याय की भुथ्य पृष्ठभूमि हैं। 

पाइ्चात्त्य दीक्षा से भनुप्राणित व्यक्तियों का यह कथन भी पुन पुन- सुनते 
को मिलता है कि सामाजिक जीवन के लिये भपेक्षित ज्ञान की सामंग्रियाँ, भर्थात् 

व्यवहार म बाने वाली बातें वेद म नहीं हैं। बत अन्य ग्रन्थों की शिक्षा के बिना 

मनुष्य सामाजिक स्तर ही नहीं बना सकता, किन्तु अध्ययनकाल मे पाश्चात्त्यो के 
आरोप एव उन्ही के चश्मे सर उपलब्ध भारतीय मतीपियों की दृष्टिया को आाक्षेपरूप 
में मानकर वेदिक ऋचाओ के अनुद्यी़त से जाप्रात रमणीय ये आक्षेप सर्वभा 
निरस्त हा गये ) जीवन के आग्रमत की भूमिका के साथ वेदिक मन्यो का अक्षुष्ण 
प्रवाह मरणोपरान्त भी चलता ही रहता है। यह सत्य है कि बाकत्मिक रोति- 

कछापो के महत्त्व, जां समय समय पर स्थान-विद्यप या जादि-विशप को उपलब्धि हैं, 
बे वद में नही है, क्याकि वे आग्रत्तुक है, अविगीत शिष्टाचार हैं। इसका प्रधान 
कारण ग्रोत्र और गृरुपरम्परा का अतिशय महत्त्व होने के कारण उच्च काछ में एक 
उद्देश्य म लगे हुए व्यक्तियों के साथ कोटुम्व व्यवहार होता था और यह धर्मशास्त्र 
के युग के विक्रामक्रम में छुल्पष्ट है--“ये वान्यवा वान्यवाइ्व येह्यअत्मति 
बान्धवा.” के आधार प्र यहा का क्रियाएँ चलतो थी, जिनका अवशेष आंज भी 

तपंग के मन्तो म॑ अवश्िष्ट है। पत्र महायज्ञो में जितना महत्व देव-यज्ञ का था, 

उससे अम्यूत महत्वश्ाली अतिथिन्यज्ञ नही था। होटछ में आवास की बाध्यवा उस 
युग में नही भी | मृत्यु को भी अतिथि की ब्रह्माग्ति से कप हाने को चिन्ता अपरिहाये 
भी और वह बतिथि को सेवा म सन्नद्ध होता था । फ़ठत यह कहा जा सकता है कि 
वेदिक-भादनाएँ खण्ड या भेद पर आधृत न थी, वरन् अद्धण्ड, बमेद और पकात्मवाद 
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पर प्रतिप्ठित थी। अक्न' क्राज़् को खण्ड को सत्यता के परिप्रेष्य मे सामाजिक 

नियमों का बभ्ाव वेद में स्वॉभाविक हो है। बराह्यमेद के आधार पर स्थित 

सामाजिक व्यवस्था व्यध्ित चिन्तन की भूमि है, जो आरय॑-भावतरा के विपरीत है। 

वेदो के समस्त झब्दों के अर्थ करा अपरिज्ञान हो मानवोपबोगी भाइशक 

ज्ञान-बोज के क्रमाव का सत्तचक है । स्वाध्याय समा है, शिक्षा के बिना कल्पित ज्ञान 

कितने दिनो तक उप्की श्री को समृद्ध रख पकता है। आयपित, करिण्त रीति- 
रिवाजों की उपेक्षा कर मन्झों को पुन पुम आवृत्ति सर गृहस्थ जोंबत की मूलाधार 

अवद्य हो मिल्लेगा। प्राथमिक जीवन में वेदिक-अध्ययव के बाद यृहस्थ जीवन में 
प्रविष्ट होने से वेद को मूल-भित्ति पर जीवनवारा अदाहित थी और आज जीवन 

धध्ययनबू्य बैज्ञान की मूल-भित्ति पर अवस्वित है, अत इस अज्ञान का मूलाघार 

बेद में कैसे सुलम्र हो सकता है । 

लोकमात्य तिलक के “भोरायन” ग्रत्थ के अब्ययत से यह सुविदित है. कि 
येद किहही नियमों के बाद नहीं बने, प्रत्युत उनस आवश्यक नियम पुलभ हुए भर 

जीवन को नियन्त्रित किया गया। यज्ञोपदोत को हो छ, जिसका जीवन से हो नहीं, 
समी क्षाश्रमों के अग्रज एव ज्ञानश्राप्ति के मूल रूप म निर्देश है। “अष्टवर्ष ब्राह्मण 

मुपनयोत तमध्यापब्ीत च” | यज्ञोपवीत विद्यारम्भ के लिए ब्रत का धारण है। इस 
भ्रत का मूल बेद के सहिताभाग में हो उपलब्ध है। जीवन में एक देसा ऋत - 
नियम था, जो उसके सत्य का भभिधान करता थां। एक माछा और मेखलां के सप 
में वह्मचय॑-न्रत का यह ऋत था, जो उतरे सत्यनज्ञान की ओर अग्रसर करता था। 
गले, कन्धे और कटि से इसका सम्बन्ध स्वाभाविक भी है, यद्यपि पारसी इसे कटि 

से हो सम्बद्ध रखते थे। योन्नों की वृद्धि के साथ इसका विकास विस्तार 
अस्वाभाविक नही है। लड़का यज्ञोप॑चीत के साथ पढने जाने ढंगे बोर बहन प्लांदी 
भादि का लोभ देकर उसे घर म रहने को वाध्य करें मोर झाप इसका मूहाधार बंद 
की सहिताओ मे खोज, तो यह एक विडम्बना होगी। 

भारतोय साहित्य नारी-जीवन के कत्तंव्य की गाथा है। वद हो या परवर्ती 
साहित्य, सवंत्र अधिष्ठान्नी देवी के रुप में इनको परिव्याप्ति है। देवरव भखण्डश्क्ति 
को परिव्याप्ति एव दीपि की आभा है। देवत्व का सुसम्बद्ध रूप अदिति के जननीतव 

को यूचना है। “अदितिय्यारिदितिसन्तरिक्ष” (ह० १॥८९१०) मस्त में 'दा-अवखण्डने' 
अवछ़ण्डनार्थंक दो-धातु से दिति जौर अख्ण्ड सत्य के रूप मे अदिति निष्पन्न है और 
उप्ती अलृण्ड सत्य के रुप मे देदोप्यमान प्रतोक आदित्य है। आगे महाभारत के वर्णन 
मे छिखा गया है कि--“'गान्धारी को धर्मशीरता, कुन्तो को धीरता भौर विद्ुुर की 

प्रश्ञा हो हेपायन का महाभारत है-- 



३८ वेदिक-संहिताओं में नारी 

विस्तार: कुर्वशस्य गरान्यार्यया: घमंशीलताम। 

क्षततु: प्रज्ञा धूति कुन्त्या: सम्यग्ेपायतोंत्वीद ॥ 

रामायण, जिप्ते आचार्यो ने कश्ण-रसप्रधान माता है, उसके विश्लेषण के 

प्रसज्ध में मो कहा गया है-- 

“कृत रामायण प्रोक॒तं सीतायाश्वरितं महत्”। 

इन विष्लेषणों के आधार पर यह स्पष्ट है कि भारतीय-सस्क्ृति ने नारियों 

के कत्तंव्यों को अतिशय कठोर कर दिया है। आचार्य थ्रीहप॑ मे दमयस्ती के मुख 
से कहलवाया है--/परेण पुसा हि ममापि सकथा कलावलाचारसहासनासहा” | इस 
प्रकार विश्व के कण-कण के साथ वज्च से कठोर एवं पुष्प से भी सुबुमार आचरण 
की वाध्यता वारी-जीवन का वेशिष्ट्य है। इनके महनोय त्यागमर्य जीवन पे 
भारतीय गौरव-गाया देदीप्यमान है। सस्क्ृति, मूर्त-विग्रह ओर भारतोय-सस्कृति 

की प्रतिक्षति अक्षुणण रूप से इनके जीवन मे छक्षित है। इनको दूरदर्शिता, हृदय के 
अच्त स्तल की गम्भीर मूक-वेदता का प्रकाशन कतिपय शब्दों मे सम्भव नही है। 
लोक-चेतना से समर हेतु अपने पति बौर पुत्र को बिदाई देते हुए ममता की अधिछात्री 
देवी को थोडा भी सद्भोच नहीं होता | कभी-कभी “सर्वोपकारकरणाय सदादं- 

चित्ता” के रूप में कश्णा से ये इतती अभिभूत हो जाती है कि भ्रपतती सन्तति का 
बलिवेदी पर समपंग करते हुए भी आानन्दातिरेक का भनुभव करती है | भारतीय 
वेदिक-नारियो के चरित्रो का दिग्दशंन करने के लिए कवि की बाध्यता उनकी बाणी 
को सफलता के लिए हो है-- 

वाग्जन्यवैफल्यमसह्मशत्यम् । 

गुणाधिके वस्तुनि मोनिता चेत् ॥ (ने० ८३२) 

नारी की ज्ञान दीप्ति एवं विश्व के उदवोधन को भूमिका के दिगदशंन “वाक्' 
(कु ० १०१२५) घूक्त के कतिपय भन्त्रों मे होते हैं, जिनका भावार्थे है--“जीव 

पुत्र.युन. जन्म-मृत्यु के घात-अतिषात ते, रोग-शोक के बनुप्रात की मर्मभेदी पोड़ा से, 
चचछता के घोर भावतंत से मथित-दलित-छिल्न-मर्म होकर, हताशा के साथ उष्ण, 
दी नि.श्वास का परित्याय कर रहे है, परन्तु मैंने तुम्हारे लिए अपना विज्ञाज 

वक्ष.स्थल झनाबृत कर दिया है ओर बनस्त भुजाबी का प्रसारण कर तुम्हारे पीछे 
दोड़ रही हूँ | तुम मेरी सन्तति हो, मैंने तुझे कमी भी अपनी गोद से दूर नही किया 
है। यहां दुख बोर सन्ताप कहाँ ? जिसे देखकर तुझे भीति भोर बाशड्ा है, वह 
मेरा ही स्तन्य है, सत्य उदभाषित है, ज्योति से दिद्दूमण्डल उद्भासित है, मधुमय 
व्योम मातृमुख से मुखरित है भोर भन्तरिक्ष प्रणव-ताद से परिपुरित है, मातृगोद 
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को अमृत सज्जोवनी-धारा में अवग्राहत करो बौर अमेद की अनुभूति के साध जीवन 
के आनन्द की उपलब्धि करो” | 

ज्ात्मा-परमात्मा की अभेदात्मक शक्ति का स्वरूप हो तो नर-नारी का स्तेह- 
बच्धन है, जिप्ते उपर्युक्त सूक्त मे “वाक” देवी ने स्पष्ट किया है। केवल आत्मज्ञान से 
यदि कार्य चक जाता, तो माया की सृष्टि की आवश्यकता ही नहीं होती । ठीक 

इसो प्रकार नर के कत्तंव्यों के विना नारी ओर मारो के कत्तंव्यो के परिपालन के 

विना स्षष्टा की सृष्टि का चलता असम्भव है । सच तो यह है कि जिस अकार भात्मा 
और माया को अभेद-भूमि मे विश्वहित की भावना निहित है, उसो प्रकार वर-तारी 
को एकात्मकता पर हो गृहस्थ-जीवन आधित है। यदि इसे कोई स्वीकार नही करता, 
हे अन्त में यही कहना पडेगा--/नैप स्याणोरपरायों यद्ेममन्धों वे परध्यक्ति” । 
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नारी का सम्बन्धगत समादर 
नारी और परिवार-- 

सृष्टि के विकास में परिवार, समाज को एक ऐसी इकाई है, जिसके माध्यम ते 

व्यक्ति अपनी प्रारम्भिक जावश्यकताओ को पूति करता है। सामाजिक प्राणी होने के 
कारण व्यक्ति अकेला रहना पसन्द नही करता। अपनी इस स्वाभाविक प्रवृत्ति की 
पूर्ति या अभिव्यक्ति हेतु वह संप्रथम बिपरीत-लियो (नारी) के साथ रहने की इच्छा 
व्यक्त करता है (ऋ० १०८५२५), जहाँ उसे सुख-साधमिका सन्तति की सम्प्राप्त 

सम्भाव्य लगती है। इसी परिप्रेक्ष्य में नारो को मगलमय भ्राद्षीर्वाद मिलता है कि 
“वह (नारी) पतिगृह मे पुत्र-प्रसवा होकर युख्ी जीवन के साथ पति में अगाध स्नेह 
रखती हुई वृद्धावस्था तक अपने घर की सचालिका बनी रहे” (#० १०८५२७)। 
यही से नारी का पारिवारिक जीवन आरम्भ होता है। यह सच है कि व्यक्ति परिवार 

की सदस्यता के वाद ही समाज को सदस्यता से परिचित होता है। 

परिवार की सदस्यता के कारण पति-पत्नी के रूप मे परिणत नर-नारी के 
संयोग का उद्दे्य केवल सन्तानोत्पत्ति ही नही; अपितु उसके भरण-पोपण का गुंझ्तर 
उत्तरदायित्व भी माना गया है । किसी परिवार मे पति-पत्नी और बच्चो के अतिरिक्त 

दादा-दादी, भाई-भावज एवं भतीजे भादि भी होते है, जैसा कि ऋक््सहिता (१०८ण 
४२, ४६) में उल्लेख किया गया है। परिवार के सभो सदस्यों का घनिए्ठ सम्बन्ध 
मातवन्जीबन से होता है, इसछिय्रे उनका आपसी मेल-जोल आवश्यक माना गया है। 

सहितावालीन पति-पत्नी एक दूसरे के पूरकछूप में कार्य करते थे, फछत, परिवार 

ओर समाज का सर्वागोण विकास घढित होता था (ऋ० १०८५।४३,४४,४७) | 

ऋकक््महिता भे ब्रह्म और जोव के बापसोी सम्वन्धों को व्यक्त करने वाली 

ऋचा वस्तुत. पति-पत्नी के सम्बन्धी की परिचायिका है, जिसमे कहा गया है कि 
“गे दोनो एक डाल पर बेठने वाले पक्षी हैं, दोनो मे मित्रता है और एकनदृसरे से 
सम्बद्ध हैं'* | वस्तुतः परिवार की इकाई मे पति-पत्नी दो होकर भी एक हैं ओर एक 
होकर भी दो है, जिन्हें पुष और प्रकृति के परिवर्तित नाम नरन्नारी से पुकारा जा 
सकता है। 

१ द्वा सुप्र्या सगुजा सखाया समान वृक्ष परिषस्दजाते। (ऋ० १॥१६४।२०) 
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यह नारी ही है, जो अपने विनय, सन््तोष, धीरता, गम्भीरता, सहनंशोलता, 

श्रमशीलता, मितव्ययिता आदि सहन गुणों परे परिवार की पवित्रता को अक्षुष्ण 

रखने तथा सभी को एक सूत्र मे बाँधे रखने की अपूर्व शक्ति रखती है। नारी को 
धर्म, अर्थ, काम, मोक्षरूपो पुरुषार्थ-चतुष्टय वी साधिका कहा जा सकता है, क्योंकि 
यह परिवार को प्रत्येक समस्या का समाधान अपने हुदय में संजोये हुए अन्न मं पत्ति 

के साथ परमपद प्राप्त करती है | 

समोक्षण-- 

कन्यादान के पूर्व कत्या का पिता जब “परस्पर समोक्षेयामर” कहता है, तो 

उस समय की बरोक्तिया भी बारी के प्रति नर के अगाध समादर की प्रमाण हैं, 
जिनमें वहा गग्मा है--/हे वधू ! तुम इस घर में कत्माणकारिणो होकर सबका 

मग्रल करो | घर मे रहने वाले समो लोग और जावबर तुम्हारे सद्व्यवहार से प्रसन्न 

और सुखी हो। प्रसन्नचित्त, प्रभावयुक्त लुप्त सदा देवताओं को उपायप्िका एवं वीर- 
प्रसवा बनो”” | 

समज्जव-- 

सहिताकाल में कन्यादात से एवं “प्रमीक्षण” को तरह ही कब्या का पिता 
भावी पत्ति-पत्ली का विवाह-मण्डप में “समझ्जन” भो करवाता था। सम्भव, 

समझन की यह प्रक्रिया उस समय के संमाज में प्रचलित भाज की उबदत भादि 
लगाने वी तरह की कोई विधि रही होगी, जिसको पूर्ण करते हुए वर बहता था-- 

“जल, वायु भादि देवगण हमे एक रखें भौर सभी छोग हमे पारस्परिक प्रीतिवाला 
बनाय्रे/* | इस समझ्न की प्रथा का चाहे और जो भी उद्देश्य रहा हो, इतना तो 

स्पष्ट है क्रि इस विधि मे उस समय के भावी दम्पति का स्नेह और साहचय॑ अभिव्यक्त 

होता है। 

बर को वेबाहिक प्रतिज्ञाएं-- 

वर-कन्या का चयव, समझन, समीक्षण आदि समस्त कार्य कन्यादान क्षे पूर्व 

धदित होने वाले कार्य हैं, जिनमे नर-नारी को यह सुभवसर उपलब्ध रहता है कि व॑ 
एक दूसरे को प्रेम-पाद् मे बांधने से पृ अच्छी तरह समझ ले, क्योकि आपं-विवाह 
_ज वा जोड़ने का है, तोड़ते का नहीं। यही कारण है कि विवाह में पति अपनी 

१ ० (णट्टपराइ३-४० । 

है समज्जन्तु विशदे देवा' समापो हृदयानिनो। 

से मावरिखा से घाहा संमु देष्टी दवातु बो॥ (ऋष रै०८५४७) 
१ 



श्र वेदिक-सहिताओ में नारी 

पत्नी का हाथ पकड़कर कहता है--हि वरानने ! में तुम्हारे और अपने ग्रोमाग्यवर्धन 
के हिये सुम्हारा हाथ पकडता हूँ वृद्धावस्था तक तुम मेरा साथ देना, यहो मेरी 
प्राथंना है। भग, अर्यमा, सविता, युरन्त्रि आदि देवताओ ने गृहत्व वर्म की सुरक्षा 
तथा उसके छुचारु सचालन हैतु तुम्हें मुझे दिया है” | इसी भाव को आगे चककर 
पारस्कर-गुद्यसूत्न (!६३) में दूसरे शब्दों मे वर्णित करते हुए वहा गया है-- 

हे वधू | जैसे में तुम्हे ग्रहण करना हूँ, वेसे हो तुम भी मुझे ग्रहण करती हो । में सा 

हूँ, तो तुम ऋषमहिता हो, यदि तुम पृथित्री हो, तो मैं सूप के समान हूँ। आभो, हम 
दोनों प्रमन्नता पूरक एक दूधरे के प्रति रुचि, समान विचार रखते हुए सो वर्ष 
तक जीयें/ | 

पतिद्वारा जादर-- 

अथर्यसहिता मे पति द्वारा पत्नी के समादर में कहें गये कतिपय मस्त्-- 
“हे प्रिये ! ऐव्वयंख्य तुम्हार ह्वाथ को में ग्रहण करता हूँ। गान मे वुप्र मेरी 

घमंपली हो और में तुम्हारा पति हूँ । हम दोनों थिछकर घर के सभा कार्या का 
सम्पादन करें, जिससे हमारे सव काय तिद्व हो स्र्के ओर हमारे यहाँ उत्तम सन्तात, 

ऐद्वयं, सुख भादि की वृद्धि होती रहे”? । “हे अनधे ! सम्पूर्ण जगतू का पालन करने 
बाले परमाध्मा ने तुमको मुझे अपित जया है। बन, तुम मेरे साथ सौ वर्ष तक 
सुखी जीवन व्यतीत करो” । “हे शुभानने | ल्ष्ठ ने इस कल्यापकारी व्त को 
घृहस्पति की आज्ञा से निर्मित किया है। यह त्वष्टा (बिजली) जिम तरह सर्वत्र 
व्याप्त होकर सुश्ोभित है, वैसे ही! तुम मेरे द्वारा अलंकृत होकर सवंत्र सुख प्राप्त 
करो” । वर की उत्कट अभिवापा है कि अश्विनोकुमार, इस्ध्र-अग्नि, मित्र्वरुण, 
आकाझ-पृथिवी आदि देवता नारा का सस्तति आदिसे सद्दा समृद्ध करें (अववं० 
१४१५४) | इसो प्रकार अथवमहिता के १४वें काण्ड के प्रथम अवुवाक के ५७वें 

मन्त्र में वर अपनी पतनो से कहता है--'हे कह्याणि ! जैस्ते मैं कुछ का वृद्धि हैतु 
तुम्हारे प्रेम म निमान हूं, बेपे तुम भा मेरे प्रति अनुरागबती बनो/ | 

१ गुम्णामि त सोमगस््वाय हस्त प्रया पत्या जरदष्टियंथास ॥ 

भगों अयंशा सविता पुरख्विमद्य ल्वादुगर्टिपत्माय देवा. ॥ (ऋ० १०८५॥३६) 

३ भगल्ते इस्यमग्रहातू उक्रिता हस्तमग्रहमत् $ 

पत्ता खमसति धर्मणाह गृहपरठिस्तव 

अमेयमस्तु पोष्या मझ लादाद वृहस्पठि । 
मया दत्या प्रजादति से जीब शरद- शतम् ता 
लष्टा वास व्यदवाच्छुने के दृहस्पत प्रश्षिषा कबोनाम ॥ 

तेनेमा दारी संदिता भगइच मूर्याम्रित्र परि धत्ता प्रजया ॥ (अपबें० १४३१।५१०५३) 



अंष्रम अध्याय श्४३ 

नारी का साज्नाशोत्व-- 

सहिताकालीन नारी के ग्ौख को द्योतित्न करते हुए कहा गया है-जित 
प्रकार शर्तिशाली सागर, नदियों पर शासन करता है, वेसे हो तुम अपने पति के 
घर पहुँचकर महारानी वनो । इस घर मे तुम सास-्वसुर, देवर, ननद मे साम्राज्ञी 

बनकर रही" । 

वेदिक-सहिताबों मे पति को धर का सम्राद भोर पत्नी को साम्राजञी कहा 

गया है। सहितानों मे जहाँ-जहाँ पत्नी का वर्णन आया है, प्राय उसे साम्राज्ञो, 
महिपी दि सम्म्राव-जनक शब्दों से पुकारागया है! तारीसमाज के प्रति इस 

प्रकार के सम्मानप्रद तथा पूज्य भावों की उपलब्धि आय॑ ग्रत्थो को छोडकर बन्यत्र 
यदि अठस्मव नही, तो दुर्लभ अवश्य कही जा सकती है। पति-पत्नी के पारस्परिक 

प्रेम को व्यक्त करते हुए कहा गया है--“ये पत्ति पत्नी आपस में चकवा-चक्रवी 
वी तरह प्रेम करते हुए पूर्ण भायु को प्राप्त करें” | 

ऋष्संहिता (१०८५२) मे अपनी नव-वधू पर गव॑ करता हुआ बर मण्डप 

में हो अपने सम्बन्धियों से कहता है--/भाष लोग इस मगलमयी वधू को अच्छी तरह् 

देखें और अपना आशीर्वाद देकर ही अपने-अपने धर वापस जाये” । इसके पश्चात् 
वेवाहिक-कार्य॑ सम्पन्न कर वर-वधू जब अपने धर जाते है, तो बहा वर अपती सव- 

वधू का स्वागत भौर समादर करता हुआ कहता है--/हे वरानने | चक्रवर्ती बन्नाद 

की पली वो तरह तुम इस घर में माता पिता और भाई-बहनो पर अविरोब-वुर्वक 

प्रोति!पे उनके हृदयों को अपने सद्व्यवहार से जीतती हुई शासर करो”*। 

ऋक्महिता में एक जुआरो अपनी पत्तों के सम्बन्ध में पश्यात्ताप करता 

हुआ बहता है--' मेरी थह सुन्दर सुशीद्षा स्त्री मृझसे कभी भी किसो बात पर 

धाज तक रुष्ट नहीं हुई। इसने सदा परेंरी और मेरे पम्बन्धिया की सेवा की 

३१ यदधा सि्धुनंदीना साम्राज्य सुपुते वृषा ! 

एवा त्व॒सन्राक्मेवि पत्पुरस्त परेत्य ॥ 
सपम्रास्यैधि खशुरेषु सन्नाज््युत देवृषु। 
ननान्दुः सम्राज्ञयधि सम्रास्यृत ब्वशरुवा ॥ (अथवं० १४।१(४३-४४) 

२ इहेमाविद्ध स नुद चक्रवाकेव दम्पती। 

प्रजयैनो स्वस्तकी विश्वमायुव्ययनुताम् ॥ (अपबे० १४२६४) 
हे सम्नाजी खशुरेभद सम्राज्ञो जशुवाँ मव। 

ननान्दरि सम्राज्ञो भव॒सम्राज्ञी अधि दवुपुत (ऋ० ०८५४६) 



र्डट वेदिक-महिताओं में नारो 

है, किम्तू इन पाणों ने बड़ मृन्नमें अत्यन्त अनुराग रखने वालो भार्या से भी 
विरक्त कर दिया है”! | जुआरो इस बात पर दु खी है कि उसके इस आचरण के 
कारण उसे अपनी सास एवं पली के स्नेह से वचित होना पडा है। जुआरी को इस 
बात की गहरी चिन्ता है कि उसके इस व्यवहार ये उस्झो परमंपली का चरित्र भी 
उज्ज्वल नही रह पाता; व्नोकि अन्य विनेता जुआरो आकर उसकी पत्नी से हँसी- 
मजाक करने छगते हैं | 

जुभारी अपनी स्त्री की इस दुर्दशा पर उस समय विशेष रूप से सन्तप्त होता 
है, जब वह मौर लोगो को ब्वियों को अच्छा खात्ा-पीता एवं पहनता हुआ देखता 
है!। भार्या को प्रसन्न रबने के छिए जुआरी को जुआ छोड़कर क्रपि करने को कहा 
गया है (कऋ० १०३४॥१३) । 

परिवार में सब युद्ध रहें-- 

गृहस्थाश्रम को स्वर्गाथ्रम बनाने की भावना से ही वेदिक-सहिता में कहां गया 
पुत्र, माता-पिता के अनुकूठ हो, पत्नी अपने पति के साथ मधुर और श्वान्ति- 

दायक वचन बोले, धर मे पित्ा-पुत्र एव माता का सन्तति के साथ संघर्ष न हो, 
भार्या और भर्ता में सौमनस्य हो। भाई-माई सौर वहन-बहन आपस में कभी भो 
द्वेप न करें, अपितु एकमत और एकद्रतत वाले होकर शुभ वाणों बोलते हुए सुख के 
भागी बनें । 

परिवार को सुखी रखते के लिए सो हाथो से कमाने और हजार हाथे से 
बाँटने को कहा गया है--“शतहस्त समाहार सहस्नहस्त सक्रिर/ (क्यव॑० ३२४५)। 
ईबवर द्वारा प्रदत्त वध्तु का उपभोग करने ओर दूसरे के घन के प्रति निस्पुह रहने 
से समाज सुव्यवस्थित रहता है (यजु० ४०१) | केवछ अपने स्वार्थ मे रहने वाले 
व्यक्ति को ऋकृसहिता (१०११७६] म “केवराघों भवति केवलादी” कहा गया 
है। अन्न-याचना करने वाले को भोजन कराने से दीघं-पुण्प की प्राप्ति होती है 
(#० १०११७५)। 

है नम्मा विशेष न जिद्े एप सिवा सखिम्य उठ महामासीतु । 
अक्षस्थाहमेंकपरस्थ हहारनुव्रनामप् जायामरोधम् ॥ (ऋ" हण ३४२) 

२. क्न्ये जाया परि मृन्नन्यत्य यप्यागूघढेदते वाज्यक्ष । (६० १०३४४) 
है स्थिय दृष्टाय कितव ततापान्येपा जाया सुकृत च योनिम् । (६० (०६४११) 
४ अनुत्रत पितु पुत्रों मात्रा भवतु सना; । 

जाया पत्ये मधुमठी वाच वदतु शान्तिवाम् | 

मा जग भारर दिल्वम्मा स्ववारमुत स्ूसा । 

सम्यञ्ञ॒सब्रद्ग मु चाच वदत भरद्रया॥ (अथब० शा३०२-३) 



सष्टम अध्याय २४५ 

सात मर्यादाएँ-- 

सहिताकाल में समाज की इस प्रथम इकाई (परिवार) को ठोक रखने के 
हिए वेबाहिक संप्तपदी की तरह सात मर्यादाओं को घोषणा भी की गयी है, जिनका 

पालन जनहित की दृष्टि से नर-तारी के दिये सदा आवश्यक रहा है'। हमारी 
दृष्टि से इन सात मर्यादाओं मे “महिला” का प्रथम स्थान है, जिसका वर्णन बजु - 
सहिता (१३२) में किया गया है ओर इस म्दा की पुष्टि मे “मासाहार” का 

निषेध अथवंसहितां (१२४९) में दृष्टिगोचर होता है। “सत्य” को ग्रहण करना 
एवं अप्तत्य का परित्याग करना दूसरी मर्यादा मानी गयी है (वजुर १५)। 
“अस्तेय” को तीसरी मर्यादा मानते हुए चोरी करना पाप माना गया है. (अथवं० 
१४॥१५७)। “शौच” को चतुर्थ मर्थादा की सज्ञा देते हुए कह्दा गया है--“जो छोग 

अन्दर-बाहर से पवित्र रहते है, वे दीघजीवी, नीरोग होकर सभी प्रकार के पाधनों 

से सम्पन्त रहते हैं” (ऋ० १०१८२) | “ब्रह्मवय” को पाचवी मयादा मानत हुए 

इसके १रिपालन ये अद्भुत् शक्ति का परिचय दिया गया है (अथबं० १९५।१९)। 

"स्वाध्याय” को छठी मर्यादा मानते हुए वेदाध्ययत एवं उसके अनुकूछ आचरण करने 

को कहा गया है (कह० ९६७३१)। “ईश्वर-स्मरण” को सातिवी मर्यादा मातते 

हुए सर्बतोभावेन ईश्वर के भागे आत्मश्समपंण को बात कही गयी है (ऋण १५७४) | 

उर्पाक्त सात मर्थादामो के अतिरित्त परिवार को पवित्रता, सु और समृद्ध 

के लिये सहिताओ में “मद्यपान” का पूर्ण नियेत वर्णित है'। “जुआ निषेध हेतु 

तो ऋकमहिता (१०३४८) के पूरे सूक्त म जुआरी के घर को हृदयविद्दारक दशा 

का बणन किया गया है, जिससे अध्य परिवार के छोगो को शिक्षा मिलती है कि वे 

इस अधम एवं निकट खेठ से अपने को पृथक रखें । 

नारी-अमादर का परिणाम- 

ब्रह्मचय॑-द्वत द्वारा हो श्रेष्ठ जाया (स्त्रो) को प्राप्ति सम्भव है, इसका प्रति- 

पादन अथवंसहिता में कियां गया है'। ऐसे दरम्मति (वरूतारी) को अभिवृद्धि हेतु 

परिजनों द्वारा प्रार्थना की जातों थी कि “यह वर-वधू दुव तथा कन्य रा क्के 

१ सत्त मर्यादा: बवयस्ताश्षुस्वासामेहामिदस्श्टूरों गात्। 

आयोहई स्कम्म उमस्य तीछे पद्षा विनगें घरुंशपु वस्््यौ ॥ (० १०५६) 

२ हत्यु पोतामो पुष्यन्त दुमंदामों न सुराबाम । 

कवनें तग्ता जरन्त ॥ (ऋष् दारा१२) 

३. ब्रह्मचारी चरठि बजिषद् विष 6 देवाता भवत्यकंम हुए । 

तन जायामन्वदिन््दद् वृहस्पति- ध्षामेदे नीता जुद्ध ने दव। ॥ (बषई० ५६७५) 
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अपरिमित साधनों के साथ आगे बढ़े ”१। त्वष्टा ने जाया को उत्तस्त किया मोर यह 

जाया हो पुत्र पुष्पोपत्ति का कारण बनती है, इसका समर्थन अयर्व॑संहिता में 
दृष्टिगोचर होता है।। 

पतली की अवहेलना तथा सन्ततिनिरोध से राष्ट्र की मतुलनोय और 

अपूरणीय क्षति होती है। इसका विस्तृत वर्णन बथवंसहिता (५॥१७११-९७) 

में क्या गया है? । इतना ही नही जाया रहित (अविवाहित) व्यक्तियों से भी राष्ट्र 
को क्षति होतो है, इसका वर्णन भी किया गया है| 

विश्व के इतिहास मे वेदिक-सहिताओं को छोड़कर सम्भवतः दुसरा ग्रन्थ 

नही होगा, जिसमे नारी के सम्मान को इतना बड़ा महत्त्व दिया गया हो। जहाँ 
नारियों का सम्मान नही होता, वहाँ विपत्तियां अपना साम्राज्य स्थापित कर लेती 
है और भम्त में तारी (जाया) का अपमान जगत के विनाश का कारण बने 
जाता है*। 

तेजस्विनी पतनो की कामना-- त्र्श्थ्थ्ख्र 

ब्रह्माप्ड के दो चक्रो की तरह नर-तारी जमत्-जीवन के दो साधन हैं । इन 

दोनो की समता को विकास और विपमता को विनाश कहा जा सकता है। यही 

कारण है कि सुर्या के समान तेजस्विनी नारी को कामना की गयी है'। तेजस्विनी 
नारी के द्वारा भौतिक पदार्यों की कोद कहे, स्वर को प्राप्ति भी सम्भव है। इसो 

३ तेन मूतेन हविषाध्यम्रा प्यायता. पुन. 

जाया याम्स्मा आवाक्षुस्ता रखेनामि वधताम् ॥ (अपब० ६॥७८१) 

२ खष्टा जायामजबयत् लवष्टाइस्मे त्वा पतिमृ। 

ल्वष्ठा सहस्रमायूषि दीघमायु इृणोतु वाम् ॥ (अथव० ६७८३) 

३ पुनर्दाव ब्रह्मजाया कृत्वा देवेनिकिल्विपम् ! 

ऊज॑. पृथित्या भवत्वोर्गायमुपास्ते ॥ 

नास्य जाया झतवाही कह्याणी तल्पमा शय 

यस्मिनू राष्ट्र निरध्यत ब्रह्मजाबाचित्त्या ॥ (अबब० १॥१७११-१२) 

४ तास्य घेनु कछ्याणी मानडवास्तसहते घुस्म्। 

विजानियंत्र ब्राह्मणों रात्रि वसति पापया॥ (अथर्व० ५१७१८) 

५ यथ॒ गर्भा बवषद्यत्त जगदू यच्चापलुप्यते । 

वोरा ये तृह्यन्ते मियो ब्रह्मजाया हिनस्ति तातू ॥ (अथबें० ५१७७) 

६. यदयात शुभस्पती बरेय सूर्यामुप । 

विश्व देवा अनु तद् बामजनान पुत्र: पितरमदृणीत दृषा ॥ (अथर्व० १४११५) 
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बात की पुष्टि अब्व॑सहिता में को गयो है'। वच्त्रो के प्रयोग का वर्णन प्रायः 
तेजस्विनों नारियो के लिये हो किया गया है। अववब॑धरहिता में नारो को सम्बोधित 

करते हुए कहा गया है- है आयुध्मतों | तुप्र इग॒ वस्त्र को धारण करो”* | 
वैदिक सहिताकाछ्ोन समाज मुर्यतः नोबी, वाससु, अधित्राप्त एव उश्गोष, 

इन चार वस्त्रो को हो धारण करता था। “बोदी” का अथवंसहिता (८४२१६, 
१४२५०) वया तेत्तिरोग-सहिता (६ १३) में वर्णद है। 'बासस्" को वर्ण 

ऋकमहिता (॥१२७३) म॑ प्राप्त है। “भविवास्” वस्त्र का वर्णन ऋक्वहिता 

(0१४०९, ११६२१६, १०१४) में मिलता है। “उष्णोप्/”” का वर्णन केवछ 

अथवंसहिता (१९५२५) मे मिलता है। इसके अतिरिक्त वधू के बस्त्रो का वर्णक 

ऋकसहिता (१०८५१४ तथा ३०८१२) में मिल्या है। उपा के वर्णवप्रतग 
मे अधिकाश् तुलताएँ कस्याओ या बन्युज के साथ को गधों है, जिनसे स्पष्ट है कि 

उस समय नारी का समाज में स्थान “उबा को तरह नित नवान बगा हुआ था । 

गृहपत्नों की विविध तुछनाएँ-- 

यजुर्वेदसहिता (१६) में एक प्रदत्त करते हुए मानव से पूछा गया है कि 

“हे पुष्प | तुमको कार्या में कोन छत है 7" इससे पूर्व यजु सहिता (१३) में भो 

जिज्ञासा की गयी है कि 'हे पुरुष | तुमने ई्र को किम परम पावनों शक्ति से 

यो के रम के सदृश पुष्टिद रत प्राप्त किया है ”” इस प्र्न का उत्तर देते हुए 

कहा गया है--/यह, उप यत्रन्युध्य (परमात्मा) की परमेश्वरोश्चक्ति है, जिप्तक्ा 

प्रकाह वेदों में है, जो सम्पूर्ण जगतु की रचना करता है आर विद्िल जोयमात्र 

की कार्यों में लगाता है””। इस प्रकार परम पुष्य को आद्याशक्ति बारो को विश्वक्र्शो 

ओर विद्ववात्री उपाधियों पे विभूषित किया गया है । 

गृहपल्ली के दृषटन्त से राष्ट्र का वर्णन करते हुए कहा गया है-- हे पुरुष 

तुम न हरो ओर न उद्विग्न हो, क्योकि मैने (परमात्मा ने) तुम्हारे हित के लिए द्विव 

बर्धात् छीनुरप(पति-वलो) को निपुक्त क्रिया है” । इस मन्त्र मे शाप्तक (राजा) 

२ आशासावा सौमतस प्रजा स्ौमाय रविम् । 

पद्युरुब्रवा भूवा से नह्मखामृकय कम ॥ अिम्बर (ऐड ह४र) 

३. था बकुल्ठलवयन् याश्र तत्विर या देवीरल्ताँ अभितोइइल्त । 

तास्वा जरस से व्यल्वायुष्मठीद परिंवक्त्व वाइ ४ (अथबं ० (४१४९) 

मा वि्वायु वा विखकर्मा सा दिखबाया थ (यजुर है।४) 

४. मा से्मो मिक्या अतमस्यंज्षोईवमेल्यजमानस्थ प्रजा भूदात्। 

बिताय ला द्विताय लेकवाय था ॥ (यजु९ १२३) 
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को कहा गया है कि तुम भय-रहित होकर राष्ट्रयय यज्ञ का सचालन करो; क्योकि 
राष्ट्र के प्रतिपाल्क, पोषक पति-पत्नी तुम्हारे साथ हैँ । 

पृथिवों के साथ माताहूप में नारी की तुझता करते हुए उस्ते बन््नदात्री, 

ज्ञानदात्री, सुषदात्ी कहा गया है', जिसको पुष्टि आगे चलकर मनुस्मृति में “माता 
मूत्ति पृथिव्या ” कहकर की गयी है। इस प्रकार इस मन्त्र में नारी को शिक्षा ओर 
उत्तम स्वास्य्य को आधारशिला माता गया है। माता-पिता के ऋण से मानव 

भाजीवन उऋरण नही हो सकता, इसलिये उत्तम पदार्थो मे माता-पिता तथा वृद्धजनों 
के तपंण वी बात कही गयी है' । 

वेद-वाणी एवं विद्युत के सदृश पत्नी का वर्णन करते हुए पुरुष, पत्नी के 

सम्बन्ध म॑ कहता है-धारण, पोषण मे सम, कार्यकुशल, दूरद्शिनी पत्ती के 

माध्यम से में सम्पूर्ण कार्यो का सम्पादन कहूँ । मैं उसके तथा वहु मेरे जीवन को 
कभी भी हानि न पहुँचाये ओर में उसके सम्यक् दर्शन से वीर पुत्र को प्राप्त कहेँ/* | 

पृत्रोत्तत्ति के असग में नारी को तुलना विद्युत् से करते हुए तथा “उर्वशी” को 
विद्युत् एव “पुछझरवा” को मैघ मानते हुए अग्नि के दृष्ठान्त से राजा और प्रजा की 
उत्पत्ति का वर्णन किया गया है'। 

तारी की तुलना सेना सें करते हुए कहां गया है--'हे भारये ! तुम गृहुस्थ- 
सम्बन्धी समस्त कार्यों की सचालिका हो, में तेरा पति हूँ ओर राजा के राज्य में 
सेनापति। मेरा कत्तंव्य है कि में अपने झत्रु को सेनारूपी “हज्ो” पर अधिकार 
करते हुए बान्रामको का वध कहं”* | 

पत्नी भौर पृथिवों द्वारा अपने योग्य पालक पत्ति के घारण का वर्णन यजु - 
सहिता (८।४१-४२) मे किया गया है। विज्ञप रूप से यजु सहिता के भ्रष्टम अध्याय 

का ४रेवाँ मन्त्र तो बडा ही हृदयग्राही है, जिसमें यो, स्त्री ओर पृथ्वी पर समानरूप 
से घटने वाले विशेषणों का वर्णन किया गया है' | यज्भु सहिता (११३९) मे विदुपो 

नारी के दृष्टान्त पे प्रजा को उसके प्रलक के सम्बन्ध में उपदेश दिया गया है | 

१. पृथित्री मातोपर मा पूषिदी माता हयवाम् ॥ (यजु० ३१०) 
२ स्वधात्य तपंयत में पितून ॥ (यजु० रा३१४) 
३ समख्ये दव्या थिया स दक्षिणयोर्चक्षता । 

मा म आयु श्रमोपीमोंहं तब बीर विदेश तत्र देदि सदृध्धि ॥ (यजु ० ४२३) 
४ अग्नअनित्रमस्ति वृष स्थ उर्वस्यस्थायुरप्ति पुरूरवा अ्ि | (पजु० ५२) 

आाददे नायंसीदमह रक्षसा प्रीदा अपि कुस्तामि ॥ (यजु० ५१२२) 

६, इढे रन््ते हम्ये काम्ये चन्द्र ज्योतेशदिते सरस्वति महि विश्रुति ॥ 
एवा ते बष्य्ये तामानि देवेस्यो मा सुछृह ब्रूवात्॥ (यजु० ८४३) 

ना 
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पवित्र यज्ञ वी घुतन्याराओं से उत्तम नारिया तया के थाओं को तुठता को गई है, 
यह तुलना नि सन्देह मद्वितीय है! । 

“शज्ञ” भारतीय समाज में भगवान् के रूप मे माना जाता है और उप्तको 

बढाने वालो घृत वाराएँ पत्रितता को प्रतोक । गाहेस्थ्यकार्य भो एक प्रकार का यज्ञ 
है, जिसे पति अपने सत्प्रयासों स पूर्ण करने को चेष्टा करता है। इस प्रयासरछृपी 

अग्नि की लपटें जब कमो भी भन्द पडने लगतो हैं, तो पनी उत्ते अपने सहयोग से 

ब्रदीौप्त करती है। मप्तपदों की वन्तिम प्रतिज्ञा का बड़ा हो महत्त्व है, जिप्मे पत्ति 

पत्नी को पा कहर सम्बोधित करता है। सखा के इसा भाव का परिस्फुरण 

यात्मीकिनरामायण (४१५२) में उस समय भगवान् राघवेन्द्र के मुख से होता है, 
जब वे मीता के अपहरण के बाद कहवे हैं--“सोता के समो भाव सवमुच मुझमें 

समाहित थे बोर मेरे भाव सीता में” । पत्तों के प्रति विछाप करत हुए महाराज 
“अज" का कथन क्तिना हृदयग्राहा है--/इनदुमता मेरे घर को क्षाभा, मन्जगा के 
समय मस्ती, भाजनादि के समय सघो, ललित-ऋलाओ के ग्रहण के समय शिष्या 

थी” (रघुवश ८६७)। इस सम्बन्ध में उत्तररामदरित (१३०) का “द्वेत 

सुबद खयोरनुगत सर्वास्ववस्थासु यत्” इत्यादि कथन एवं “मालती-माधव” (३१८) 
मे स्त्रीणा भर्ता, धर्मदाराइव पुमामिदास्यात्य वत्मयोर्चावमस्तु/, कितना प्रभाव- 
दाली हैं कि “नारों % खिय्रे पति और पति के लिये नारो का सम्बन्ध बच्छेद्य होता 
है।” सचमुच रथ और उमक्रे पहिया एवं वीणा तथा उप्के तारा के सहयाग को 

तरह ही पति-पत्नी का सहयोग होता है, जिंसर कारण यह जावनहपी थन्न पूरा 
होता है । 

पुत्र द्वारा समादर-- 

सहिताओ में आदक्षययुत्र क्॑ सम्बन्ध म विचार करत हुए कहा गया है-- 
“बुत मात्रा मत्तु समता ” (अब्ब ३३०२), अर्थात् वह सन््तति (पुननपुजा। श्रेष्ठ है, 
जिम्के विचार अपती जनता के विद्यारा के अनुकूठ हांत हैं। पुत्र की दृष्टि में भो 
माना का स्थान सदा सर्वोपरि रहा है, क्योंकि पूत या पुत्री की विवादास्पद स्थिति 
मर्माँ वा हृदय ही स्ंप्रयम चा़ार कर उठता है--“मा श्रात्रा आतर डिक्षस्मा 

है बममिय्र न3 समतव यापरा कया स्मयमावासा अखिमू । 
धृतस्थ धारा मप्रिया नाव ता जुप णा हर्यदि जातेदा ॥ 

कत्या इव वहलुमेदवा उ अज्ज्यच्जाना अनिवाधक्ष्यामि। 

यत्र साम सूयत् यंत्र दज्ञां धुतम्य घारा अमि ततलबन्त ॥ (यजु० १७९६-२७) 
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स्वपारघुत स्वत” (अथवं० ३॥३०३) अर्थात् भाई-भाई मे ओर वहन बहन में हेप 
नही होना चाहिए | उत्त प्रदेश को पवित्रत्म माना गया है, जहां ब्रह्म क्षत्र (ानो-यीर) 
तेज मिलकर राष्ट्रोनति हेतु कार्य करते है । 

सातृमात् पुत्र॒-- 

वेदिक पञ्ञमहायज्ञो (ब्ह्मयज्ञ, देवयज्ञ, पितुयज्ञ, बलिवेश्वदेव-यज्न, अतिधियशञ) 

मे पितृ-यज्ञ की स्थान देने के पीछे भी हमारे पूबंजो का उद्देश्य स्प है कि वे ही पु 
बादर के भाजन है, जो उत्तमोत्तम पदार्थों परे अपने माता-पिता था अन्य पितरो का 

समादर करते हैं (यणु० २३४) । पित्तरो और देवों में एकछपता दिफ़ाने की दुष्ट 

से भी यह कहा गया है! | माता के प्रति कादर एव सम्मान व्यक्त करते हुए सातुशक्त 

पुत्र फा यह कथन कितना हंदयग्राही है, जब वह बहता है--/उत्तम उपदेश देते 
वालो, उत्तम गुणो वाली, उत्तम शिक्षा देने वाढ़ी मा | आपके बिता हमारी स्थिति 
नगण्य है, भाप हमारा मार्ग प्रश्मत्त करे”*। एक रोगी पुत्र के हृदय में भी बपनी 
माता को देखने की क्तिनी उत्कट अभिलापा होती है, इसका जीवस्त प्रमाण संहिता 
में देखने को मिलता है? | 

एक मातृमान् पुत्र जब पृथिवी को माता बहुकर सम्बोधित करता हुआ बहुता 
है--/मात्ा भूमिः पुष्नो$ह पृथिव्या.” (अथवं० १२११२), तो उसके हृदय में एक ही 
भाव और सम्बन्ध रहता है, जिसका दद्वंत हम मांता और बालक के सम्बन्धों में पाते 

हैँ । विभिन्न मघुरिमाओ से भरा हुआ पृथिवी का अक्षय भण्डार जीव के छिये उसी 
तरह उन्मुक्त रहता है, जिप्त प्रकार माता का विद्ाल हृदय अपने बेटे के लिये । 

माता के इस हृदय वो ने पहचानने वाले के दिये तो पुथिवी माता एक मिट्री का 

हेर भान्र है, जिस तरह जननी का शरीर अम्थिमात्र। मातृस्वस्प का सच्चा 

साक्षात्कार तो उस मातृमाव् पुत्र को ही होता है, जो श्रद्ा भाव से उसकी उतोसिता 
करता है! । 

३ देवा पिठर पितरों द्वेवा । यो अस्मिसों अध्मि। (अब१० ६१२३३) 

२ अम्बितमे हदीतमे देवितमें सरस्वति 

कप्रशमस्तादव स्ममि प्रशम्तिमम्व नस्कूयि॥ (हहृ० २।४११६) 

३. कस्य नूत कदमस्थामृताना मनामढ़े चाह देदम्य नाते । 

को नो मद्धा बदितये पुनदलिदर चे दृगेव मातर थ ॥  (ऋ० १४२४१) 

४. याणविति सेल्शिमग्र आगीतू गा मायामिस्वधरत् मनीपिंय । 

सम्या छूदय वरमे ब्योधत्सस्येनादुडममुंत बुदिखा ॥ विवश !शहा८) 



श्ष्रे वैदिक-सहिताओं में नारी 

मपने कह्याण को भावना हैनु प्रा्यंता करता हुआ पुत्र सर्वप्रथम माता-पिता 
के हित-माधन की वात कहता है'। माता के प्रति सहिताकालीन सस्तति का 
कितना उच्च विचार था, इसका अनुमान परमात्मा का पवित्र वाणी को माताहम में 

सम्मान देने वाले इस कथन दे होता है, जितमें कहा गया है--/स्ुतां मया वरदा 
वेदमाता” अर्थात् अपने धर्म, अर्य, काम मोर मांश्ष के लिये मैंने वेइ-छग्री माता की 

मना की है। ४ 

वस्तुत्र माँ का यहो उदारभाव हो परवर्तो बाइमय में सन््तति के लिग्रे इस 

रूप में बवतरित हुआ हांगा--कुपुत्रो जायेत क्वचिदत्ति कुमाता ने भव॒ति” | इंसो 
भावना का फल है कि पुत्र और माता के घनिष्ठ सम्बन्ध के रूप में हमार सम्मुख 
शतपंथ-ब्राह्मण मातृमान् पुत्रो को एक दोष सूचों प्रस्तुत करता है--(१) प्राश्वीपुत्र, 
(२) काशकरियोपुत, (३) भाड़ पुत्र, (४) ब्याण्डिलोचुन, (५) जायन्तो-नुत्र, 

(६) आउम्बोयुत, (७) गौसप्रो-पुत, (८) आाज़ग्रो पुत्र, (९) पाराशरो-पुत्र, 

(१०) कौस्सी पुत्र, (११) भारदाजोयुत, (१२) कर्गों उुत, (१३) गार्गी-गुत्र इत्यादि । 

पिता हारा आादर-- 

बिता अपनी पुत्री को याग्यवम वर के हाथो में देना आता धर्म मानता था। 
हविष्यमान् वर के हाथो में उप्ते अयता हविष्पतों कन्या देने पर गौर होता था। 
ह॒विष्यमान् वायु अपनी ग्रहम शक्ति से जिम प्रकार रसवातु जडो का बनने मे सम्पुक्त 
कर लेता है, उप्रो प्रकार प्रत्येक गृहपति को भो अयना पतला का अयने में बिच छेते का 

उपदेय दिया जाता था। स्वेयंवरा कन्या को /सु्थों” एवं वरग याग्य वर को “धुर्य” 
कहा गया है। इस कथत को पुष्टि ऋकणगहिता के दशम-मण्डड के ८४वें सूक्त से होतो 
है। यजु सहिता (एरर) में यज्ञ के प्रध्षाग में राजा को प्रजा की रकज्ञा का उपदेश 
देते समय 'आपू' (जल) के छिग्रे “वमनोवरा” झद्द का प्रयोग हुआ है। “व्ति” 

भधात् राष्ट्र के मध्य वस्तो प्रजाआ को त्रतिनिधि। यहां /वबतावरा/ का तातर्य 
उस कन्या से है, जिसे स्यवर-प्रया द्वारा प्राप्त किया जाता है, वग्नोकि बस्तता 

(वामवृत्ति) की अभिदापां वाले नत्रयुवक॒ का वह वरण करतो है । 

कन्या के प्रति समादर-भाव व्यक्षत करने हुए पिता कहता है--हि कब्ये ! 

में तुम्हारा पिना तुप्ते विपत्तिरहित धर वाह पुरुष को अपित करता हुँ। यहाँ तुम 

इन्द्र, अग्ति, आचाय॑, ज्ञानवान् पुरुष, मित्रजनो तथा समस्त विद्वानों के लिए अन्नादि 
पे सत्वार करने वाली बनो”* | 

१ स्वम्तिमात्र उत वित्रे ना अस्तु स्वस्ति गास्मा जगते पृस्पेस्य ॥ (अयर्द० १॥३ १४) 
२ अनेवॉअश्नगृहम्ध सदयि सादयामोद्धास्ययाभागयेयो स्थ मिव्रादहणयार्मागधैयों स्थ विजेपा 

देवाना भायघेयी स्थ । (यजु० ६२४) 
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पिता की हादिक इच्छा होतो थी कि उसको पुत्रो सूर्य के ममान तैजस्त्रो 
पु्षष के समीप रहे, जिम्से राष्ट्र को अजेय शक्ति का उत्तरोत्तर विकात हो पके | इसी 
भावना के वशोभूत होकर वह अपनी कर्या से कहता है--“हे कस्पे | मैं तुम्हे प्रेम, 

ज्ञान से सम्पन्त तैजस्वी पुष्ठप के हाथो में देता हूँ" । यजु सहिता (१७९६-५७) मे 

यज्ञकुण्ड मे दो जाने वाी पत्रित्र धृत-वाराओो के साथ कन्याओ को तुलना के पीछे 
हिपा बाश्यय यही है कि तारी-समाज अपने धर को सदा पवित्र बनाये रखे। यही 
कारण है कि नारो अपने पति से प्रार्थवा करतो है--“हे पतिदेव | सप के समान 
चुटिल मांग, अकारण क्रीष, अभिमात, प्राणनाशक बवगुणो को छोड़कर आप सदा 
सत्याचरण करें, जिससे गुहस्थाथम, स्वर्गाश्रम बना रहे”* | 

सामांनिक-समादर-- 

ऋष्-सहिता मे क्षेत्रपति के प्रसग में सोता को देवी मातकर कहां गया है-- 

"हे तौभाग्यवतो सीते | आपकी हम स्तुति एवं प्रशसा करते है, क्रयोकि आपसे 
कारण हमे युख-समृद्धितूचक सोमाग्य को प्राप्ति हातो है । यहा “तोता” दब्द भले 

ही हल के अग्रभाग (फाली) के लिए प्रयुक्त हुआ हो, परन्तु इसका उद्देश्य प्रहृति* 

प्रेमी हमारे ऋषियों को दृष्टि भें नारो सम्मात हो है। इसको पुष्टि में उपा देवा का 
उदाहरण दिया जा सकता है, जिसका वणत ऋक-सहिता में छग्रभग ३०० सौ बार 

स्ुति-हप मे प्रस्तुत क्रिया है। नित्य-ववोना, यौवनमम्पत्ना, शुभ्रवमना, सत्य- 
भ्ाषिणों भादि विशेषणों से सम्बोधित कर उसके कब्या, मगिनों, पल्लो, मातृ भादि 
अनेक रूपो के प्रति आदर व्यक्त किया गया है । 

“उपा” को तरह सूम॑ की पुत्री “सूर्य” है, जिमने ऋऋमहिता (०८५) चूक्त 

मे वैवाहिक विपयो को विल्तृत चर्चा से समाज में थपना एक विशिष्ट स्थान बना लिया 

है। “बाक्” देवी को तो धनदात्रो, ज्ञानप्रदायिता, उपदष्टा के साथ आकाशजननों 

माना गया है। इसी प्रकार इडा (इला), संरस्वतरों, भारतो, होला, मिनीवालां, श्रद्धा 

१ हुरे त्वा मनमे ला दिवे ला सूर्याय धा। 

ऊर््वभिम्मध्वर दिवि देवेपु हावा यच्छ ॥ [यजु० ६॥२१) 

३. माहिूर्मा पृदाहुनमध्त आवातानर्वा प्रेहि। 

घृतस्य कुच्या उप ऋतस्थ प्रध्या बनु ॥ (बजु० 8१२) 

३ मर्वादी सुभगे भव सोते बरदागहे खा। 

यया न सुभगासतरि यथा न मुझुलाइचि ॥ 

इस्र सोधा नि गृह्दाठु ता पूपानू यच्छतु । 

सान पपग्रस्वतो दुह्मुत्तरामुत्तरा समराम ॥ (ऋ० हा५७६-७) 



र््ड वेदिक-सहिताओं में तारो 

क्षादि अनेक संहिताकालीन देवियाँ हैं, जिनको उनको विश्वेपताओं के कारण समाज 

ने नारी के रूप में सदा आदर दिया है। 

वेदिक-समाण ने ऋषि को वाणो मे पति-पत्नो:को कादर देते हुए चक्रवाक- 

दम्पति की तरह जीने का आदेश दिया है (अथर्॑० १४२६४), और समात प्रीति 

बाले होकर घर मे पुत्र-पौत्रों के साथ सुखमय जीवन व्यतीत करने का निर्देश दिया है 
(६६० १०८५४२) | सहिताकाल में माता-पिता का समान सप में आदर होता था। 

माता के सम्मान की तरह पिता के सम्मान में भी सहिताओं मे मनेक उल्लेख हैं 

ऋकसहिता-- (१) स न. पितेव सूनवेपने सुपायनो भव--(१॥१॥९) 

(२) छमामे प्रमतिस्त्व पिताति--(१।३१।१०) 
(३) मा हवन्ते पितर न जन्तद---(१०४८।१) 
(४, अग्नि मस्ये पितरमम्निम--(१०७३) 

यजु सहिता-- (१) यो न- पिता जतिता--(१७२७) 

(२) गर्भों देवाना पिता--(३७१४) 
(३) पुनन॑- पितरों मगो ददातु--(२५५) 

(४) स नो वन्धुजंनिदा स विधाता--(३२१०) 

पतामसहिता- (१) त्व हि नः पिता बसो त्व माता--(४२॥१३२) 
(२) उत बात पिताच्वि न उत भ्रातोत न. सखा--(%१११) 
(३) अर्च॑न्तु पुत्रका उत पुरमिद-(४२।३३) 

श्षपव॑सहिता-- (१) प्राण घजा- अनु वस्ते पिता पुत्रमिव प्रियचु--(११।४१०) 
(१) ल्वस्ति मात्र उत पित्रे लो बातु--(4)३ ४) 

(३) च्योप्ठवा पिता पृथिवी माता--(२।२८।४) 
(४) अनुव्रतः पितुः पुत्रों मात्रा भवतु समता:--(ह३०२) 

परिशीलत-- 

सामाजिक जीवत-रूपो रथ को सुचारुखप देने में नर्नारो-हूपी दोनो 
पहिंयो का एक-सा सहयोग अपेक्षित रहा है। यह सही है, नर जहां स्रमावतः कुछ 
कठोर होता है, वही नारी अपने जन्मजात सस्कारों के कारण कोमल | यही कारण 

है कि एक क्षोर पुरुष जहां अपने स्वभावानुकूल कृषि, शासन, सेन्य-संचालन जादि 
कठिन कार्यों को ओर प्रवृत्त होता है, वही नारों सुगमता से शिशुपालन, गृहमचादन 
की भोर झुक्तो है। जब यह कहा जाता है कि नर ओर नारी पुरुष एवं प्रकृति को 
तरह हैं, तो इसका आशय होता है कि ये दोनो एक दूमरे के पूरक हैं। पुरुष सष्टा है, 
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तो नारी प्रेमिका के रूप मे अपनी दया, कोमलता, शाम्ति तथा समर्पण भावना से 

उसकी सृष्टि की पोषिका है। 

समानता के इस चचित प्रसग में एक जिज्ञाप्ता का उठता स्वाभाविक है कि 

अगर मर नारी का दर्जा एक-सा रहा है, तो नारो को अदिति, पी, पुथिवी से लेकर 
मातृ-भाषा के रूप मे सहिताओ ने इतना महत्त्व ओर आदर क्यों द्विया है ? विद्या की 

अधिष्ठातृ देवी सरस्वती, बल का भधिष्ठातृ देवी दुर्गा और घन की अ्रधिष्ठातु दवी 
हक्ष्मी को सम्मान देकर पुरुष-वर्ग का इन अधिकारों से बचित क्यों रखा गया है ? 

पत्नीरूप मे राष्ट्र की परामशंदातरों ओर माता के रूप मे राष्ट्र को परम हितपिणी 
मानते में वे कौन से कारण है, जितके लिए आज भी “राम” के नाम से पूर्व सोता 

मौर “कृष्ण” के नाम से पूर्व रावा का स्मरण किया जाता है ? 

उपर्युक्त जिज्ञासा भर शकाओ के समाधान हेतु योगिरान भगवान् कृष्णचद्र 

के इस गोतोब्त कथन को ओर ध्यान देना होगा, जिसमे अपने को “बेदाना 

सामवेदो$स्मि” कहा है । यद्यपि “सामवेद” का आकार शोप वेंदिकसहिताआ की 

तुलना में सबसे लघु है, वयाकि इसमे कुछ १८७५ मनन है, जिनमें ६० का छाड़कर 

बधिकाश ऋक्संहिता और १७ मल्त्र यजु सहिता और अयर्व-सहिता के हैं। इसना 

होते हुए भी इसकी प्रतिष्ठा सर्वोपरि है, वयोकि इसमे वें दिक-ऋपियों का अध्याप्मिक 

भावनाओं के साथ साधक को भवित-रसयृण उस कॉंव्यथारा में डुबकों ठगाने का 

सुभ्वसर मिलता है, जिसका अन्यत्न अभाव है। 

नारी के सर्वाधिक समादर के पीछे भी यही मवितिभाव मुख्य बारण है, जिसके 

चलते नारी बयने मतक पति के साथ भो अपने प्राणों की आहुत्ति देने में गौरव का 

अनुभव करतो रही है। बेद का पवित्र ऋचाओ का तरह नारो भी साधयायशोर, 

घा्िक पुरुष का पवित्र करता ओर उसके शरार का चिराग रखती हुई भत्त में उसे 

मुक्ति घाम तक पहुँचातो है (साम० 3० १३८) | “बदों की ऋचाओआ को तरह पवित 

ये नारियां भो हमारा सदा मय कर ओर राष्ट्र समु्तति के पथ पर अग्रततर हो” । 

यहो मगलमयो भावना हमारे पूर्वआ के हृदय मे नारो के समादर मं सन्निहित रहो हैं। 



उपसंहार 

नर-ारो को समानता-- 

बंदिक सहिताकालीम नारी की स्थिति पर प्रकाश डालते का अभी तक 

प्रयास किया गया है। उपर्युक्त आठ अध्यायों मे वणित विषयो तथा आस्पानों से 
संहितायुगीम स्प्रोन्समाज के समुत्कर्प का सहज में अनुमान लगाया जा सकता है। 
यह तथ्य है कि कन्या की तुलना में पुतरप्राप्ति के लिये तत्कालीव समाज अधिक 
लाडायित रहता था, परन्तु परत्री को तिरस्कार या उपेक्षाभाव से देखा जाता था, 

इसका एक भी प्रमाण बैदिक-सहिताब मे दृष्टिगोचर नहीं होता। यहो कारण है 

कि उस समय के तारी-समाज ने जोवन के अन्य क्षेत्रो की भाँति सराध्यात्मिक क्षेत्र 

में भी अपना वर्च॑स्व बनाये रखा है । 

सर्वाधिक महत्त्व को बात तो यह है कि उस समय प्रक्ति-माँ की गोद मे 
स्वतन्नतापूवंक जीवन-यापत करती हुई कन्या अपने जीवन-साथी को चुनने में 
पूर्ण स्वृतन्त्र थी । इस स्वतन्त्रता मे यदि कहो कोई अकुश था, तो वह था इन्द्रिय- 

दमन (ब्रह्मचयं), जिसका पालन करती हुई बालिका बलवान, ऐश्वर्यंबान् भर्ता को 
पाकर सुशीछ सन्तान उत्पन्त करती थी। अनुपम प्रीति वाले इस दम्पति की दृढ़ 

धारणा थो कि सयमित जीवन से मृत्यु के आधात को भो मिष्फल किया जा सकता 

है (अथवे० ११/५॥१८-१९) | इस युग मे पर्दा-प्रथा का न कही नाम था और नही 
प्रचलन | यही कारण है कि नर-नारी समाने रूप से सामाजिक, राजनेतिक, धार्मिक 

आदि सम्मेलनों से भाग लेते थे। नारी के विना नर को “श्रौत्याय”/ न करने के 
पीछे भो नारी-सम्मान की भावना हो अन्तनिहित है। “पत्नी ही धर है, यह 
इस घर वी साम्रान्नी है और इसे इस घर के सभी प्राणियों पर छात्तत करने का 

पूरा अधिकार प्राप्त है” (अथवं० १४१४) | नारी-समाज के प्रति इस प्रकार का 

सम्रादर सम्भवत सहिंता-व्राइमय को छोड़कर विश्व के किसी भो अन्य साहित्य 
में उपलब्ध नही है। 

माता, पुनो, पत्नी के रूप में नारी का इसना बड़ा सम्मान था कि उसने अपने 
पृथक अधिकारों के बारे में सम्भवत्त कमी कल्पना भी नही की होगी । पिता, पत्ति, 
पुत्रादि अभिभावकों वी मयढमग्री कामना बाली नारी ने अपने आदक्ष॑ंमम अलोकिक 
जीवन से जिवर भी दृष्टिपात किया, वह दिशा तत्काल आालोकित होकर जगमगा 
उठी ओर वेद-विद्या (रस्वत्तो) बोल उठी--विद्वान नर-तारो का पुनौत कर्तव्य 
है कि वे मिलकर यज्ञादि उत्तम कर्मो का प्रचार-पर्ार करें। पुत्र, माता-पिना के 
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अनुकूल हो, पत्नी अपने पति के प्रति मघुर बचनों का प्रयोग करे, जिससे देश की 
उन्तरति हेतु उनका गृहस्थाश्रम, स्वर्गाध्रम में परिणत हो जाये” (अथवं० श१०२-३) | 

बेदाष्ययन-अधिकार-- 

वेद माता (सरस्वतो) के मन्दिर में प्रदेश पाने का सहिताकाल म॑ सभी 

को समान न्धिवार था| विद्या अभ्यास मे विघ्न्भृत कतिपय ऐसे लोगो को हमारे 
तत्तालीन शिक्षा शास्त्रियों ने अवब्य ज्ञान वे इस भण्डार से वचित रखने का निर्देश 
दिया था, जो ईर्ष्या, भसूया, उद्ृ्डता, उच्छुड्डटता आदि अवगुणों स ग्रसित रहते 
थे। ऐसे छोगो के अतिरिक्त शेप सभी छोग विधा जाति एवं ट्गभेद के माँ 

सरस्वती के सहिता-सरोवर में मज्जन करते में स्वतत्त्र थे। इस कघन की पुष्टि 
निरक्तकार ने (२१४) की है, जिसको दूसरे शब्दों मे भगवान् मनु ते अपनो रचता 
ममुस्मृति (३११४) में कहा है कि “एक बार वेदमाता, वेदवेत्ता के पास जाकर 

बोली--'मैं तेरी निधि हूं, तुम मेरा पालन करो, अंसूया करने वाले को मुप्ते मत 

देना, इसी में मेरी शक्तिमता है ।” 
उपनयन के साथ ही यज्ञ एव वेदाध्ययन वी स्वीकृति देने वाले ऋकस॒हिता 

(१००९४) के अनुयायियो के मन मे 'स्त्रीशूद्रो नाधीयतामिति श्रुति ” की भावना 
कब्र वधों आयी, यह एक भिन्न विपय है। फिर भी इतना तो कहा ही जा सकता है 

कि यह विचार क्षभारतीय है, वयोकि इसकी समति यजु सहिता (२६।२) के साथ मेल 
नही खालो, जहां ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, झूद्र तथा पचम अतिथूद्र (चाप्डाड) वो भी 
वेद पढने भर सुतने की अनुमति दी गयी है। कप, ऐट्य आदि अनेक मन्त्र द्रष्ट 

ऋषियो के नाम के साथ जहाँ अपाला, धोषा, छोपामुद्रा, विश्ववारा, जुहू, रोमज्ा, 

शश्वती, सपंराशी भादि महिला भन्त्र द्रष्ठ्रियों के साक्षाल्वृत मननो का साक्ष्य वर्तमान 
है, वहाँ वेदाध्ययन से तारी-समाज को रोकते की बात को जडता हो कहा जा 
सकता है। 

रा की क्षति- 
'सहिता”, “ऋचा”, “श्रुति ” ये स्त्रील्गिवाची छब्द हैं। माँ सरस्वती, 

दुर्गा, ल्कष्मो भी नारी के रुप में ही सम्बोधित की जाती है, फिर समझ में नहीं 

क्षाता कि नारी को पूजा भे वारी को निपेघ करते का यह भश्लाघनोय अधिकार 

किसने और क्यो किसी को दिया है ? नही तो पविश्नता वी आगार जिस नारी को 
देत्तिरीय-महिता (६१३) मे--/मिख़लया यजमान दीक्षयति योवत्रेण पत्नीस” से 
दीक्षा का सम-अधिकार दिया गया हो और जहाँ से कात्यावन-भौतसूत्र (२७४) मे 

"“बाज्यमुद्रास्य पत्नी मवेक्षयति/ पे देखने मात्र का गुश्तर भार सौपा गया हो, वहाँ 
उमर वेदज्ञान से दूर रखने का दूधरा उद्देव्य बोर हो भी क्या सकता है ? 



श्ष८ वेदिक-सहिताओो में नारो 

प्रसन्नता कौ बॉत-- 

प्रसन्नता का विषय है कि स्वतस्तताप्राप्ति के अनन्तर हमारे नेतृवर्ग ने 
अपनी केन्द्रीय एवं प्रदेशोय शासन व्यवस्थाओं में तारी-समाज को दयनीय स्थिति की 
ओर ध्यान देकर अनेक प्रशसनीय प्रयास किये हैं, जिनसे नारी समाज का सम्मान 
बढ़ा है 

यह कहा जा चुका है कि सहिताकाल में बाल-विवाह, दहेज-प्रथा एवं सतती- 

प्रथा का अभाव था | बन््तर्जातीय विवाह एवं पुनविवाह (विधवा-विवाह) का प्रचलन 
था | एकपल्नी-ब्रत (एक विवाह) को पवित्र माना जाता था कर नारी-शिक्षा का 

महत्त्वपूर्ण स्थान था। वेदिक-सहिताओं के अनुसार सृष्टिवविकास में पुरप बीजरूप 
है, तो नारी क्षेत्ररूप भानी गयी है। नारी के लिये प्रयुक्त हो, श्री जैसे सम्मानजनक 

गब्द इसके परिचायक् हैं कि प्राचीन युग में पवित्रता, पातिव्रत्य, वात्सत्य भाव, 

सेवापरायणता तथा आगाध श्रद्धा बादि गुणों के कारण नारो का समाज में बड़ा 

समादर था। 

नारी को बेदिक-सहिताकालीन गौरव मिलने में ही राष्ट्र, जाति और 
समाज का हित है, क्योकि यह नारी हो है, जो परामर्श के समय नर को एक 

सुयोग्य भन्त्री की तरह मन्त्रणा देने मे सक्षम है। बस अन्त मे हम नारी शिरोमणि 

माता सरस्वती से ऋक्सहिता के प्रथम-मण्डल के तृतीय सूक्त की बारहवी ऋचा 
के माध्यम मे प्राथंना करते हैं कि--“हे ज्ञानदायिनी माता सरस्वति! सहुदय 
हृदय होकर आप हमे अपने ज्ञान-सागर को तरल तरज्जी से तर्राज्त करें, जिससे 
हम एक बार फिर भारत-माता की सनन््तान की खाली झोली को “नारो सदा प्ष्य- 
राशि है” को भावदा से भरकर भारत को भारत बनाने के धत्सकल्प को साकार 

रूप दे सकते में समर्थ हो सकें” | 

“बृर्णमदः पूर्णमिद पूर्णात् पूर्णमुदच्यते | 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पृर्णमेवावशिष्यत्ते ॥| 

॥ इति झम् ॥ 

कनीि-+-त-+ततझ._ततहत..तततन>| 

१ भहो अर्ण. सरस्वतो प्र चेतयति केतुना । 

घिय्रो विश्वा वि राजति॥ (ऋ० ॥३/१२) 



संहिता-स्तवन 

विद्याना विवृषेत्रिचां कषित वेदों हि मुठ पर 

वेदोहपै च॒ विभूषितों बहुविधेर्मागन पद्चा्िक। 

तत्राप्युत्तमतानिता खलु भूता मल शुभा संहिता 

लोके5स्मिन सतत जयन्ति दिदुपा वैदुष्यविद्योतिता ॥ १ ॥ 

दिन यथा नैव दिता दिनेश दिन दिनेशश्ञ बिना सरोजम्। 

श्रिय समाप्नोति तथेव घर्मो दद विनोभो खलु सहिताओ ॥ ३ ॥ 

शक्ति बिना चेन शिवसस््वरूप स्फुर्यभीदण निंखिले हि देंदे । 

नारी बिना तैव नरस्य काचित स्थितिस्तु तह्मंत्र मनुष्यलोके ॥ २॥ 

प्रह्माण्डभाण्डमध्यस्था. विषया. वदम्रध्यगा । 

यथा भान्ति ठेयैवद नारीणामपि वर्थनम् ॥ ४॥ 

मन्तद्रष्ट्रय. ल्ियस्तब अ्रख्याता कषयों यया। 

लोपामुद्रा तयाञपराछ्ला घोषा बहुयस्तथैंत्र च॥५॥ 

या नायों ह्युपरणिता खलु महादवेदुष्यभागृूषिता- 

स्तासा साधुममादर नरकुल शब्बत समाराष्यते । 

नामीत् स्त्री मनुजोपभोगरचनामात्र तु काल तदा 

रम्य वे गृहिणीपद प्रतिगृह प्रीत तयैवादुतम ॥ ६॥ 

तारी निरोधय सुष्मासरस्तामपरीहा काम न चुम्दति नरस्य ठदा सम काठे। 

तस्या जितेरदुददन नच वस्त्॒जाले तल्छादते सम सयवान्यकरे तुमे ॥ ७॥। 

पूजाशत्तिस्वरूपिष्दा स्त्रिय सर्वेविधीयते । 

राष्ट्रग्योतिश्व सैवासीत वैदिके स्हितायुगे ॥ ८ ॥ 
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कामझ्राजी महिलाएं 

अंप्रेी-युस्तरक 
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एज्शियेन्ट इण्डिया 
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